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PODROBNY POPIS AKTIVIT PROJEKTU

Cielové skupiny projektu

Cielova skupina

Charakteristika cielovej skupiny

Zdravotnicki  pracovnici  Studujuci v Specializanych

v Specializacnych odboroch:
- patologicka anatémia,
- vSeobecné lekarstvo,

Pracovnici zdravotnickych zariadeni na tizemi - klinicka onkoldgia,
Zilinského samospravneho kraja — lekari (33) - anestézioldgia a intenzivna medicina,

- radioldgia,

- urgentna medicina,
- pediatria,

- stomatoldgia

- ortopédia.

Pracovnici zdravotnickych zariadeni na uzemi
Zilinského samospravneho kraja — sestry a pérodné

asistentky (165)

v Specializaénych odboroch:
- anestézioldgia a intenzivna starostlivost,
- intenzivna oSetrovatelska starostlivost o dospelych,
- oSetrovatel'ska starostlivost v odboroch vnutorného
lekarstva,
- intenzivna oSetrovatelska starostlivost v pediatrii
- oSetrovatel'ska starostlivost' v pediatrii,
- oSetrovatel'ska starostlivost’ v odboroch chirurgie,
- oSetrovatelska starostlivost v onkoldgii,
- oSetrovatel'ska starostlivost v komunite,
- indtrumentovanie v operacne;j sale,
- intenzivna oSetrovatelska starostlivost v neonatolégii,
- oSetrovatel'ska starostlivost’ v psychiatrii,
- oSetrovatel'ska starostlivost o dialyzovaného pacienta,
- pérodna asistencia a starostlivost o Zenu v rodine
a v komunite
- pérodna asistencia a starostlivost o zenu v rodine
a komunite
- intenzivna starostlivost v gynekoldgii a pérodnictve

Podrobny popis aktivit

Podrobny popis hlavnej aktivity

Nazov aktivity

Podpora Specializacného $tudia zdravotnickych pracovnikov

Ciel aktivity

Podpora $pecializacného $tudia zdravotnickych pracovnikov na doplinenie
a stabilizaciu stavov kvalifikovanych zdravotnickych pracovnikov v Zilinskom
regione.

Trvanie aktivity od
(dd.mm.rrrr)

do

1.9.2009 — 30.6.2012

Popis aktivity

Tato aktivita bude zabezpecovana v spolupraci so zdravotnickymi zariadeniami,
v ktorych su zdravotnicki pracovnici zamestnani a zaradeni do $pecializacného
Studia.  Cielovou skupinou su zdravotnicki pracovnici, Studujuci
v Specializa¢nych Studijnych programoch vzdelavacich ustanovizni.

Nosnou témou tejto aktivity je zabezpecit podporu Specializaéného Studia
zdravotnickych  pracovnikov, a to doplnenim arozSirenim systému
zdravotnictva o kvalifikovanych odbornikov - lekarov, sestry a poérodné
asistentky. Vysledkom bude stabilny pocet vySkolenych zdravotnickych
pracovnikov, ktori budl zaviazani vykonavat Specializované zdravotnicke
¢innosti v naSom regidne.

Do projektu, ktorého diZka trvania je 36 mesiacov bude zaradenych 33 lekarov
v 8pecializaénych odboroch, ktoré absentuju v Zilinskom kraji. Pri vybere
Specializatnych odborov sa budeme riadit zavermi analyzy vzdelanostnej
Urovne v Zilinskom kraji.

Studijnych ~ programoch  vzdelavacich  ustanovizni

Zdravotnicki  pracovnici  Studujuci v Specializacnych
Studijnych ~ programoch  vzdelavacich  ustanovizni




Priloha ¢. 2 Dodatku €. 5
Priloha ¢. 5 Zmluvy o poskytnuti NFP

Lekari zaradeni do projektu budu v réznych fazach Specializacného Studia
(v prvom, druhom, tretom roku pripravy). Po ukon&eni Studia jedného lekara
v priebehu realizacie projektu bude lekar nahradeny inym lekarom, takze
definitivny pocet lekérov, ktori budu financovani z fondov EU budeme vediet

az po ukonceni realizacie projektu.

Do prvého roku realizacie projektu zaradime spolu 54 sestier a pérodnych
asistentiek, u ktorych sme takisto ako ulekarov akceptovali zavery analyzy.
V uvedenych kategériach dizka $pecializaéného $tudia je jeden rok, tadium sa
organizuje dialkovou formou prostrednictvom kurzov Skoliacich miest, odbornej
praxe ariadenym individualnym $tadiom. Stadium sakondi vykonanim
SpecializaCnej skusky. Z uvedeného dovodu pri refundacii finanénych
prostriedkov sestier a pérodnych asistentiek budeme refundovat mzdy po dobu
piatich mesiacov.

Charakteristika Specializaného $tudia, resp. S$pecializaénych odborov,
vychadza zo sucasne platnych koncepcii odborov, kde su definované zakladné
poziadavky pre vychovu lekarov - Specialistov. Specializaéné $tudium sa sklada
z teoretickej a praktickej Casti. Zdravotnicky pracovnik zaradeny do
$pecializaéného $tudia musi spifat nasledovné kritéria: prakticki zruénost
obsiahnutl v presnosti, predvidavosti a planovitosti, pochopit efektivnost
lieCebnych a preventivnych postupov, dodrziavat manazment kvality,
schopnost vyuzivat informacné technolédgie, udrziavat si etickd Urovef vo
vztahu k pacientom a spolupracovnikom.

Metodoldgia aktivity

Metodoldgia Skolitelov lekarov v zdravotnickych zariadeniach bude vychadzat
z nasledovnych krokov:

vytvorenie Studijného programu,

Stadium literatury,

prakticka vychova lekarov (prevencia, diagnostika, lie¢ba),
komunikacné zru¢nosti (edukacia pacienta, vychova k zdraviu),
konzultacie,

pozorovanie pri realizacii vykonov,

overovanie vedomosti (spatna vazba),

hodnotenie

ONOOAWN =

Vysledkom bude hodnotenie Skolitela ako lekari pristupuju k ziskavaniu novych
vedomosti vramci Specializatného S$tudia, aké praktické zrucnosti pocas
sledovaného obdobia nadobudli, aka je ich komunikacia vo vztahu k pacientovi,
¢i ovladaju potrebné technické zru€nosti, aka je uroven vedenia zdravotnickej
dokumentacie u jednotlivych lekarov.

Medzi zakladné metddy Specializaéného Studia sestier patria prednasky,
diskusie, seminare, konzultacie, tvorba projektov a Studii, pisomné prace,
demonétracie a nacvik odbornych vykonov. Specializaény &tudijny program
obsahuje teoretickl a prakticku zlozku. Na zavere¢nu Specializaénu  skusku
sa prihlasuje sestra po ziskani dostatoéného poctu kreditov (100 kreditov).

Cielova skupina

Zdravotnicki pracovnici lekari, zdravotné sestry a pérodné asistentky Studujuci
vo vybranych zdravotnickych zariadeniach:

- NsP Zilina,

- Martinska fakultna nemocnica,

- Kysucka NsP Cadca,

- Hornooravska NsP Trstena,

- Dolnooravska NsP Dolny Kubin,

- Liptovska NsP Liptovsky Mikulas,

- ADOS Sestri¢ka, s.r.o., Cadca,

- ADOS Méria, s.r.o., Zilina,

- ADOS — Majbikova, s.r.o., Zilina,

- ADOS - APEX, s.r.o., Kysucké Nové Mesto,

- ADOS MEDIK — M, s.r.o., Martin,

- ADOS Oravska poliklinika, Namestovo,

- ADOS SpiSska katolicka charita, SpiSska Nova Ves,
- HaMed, s.r.o., Dolny Kubin,

- MUDr. Celec, s.r.o., Dolny Kubin,

- VYSINSKY — DENT, s.r.0. Turzovka,

- Kurativa, s.r.o., Kysucky Lieskovec,

- Dr. Moravegc, s.r.o.,

- Ustredna vojenska nemocnica SNP RuZomberok — Fakultna nemocnica
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MADOS-Seratova Janka, Vrutky
ADOS-ALBA, s.r.o., TvrdoSin
DZS, s.r.o., Cadca
ADOS-Majzlikova s.r.o., Martin

Vystupy aktivity

Pocet zamestnancov zapojenych do vzdelavacich aktivit projektu

Spbsob ziskavania spatnej
vazby

Vysledkom projektu budu vysSkoleni zdravotnicki pracovnici, ktori budu
zaviazani vykonavat Specializované zdravotnicke ¢innosti v naSom regiéne. To
sa stane pre nas vychodiskom pri ziskavani spatnej vazby plnenia cielov
projektu.




