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ZAMESTNANCI ÚTVARU ZDRAVOTNEJ STAROSTLIVOSTI 
 

1. Stupeň náročnosti práce 
 
Kvalifikačné predpoklady: základné vzdelanie, stredné odborné vzdelanie a osobitný kvalifikačný 
predpoklad /ak je ustanovený osobitným predpisom (napr. zdravotný preukaz)/ 
 
Pracovné činnosti: s prevahou fyzickej práce pri výkone práce vo verejnom záujme 

1/ pomocný sanitár  
 pomocná práca na lôžkových oddeleniach, sprevádzanie chorých na  odborné  vyšetrenia 

alebo liečebné zákroky;  
 pomocná práca pri prenášaní a převoze nažko pohyblivých a nepohyblivých pacientův; 
 pomocná práca pri hygienickém starostlivosti o chorých, podávaní stravy a dezinfekci; 

2/ asistent sanitár  
 prevoz chorých co zdravotou dokumentáciou na odborné vyšetrenia alebo liečebné  

zákroky; 
 fyzicky namáhavá pomocná práca zdravotnického charakteru na lůžkových oddeleniach 

pri Priamem styku s pacientem; 
 prenášanie a převoz nažko pohyblivých a nepohyblivých pacientův;  
 hygienická očista a pomoc pri úplave Kiel zomrelých; 
 hygienická starostlivosť o chorých, podávanie stravy chorým ,pomoc setre pri 

ošetrovateľských výkonech; 
 dezinfekci, čistenie prístrojov a iných pomôcok, umývanie a ukladanie laboratórneho skla, 

likvidácia zvyškov vyšetreného materiálu, prenášanie materiálu na vyšetrenie; 
 príprava pomôcok alebo špeciálneho zdravotnického materiálu v sadrovniach, asistencia 

lekárovi pri fixácii končatín a převoz nepohyblivých pacientův na príslušné lôžkové 
oddelenie 

 pomocná a obslužná práca spojená s prípravou operačného inštrumentária a pomôcok 
na sterilizáciu; 

 pomocná práca pri príprave biologického materiálu na laboratórne vyšetrenia vrátane 
prípravy jednoduchých roztokov, mechanická práca pri príprave pôd; 

 príprava pomôcok na laboratórne práce (biologický materiál, kultivačné pôdy); 
3/ zmenový kuchár 

  zabezpečovanie postupov výroby jedál vo viaczmennej prevádzke vrátane ich výdaja    
4/ pomocný kuchár 

  výroba  a výdaj jednoduchých a bežných druhov teplých jedál, obsluha stravníkov;  
5/ pomocník v kuchyni  

 pomocná práca pri výrobe jedál, zber a umývanie kuchynského riadu, čistenie a obsluha 
kuchynských strojov. 

 
 

 Mzdové rozpätie:                       352,00 – 596,00 EUR   
 
 

2. Stupeň náročnosti práce 
 
Kvalifikačné predpoklady: úplné stredné odborné vzdelanie , úplné stredné vzdelanie a osobitný 
kvalifikačný predpoklad /ak je ustanovený osobitným predpisom/;  
 

Pracovné činnosti: s prevahou duševnej práce pri výkone práce vo verejnom záujme        
1/  sestra  

 ošetrovateľská starostlivosť o pacientov na lôžkovom oddelení zariadenia, spolupráca 
s lekárom a so sestrou špecialistkou pri liečebných, diagnostických a ošetrovateľských 
výkonoch; 

 odborná ošetrovateľská starostlivosť v ambulancii primárnej starostlivosti; 
 samostatná ošetrovateľská starostlivosť o pacientntov v odbornej ambulancii; 
 odborná práca pri vedení zdravotnej dokumentácie, vypracúvanie povinných hlásení a  

štatistických výkazov za príslušný  zdravotnícky odbor; 
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2/ zdravotnícky asistent  
      komplexná hygienická starostlivosť o chorých na lôžkových oddeleniach, vrátane 

asistencie sestre pri odborných liečebných a ošetrovateľských výkonoch; 
  vybavovanie  agendy spojenej s prijímaním a prepúšťaním pacientov na lôžkových 

oddeleniach;  
  aplikácia zábalov a masáže, asistencia pri vykonávaní liečebnej telesnej výchovy, 

rehabilitačných zákrokov (napr. polohovanie,nácvik chôdze); 
  ošetrovateľská starostlivosť o pacientov na lôžkovom oddelení zariadenia, spolupráca 

s lekárom a so sestrou špecialistkou pri liečebných, diagnostických a ošetrovateľských 
výkonoch; 

  odborná práca pri vedení zdravotnej dokumentácie, vypracúvanie povinných hlásení a  
štatistických výkazov za príslušný  zdravotnícky odbor 

3/ zdravotnícky laborant 
 základné hematologické, imunologické a hemokoagulačné laboratórne vyšetrenia, odber 

vzoriek krvi na špeciálne vyšetrenia; 
 základné laboratórne vyšetrenia v odbore  lekárskej mikrobiológie, klinickej biochémie; 
 laboratórne vyšetrenia podľa predpísaných metód v odbore  klinickej mikrobiológie,  

klinickej biochémie a hematológie, vrátane výpočtu a analýzy nameraných hodnôt, 
špeciálne odbery biologického materiálu a jeho predanalytické spracúvanie, 

4/  rádiologický technik  
 základná rádiodiagnostická skiagrafia a asistencia pri zložitejších skiaskopických,  

rádiodiagnostických, rádiotherapeutických vyšetreniach; 
 odborné výkony a asistencia pri zložitých výkonoch s použitím zložitej prístrojovej   

techniky, vrátane spracovania obrazovej dokumentácie v rádiodiagnostike a rádioterapii 
5/  asistent výživy  

  zabezpečovanie prevádzky zvereného úseku prevádzkovej jednotky (napr. vybavovanie  
objednávok a reklamácií); 

 výroba najzložitejších diéznych jedál podľa diétneho programu v zdravotníckom zariadení; 
 asistencia pri zabezpečovaní liečebnej výživy pre pacientov v zariadení a pri kontrole  

prípravy a výdaja stravy; 
 samostatné odborné práce pri zabezpečovaní liečebnej výživy pacientov v zariadení,  

odborný dohľad nad prípravou a výdajom stravy; 
6/ farmaceutický laborant 
       asistencia pri príprave liekov všetkých liekových foriem, spolupráca pri zabezpečovaní, 

uchovaní, kontrole, príprave liekov a výdaji doplnkového sortimentu a zdravotníckych 
pomôcok ; 

7/ fyzioterapeut (rehabilitačný pracovník) 
     bez špecializácie  

                  samostatná rehabilitačná práca na úseku liečebnej telesnej výchovy individuálne 
a v skupinách, na úseku fyzikálnej terapie a  asistencie pri odborných liečebných 
výkonoch;   

 

Mzdové rozpätie:                       422,40 – 823,00  EUR 
 

 
3. Stupeň náročnosti práce 
 
Kvalifikačné predpoklady: úplne stredné odborné vzdelanie a  osobitný kvalifikačný predpoklad 
/špecializácia ak je ustanovená osobitným predpisom , alebo vyššie odborné vzdelanie, alebo 
vysokoškolské vzdelanie prvého stupňa bez špecializácie. 
 
Pracovné činnosti: s prevahou duševnej práce pri výkone práce vo verejnom záujme 

1/ sestra  
     samostatná odborná práca pri poskytovaní ošetrovateľskej starostlivosti metódou 

ošetrovateľského procesu a realizácia odborných ošetrovateľských výkonov na lôžkových 
oddeleniach zdravotníckeho zariadenia ;  
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           samostatná odborná práca pri poskytovaní ošetrovateľskej starostlivosti metódou  
ošetrovateľského procesu a realizácia odborných ošetrovateľských výkonov na lôžkových 
oddeleniach zdravotníckeho zariadenia;  

 komplexná ošetrovateľská starostlivosť o pacientov na lôžkovom oddelení   
zdravotníckeho zariadenia vykonávaná sestrou samostatne alebo v spolupráci s lekárom 
alebo po získaní certifikátu v príslušnom odbore; 

    samostatná odborná  ošetrovateľská starostlivosť o pacientov v ambulancii na 
špeciálnych úsekoch činnosti zariadenia (napr. funkčná diagnostika, EEG, EKG, 
sonografia, audiometria, poliklinické oddelenie, klinická onkológia) vykonávaná sestrou 
po získaní špecializácie;  

    samostatná odborná práca na špecializovanom poliklinickom oddelení pre liečbu 
tuberkulózy a respiračných chorôb vykonávaná kalmetizačnou alebo dispenzárnou  
sestrou po získaní certifikátu v príslušnom odbore;   

    samostatná ošetrovateľská práca pri zložitých diagnostických a terapeutických výkonoch 
na špeciálnych úsekoch práce zdravotníckeho zariadenia (napr. RTG pracoviská 
s kontrastnými vyšetrovacími metódami, podávanie chemoterapie) vykonávané sestrou 
po získaní špecializácie v príslušnom odbore; 

    samostatná odborná práca na operačných sálach spojená s prípravou na vykonanie 
operácie a inštrumentovanie pri náročných operačných výkonoch vykonávaná sestrou po 
získaní špecializácie v príslušnom odbore; 

    samostatná odborná práca spojená s poskytovaním komplexnej ošetrovateľskej 
starostlivosti zameranej na sledovanie a monitorovanie fyziologických funkcií a prejavov 
pacienta, na jeho celkový telesný a duševný stav s použitím zložitých zdravotníckych 
prístrojov a nástrojov na jednotkách intenzívnej starostlivosti, oddeleniach akútnej 
intenzívnej medicíny alebo na anesteziologických úsekoch vykonávaná sestrou po 
získaní špecializácie v príslušnom odbore;  

    špecializovaná ošetrovateľská starostlivosť poskytovaná metódou ošetrovateľského 
procesu, samostatné ošetrovateľské výkony a ošetrovateľské výkony podľa ordinácie 
lekára na lôžkovom oddelení zdravotníckeho zariadenia vykonávané sestrou po získaní 
špecializácie v príslušnom odbore; 

    spolupráca s lekárom pri endoskopických vyšetreniach vrátane špecializovaných prác pri 
odbere materiálu na bakteriologické, cytologické alebo histologické vyšetrenia, alebo 
špecializované práca pri podávaní chemoterapie na ambulancii vykonávané sestrou po 
získaní špecializácie; 

2/  sestra  
     so špecializáciou  
      špecializovaná odborná ošetrovateľská starostlivosť poskytovaná metódou 

ošetrovateľského procesu, samostatné ošetrovateľské výkony a ošetrovateľské výkony 
podľa ordinácie lekára na lôžkovom oddelení; 

3/ zdravotnícky laborant špecialista 
 laboratórne vyšetrenia podľa predpísaných metód v odbore klinickej mikrobiológie na   

zabezpečenie bakteriologickej, virologickej, mykologickej diagnostiky; 
  hematologické a  imunohematologické laboratórne vyšetrenia, diferencovanie   

patologických  krvných obrazov; 
                 špecializované biochemické, imunologické, toxikologické alebo rádioizotopové laboratórne 

vyšetrenia podľa predpísaných metód, funkčné vyšetrenia obličiek, pečene, glycidového 
a lypidového metabolizmu, vyšetrenia enzýmov a vnútorného prostredia na oddeleniach  
biochémie, nukleárnej medicíny alebo toxikológie; 

4/ asistent výživy  
   po získaní špecializácie 
     zabezpečovanie liečebnej výživy a stravovania po stránke dietetickej, hospodárskej 

a prevádzkovej  v lôžkovom zariadení vrátane vypracúvania vhodných receptúr jedál 
a informačných pokynov na ich prípravu;  

5/ rádiologický technik špecialista  
 samostatné odborné skiagrafické vyšetrenia, špeciálne vyšetrenia vrátane asistencie pri 

náročných kontrastných vyšetreniach; 
 samostatná špecializovaná odborná práca a asistencia pri neštandardných špeciálnych  
     výkonoch s použitím zložitej prístrojovej techniky v rádiodiagnostike, rádioterapii; 
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6/ fyzioterapeut   so špecializáciou (alebo diplomovaný fyzioterapeut)  

 odborná liečebná rehabilitačná práca na úseku fyzikálnej terapie, ergoterapie a liečebnej 
telesnej výchovy;  

          
Mzdové rozpätie:                            492,80 – 1 262,00  EUR 

 
 

 
4. Stupeň náročnosti práce 
 
Kvalifikačné predpoklady: vysokoškolské vzdelanie druhého  stupňa , vysokoškolské vzdelanie 
prvého  alebo druhého stupňa a špecializácia v odbore  nepresahujúca dl´žku prípravy 36 mesiacov.   
 
Pracovné činnosti:  
            1/  sestra (Mgr) 

 samostatná odborná ošetrovateľská práca na lôžkovom oddelení zdravotníckeho 
zariadenia vrátane podielu na koordinovaní, kontrole a hodnotení poskytovanej 
ošetrovateľskej starostlivosti a vrátane podielu na tvorbe a implementácii 
ošetrovateľských štandardov a ich auditu; 

2/  sestra (Bc.,Mgr) 
    so špecializáciou  

 samostatná odborná ošetrovateľská práca na oddelení zdravotníckeho zariadenia 
vrátane podielu na organizovaní, koordinovaní a kontrole ošetrovateľskej starostlivosti 
a vyhodnocovaní individuálnych ošetrovateľských plánov; 

 špecializovaná ošetrovateľská starostlivosť poskytovaná metódou ošetrovateľského 
procesu, samostatné ošetrovateľské výkony a ošetrovateľské výkony podľa ordinácie 
lekára na lôžkových oddeleniach nemocnice  v príslušnom odbore; 

 samostatná odborná práca spojená s poskytovaním komplexnej ošetrovateľskej 
starostlivosti zameranej na sledovanie a monitorovanie fyziologických funkcií a prejavov 
pacienta, na jeho celkový telesný a duševný stav s použitím zložitých zdravotníckych 
prístrojov a nástrojov na jednotkách intenzívnej starostlivosti a na   OAIM;.  

 samostatná ošetrovateľská práca pri zložitých diagnostických a terapeutických výkonoch 
na špeciálnych úsekoch práce zdravotníckeho zariadenia v súlade s ošetrovateľskými 
štandardami (napr. RTG pracoviská s kontrastnými vyšetrovacími metódami, podávanie 
chemoterapie, výrobné úseky transfuziologických oddelení)  v príslušnom odbore ; 

 rozpracúvanie koncepcií a metodických usměrnění, zabezpečovanie koordinovania 
kontroly, vypracúvanie analýz a hodnotení, poskytovanie ošetrovateľskej starostlivosti; 

            3/  diplomovaný medicínsko-technický laborant alebo zdravotnícky laborant (Bc., Mgr.)  
                 so špecializáciou  

 hormonálne, imunologické, toxikologické, hematologické vyšetrenia  vrátane výpočtu a 
analýz nameraných hodnot; 

 odborné imunologické alebo mikrobiologické laboratorně vyšetrenia podia predpísaných 
hodnot. 

4/ fyzioterapeut  
   so špecializáciou  

  samostatná špecializovaná práca na úseku liečebnej fyzioterapie a mobilizačnej terapie 
s využitím špecializačných techník vrátane asistencie lekárovi pri diagnostických 
činnostiach;  

  samostatné cielené rehabilitačné zhodnotenie funkčných porúch pohybového systému, 
následné terapeutické výkony na odvrátenie funkčných a štrukturálnych porúch, 
hendikepu a reintegrácia jedinca s využitím vlastných prostriedkov odboru fyziatrie, 
balneológie a liečebnej rehabilitácie;  

 koordinovanie a kontrola rehabilitačného procesu vrátane vykonávania fyzioterapeutickej 
činnosti vyšetrovacích metód;   

            5/  biochemik-analytik  
 odborné laboratórne vyšetrenia, analytika a diagnostika pomocou zložitých prístrojov 

a zariadení; 
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 zabezpečovanie systému internej a externej kvality; 
6/ klinický psychológ 
    so špecializáciou 
      uplatňovanie špecifických poznatkov a metód v oblasti duševnej hygieny a psychológie  
         zdravia;  
 7/  farmaceut 
     so špecializáciou  

 odborná farmaceutická laboratórna práca spojená s kontrolou kvality liekov a ZP , vrátane 
overovania liekopisných metód a postupov;  

8/  lekár 
 základné diagnostické a liečebné výkony alebo asistencia pri zložitých diagnostických a 

liečebných výkonoch a úkonoch vykonávané počas špecializačného štúdia v príslušnom 
špecializačnom odbore; 

9/  lekár  
v špecializačnej príprave po absolvovaní postupovej skúšky 
 špecializovaná preventívno-liečebná činnosť na úseku liečebnej výživy vrátane 

konziliárnej činnosti; 
10/ mikrobiológ 
     so špecializáciou  

 odborné laboratórne vyšetrenia, analytika a diagnostika pomocou zložitých prístrojov 
a zariadení, zabezpečovanie systému internej a externej kvality; 

11/  referent administrácie NIS 
 riadenie pracovných činností a koordinácia systému manažérstva kvality podľa 

požiadaviek noriem ISO;            
            12/  lektor  
                  s pedagogickou spôsobilosťou 

 teoretická a praktická príprava vrátane praktickej výučby zdravotníckych zamestnancov  v 
rámci ďalšieho odborného vzdelávania; 

 
Mzdové rozpätie:                              563,20 – 1 698,00 EUR   

 
 
 

5. Stupeň náročnosti práce 
 
Kvalifikačné predpoklady: vysokoškolské vzdelanie druhého stupňa a osobitný kvalifikačný 
predpoklad vyžadujúci prípravu viac ako 36 mesiacov, alebo 2 špecializácie;   
 
Pracovné činnosti:  

1/  vedúca sestra  
so špecializáciou v odbore a v manažmente  
 organizácia, plánovanie, koordinovanie a kontrola ošetrovateľského procesu v rámci 

oddelenia, kliniky alebo v komunite vrátane tvory špecifických individuálnych 
ošetrovateľských postupov a plánov starostlivosti o pacienta;  

2/  sestra  
so špecializáciou a/alebo  udelenou vedecko – akademickou alebo pedagogickou  
hodnosťou  

 vedenie seminárov, konzultácií a školení v školiacich aktivitách a praktická výučba 
účastníkov ďalšieho vzdelávania zdravotníckych zamestnancov ; 

 príprava a vedenie seminárov, konzultácií a praktickej výučby školiacich aktivít 
usporadúvaných pre odborné vzdelávanie zamestnancov v zdravotníctve, oponovanie 
záverečných špecializačných seminárnych prác sestier v SZU v Bratislave;  

3/  lekár  
     so špecializáciou (prípadne aj ďalším cerfikátom)  

 celková alebo lokálna anestézia pri operačných zákrokoch vrátane kanylácie centrálneho 
venózneho systému a artériového systému alebo starostlivosť o kriticky chorého pacienta 
vrátane umelej pľúcnej ventilácie a hemodynamického monitorovania; 
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 samostatné diagnostické vyšetrenia pomocou rádiodiagnostických zobrazovacích metód 
a ich vyhodnocovanie na SVaLZ ; 

 samostatná diagnostická a preventívno-liečebná činnosť v ambulancii primárnej 
starostlivosti; 

 diagnostická, preventívna a liečebná činnosť s uplatňovaním fyzikálnych a 
balneologických prostriedkov a liečebno-rehabilitačných postupov; 

 odborná špecializovaná diagnostická a preventívno-liečebná práca na lôžkovom  
neoperačnom oddelení vrátane konziliárnej činnosti; 

 diagnostická činnosť na základe biochemických, imunochemických, toxikologických alebo 
mikrobiologických laboratórnych vyšetrení a konziliárna služba; 

 špecializované vyšetrenia pomocou diagnostického zobrazenia na spoločných 
vyšetrovacích a liečebných  zložkách podľa predpísaných metód; 

 celková alebo zvodná anestézia pri náročných operačných zákrokoch u pacientov so 
zložitými komplikujúcimi ochoreniami a sprievodnými javmi, využívanie invazívnych 
metód vrátane konziliárnej činnosti; 

 diagnostická a preventívno – liečebná činnosť vrátane operačných zákrokov  a 
konziliárnej činnosti v špecializovaných ambulanciách lôžkového oddelenia 

 špecializovaná diagnostická a preventívno – liečebná činnosť vrátane  konziliárnej 
činnosti  a invazívnych zákrokov v odborných  ambulanciách neoperačných odborov; 

 náročné diagnostické a preventívno - liečebné zákroky a činnosti vrátane konziliárnej 
činnosti v špecializovaných ambulanciách operačných odborov v špecializovaných 
nemocniciach; 

 vysokošpecializovaná odborná práca v odbore klinickej mikrobiológie na národnej úrovni; 
4/  farmaceut  
     so špecializáciou  

 špecializovaná odborná činnosť v lekárni pri poskytovaní lekárenskej starostlivosti, 
zabezpečovaní, uchovávaní a výdaji liekov a liečiv, konzultačná a informačná činnosť 
o liekoch a liečivách, spolupráca pri klinickom skúšaní liekov; 

5/ iný zdravotnícky pracovník 
    so špecializáciou  

 samostatné špecializované analýzy biologického materiálu, stanovovanie izoenzýmov, 
hormónov, cytogenetických parametrov, mikrobiologických parametrov, testov s 
imunokompetentnými bunkami a iných parametrov náročnými vyšetrovacími metódami 
(napr. mikroskopické, chromatografické, spektrofotometrické, elektrochemické, 
fluorescenčné, cytometrické) vrátane vyšetrení a vyhodnotení špeciálnych parametrov na 
zložitých laboratórnych prístrojoch alebo zabezpečovanie zložitých diagnostických a 
terapeutických výkonov (napr. ožarovacie techniky) 

            6/  iný zdravotnícky pracovník  
                 so špecializáciou a certifikátom  

 vysokošpecializovaná  odborná práca na úseku klinickej mikrobiológie, mikrobiológie 
životného prostredia alebo biológie životného prostredia vrátane rýchlej diagnostiky pre 
prípad teroristického ohrozenia; 

 
Mzdové rozpätie:                                633,60 – 1 976,00 EUR            

 

 
 

 

6. Stupeň náročnosti práce 
 
Kvalifikačné predpoklady: vysokoškolské vzdelanie druhého stupňa a osobitný kvalifikačný 
predpoklad, ak je ustanovený osobitným predpisom. 
Pracovné činnosti: s prevahou duševnej práce vo verejnom záujme 
 

1/  manažér 
 koncepčná a analytická činnosť, riadenie  a  príprava podkladov na rozhodovanie 

o otázkach spadajúcich do rozsahu kompetencie zamestnávateľa, činnosť zameraná     
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na plnenie úloh vyplývajúcich z uznesení orgánov spoločnosti, strategické rozhodnutia 
a zámery na dosiahnutie maximálneho zhodnotenia majetku 

 strategické rozhodnutia a zámery, riadenie  v oblasti poskytovania zdravotnej 
starostlivosti; 

 vzdelávacia činnosť vo vymedzenom odbore, zabezpečenie vzdelávacích aktivít 
v študijných programoch; 

            2/ lekár  
s vedeckou, vedecko-akademickou alebo akademicko-pedagogickou  hodnosťou 
 tvorivé riešenie náročných problémov biomedicínskeho charakteru s využitím moderných 

metód zodpovedajúcich modernému trendu rozvoja lekárskych vied, odborné prenášanie 
výsledkov vedeckovýskumnej činnosti do pedagogického procesu na klinických 
pracoviskách, teoretická a praktická výučba zamestnancov pripravujúcich sa na špeciálne 
odborné výkony v príslušnom medicínskom odbore; 

            3/  sestra 
s vedeckou, vedecko-akademickou alebo akademicko-pedagogickou hodnosťou 
 tvorivé riešenie náročných problémov biomedicínskeho charakteru s využitím moderných 

metód zodpovedajúcich modernému trendu rozvoja lekárskych a ošetrovateľských vied, 
odborné prenášanie výsledkov vedeckovýskumnej činnosti do pedagogického procesu   
na klinických pracoviskách, teoretická a praktická výučba zamestnancov pripravujúcich 
sa na špeciálne odborné výkony v príslušnom medicínskom odbore; 

 
Mzdové rozpätie:                                 704,00 – 4000,00 EUR 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   Ing. Erika Chudá                                                                     Vladimír Bihari 
           riaditeľka nemocnice                                                          predseda ZOO SOZ ZaSS 
 


