
                                                            Z M L U V A                                                 216/14 
o odbornej pomoci č. 54/2014 

uzatvorená v zmysle § 51 Občianskeho zákonníka 
 

medzi 
 

Čl. I 
Zmluvné strany 

1)  Univerzita Komenského v Bratislave 
so sídlom: Šafárikovo námestie č. 6. 818 06 Bratislava 
zastúpená: prof. RNDr. Karolom Mičietom, PhD. , rektorom UK 
IČO: 00397865 
a 
Jesseniova lekárska fakulta v Martine 
so sídlom: Malá Hora 4A 
zastúpená: prof. MUDr. Jánom Dankom, CSc., dekanom fakulty 
IČO: 00397865 
(ďalej len „JLF UK“) na strane jednej 

a 
2)  Nemocnica (zdravotnícke zariadenie) 

názov: Fakultná nemocnica Trenčín 
so sídlom: Legionárska 28, 911 71 Trenčín 
zastúpená: Ing. Danka Kaššovicová, MBA, riaditeľka 
IČO: 00610470 
(ďalej len zdravotnícke zariadenie) na strane druhej 

 
Čl. II 

Účel a predmet zmluvy 
1) Zmluva o odbornej pomoci sa uzatvára za účelom zvýšenia odbornosti, upevňovania 

teoretických vedomostí a   získavania  praktických zručností študentov JLF UK        
v príslušnom študijnom programe. 

 
2) Predmetom zmluvy je poskytnutie odbornej pomoci formou zabezpečenia 

predštátnicovej odbornej praxe študentov JLF UK v študijnom programe všeobecné 
  lekárstvo. 
 
3) Odborná pomoc bude poskytnutá bezodplatne. 
 
 

Čl. III 
Termín, rozsah, miesto a obsah plnenia zmluvy 

1) Odborná prax sa bude zabezpečovať v priebehu mesiacov október 2014 – máj 2015 
v rozsahu podľa bodu 2 tohto článku. 

 
2) Rozsah odbornej pomoci: 

a) študenti študijného programu všeobecné lekárstvo: 
- vnútorné choroby 6 týždňov 
- chirurgia 6 týždňov 
- gynekológia a pôrodníctvo 3 týždne 
 

3) Miestom uskutočňovania odbornej pomoci sú príslušné oddelenia zdravotníckeho
 zariadenia. 
 
4) Obsah odbornej pomoci a zoznam študentov je konkretizovaný v samostatných 

prílohách, ktoré tvoria neoddeliteľnú súčasť tejto zmluvy. 
 
 



Čl. IV 
Práva a povinnosti ú častníkov 

1) Zdravotnícke  zariadenie  oboznámi študentov JLF UK s právami  a povinnosťami,  
s predpismi o bezpečnosti a ochrane zdravia pri práci, o protipožiarnej ochrane
 a o ochrane utajovaných skutočností. 
 

2) Zdravotnícke zariadenie zabezpečí požadovaný spôsob odborného vedenia 
študentov počas odbornej pomoci primerane jej cieľom a úlohám. 

 
3) JLF UK oboznámi študentov, o ich povinnostiach, a to najmä: 

a) dodržiavať právne predpisy, vzťahujúce sa na príslušné zdravotnícke zariadenie 
(pracovný poriadok organizácie, atď. ...), 
b) zodpovedne a iniciatívne sa zapájať do plnenia odborných úloh, 
c) zachovávať mlčanlivosť o skutočnostiach, o ktorých sa dozvedia pri vykonávaní 
odbornej praxe v súlade s príslušnými ustanoveniami zákona NR SR č. 576/2004 
Z.z. o zdravotnej starostlivosti, službách súvisiacich s poskytovaním zdravotnej 
starostlivosti a o zmene a doplnení niektorých zákonov v platnom znení, 
d) zodpovednosti za škodu, ktorú spôsobia pri vykonávaní odbornej praxe alebo v 
priamej súvislosti s ňou. 

 
 
 
 

Čl. V 
Zodpovednos ť za škody 

1) Za škodu spôsobenú na majetku účastníka zmluvy zodpovedá druhý účastník zmluvy 
podľa § 420 a nasl. OZ, a to aj v prípade, ak ju spôsobili konkrétne fyzické osoby v 
právnom vzťahu k zodpovednému účastníkovi zmluvy. 

 
2) Za   škodu    na zdraví   pacientov   zodpovedá   zásadne   zdravotnícke  zariadenie.  

V prípade, že škoda na zdraví pacienta bola spôsobená v rámci procesu praktickej 
výučby, má zdravotnícke zariadenie právo na postih voči JLF UK v rozsahu, 
v ktorom za vzniknutú škodu zodpovedá JLF UK. Zodpovednosť zamestnancov JLF 
UK za škodu podľa ZP tým nie je dotknutá. Touto zmluvou rovnako nie je dotknutá 
ani zodpovednosť za škodu podľa ZP zo strany zamestnancov zdravotníckeho 
zariadenia. 
 

3) Za škodu spôsobenú návštevníkom zdravotníckeho zariadenia na veciach 
odložených zodpovedá zdravotnícke zariadenie podľa OZ. V prípade, že táto škoda 
bola spôsobená zavinením JLF UK, má zdravotnícke zariadenie voči nej právo na 
postih. 

 
4) Za škodu spôsobenú študentovi JLF UK na veciach odložených zodpovedá JLF UK 

podľa OZ. V prípade, že táto škoda bola spôsobená zavinením zdravotníckeho 
zariadenia má JLF UK voči zdravotníckemu zariadeniu právo na postih. 

 
5) Za škodu spôsobenú svojim zamestnancom zodpovedajú účastníci zmluvy týmto 

svojim zamestnancom podľa ZP. V prípade, že táto škoda bola spôsobená zavinením 
druhého účastníka zmluvy,má dotknutý účastník zmluvy voči nemu právo na postih. 

 
6) Práva a povinnosti účastníkov zmluvy zo zodpovednosti za vznik prípadných škôd, 

ktoré nie sú upravené v tejto zmluve sa riadia ustanoveniami príslušných všeobecne 
záväzných právnych predpisov Slovenskej republiky. 

 
 
 



Čl. VI 
Záverečné ustanovenia 

1) Náklady spojené so stravovaním a ubytovaním si hradia študenti sami. 
 
2) Táto zmluva sa uzatvára na dobu určitú, jej platnosť je obmedzená na obdobie 

poskytnutia odbornej pomoci. 
 
3) Obidve zmluvné strany uzavierajú túto zmluvu slobodne, vážne a bez tiesne a 

vyhlasujú, že obsah tejto zmluvy je pre nich určitý a zrozumiteľný. 
 
4) Zmluva sa vyhotovuje v dvoch exemplároch, pričom každý účastník obdrží po jednom 

vyhotovení. 
 
5) Zmeniť alebo doplniť túto zmluvu možno len písomne na základe súhlasných 

prejavov účastníkov zmluvy. 
 
6) Zmluva nadobúda účinnosť v zmysle § 47a ods. 1 zákona č. 40/1964 Občianskeho 

zákonníka dňom nasledujúcim po dni jej zverejnenia v centrálnom registri zmlúv 
vedenom na Úrade vlády SR.  

 
 
 
 
V Martine dňa 
 
 
 
 
 
 
____________________________  ____________________________ 
     prof. MUDr. Ján Danko, CSc.               podpis zástupcu 
             dekan fakulty           zdravotníckeho zariadenia 
 
 
 
 



Príloha č. 1 
 

N Á P L N E    P R E D Š T Á T N I C O V E J     P R A X  E 
pre študentov Univerzity Komenského v Bratislave, 

Jesseniovej lekárskej fakulty v Martine 
 

Študijný program: všeobecné lekárstvo 
 
 
Vnútorné choroby 
Cieľ predmetu: 
Zdokonaľovanie praktických zručností a zvládnutie kompletného diagnosticko- 
terapeutického  manažmentu  hospitalizovaných  pacientov.  Študenti pracujú v      
zadelení mladších sekundárnych lekárov pod odborným vedením lekárov. Študenti   
pracujú v dĺžke 9 týždňov, pričom okrem pobytu na I. a II. internej klinike pracujú na 
Klinike TBC a respiračných chorôb (1 týždeň pobyt vo Vyšných Hágoch), Klinike          
prac. lekárstva a toxikológie, Klinike hematológie a transfuziológie a na jednotkách 
intenzívnych starostlivostí, prípadne na iných fakultných pracoviskách mimo UNM po 
súhlase garanta predmetu. 
 
Stručná osnova predmetu: 
1. Systolické a diastolické zlyhanie srdca. 
2. Dif. dg. dušnosti a edémových stavov. 
3. Manažment chorých s poruchami srdcového rytmu. 
4. Manažment chorých s akútnymi koronárnymi syndrómami. 
5. Diabetes mellitus. Syndróm inzulínovej rezistencie. 
6. Nové aspekty liečby hypertenzie. 
7. Hyperlipoproteinémie. 
8. Šokové a komatózne stavy so zameraním na kardiogénny šok a pľúcny edém. 
9. Akútna a chronická renálna insuficiencia. Poruchy vnútorného prostredia. 
10. Zásady liečby antibiotikami a glukokortikoidami. 
11. Dif. dg. horúčnatých a septických stavov. Uzlinový syndróm. 
 
 
Chirurgia 
Cieľ predmetu: 
Skompletizovať poznatky o chirurgických ochoreniach, prehĺbiť praktické zručnosti zo  
zásad chirurgickej propedeutiky, oboznámiť sa s každodennou starostlivosťou o 
chirurgického pacienta, naučiť sa zásadám práce na chirurgickej ambulancii a     
operačnom sále. Uvedené poznatky vedieť aplikovať i na ďalšie chirurgické odbory / 
ortopédia, traumatológia, urológia, plastická chirurgia, neurochirurgia, detská       
chirurgia, anesteziológia a intenzívna medicína/. 
 
Stručná osnova predmetu: 
Denná účasť pri práci na chirurgickom oddelení, ambulancii a operačnom sále pod  
vedením povereného lekára. Viesť denne záznamy o ošetrovaní pacienta, robiť malé 
chirurgické výkony /odstránenie stehov, preväz rán, asistovanie pri jednoduchých 
operačných zákrokoch/. Pod vedením skúseného pedagóga vypracovať záverečnú     
správu o určenom chirurgickom ochorení s preukázaním schopnosti pracovať s      
odbornou literatúrou. 
 
 
Gynekológia a pôrodníctvo 
Cieľ predmetu: 
V rámci výučby gynekológie a pôrodníctva sa poslucháči zoznámia s najnovšími 
informáciami z odboru. Po teoretickej stránke študenti musia ovládať anatómiu a  
fyziológiu pohlavných orgánov, fyziológiu a patológiu tehotenstva, zápalové        



ochorenia, nádorové ochorenia, vyšetrovacie metódy, gynekologickú endokrinológiu, 
enedometriózu, ženskú sterilitu, choroby prsníkovej žľazy, kapitoly z pridružených  
odborov gynekológie a pôrodníctva, základy gynekologických a pôrodníckych         
operácií. Po praktickej stránke študent musí vedieť odviesť pôrod a zvládnuť všetky      
život ohrozujúce stavy v gynekológii a pôrodníctve. 
 
Stručná osnova predmetu: 
Študenti absolvujú 3-týždňovú predrigoróznu stáž na všetkých oddeleniach ženskej   
kliniky vrátane pôrodnej sály a operačných sál. So súhlasom garanta je možné časť    
praxe absolvovať aj v inej fakultnej nemocnici Počas stáže pracujú ako sekundárni      
lekári kliniky, zúčastňujú sa vizít, prijímania a prepúšťania pacientok, asistujú pri 
spontánnych pôrodoch ako aj pri gynekologických a pôrodníckych operáciách.          
Denne, v rámci praktickej výučby, majú študenti klinické semináre. Súbežne s     
praktickou výučbou prebiehajú i konzultácie pred ŠS. 
 
 



Príloha č. 2 
Zoznam študentov 
 
Mária Kotláriková 
študentka 6. ročníka JLF UK - predštátnicová prax z predmetu vnútorné choroby 
 
 
 


