ZMLUVA
o praktickej vyucbe

Zmluvné strany:

1.

KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Sidlo: Hrabovska cesta 1A, 034 01 RuzZomberok

Zastupena: prof. ThDr. Jozef JARAB, PhD., rektor univerzity
ICO: 378 0 1279

DIC: 2021512427

IC DPH: SK2021512427

Bankové spojenie: Statna pokladnica, €. Gétu 7000240567/8180
Tel.: +421 918 722 174

Fax: +421 44 4304 317

/dalej len ,univerzita“/

KUPELE LUCKY, a. s.

Sidlo: 034 82 Lucky )
ZastUpena: Ing. Anastazia MICKOVA, riaditelka
ICO: 316 33 218

DIC: 2020431061

IC DPH: SK2020431061

Bankové spojenie: SLSP Liptovsky Mikulas
Cislo Gétu: 56719698/0900

Tel.: +421 44 4375 538

Fax: +421 44 4392 370

/dalej len ,KUPELE LUCKY, a. s./

uzatvaraju

podla § 35 ods. 1 zékona €. 131/2002 Z. z. o vysokych Skolach a o zmene a doplneni niektorych
zakonov v zneni neskorSich predpisov /dalej len ,zdkon o vysokych Skolach/, zakona ¢. 576/2004 Z.
z. o0 zdravotnej starostlivosti v platnom zneni, zakona &. 577/2004 Z. z. o rozsahu zdravotnej
starostlivosti uhrddzanej na zaklade verejného zdravotného poistenia a o Uhraddch za sluzby
suvisiace s poskytovanim zdravotnej starostlivosti v platnom zneni, zdkona ¢. 578/2004 Z. z. o
poskytovateloch zdravotnej starostlivosti, zdravotnickych pracovnikoch, stavovskych organizaciach
v zdravotnictve a 0 zmene a doplneni niektorych z&konov v platnom zneni, zdkona ¢&. 40/1964 Zb.
Ob¢ianskeho zakonnika v zneni neskorSich predpisov /dalej len ,OZ/, ako aj inych suvisiacich
vS8eobecne zavaznych pravnych predpisovtito zmluvu.

ClL1

PREDMET ZMLUVY

Predmetom zmluvy je najm& postavenie, Uprava vzdjomnych vztahov a pdsobnost zmluvnych
stran v procese praktickej vyucby Studentov vo vyucbovej zakladni podla § 36 zakona o vysokych
Skolach, ako aj uréenie zodpovednych oséb z aspektu prav a povinnosti zmluvnych stran podla

osobitného predpisu.



cL

SPECIALIZOVANE VYUCBOVE ZARIADENIA

1. Specializovanym vyugbovym zariadenim je vyuébova zakladiia podia § 35 a § 36 zakona o
vysokych Skolach, ktoré slizi na zabezpeCenie praktickej vyucby Studentov univerzity v
prislusnom Studijnom programe.

2. Na zaklade podmienok tejto zmluvy sa zriaduje vo uvedena vyucbova zakladna:

Vyucbove pracovisko €.: 1 pre Studijny program Fyzioterapia

Nazov vyuébového pracovisko: KUPELE LUCKY a.s.

Miesto pracoviska /adresa/: 034 82 LUCKY

Pocet Studentov, ktori mézu absolvovat prakticki vyucbu: do 50 Studentov

Charakteristika jednotlivych druhov praktickej vyucby Studijného programu Fyzioterapia je
blizSie uvedend v informacnych listoch predmetu, ktoré tvoria prilohu €. 6 tejto zmluvy.

CL.m

PREDMET A ORGANIZACIA VYUCBY

1. Organizacia, obsah a rozsah vyucby na vyu¢bovom pracovisku sa riadi $tudijnym programom.
Studijny program tvori prilohu é. 1 k tejto zmluve.

2. Casové zadelenie $tudia pre kazdy semester stanovuje Studijny pléan $tudijného programu
uvedeného v €l. 1l ods. 2 zmluvy. Dekan fakulty alebo nim povereny zamestnanec je povinny
predlozit aktualny Studijny plan Studijného programu uvedeného v €l. Il ods. 2 zmluvy najneskor
defi pred zaciatkom prislusného semestra veducemu zamestnancovi KUPELE LUCKY, a.s.
Studijny plan tvori prilohu é. 2 k tejto zmluve.

3. Na zabezpec€ovani praktickej vyuCby Studentov sa podiefaju zamestnanci univerzity zaradeni na
Fakulte zdravotnictva /dalej len ,zamestnanci univerzity*/ a zamestnanci KUPELE LUCKY, a.s.

4. Menny zoznam zamestnancov univerzity, ako aj menny zoznam zamestnancov KUPELE
LUCKY, a. s., ktori sa podielaju na zabezpecovani praktickej vyucby na prislusnom vyu¢bovom
pracovisku, s uvedenim identifikaénych a kvalifikaénych Udajov tvoria prilohu ¢. 3 a 4 tejto
zmluvy.

5. Menny zoznam studentov, ktori maji absolvovat v KUPELOCH LUCKY, a.s. praktickl vyu&bu
tvori prilohu ¢é. 5 tejto zmluvy.

CLIvV

POVINNOSTI VEDUCEHO SPECIALIZOVANEHO VYUCBOVEHO ZARIADENIA

1. Veddci $pecializovaného vyucbového zariadenia je povinny najma:

a/ zabezpecit pozadovany spésob odborného vedenia studentov pocas odbornej praxe,

b/ poverit zamestnanca KUPELE LUCKY, a.s. organizovanim a dozorom nad odbornou
praxou Studentov,

¢/ vytvorit’ Studentom primerané pracovné podmienky,

d/ v den nastupu na odbornl prax oboznamit Studentov s predpismi na zaistenie bezpecnosti
a ochrany zdravia pri praci a o zachovavani mi¢anlivosti v stlade s etickym kédexom

e/ pisomne zhodnotit Studentov na zaver odbornej praxe,

f/ umoznit poverenému zamestnancovi univerzity vykonat kontrolu priebehu odbornej praxe.



CLV

ZODPOVEDNOST zA SKODU

Tato zmluva upravuje postup, ktorym zmluvné strany rieSia nasledky Skody /ujmy/, ktora vznikne
zmluvnym stranam a osobam konajucim vich mene nezavisle od ich véle pri ich spolo¢nej
¢innosti suvisiacej s prevadzkou Specializovaného vyuébového zariadenia najma:

a/ na majetku zmluvnych stran,

b/ na veciach odlozenych,

¢/ na zdravi zamestnancov zmluvnych stran.

Zodpovednost zmluvnych stran vznika najma:

a/ vocCi sebe navzajom podra prisluSnych ustanoveni Obcianskeho zdkonnika,

b/ voci vlastnym zamestnancom podla Zakonnika prace,

¢/ voci Studentom univerzity a tretim osobam podla vSeobecne zavaznych pravnych predpisov,

Za Skodu sposobenl na majetku jednej zmluvnej strany zodpovedna druha zmluvna strana podla
ustanovenia § 420 a nasl. Obc¢ianskeho zakonnika, a to aj v pripade, ak Skodu spdsobili konkrétne
fyzické osoby v pracovnopravnom vztahu k zmluvnej strane, ktora za Skodu zodpoveda.

Za Skodu sp6sobenu Studentom unlver2|ty na veciach odlozenych zodpoveda univerzita podfa
Obgianskeho zékonnika. V pripade, Ze tato $koda bola spdsobena zavinenim KUPELOV LUCKY,
a.s. ma univerzita voci nim pravo na nahradu $kody.

Za Skodu spdsobenu svojim zamestnancom zodpovedaju zmluvné strany podfa Zakonnika prace.
V pripade, ze tato Skoda bola spésobend zavinenim druhej zmluvnej strany mé dotknutd zmluvna
strana vo i nej pravo na ndhradu Skody.

CL VI

PODIEL NA ZVYSENYCH NAKLADOCH Z DOVODU VYUCBY, VEDY A VYSKUMU

KUPELE LUCKY, a.s. poskytuju priestory — $atne s uzamykatelnymi skrinkami a materiaino-
technické vybavenie pre vykon innosti vyuébového pracoviska po¢as odbornej praxe Studentov.

Univerzita sa podiela na uhrade zvySenych nakladov KUPELOV LUCKY, a.s. z dévodu vyuéby,
vedy a vyskumu. Vyska Ghrady univerzity KUPELOM LUCKY, a. s. sa rovna sume, ktora sa
vypocita vynasobenim poctu Studentov prislusného Studijného programu, ktori absolvovali
praktickl vyu€bu na vyucbovom pracovisku, prislusného poctu hodin praktickej vyucby a vySky
sumy pridelenej univerzite Ministerstvom Skolstva, vedy, vyskumu a Sportu SR podla uznesenia
vlady SR &. 1067/2003. Veduci vyucbovej zakladne zabezpedi, aby sa obdrzana Ghrada pouzila
na odmenovanie vSetkych zamestnancov, ktori sa zU¢astruju praktickej vyucby.

Univerzita poskytne KUPELOM LUCKY, a.s. preddavok vo vy$ke 80 % sumy, ktora vznikne
vynasobenim predpokladaného poctu Studentov prislusného Studijného programu, ktori maju v
prisluSnom semestri povinnua praktickd vyucbu na vyu¢bovom pracovisku €. 1 a prislusného
predpokladaného poctu hodin praktickej vyu€by a predpokladanej vySky uhrady pre prislusny
Studijny program podla uznesenia vlady SR €. 1067/2003. Preddavok poskytuje univerzita na

po prideleni finanénych prostriedkov z Ministerstva Skolstva, vedy, vyskumu a Sportu SR v rdmci
dotéacie vo forme transferu.

Na konci prislusného semestra vykona univerzita zactovanie zalohy na Specializované vyucboveé
zariadenia voci MS, V, V a S SR a nasledné vyrovnanie preplatkov, resp. nedoplatkov univerzity
na podiele na zvy$enych nakladoch na zabezpedéenie praktickej vyucby v KUPELOCH LUCKY a.s.
za predchadzajuci semester, a to najneskér do 15 dni od zuc¢tovania zalohy s Ministerstvom
Skolstva, vedy, vyskumu a Sportu SR.



L v

PLATNOST ZMLUVY

1. Téato zmluva sa uzatvara na dobu urciti do 31.01.2016.

2. Najneskér den pred zacatim prisluSného semestra sa zmluvné strany pisomne formou dodatku

dohodnu na aktualizacii:

a/ predpokladaného poctu Studentov v prislusnom Studijnom programe na nasledujlci semester,

b/ predpokladaného poctu hodin praktickej vyuéby v nasledujicom semestri podfia prislusného
Studijného programu,

¢/ menného zoznamu zamestnancov univerzity, ktori budl zabezpec€ovat praktickl vyucbu na
prislusnom vyu¢bovom pracovisku v nasledujucom semestri v rozsahu podra €l. Ill tejto zmluvy,

d/ menného zoznamu zamestnancov KUPELOV LUCKY, a.s., ktori sa budu podielat na
zabezpecovani praktickej vyucby na prislusnom vyu¢bovom pracovisku v nasledujicom
semestri, v rozsahu podla ¢l. 1l tejto zmluvy,

e/ §tudijného programu a Studijného planu studijného programu uvedeného v €l. Il ods. 2 zmluvy
pre nasledujuci semester.

3. Zmluvu mozno vypovedat v dvojmesacnej vypovednej lehote tak, aby vypovedna lehota
neskoncila pred koncom prislusného semestra akademického roka.
ClL. v
ZAVERECNE USTANOVENIA
1. Neoddelitelna sucast tejto zmluvy tvoria prilohy €. 1 az 6.

2. VsSetky zmeny a doplnky k tejto zmluve musia byt vyhotovené pisomne vo forme dodatkov
podpisanych Statutarnymi zastupcami zmluvnych stran.

3. Zmluvné strany vyhlasuju, Ze tato zmluva vyjadruje ich slobodni a vaznu vélu, pri jej podpise
nekonali v omyle, ani v tiesni a ani za napadne nevyhodnych podmienok.

4. Zmluvné strany suhlasia so zverejnenim tejto zmluvy v Centrdlnom registri zmlav v zmysle
platnych pravnych predpisov.

5. Zmluva nadobuda platnost diiom podpisu obidvoma zmluvnymi stranami.

6. Tato zmluva nadobuda Ucinnost dfiom nasledujucim po dni jej zverejnenia v Centralnom registri
zmlav. Zverejnenie zmluvy zabezpeci Katolicka univerzita v Ruzomberku.

7. Tato zmluva ma Styri vyhotovenia, kazda zo zmluvnych stran obdrzi dve vyhotovenia.

V Ruzomberku 29. januara 2015 V Lackach 15. decembra 2014
prof. ThDr. Jozef JARAB, PhD. Ing. Anasté;iva MICKOVA
rektor Katolickej univerzity v Ruzomberku KUPELE LUCKY a.s.



PRILOHA C. 1

ROZSAH PRAKTICKEJ VYUCBY NA FZ KU V RUZOMBERKU
Akademicky rok 2014/2015

Studijny program: 7. 4. 7 Fyzioterapia (1. stupei)

1. roénik - denna forma - 671 hodin

Klinické pracovisko

Jednotlivé Gseky
klinického
pracoviska

Zimny
semester

Letny semester

Suavisla
odborna prax
1 (80)

Klinicka
prax 1
(96)

odborna prax 2

Savisla

(120+55)

Prazdninova prax
1 (320)

Klinika fyzioterapie,
balneoldgie a liecebnej
rehabilitacie

Usek elektroliecby

40

24

80

Usek lie¢ebnej
telesnej vychovy

40

24

80

Klinika Urazovej chirurgie
a ortopédie

8

80

Neurochirurgicka klinika

16

Chirurgické klinika

8

Neurologicka Kklinika

16

Interna klinika

80

Detské rehabilitacné
sanatdérium

40

Liecebné kupele Lucky

80

Letny metodicky kurz
kondic¢nej pripravy (vodna
zachranna sluzba)

55

2. ro¢nik - denna forma - 944 hodin

Klinické pracovisko

Zimny semester

Letny semester

Jednotlivé
aseky
klinického
pracoviska

Klinicka
prax 2

(192) (80)

Suvisla
odborna
prax 3

Klinicka
prax 3
(192)

Suvisla

4

odborna prax

(120+40)

Prazdninov
a prax 2
(320)

Klinika fyzioterapie,

Usek
elektroliecby

32

24

80

balneoldgie a liecebnej
rehabilitacie

Usek liecebnej
telesnej vychovy

32

24

120

Klinika Urazovej
chirurgie a ortopédie

32

24

120

Neurochirurgicka
klinika

24

16

Neurologicka klinika

24

Detské rehabilitacné
sanatdérium

16

40

DolieCovacie oddelenie

40

Chirurgicka klinika

16

Liecebné kupele Lucky

80

40

Lie¢ebna dlhodobo
chorych Stiavnicka

40

Rehabilitaéné centrum
Kovécova

80

Zimny metodicky kurz
kondic¢nej pripravy
(lyZovanie)

40

3. ro¢nik — denna forma - 672 hodin

Klinické pracovisko

Jednotlivé Gseky
klinického pracoviska

Zimny semester

Letny semester

Klinicka prax

a4
(192)

Savisla
odborna prax 5
(80)

Klinicka prax 5
(400)

Klinika fyzioterapie, balneoldgie

a liecebnej rehabilitacie

Usek elektrolieCby

8

vychovy

Usek lieCebnej telesnej

16

32

Klinika Grazovej chirurgie
a ortopédie

16

32

Neurologicka Kklinika

40

80

Internd klinika

16

48

Chirurgicka klinika

Detska klinika

16

Doliecovacie oddelenie

48

Narodny rehabilitacny Ustav
Kovacdova

80

DolieCovacie zariadenie pre
seniorov Stiavnicka

40

80

Liecebné kupele Lucky

40

80




PRILOHA €. 2
SUVISLA ODBORNA PRAX 2
1. ro¢nik

Rozsah: 80 studentohodin/1 student

P.C.|Priezvisko Meno

1. |Baluch Michal

2. |Bariak Vincent
3. |Buliak Daniel

4. |Gajdosova Dominika
5. |Gejdosova Laura

6. |Gemzova Veronika
7. |Heczko Thomas
8. |Jancurova Andrea
9. |Janockova Radka

10. |Kolenéinova |Alzbeta

11. |Korytiakova |Katarina

12. |Krompigelova |Lenka

13. |Kubanova Veronika
14. |Macej Peter
15. |[Nagyova Ingrid
16. |Nemcik Peter
17. |Porubska Simona
18. |Satora Michal
19. |Sirotiarova Barbora
20. |Souralova Paulina
21. |Stasikova Martina
22. |Spaldoi Mat&j
23. |Svecova Paula
24. |Vaculik Patrik
25. |Vajdova Simona
26. |Valko Martin
27. |Zimaniova Lucia

28. | Zdinakova Michaela




SUVISLA ODBORNA PRAX 4

2. rocénik

Rozsah: 40 studentohodin/1 sStudent

P. ¢. | Priezvisko Meno
1. |Balcarkova Veronika
2. |Bulakova Martina
3. |Cevarova Katarina
4. |Cajkova Rendta
5. |Fertalova Miriam
6. |Jassova Magdaléna
7. |Kéryova Martina
8. |Komar Martin
9. |Kotlebova Kristina
10. |Kovacova Zdena
11. |Kozakova Lucia
12. |Kvasnic¢akova Silvia
13. |Lesnak Silvester
14. |Lizuch Ivan
15. |Magdova Julia
16. |Mach Dominik
17. |Marec Matej
18. |Medvecka Terézia
19. |Mihalova Barbora
20. [Miynaréikova Matria
21. |Navratilova Nikola
22. |Parigalova Zuzana
23. |Pergerova Veronika
24. |Repova Bibiana
25. |Simova Veronika
26. |Stasova Dominika
27. |Svitekova Andrea
28. |Takacova Ivana
29. |Zabudska Ivana
30. |Zabkova Katarina




KLINICKA PRAX 5

3. ro¢nik

Rozsah: 80 studentohodin/1 student

P. ¢. |Priezvisko Meno
1. |Bachan Juraj
2. |Bajcicakova Veronika
3. |Branicka Barbora
4. |Cervenak Matej
5. Dominikova Lenka
6. |Eliasova Nikola
7. |Fenicinova Zuzana
8. |Feriancova Zuzana
9. |Gojdi¢ Matus
10. |Janik Peter
11. |Kaducakova Andrea
12. |Kohoutkova Michaela
13. |Kupciova Zuzana
14. |Lisa Petra
15. | Miklusakova Alena
16. |MriSova Magdaléna
Olejnikova
17. |Tauberova Vladimira
18. |Pisarikova Lubica
19. |PonduSova Martina
20. |Removcikova Zuzana
21. |Sztankovics Kincsé
22. |Sida Jén
23. |Stefanak Juraj
24. |Vilhanova Ivana
25. |Zajacova Katarina
26. |Zivéakova Miriama




PRILOHA C. 3

MENNY ZOZNAM

zamestnancov univerzity, ktori sa podielaju na zabezpeéovani
praktickej vyucby studentov

1. doc. PhDr. Zuzana HUDAKOVA, PhD.
2. Mgr. Peter KUTIS
3. Mgr. Marina Srpornova

4. Mgr. Sona Majerikova



o

PRILOHA C. 4

MENNY ZOZNAM

zamestnancov KUPELE LUCKY, a. s., ktori sa podielaju na
zabezpecovani praktickej vyucby studentov

Eva Savrnochova — fyzioterapeut — Specialista

Mgr. Ivana Ivanovska - fyzioterapeut — VS Il. stupna

Bc. Silvia Gocalova - fyzioterapeut — VS I. stupiha _

Bc. Karolina Fliegova Plavkova - fyzioterapeut — VS I. stupna
Bc. Miroslava Klim¢ikova — fyzioterapeut — VS I. stupna

10



Baluch
Bariak
Buliak
Gajdosova
Gejdosova
Gemzova
Heczko
Jancurova
Janockova
Kolencinova
Korytiakova
Krompigelova
Kubarnova
Macej
Nagyova
Nemcik
Porubska
Satora
Sirotiarova
Souralova
Stasikova
Spaldoi
Svecova
Vaculik
Vajdova
Valko
Zimaniova
Zdinakova
Balcarkova
Bulakova
Cevarova
Cajkova

MENNY ZOZNAM

Studentov absolvujucich prakticku vyucbu

Michal
Vincent
Daniel
Dominika
Laura
Veronika
Thomas
Andrea
Radka
Alzbeta
Katarina
Lenka
Veronika
Peter
Ingrid
Peter
Simona
Michal
Barbora
Paulina
Martina
Mateéj
Paula
Patrik
Simona
Martin
Lucia
Michaela
Veronika
Martina
Katarina
Renata

11

PRILOHA C. 5



Fertalova
Jassova
Kéryova
Komar
Kotlebova
Kovacova
Kozakova
Kvasnic¢akova
Lesnak
Lizuch
Magdova
Mach

Marec
Medvecka
Mihalova
Mlynarcikova
Navratilova
Parigalova
Pergerova
Repova
Simova
Stasova
Svitekova
Takacova
Zabudska
Zabkova
Bachan
Bajcicakova
Branicka
Cervenak
Dominikova
Eliasova
Fenic¢inova
Feriancova
Gojdic
Janik
Kaducakova
Kohoutkova

Miriam
Magdaléna
Martina
Martin
Kristina
Zdena
Lucia
Silvia
Silvester
Ivan
Julia
Dominik
Matej
Terézia
Barbora
Maria
Nikola
Zuzana
Veronika
Bibiana
Veronika
Dominika
Andrea
Ivana
Ivana
Katarina
Juraj
Veronika
Barbora
Matej
Lenka
Nikola
Zuzana
Zuzana
Matus
Peter
Andrea
Michaela

12



Kupc¢iova
Lisa
Miklusakova
MriSova
Olejnikova Tauberova
Pisarikova
Pondusova
Removcikova
Sztankovics
Sida
Stefanak
Vilhanova
Zajacova
Zivéakova

Zuzana
Petra
Alena
Magdaléna
Viadimira
Lubica
Martina
Zuzana
Kincsé
Jan

Juraj
Ivana
Katarina
Miriama

13



PRILOHA C. 6

Vysoka Skola: Katolicka univerzita v RuZomberku

Fakulta: Zdravotnictva

Kéd predmetu: 04F2021W Nazov predmetu: Suvisla odborna prax 2

Druh: dennd forma: prednasky/cviCenia

Rozsah: denna forma (tyZdenne): 0/120 hodin

Metéda vzdelavacich ¢innosti:

denna forma: prezenCna

Pocet kreditov: 2

Odporiacany semester Stidia: 2. semester

Stupen Stadia: 1. stupen

Podmienujice predmety: klinické cviCenia 1, sivisla odborna prax 1

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Poc€as semestra: pravidelna tCast’ na cvieniach

Zavere€né hodnotenie: praktické zruCnosti na cviCeniach

A —100%-93%

B —92%-85%
C —84%-T7%
D - 76%-69%
E — 68%-60%
FX - 59%- 0%

Vysledky vzdelavania:

Ciel predmetu: Cielom predmetu je prakticky zvladnut' zakladnu oSetrovatelskud a

fyzioterapeuticku starostlivost' v prirodzenych podmienkach klinickych pracovisk..

Teoretické poznatky:

Student na zdklade teoretickych poznatkov zvlada zdkladni a fyzioterapeutickii starostlivost

v prirodzenych podmienkach klinickych pracovisk.

Praktické zrucnosti:

Student zvldda zékladni fyzioterapeuticki starostlivost v prirodzenych podmienkach
klinickych

pracovisk.

Stru€na osnova predmetu:

1. OSetrovatel'stvo

Zakladna osetrovatel'ska starostlivost’ o chorych. Hygienicka starostlivost, polohovanie
chorych,

prevencia dekubitov. Manipuldcia s pacientom. Obvidzova technika. Sledovanie, meranie a
zadznamy

fyziologickych funkcii. Praca s centrdlnym rozvodom kyslika. Ugast na vizite. Zdsady
aplikacie

lieCiv.

2. Fyzioterapia
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Prakticka aplikécia zostav klasickej masaze v prevencii a terapii. Prakticka aplikdcia balneo-,
termoa

hydroterapeutickych proceddr. Vy3etrenie a meranie rozsahov pohyblivosti v kiboch kon&atin
a

chrbtice. Zaznam metédou SFTR. Meranie telesnej vySky a hmotnosti, rozmerov trupu a
konCatin.

Zaznam. VySetrenie a hodnotenie hypermobility, vySetrenia skratenych svalovych skupin,
testovanie

oslabenia svalovych skupin, techniky svalového testu podla Jandu, vedenie zdiznamov a

dokumentacie.Relaxacia. Polohovanie. Pasivne cv.iCenia, fixacia a vedenie pohybu, aktivny a
aktivny

asistovany pohyb, posilfiovacie a uvolfiovacie cvienia, metédy postizometrickej a
antigravitaCnej

relaxacie. Kondi€né skupinové a individudlne cviCenie.

Odporacana literatira:

GUTH, A. a kol.: Vysetrovacie metodiky v rehabilitdcii pre fyzioterapeutov, LIECREH
GUTH,

Bratislava.

GUTH, A. a kol.: LieSebné metodiky v rehabilitécii pre fyzioterapeutov, LIECREH GUTH,

Bratislava.

JANDA, V: Svalové funkCni testy, Grada Publishing, Praha 2004

KOLAR, P. : Rehabilitace v klinické praxi, Galen, Praha 2010.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov

Celkovy poCet hodnotenych Studentov: 44

ABCDEFX

88,64 11,36 0000

Vyu€Cujici:

CviCenia: doc. PhDr. Zuzana Huddkova, PhD.

Mgr. Marina Srpofova

Mgr. Sofia Majerikova

Bc. Andrea Hutirova

Datum poslednej zmeny: 28.08.2014

Schvalil: doc. MUDr. Jozef Kobela, PhD.
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Vysoka skola: Katolicka univerzita v RuZomberku

Fakulta: Zdravotnictva

Kéd predmetu: 04F2045W Nazov predmetu: Suvisla odborna prax 4

Druh: dennd forma: prednasky/cviCenia

Rozsah: dennd forma (tyzdenne): 0/120

Metoda vzdelavacich €innosti:

denna forma: prezenCna

Pocet kreditov: 2

Odporiuc€any semester Studia: 4. semester

Stupen Stadia: 1. stupen

Podmienujice predmety: klinické cvi€enia 2, stvisla odborna prax 3

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Poc€as semestra: pravidelnd tiCast na cviCeniach

Zavere€né hodnotenie: praktické zruCnosti na cviCeniach

A —100%-93%

B —92%-85%

C —-84%-T7%

D - 76%-69%

E — 68%-60%

FX - 59%- 0%

Vysledky vzdelavania:

Ciel predmetu:

Cielom predmetu je ziskavat’ v praxi zru€nost' v zdkladnych metédach diagnostiky a

postupoch pohybovej terapie.

Teoretické poznatky:

Student mé vedomosti o zdkladnych metédach diagnostiky a postupoch pohybovej terapie.

Ziskava erudiciu v zostavovani planu lie€ebnej rehabiliticie a vyuZivani profesionalne;j

komunikaécie.

Praktické zruénosti:

Student aplikuje plan lieGebnej rehabiliticie a vyuZiva profesiondlnu komunikéciu s klientom,

prejavuje asertivne a empatické spravanie.

Stru€na osnova predmetu:

1. Fyzioterapeutickd diagnostika v klinickej praxi

- vySetrenie a meranie rozsahov pohyblivosti v kiboch, zdznam metédou SFTR,

- vySetrenie a hodnotenie hypermobility, skratenych svalovych skupin,

- testovanie oslabenia svalovych skupin,

- vySetrenie drzania tela, chddze a ichopovej schopnosti ruky

- vedenie zaznamov a dokumentécie.

2. Metddy kinezioterapie v klinickej praxi

- kondi€né skupinové a individudlne cviCenie,

- relaxdcia, polohovanie, posilfiovacie cvi€enia, uvolfiovacie a mobilizaCné metddy,
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automobilizadné cviCenia,

- vyuZitie pomocok,

- reedukécia drZania tela v rdznych posturdlnych polohédch, ndcvik chddze, chodza s
pomdckami.

Odporiac€ana literatira:

GUTH, A. a kol.: VySetrovacie metodiky v rehabilitdcii pre fyzioterapeutov, LIECREH
GUTH,

Bratislava.

GUTH, A. a kol.: LieBebné metodiky v rehabilitécii pre fyzioterapeutov, LIECREH GUTH,

Bratislava.

JANDA, V: Svalové funkCni testy, Grada Publishing, Praha 2004

KOLAR, P. : Rehabilitace v klinické praxi, Galen, Praha 2010.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov

Celkovy poCet hodnotenych Studentov: 16

ABCDEFX

31,2568,750000

Vyucujuci:

Cvi€enia: doc. PhDr. Zuzana Huddkov4, PhD.

Mgr. Marina Srpofova

Mgr. Sofia Majerikova

Mgr. Peter Kutis

Datum poslednej zmeny: 28.08.2014

Schvalil: doc. MUDr. Jozef Kobela, PhD.
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Vysoka skola: Katolicka univerzita v RuZomberku

Fakulta: Zdravotnictva

Kaéd predmetu: 04F2070W Nazov predmetu: Fyzioterapia — klinicka prax 5

Druh: dennd forma: prednasky/cviCenia

Rozsah: dennd forma (tyzdenne): 400

Metoda vzdelavacich €innosti:

denna forma: prezenCna

Pocet kreditov: 6

Odporiucany semester Stidia: 6. semester

Stupen Stadia: 1. stupen

Podmienujice predmety: klinické cvienia 4

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Poc€as semestra: pravidelnd tiCast na cviCeniach

Zavere€né hodnotenie: praktické rzuCnosti a teoretické vedomosti, ktorymi Student
disponuje na

klinickych cvi€eniach

Hodnotenie predmetu:

A - 100%-93%

B —92%-85%
C —84%-T7%
D - 76%-69%
E — 68%-60%
FX —59%- 0%

Vysledky vzdelavania:

Ciel predmetu:

Cielom predmetu je ziskat’ vedomosti o postupoch pohybove;j terapie podla charakteru
choroby

a ziskat' praktickd zru€nost' v hodnoteni stavu pacienta, zostavovani planu lieCebnej
rehabilitacie

a kinezioterapii v jednotlivych indika€nych oblastiach mediciny.

Teoretické poznatky:

Student mé vedomosti o postupoch pohybovej terapie podla charakteru choroby a ziskat

praktickd zru€nost' v hodnoteni stavu pacienta, zostavovani planu lieCebnej rehabiliticie a

kinezioterapii v jednotlivych indikaCnych oblastiach mediciny.

Praktické zrucnosti:

Student aplikuje nadobudnuté zruénosti v oetrovatelskej starostlivosti v rdmci kompetencii

fyzioterapeuta a zdkladne fyzioterapeutické vysetrenia. Ziskava erudiciu v profesiondlne;j

komunikécii s klientom, asertivnom spravani sa a empatii.

Stru€na osnova predmetu:

Pod dohladom skiiseného fyzioterapeuta na pracovisku FBLR: zvySovanie erudicie v odbere

anamnestickych ddajov, vykonanie komplexného kineziologického rozboru pacienta,
navrhnutie
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smeru terapie a aplikovanie vybranych terapeutickych postupov. Vedenie zdravotnickej

dokumentacie.

1. Kinezioterapia v indikaCnej oblasti ortopédie. Kinezioterapia pri vyvojovych chybach

a deformitach pohybového aparitu.

2. Kinezioterapia v indikaCnej oblasti traumatolégie. Kinezioterapia v Stadiu dolieCovania a

rekonvalescencie.

3. LieCebnd vychova k sebestaCnosti.

4. Skola chrbta.

5. Kinezioterapia v indikaCnej oblasti pediatrie. Kinezioterapia pri vrodenych ochoreniach

kardiovaskularneho, endokrinného systému, pri ochoreniach krvi, pri skoli6ziach, CHDT, pri

vyvojovych poruchdach CNS .

7. Kinezioterapia v indikaCnej oblasti neurolégie. Kinezioterapia pri ochoreniach CNS,
miechy a pri

primérnych svalovych ochoreniach.

8. Kinezioterapia v indikaCnej oblasti neurochirurgii Kinezioterapia po operaciach hlavy a po

operaciach mozgu.

9. Kinezioterapia v plastickej chirurgii.

10. Kinezioterapia v geriatrii.

11. Kinezioterapia v psychiatrii.

Odporiac€ana literatira:

GI:JTH, A. akol.: Vysetrovacie metodiky v rehabilitécii pre fyzioterapeutov, LIECREH
GUTH,

Bratislava.

GUTH, A. a kol.: LieGebné metodiky v rehabilitacii pre fyzioterapeutov, LIECREH GUTH,

Bratislava.

JANDA, V: Svalové funkCni testy, Grada Publishing, Praha 2004

KOLAR, P. Rehabilitace v klinické praxi, Galen, Praha 2010.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov

Celkovy poCet hodnotenych Studentov: 12

ABCDEFX

41,67 8,33 25,00 25,0000

Vyucujuci:

Cvi€enia: doc. PhDr. Zuzana Huddkov4, PhD.

Mgr. Marina Srpofiova

Mgr. Sofia Majerikova

Bc. Andrea Hutirova

Datum poslednej zmeny: 28.08.2014

Schvalil: doc. MUDr. Jozef Kobela, PhD.
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