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POLIKLINIKA JUH Trenéin

Pracovnd zdravotnd sluZba, centrum diagnostiky a prevencie, Sportovd medicina

Halalovka ¢. 63, 911 08 Trencé¢in, SR

Rozsah vykonov pracovnej zdravotnej sluzby

k zmluve o poskytovani komplexnych pracovnych zdravotnych sluZieb

Objednavatel’: Vojensky opravarensky podnik Trencin, a.s. , Kasarenska 8, 911 05 Trencin

Pocet zamestnancov : 400
Z toho: administrativa = 182, vyroba =139, RP =79
Riziko kategoria 3 = hluk, chemicky faktor, laserové Ziarenie

Kategoria 2, podl'a osobitného predpisu = praca s PC, praca s bremenami, fyzicka zat'az, vodi¢ motorovych vozidiel,

VZV,

Pracovna zdravotna sluzba — pausal:

A:. Zakladny — vstupny zdravotno hygienicky audit / sluzby za 1 rok :

Cena bez DPH

Kontrola pracovného prostredia na urcenie a kontrolu danej kategorie prac

1 x do roka

Identifikacia rizikovych faktorov, postdenie rizika, navrh a objektivizacia
faktorov pracovného prostredia. Hodnotenie fyzickej, psychickej, senzoricke;j
zataze — meranie mikroklimy - vyhodnotenie

Kritéria zaradenia prac do kategorii v zmysle Vyhlasky MZ SR ¢. 448/2007 Z.z.
(o podrobnostiach o faktoroch prace a pracovného prostredia vo vztahu ku
kategorizacii prac z hl'adiska zdravotnych rizik a 0 nalezitostiach navrhu na
zaradenie prac do kategorii.). Popis pracovnych ¢innosti, kategorie prace.

Navrh systému preventivnych lekarskych prehliadok vo vztahu k praci

Servisna kontrola lekarni¢iek. Manual vybavenia lekarni¢ky na jednotlivych
pracoviskach.

Poradenstvo pre podnikovu BOZP, konzultacie zdravotno — hygienické. Kontrolna
a konzulta¢na ¢innost’ vo vztahu k navrhnutym opatreniam. Vykonavanie spolo¢nych
previerok v spolupraci s BOZP technikom.

Vypracovanie a realizacia programov ochrany a podpory zdravia zamestnancov, vplyv
prace, pracovnych podmienok a prostredia. Predkladanie podkladov na prislusny RUVZ.

Cenaza 1 zamestnanca =

3,00 €/1 osoba

Cena za aktualny pocet zamestnancov k poslednému diiu v mesiaci
(mesacna pausalna platba) =

Pocet na 400 zamestnancov

100,00 €

Prepocet: 3,00 € x 400 oséb = 1200,00 € (suma za rok )

1 200,00 €/ 12 mesiacov =100,00 € + DPH = mesac¢na pausalna platba

Merania faktorov pracovného prostredia na zaklade odportacani po vstupnom audite —
uréené riziko kategodrie 3 alebo 4 (napr. hluk, prach, chemické faktory, ...) bude
zabezpedené ako konkrétna zakazka dohodou s certifikovanou spolo¢nost'ou, ktora ma
opravnenie na vykon tychto ¢innosti.

Ceny za merania budu
stanovené presne na
konkrétne poziadavky
podrla aktudlneho cennika
poskytovatel'a




B: Zdravotné vykony vo vzt’ahu k praci — na objednavku

Zakladna lekarska prehliadka vo vzt’ahu k praci Cena /1 osoba
v EURo
Zakladna lekérska prehliadka vo vzt'ahu k praci — vySetruje sa cievny 21,50 €

a pohybovy aparat, dolné koncatiny, povrch tela — koze celotelovo, lymfaticky
systém — uzliny, orienta¢ny neurologicky a psychicky stav,
zakladné antropometrické parametre ( vySka, vaha, tlak ), mo¢ chemicky
EKG s popisom

Zaver, vyhodnotenie a vystavenie posudku zdravotnej sposobilosti na vykon 3,00 € + DPH
prace

24,50 €

V zmysle Odborného usmernenia Ministerstva zdravotnictva SR o ndplini lekdrskych preventivnych prehliadok vo
vztahu k praci (platné od 1. marca 2010 ) sa vykonaju d’alSie odborné vySetrenia vo vzt'ahu k praci:

Cena/ 1 osoba

Hematologicky a biochemicky rozbor krvi (zikladna biochémia) : 10,20 €

KO, FW, kreatinin, ALT, glykémia

ORL vySetrenie, audiometria — pri kategorii rizika 3 a 4 22,90 €

Audiometrické vySetrenie — zdkkladné, oriemtacné / kateg. rizika 2 10,00 €

Pl'icne vySetrenie — spirometria 10,00 €

Mo¢ na kyselinu hippurova 9,96 €

Mo¢ na kyselinu trichloroctovii 9,96 €

Mo¢ na kyselinu trichlormandlovia 9,96 €

Iné doporucené vysetrenie vo vztahu k praci Podr'a aktualneho

cennika
Odborné o¢né vysetrenie : vySetrenie zrakovej ostrosti, vySetrenie predného 15,00 €
segmentu oka, farbocitu, zmeranie oéného tlaku, vySetrenie oéného pozadia.

(vySetrenie pri prdci s PC, U vodi¢ov motorovych vozidiel, praca vo vyskach )

Staticka perimetria, vySetrenie po¢itaovym perimetrom 15,00 €

(U vodi¢ov motorovych vozidiel, prdca vo vyskach )

Potrebné vykonat uvedené vysetrenia pri preventivnej prehliadke vo vztahu k praci :

- administrativa, praca s poc¢itacom denne = zakladna lekarska prehliadka + odborné o¢né vySetrenie

- pracovnici, ktori pouzivaju pri praci chemikalie = zakladna lekarska prehliada + zédkladna biochémia, moc¢ na
kyselinu hippurovu, trichloroctovi, trichlormandlova

- vodi¢ motorového vozidla = zakladna lekarska prehliadka s potvrdenim pre vodica + odborné o¢né vysetrenie +
vysetrenie pocitaovym perimetrom

- noc¢napraca ( PP je 1 x roéne) = zakladna lekarska prehliada + zakladna biochémia

- uréené riziko kategorie 3 — doplnkové vysetrenia by sa odvijali podl'a druhu priznaného rizika.
HLUK = zakladna lekarska prehliadky, zakladna biochémia, ORL+audiometria

poskytovatel objednavatel’
BIO-FIT, s.r.o. VOP Trencin, a.s.

Platné od 1.04.2011



