DOHODA 221/15

o odbornej praxi uzatvorena pod’a § 43 ods. 12 zakon& 245/2008 Z. z. o vychove
a vzdelavani (Skolsky zakon) a o0 zmene a doplnenghtorych zakonov

1. Skola: Stredna zdravotnicka Skola, J. Branexkérerin
J. Braneckého 4, 911 67 Tden
Zastupena: PhDr. EvaCervaianova, PhD., riaditd&a Skoly
ICO: 00607363
DIC: 2021254565
Bankové spojenie:
2. Zdravotnicke zariadenie: Fakuhe&ocnica
Legionarska 28, 911 01 Tém
Zastupené: MUDr. S¢tav Pastva, riadite

CO: 00610470 ml: 2021254631

.
Predmet a (el dohody

1. Welom tejto dohody je stanovenie podmienok realgzfcaktickych cuieni ziakov
Strednej zdravotnickej Skoly v Téne v zdravotnickom zariadeni.
2. Predmetom dohody je praktické wguanie:
= treti a Stvrty ronik, Stvorréného denného Studia v odbore zdravotnicky asistent
(OAD) - oSetrovanie, asistencia, administrativaeavotnicka dokumentacia,
= prvy raénik dvojrainého véerného Studia zdravotnicky asistent (OAD)
= prvy rnik jednor@éného veéerného Studia v odbore sanitar (SAC) sanitarske
¢innosti.
3. Zabezp#&vanie praktickych c¥eni sa realizuje vyiwjucimi Strednej zdravotnickej
Skoly v Tregine a zamestnancami zariadenia.
4. Rozsah praktickych cieni:
= OAD v 3. r@niku je 14 vydovacich hodin za tyZzdevyutovacie dni su pondelok
a utorok. Ziaci pracuju od 7:00 hod. do 12:25 hod.
= OAD v 4. r@niku je 18 vygovacich hodin za tyZzde vyucovacie dni su streda,
Stvrtok a piatok. Ziaci pracujd od 7:00 hod. do4Dlhod.
= OAD v 1. r@éniku veterného Studia v odbore zdravotnicky asistent Tayacich
hodin za tyZde vyutovaci dé je utorok. Ziaci pracuju od 7:00 hod. do 12:25 hod
= SAC v odbore sanitar v 1.amiku je 8vyucovacich hodin za tyZzdevyucovaci dé
je piatok. Ziaci pracuji od 7:00 hod. do 13:10 hod.
Patas praxe maju Ziaci narok na jednu prestavku \ntr2@ minut.

1.
Podmienky readicie praktickych cviéeni

Zdravotnicke zariadenie sa zavazuje:
1. Umoznf vo svojom zariadeni vykon&vaiakom Strednej zdravotnickej Skoly praktické

cvienia.



Zmluvné strany sa dohodli na bezplatnom readind praktickych cwieni poda platnych
predpisov.

Umoznf ziakom vstup do priestorov zariadenia.

Oboznami ziakov s predpismi o bezgreosti a ochrane zdravia pri praci na pracovisku
v zmysle § 146 ods. 5 ZP.&s praktického vytovania ma Ziak prava a povinnosti
ustanovené pdd osobitného predpisu (Zakon124/2006 Z. z. o bezpeosti a ochrane
zdravia pri praci a doplneni niektorych zakermaneni neskorsich predpisov.)

Umoznf Ziakom Strednej zdravotnickej Skoly v Téare vyuzivanie Satne a

hygienickych zariadeni.

Stredn& zdravotnicka Skola Tre®in , J. Braneckého 4, sa zavazuje :

1.

2.

5.

Poven’ zodpovednéhoditel'a pripravou odbornej praxe po obsahovej a formalnej
stranke.

Pouit ziakov o povinnosti dodrziavania pravidiel beapesti a ochrany zdravia pri
praci a dodrziavania opatreni protipoziarndjrany na pracoviskach poskytoviae

v ramci praktickej vytby.

. Oboznami Ziakov o povinnosti zachovawalcanlivog’ o skut@nostiach, o ktorych

sa dozvedeli v suvislosti s vykonom praxe vazdtnickom zariadeni

. Oboznami Ziakov o prave kazdého pacienta na ochranu svogobnych udajov

v zmysle zakon& 122/2013 Z. z., o ochrane osobnych Udajov, v zneskorSich
predpisov a Vv tejto suvislosti so zakazom padé informacii o pacientoch
zdravotnickeho zariadenia.

Zabezpét, aby Ziaci dodrziavali pracovny poriadok zdravokeio zariadenia.

Zodpovednog’ za Skodu:

1.

Tato zmluva upravuje postup, ktorym strany detsledky pripadnej Skody, vzniknutej

nezavisle od vélecastnikov, pri ich spokmejcinnosti sivisiacej s prevadzkou

vywbovych pracovisk vo vyilbovom zdravotnickom zariadeni, najma:

a/na veciach odlozenych rozsahu 8§ 193 Zakonnika pradialgj len ZP) alebo
prislusnych ustanoveni &dmskeho zakonnika’alej len OZ)

b/na zdravi pacientov zdravotnickeho zariadenglvislosti s poskytovanim zdravotnej
starostlivosti pd zakona. 576/2004 Z. z. o zdravotnej starostlivosti, skt
suvisiacich s poskytovanim zdravotnej stinmsti a 0 zmene a doplneni niektorych
zakonov av zmysle 8§ 420 a nasl. OZ

. Pri Gprave otianskopravnej zodpovednosti vychadzajasinici z predpokladu solidarity

(8 438 OZ), ktora je dana ich sp&ou (Eag’ou vramci vydbového pracoviska pri
poskytovani zdravotnej starostlivosti facdsobitnych predpisov.

. Zodpovednasucastnikov tejto zmluvy vznika predovSetkym z pravumye‘ahov:

a/vodi sebe navzijorm{pod’a OZ)

b/vaci vlastnym zamestnancofpod’a ZP)

c/vodi tretim osobampod’a § 98 ods. 6 zakona o poskytovatsh v nadvaznosti na
§ 420 az 450 OZ.

. Za Skodu na zdravi pacientov zodpoveddastnici zmluvy spokne a nerozdielne

(8 438 OZ) s prihliadnutim na miertasti na vzniknutej Skode (§ 439 OZ).

. Za Skodu spbsobenu na majetkasinika zodpovedéa druhgastnik zmluvy (8§ 420 a nasl.

0Z), ato aj v pripade ak ju spésobila konkadyzicka osoba v pravnom fahu
k zodpovednémuwastnikovi dohody. Regresné narokyigkodcovi si uplatni
zodpovedny subjekt nasledne, po uspokojenikaarposkodeného (pdd prislusnych



ustanoveni ZP alebo OZ).

6. Skodu spdsobent fyzickym osobam na veciach edjah alebo $kodu na zdravi
uspokoji poskodenej osobe zamestnd@iakom Stredna zdravotnicka Skola,
J. Braneckého 4, Treim). Regresny narok (nahrada)vepoluzodpovednému
(Castnikovi sa uplatni pdd § 439 OZ. Ak mierudasti druhého &€astnika nemozno
objektivne posudi(zistit'), podid’aju sa na jej nahrade obajgastnici zmluvy
rovnakym dielom.

7. Prava a povinnosticastnikov zo zodpovednosti za vznik pripadnej Skéthyre nie su
stranami upravené v podmienkach tejto zmluvgiagdia prislusnymi ustanoveniami
vSeobecne zavaznych pravnych predpisov.

Zavereéné ustanovenia

1. Dohoda o odbornej praxi sa uzatvara na dobittuod 14. 09. 2015 do 31. 05. 2016.

2. Dohoda nadobuda platrtbgiom podpisu oboma zmluvnymi stranami@ntogs’ diiom
nasledujucim po dni jej zverejnenia v Centralnogigi zmlav.

3. Dohoda méze hydoplnend a zmenend len po vzajomnej dohode zmbivstyan formou
pisomného dodatku k tejto dohode.

4. Dohodu mézZe vypovedgeden mesiac pred &atim praktickych cveni ktorakdvek zo
zmluvnych stran.

5. Dohoda bola vyhotovena v dvoch exemplaroch, z ktonyo jednom vyhotoveni obdrzi
kazda zmluvna strana po podpisani opravnenymi [zéastoi.

6. Za formalnu a obsahov( stranku zodpoveddr. Gallovad Zaneta — vedlca odboru
zdravotnicky asistent, zubny asistent a sanftél. kontakt )

7. Casovy harmonogram praktickych &eni je rozpisany ¥anku &. 1l Predmet a &el
dohody.

Priloha : obsahova napbdbornych predmetov OAD a SAC
menoslov Ziako¥dsovy harmonogram)

V Trentine

MUDr. Stanislav Pastva PhDr. Ev& ervaianova, PhD.
riadite FN riadit&a Skoly



PrehPad vykonovych Standardov sanitara — SAC
Upravené zo SkVP pre podmienky FN Trein:
Absolvent vie:

- zvolit najefektivnejSi postup pri vykonavani sanitarskionosti

- vykona z&kladnu dezinfekciu a starostlivos prostredie,

- vykonava zakladny hygienicky filter u dospelého pacienta ,

- podklad#d podloZzné misy a mmvé f'ase,

- vykonava starostlivog o nemocninu posté,

- spolupracovéapri podavani stravy dospelym pacientom,

- transportové pacienta na vySetrenia na zaklade pokynov nadré&udezdravotnickeho
pracovnika,

- manipulovd v zmysle bezp@osti a ochrany zdravia s bialau, poméckami a
zdravotnickym materidlom, vykon&vpracovn&innosti sanitara na jednotlivych usekoch
zdravotnej starostlivosti v laboratoriach, v dednskej sluzbe, na oddeleni centralnej
sterilizacie, na detskom oddeleni, na opy@yah oddeleniach, v sadrovni

- obsluhovd pristroje a zariadenia pouzivané v odbore,

- vykonava oSetrovanie pristrojov a zariadeni pouzivanychhooe,

- primerane a taktne komunikata pracovhom time,

- poskytni prvi pomoc pri ochoreniach, Urazoch a poraneniach,

- postupova v zmysle zasad bez@reosti prace a ochrany zdravia pri praci, ochrany
Zivotného prostredia

Sanitarske éinnosti

Organizacia prace v zdravotnickych zariadeniach

Stavebné rieSenie zdravotnickeho zariadenia - \@Z&asti, centralizované oddelenia,
Specialne zariadenia a Useky.
Hygienicky rezim tychto pracovisk. Osobné ochraprustriedky.

L6zkové oddelenia

Organizacia prace na oSetrovacej jednotke. Vybavesetrovacej jednotky. Inventar
oSetrovacej jednotkyinnog’ jednotlivych zdravotnickych pracovnikov na o3ess
jednotke Cinnog’ sanitara na 16zkovom oddeleni:

Starostlivog’ o prostredie

Hygienicka a esteticka Uprava prostredia. Upraigbipacientov, priestorov a pomocok v
izbach. Uprava a udrziavanie ostatnych priestogatrovacej jednotky - vySetria,
inSpekna miestnog kuchynka, denna miestrtogre pacientov. Upratovanie a Uprava
prostredia po zomrelom.

Starostlivog’ o pomocky
Inventar oddelenia. BeZzna manipulacia s pomockarnipravagistenie, ukladanie).

Cistenie pomécok, dezinfekcia

Preddezinfekcia, mechanickistenie pomécok, priprava a pouzitie beznych dekimfych
prostriedkov. Postupy dezinfekcie. UdrZiavanie d&nie dezinfikovanych pomécok,
bezp&nog’ pri praci.



Sterilizacia
Fyzikalna a chemicka sterilizacia, priprava pomoealsterilizaciu. Udrziavanie pristrojov.
Postupy sterilizacie. Ukladanie pomécok. Bezyet’ pri praci.

Uprava nemocnénej postele

Uprava v3etkych typov nemoeniych posteli. Montaz nemoeniych posteli. Manipulécia s
pomocnymi zariadeniamistenie a dezinfekcia nemoenigch posteli a pomocnych
zariadeni. Vymena posteej bielizne, ustielanie. Manipulacia s pouzitoeliziiou.

Zakladny hygienicky filter u dospelych pacientov
Zakladny hygienicky filter u dospelych pacientowditnicka starostlivaso ruky pacienta,
¢esanie, Uprava nechtov, umyvanie vlasov, holenieSigovanie.

Vyprazdiovanie pacientov
Podkladanie podloznej misy, favej ffaSe. Umyvanie zresteného pacienta po
vyprazdneni. Vymena absdériych podloziek, plienok u inkontinentnych pacientov

Stravovanie pacientov

Priprava prostredia pred podavanim jedla v jeatdi a na posteliach. Spolupraca pri
podavani jedle dospelym pacientom. Zakladné inforend diétach a podavani stravy
dospelym pacientom.

Laboratoria

Manipulacia s laboratérnym sklom - umyvanie, degeofa, sterilizacia. Manipulacia s
pristrojmi, pomockami a chemikaliami. Likvidacidek¢ného a kontaminovaného materialu.
Udrziavanie hygieny na pracovisku.

Lekarenskéa sluzba

Uskladiovanie a manipulacia so zdravotnickym materialdaca/ymi pripravkami.
Udrziavanie hygieny pracoviska. Priprava, umyvadézinfekcia a sterilizacia laboratérnych
nastrojov, pristrojov, liekoviek a flias na steélroztoky.

Patologické oddelenie
Naplh prace sanitara na patologickom oddeleni.
Odborny seminédr zamestnancom pracoviska.
Centralna sterilizicia
Manipulacia so sterilizanymi pristrojmi, manipulacia s nesterilnym a stenih materialom -
jeho triedenie, ulozenie a distribucia.
Detské zariadenia

Udrziavanie hygieny pracovisk@istenie, udrziavanie a dezinfekcia &gk a ostatnych
pomdcok. Uprava prostredia, po$tik a pomocnych zariadeni. Vymena pbiseg bielizne.
Stravovanie a sp6sob pripravy vyZivy pre detskéquigka.

Operacné oddelenie

Priprava operanej sély pred operaciowistenie, dezinfekcia prostredia. Priprava opeéao
stola a pristrojov. Asistencia pri priprave chor@amperaciu - holenie opé&reého pda,
prevoz chorého, polohovanie na oge@m stole, osvetlenie opéraej saly, operného pda
a pod. Manipulécia s pristrojmi pouzivanymi v oges sale — odsavhy, elektrokautery,
sterilizatory, autoklavy dalSie. Manipulacia 9'&Sami so stkenymi plynmi.



Sadroviia
Sadrowia, jej zariadenie, pomocky. Organizacia prace. elyigky rezim pracoviska. Druhy
sadrovych obvéazov. Priprava jednotlivych druhovadmw a dlah. Uprava podlozky chorého
pred prikladanim sadrovych obvézov. Preprava ctiovwygadrovom obvaze. Pomoc pri
chédzi s barlami.



Naphi predmetu OAD : - vyiiaté z SVP upravené pre FN Tredin

Na vSetkych pracoviskach jetaziskom vywby :
1. upewiovanie zrgnosti v poskytovani zakladnych oSetroVakgch, asistentskych
a administrativnyckinnosti
2. vziskavani zrénosti v uspokojovani bio-psycho-socidlnych potrigtacienta
v rozsahu kompetencii ZA

obsahovy Standard :

=

organizacia prace na pracovisku praktickéhoceyania, bezpamos a ochrana zdravia

pri praci

starostlivog o pomdcky a prostredie

starostlivog o post& a pomocné zariadenia

starostlivog a manipulacia s podieou a osobnou bieliou oddelenia

hygienicka starostlivaso dospelych a deti

podavanie jedla,fknenie chorych dospelych a deti per os, bilanciatiek

meranie a zdznam fyziologickych funkcii

vyprazdiovanie chorych, oSetrovanie kolostomie

. vizita

10.zabezpeéenie uzitia li€iv per os dospelym a dem

11.aplik&cia ligiv koZou a do telovych dutin

12.aplikacia ligiv dychacimi cestami

13. aplikacia tepla a chladu

14. aplikacia injekcii - s.c.injekcie, intramuskularmejekcie , starostlivaso periférnu kanylu

15.odber biologického materialu na vySetrenie -émstolica, stery z ran, vytery z telovych
dutin, spatum, kapilarna a ven6zna krv

16.obvazové technika, bandaze, prevaz aseptickej stanpstlivos o drény

17.starostlivog o zakladné inStrumentarium

18. prevencia komplikacii z imobility

19.zamestnavanie chorych a vychovna starostfivodeti

20.vedenie inventara oddelenia

21.zabezpe&ovanie zdravotnickeho materialu, pomécok, liek@patrebného materialu

COoNoGRWND

OsSetrovanie pacienta s vybranym ochorenim

22.zistovanie miery sebestaosti a potrebu pomoci pacientovi vo vykonavaniséisluznych
¢innosti a aktivit denného Zivota

23. metodika vychovy k sebestosti a nezavislosti

24.zaznam odchylok v potrebach, navrh rieSenia a jedadizacia

25.spolupraca ZA so sestrou na lekarskom diagnosticgtéme Specifickom pre jednotlivé
oddelenia

26.spolupraca ZA so sestrou natkbdnom procese Specifickom pre jednotlivé oddelenia

27.zdravotno-vychovnéinnos’

28. starostlivos 0 zomierajacich a fve telo



Vykonové Standardy :

demonstrova realizaciu  oSetrovatskych vykonov na uspokojovanie biologickych
potrieb u pacienta pdd stanovenych kritérii : hygiena rdk, priprava pata po bio-
psycho-soc. stranke na vykon, priprava pomoécoHlizéesa vykonu alebo asistencia,
komunikécia pdas vykonu, uloZenie pomdcok.

demonstrovaadministrativne prace savisiace s hospitalizapecienta

demonstracia spoluprace ZA so sestrou pri realiz@gtrovania pacientov metédou
oSetrovatéského procesu

demonstracia profesijnej komunikacie ZA

dodrzZiavanie zasad bezp®sti a ochrany zdravia pri praci

prejavt’ schopnog samostatne profesionélne rieszniknuté situacie na vgbovom
pracovisku



