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ECOLAB

Karta s pokynmi
1-krokové umyvanie podlah
s vopred navlhcenymi mopmi

BEZPECNY POSTUP:

© Umyte a osuite si ruky; nasadte si rukavice.
@  Fripravte si zariadenia a vozik na ¢istenie s vopred navihéenymi mopmi; rozloZte vystrazné znacky.
Priprava:

« Zasobnik na mopy napliite 20 mopmi z mikrovidkna (kusy dlhé 40 em).

« V samostatnom vedre pripravte roztok na €istenie (ddvkovanie zdvisi od produktu afalebo stupfia znecistenia).
« Do zasobnika na mopy umiestnite filter na predbeZné navlhienie,

« Na filter rovnomerne nalejte pripraveny roztok na gistenie (asi 3 az 4 litre).

Postup umyvania:

Zo zasobnika na mopy vyberte vopred navihéeny mop a nasadte ho na drziak mopu.

Urobte pds v smere postupu prac.

Umyte plochu pribliZne 15 - 20 m?; pohybujte sa tam a spat a s mopom sledujte trasu v tvare ¢isla 8. Orientdciu mopu nemefite,
Mop demontujte z drziaka mopu a vloZzte ho do uréenej nidoby. : - .
Zo zasobnika na mopy vyberte daldi Zisty vopred navlhéeny mop a nasadte ho na drziak mopu. "

Urcbte pds v smere postupu pric a umyte daléiu plochu priblizne 15 - 20 m’; znova sa pohybujte tam a spat a s mopom
sledujte trasu v tvare &isla 8,

Mop demontujte z driiaka mopu a vloZte ho do uréenej nidoby.
Postup zmyvania mopom zopakujte aZ do vyistenia celej plochy,

Plochu nechajte vyschnut a odstrafite vystrazné znacky.
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Po pouZiti ulozte €isté a suché upratovacie pomacky v priestore na skladovanie, Snimte rukavice a umyte si ruky.

&

wiessedisizn B Everywhere It Matte



Karta s pokynmi

2-krokové umyvanie podlah




Karta s pokynmi

7 _krokové um

BEZPECNOST - POSTUP:

yvanie podlah

[1] Umyte a osuite si ruky; nasadte si rukavice.
[1] Pripravte si zariadenia a vystrazné znacky.
Pripravte si roztok na €istenie a naplnte dvojvedro:

+ modré vedro: do 2/3 naplite roztokom na gistenie

. Zervené vedro: do 1/3 naplitte €istou vadou

Postup umyvania:

Urobte pas v smere postupuy prac.
Umyte plochu priblizne 15 - 20 m’; po

Znova, podfa pokynav v 5. kroku zmyl

sledujte trasu v vare gisla 8.
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Mop namotte v roztoku na gistenie vm
Urobte pas v smere postupu pric a umyte dalsiu plochu priblizne 15 - 20 m’; Znova sa pohybujt

v modrom vedre namaéte mop do roztoku na Eistenie.
Mop zlahka vyimykajte a nasadte ho na drziak mopu.

hybujte sa tam 2 spal a s mopom sledujte trasu v v
Mop demontujte Z drziaka mopu a oplichnite ho v éervenom vedre, Dbkladne stlaéte a nasadte ho na drziak mopu.
e predtym oéistent plochuy, odstrante prebyto
Mop demontujte Z driiaka mopu, oplachnite ho v Zervenom vedre a stladte.
odrom vedre, mop slabo stladte a nasadte ho na driziak moepu.

o tam a spat a s mopom

Postup umyvania mopom a stlagania zopakujte a7 do vytistenia celej plochy.
Plochu nechajte vyschnut a odstrante vystrazné znafky.
Po poukiti ulozte Zisté a suché upratovacie pombeky v priestore na skladovanie. Snimte rukavice a umyt

(dodrziavajte pokyny tykajice sa

vare gisla B. Orientaciu mopu nemente.

stenie a uvolnent dpinu.

e si ruky.
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L slovclean

memberof W) CEJS Eal:l‘t::t-ltflu;:l?v'fces

Zaskolovanie, konzulticie a kontroling

Spolo¢nost’ Slovclean a.s. spolupracuje pri rozbehu zikaziek v zdravotnickom
segmente s renomovanym vyrobcom a dodévatefom d&istiacich a dezinfek&nych
prostriedkov Ecolab s.r.o0.

Ecolab s.r.0. poskytuje spolo&nosti Slovclean a.s. plny servis pri zaskoleni persondlu,
vypracovani hygienickych a dezinfekénych plénov, ktoré aktualizuje podla
poZiadaviek zdkaznika a podl'a aktudlnych potrieb.

Ako lider v poskytovan{ upratovacich sluZieb sa snaZime konzultovat, sledovat a
aplikovat’ najnovsie trendy v poskytovan{ upratovacich a &istiacich prac a v pouZivani
Cistiacich prostriedkov so vietkymi vyznamnymi spolo&nostami.

Nemocni¢né prevddzky povaZujeme za jedno z najniro&nej$ich odvetvi v udrZiavani
Cistoty a preto mame zavedeny viac stupiiovy systém kontroly vykondvanych prac.

; stupei - kontrola vykonanych pric objektovym/objektovou

vedicim/vedicou
2. stupeti — kontrola vykonanych préc regiondlnym/regionélnou vedtcim
/ vedicou
3. stupeti — dotaznik spokojnosti zasielany na mesa&nej baze
4, stupefi — nezavislé kontrolné oddelenie spadajice priamo pod vedenie
spolo&nosti
V Bratislave, diia 3.8.2020
C
S1LOV(
fé.u;a
Slovdeana.s. | Raéianska 96,83102 Bratislava | o02/20850502 | Hotline: 0800
IC0:35556526 | 1€ DPH: SK2022062867 | zapisand v Obchodnom registri Ok
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MAXX Isi2 - ochranny polymérny film
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MAXX Isi2 - O
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POVZITIE:

Umyte a osuste si ruky; nasadte si rukavice.

Pripravte si pripravok MAXX Isi2, upratovacie pombcky
a nastroje. Rozmiestnite vystrazné znacky.

V itandardnych podnﬂenkach prostredia moino povichy s linoleom
oietrit ochrannym filmom 30 mindt po vycisteni a odsati nefistdt,

Na poedlahu aplikujte neriedeny pripravok MAXX 1si2;

pohybujte sa v smere vykondvania prac.

Mop navihéite s dostatoénym mnoZstvom disperzie.

Najprv oietrite rohy, tazko dostupné plochy a plochy zastavané nabytkom.
Pripravok MAXX |si? rovnomerne naneste v tenkej vistve.

Vysledky pravidelne kantrolujte.

Pred aplikovanim daldej vrstvy ochranného filmu nechajte aplne vyschnat.
Jednotlivé povrchové vrstvy aplikujte prieéne na predchadzajicu vistvu.
Vynikajace vysledky.

Odstrafite vystrazné znacky. Snimte rukavice a umyte si ruky.

vViac informdcii najdete v podrobnych pokynoch.

KVALITA:

Odolna ochrannd polymérna disperzia
Maximaélna hygiena

Chrani kvalitu podlahovej krytiny

BEZPECNOST:

Vysokd istota vysledkov

Jednoducha aplikicia a vynikajice wysledky

Vynikajica prilnavost aj na mokrej linoleovej podlahovej krytine
Negbsahuje TBEP a soli kovov

chranny polymérny film

UCINNOST:
JLakladn:

e (s

teni

¢ podlah a oSetrenie ochrannym polymérnyn?

2:30 Predbe enie + aplikacia ochr
Cas prichodu/Kilometre
Cas schnutia
12-36h Naklady na logistiku a Zasova investicia
Vyraenos( personalu
(Bezpetnost/Realizacia)
Cas odchodu/kilometre
tie mopom &
0:40 2 x oplachnutie + odsatie
1 x oplachnutie + odsatie
0:20 Ofetrenic a odsatie Zvyikav 2 povrchu
0:20 &as reagovania na povichu ]
0:10 Aplikovanie roztoku i

MAXX2 - radikalne cistenie podiah a ochranny polymérny!

2:20 Ap! ho polymeérneho filmu
0:35
0:10 Aplikovanie roztoku

m»

EKONOMICKE ASPEKTY:
4 Minimalne vstupné niklady
4 Kontinudlny pracovny postup bez daliich nirokov na €as
4 Malé poziadavky na {idrzbu aj pri vysokej frekvencii pouZivania
4 Jednouchd obnova
4 Rychle a jednoduché vycistenie podlahy pormoceu pripravku Maxx
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1-krokové umyvanie podlah

1 polymérnym filmom fois routma
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Karta s pokynmi

1-krokové zmyvanie podlah

Postup zmyvania:
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REZPECNOST - POSTUP:

Umyte a osuite si ruky; nasadte si rukavice,

Pripravte si upratovacie pomébcky a vystrazné znacky.

Pripravte si roztok na istenie a naplite vedro upratovacieho vozika

« modré vedro: do 2/3 napliite roztokem na €istenie (dodrziavajte pokyny tykajlce sa déavkovanial)
» Zervené vedro: do 1/3 naplite istou vodou

V modrom vedre namaite mop do roztoku na gistenie.

Mop vyzmykajte a nasadte ho na drziak mopu.

Urobte pis v smere postupu prac.

Umyte plochu priblizne 15 - 20 m?, pohybujte sa tama spat a s mopom sledujte trasu v tvare isla 8. Orientdciu mopu nemeifite,
Mop demontujte 2 driiaka mopu a oplichnite ho v éervenom vedre.

Mop dokladne stlacte.

V modrom vedre namotte mop do roztoku na €istenie.

Mop vyZmykajte a nasadte ho na drziak mopu.

Urobte pas v smere postupu pric a umyte dalgiu plochu priblizne 15 - 20 m’; znova sa pohybujte tam a spat a s mopom
sledujte trasu v tvare gisla 8.-

Postup zmyvania mopom zopakujte az do vyéistenia cele] plochy.
Plochu nechajte vyschnit a odstraiite vystrazné znaky.
Po pouiti uloZte Zisté a suché upratovacie pombcky v priestore na ckladovanie. Snimte rukavice 2 umyte si ruky.

i
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Karta s pokynmi

Cistenie toaliet

@ Umyea osuite si ruky; nasadte si rukavice.
@ Pripravie si upratovacie pombcky a vystrazné znatky. Pripravie si roztok na Zistenie a naplite vedrd upratovac jeho vozika:
Zistou vodou a sanitarnym gistiacim prostriedkom napliite (dodrziavajte pokyny na davkovanie!)
. Eistouvodou a sanitarnym gistiacim prostriedkom naplite gervené vedro (dodrZiavajte pokyny na davkovanie!) Opel

0 ckar, nez vstipite do toalety, zaklopte na dvere (ak je to potrebné, potkajte, kym miestnost opusti pcs!edné osoba). ;:
© \Vyprizdnite odpadkové kode a vymeiite vrecka na odpad. Tt
© Doplite davkovate mydla. m
@ Doplite papierové rugniky. NA
@ Doplite toaletny papier. D)
©  splichnite zichody bidety. L’L’
@ Oworne vekd zachodov a pod okraj zichodu a/alebo do pisodra aplikujte nezriedeny sanitarny gistiaci prostriedok Ecolab. Div
© Kefou wytistite zachodové misy (najprv nechajte pésobit' sanitarny €istiaci p(ostriedaklj. *
(1] #ltou handrou Z mikrovlikna vytistite drziaky toaletného papiera, deliace steny a vietky povrchy vystavene dotykom ruk (napr. kluéky na dverach).

© Zhdhandry pouzite na vygistenie a utretie zrkadiel.

(1] Z1tou tkaninou vytistite umyvadla a horné dosky puho\rfskriniek (nepoulivajte abrazivne spongie). po vycisteni oplachnite armatdry.

@ Kefou dokladne vydistite zichodové misy 2 splachnite.

] Najprv fervenou handrou vyistite zichodové dosky/vekd a pisodre z vonkajiej strany.

Q@ Potem Zervena handru po'uiite na vytistenie vnitra a spednej asti zachodove] dosky.

Q Umvte podlahy; pohybujte sa smerom dozadu k vychodu a mopam sledujte vzor tisla 8.

[1] plachu nechajte vyschnut a odstrafite vystrazné znacky. Po pouiti ulozte gisté a suché upratovacie pomocky v priestore na

¢kladovanie. Snimte rukavice a umyte si ruky.

ﬂb’ _—
{ Everywhere It Matt
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- slovclean
Dezinfek&ny plan oddeleni s vy$&im infekénym rizikom

w“wl\rky k mikrobicidnemu s pektru ;pnklm prlpr“kw'

B- phnd viruckdna Géinnost
(B} - sbme-dzend virucidna Glinncst na HEVHCYHIV
c.

bakteriivych
T - usmvtenis M. Tuberculosts
M- varrienie potencibing patogénmych mykobakténi
V- lungicidna LEnnos! na mikroskopickd viknié huby
1-do raschnuta

Taburka riedenia:

Pozndmky:

PLOCHY

Pripravky urtené na d iy velkych plich edpord v intervale 1-3 mesiace, R jevk ¢ha 2a hyg. @cky redim v
Ploina dezinfekzia sa zdeadne fedi do viaine] a2 studene| vody spdsabom pripravok do vody a nie nacpak, kvl prevenci pred vytvorenim mb-ména] peny.

Operatné saly je nutnd upratoval na raiatku operatniho ﬂh & po katdom pacientovi

1x tjkdenne je potrabné vykanal sani defi pi

Pri striedani dezi weh prip 5 udinnou ltkou je mtbni umyt vietky povrchy o | wrstvy Hodiek dezinfekénych pripravkoy,
Tita Enncst vyk aj prieb i raz za tydef v pripade, hmmmmm:nmmpmm odstup viac ako jeden ty2de

Peulté pracevné pomdcky na upratovanie pldch sa musia po skonlen préce dezifikoval a vysulit, Mopfu musia vypraf v biocidnom pracom prostriedio,

Plochy ¢ ¥ $3 musia prekryf mulom, vatou w dexzint

NASTROJE

Dekontamindcia endoskopov sa musi vykonat podla edpordani vyrobeu p
| napr. ESGE-ESGENA ) a v zmysle Odbomého usmernenia &, S0ZO0 - 1410/2000-10
RUKY

Divkavate Dermados vidy pri vimene nipine dezi i i ¥ o . Samotnd pumpu ako 8 1ml pumpy na 500m| Made je patrebné derinfkovaf v produkte Sekusept Akty 2. 00%, 15min exp,
* Postupovat v zmysle vyhladky 192 7 roku 2015,

v

h edperitan pickych spolognosti




ECOLAB

= slovclean

Dezinfekény plan pre oddelenia a ambulancie s niz8im infekénym rizikom

Wl k mikrobicidnemu spektru pﬂ:w:

B-pind vinucidra (inncs?

Poznamky:

PLOCHY

Pripraviy urtené na dezinfekciu velkjch plich cdporitame prestriedal v intervale 1-3 mesiace. ie je v komp o za hyg -epidemiclogcky redim v
Plodnd dezinfekcia sa zisadne riedi do via2ne] a2 studene] vody spisobom pripravok dovody & nie nacpak, kvdl prevenci :nd wytvarenim prebylodne] peny.

Operatnd sdly j& nutné upratoval na zaiatiu dia a po katdom

1x tyldenne je potrebné vykonal Eny defl

Gfinnou Wtkou je potrebné umyt vietky povrchy delerg: pre ' wratvy Zlobek
Tita Lnnosl aj inimlne raz za ty2defi v pripade, 2e pri striedani dezinfekingch pripravkov je Easovy odstup viac ako jeden ty2ded

Poutté pracovné pomom na mlﬂll plich sa musia po skontenl price dezifikoval a mutl‘ Mopy sa musia vypral v biocidnom pracom prostriediu.

Plochy ki lom sa musia prekyl mulom, vatou &

NASTROJE

Dekontamindcia endoskopov sa musl vykonat podia odporiZanl vyrobcu endoskopu v | ilich edporiatani pickych spolet i
| napr. ESGE-ESGENA )} a v zmysle Odborného usmernenia & SOZO - 1410/2000-10
RUKY

Ddvkovate Dermados v2dy pri vimene naplne dezinfi Ikaholavym p .5 pumpu sko ) 1ml pumpy na S00mI Made je potrebné dezinfikoval v produkie Sekusept Aktiv 2,00%, 15min exp.
* Postupoval v zmysle vyhlidky 192 2 roku 2015.
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Zakladné cistenie podlah




Karta s pokynmi

74kladné ¢istenie podlah
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O Ecolak 2015

Umyte a osuite si ruky; nasadte si rukavice.
Overte kompatibilitu materialu, Pripravte si upratovacie pomacky avystrazné znacky. Urobte st naérnt rozmiestnenia
nabytku alebo fotografiu pelohy nabytku. Ak je to moZné, vyneste nabytok 2 miestnosti.

Odstrafte uvolnené nedistoty.
Michylné povrchy a dvere zakryte piskou.

Cistenie podiah:
Nasadte si rukavice, pripravie roztok na @istenie podiah (vedro, nadoba alebo jednokotadovy stroj: Ak cheete €istit podlahy, rozpusite
vhodny prostriedok na ¢istenie podlah vo vode v pomere 1:1az l:3,atov zavislosti od hrilbky a typu povrchovej apravy.)

Na podiahu aplikujte postafujice mnoZstvo roztoku na gistenie podlah.

Cas reagovania je asi 15 min.

s jednnknu’:fm.ﬂ[rm strojom ¢ nasadenym padom alebo kefou sa pohybujte po celom povrchu v sumernych, prekryvajicich sa polhvbnch.

Plochy, ktoré st nedostupné pre jednokotiiovy stroj (napr, pod vykurovacimi jednotkami, pozdlz lemov stien), je nutné wydistit
ruéne pomocou ruéného padu.
Nasledne okamZite poulite vysdvaé na mokré vysavanie a odstrifte znedisteny gistiaci prostriedok. Cistend plochu raz alebo
dvakrat oplichnite fistou vodou - bez pridania akéhokolvek gistiaceho produktu - a vodu vysajte.
5. ak 8. krok zopakujte a3 do vytistenia celej plochy.
Cistent plochu raz alebo dvakrat oplachnite Zistou vodou - bez pridania akéhokolvek gistiaceho produktu-a vodu vysajte.
Zvysky vody zotrite mopom.
Po Gplnam vyschnuti celej plochy mozna na povich naniest ochranny film alebo v pripade denného udrziavacieho
¢istenia nasledne odetrit dalilmi produkimi na Zistenie a/alebo Gdribu.

. Po pouiiti uloZte Zisté a suché upratovacie pomacky v priestore na ¢kladovanie a odstrarite wystrainé znacky.

Vyplachnite pady a ulozte k bielizni na pranie.
. Podla naéru alebo fotografie rozmiestnite nabytok.
. Snimte rukavice a umyte si ruky.

&
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