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PREVADZKOVY PORIADOK UBYTOVACIEHO ZARIADENIA Penzién ** BRANISKO

Tento prevadzkovy poriadok je samostatnou prilohou ¢. 2 PvP/TUKE/UVZ HERLANY/2012 U&ebno
vycvikové zariadenie Herfany.

Prevadzkovatel ubytovacieho zariadenia:

Prevadzkovatel: Technicka univerzita v KoSiciach
Sidlo: Letna 9, 042 00 KosSice

ICO: 00397610

DIC: 0000397610/695

Rektor: Dr.h.c. prof. Ing. Anton Cizmar, CSc.
Kvestor: Ing. Marcel Behudn, PhD.

Veduci ubyt. zariad.:  Marta Sabadkova
Zodpovedny za objekt: Marta Sabadkova

a)

b)

Druh poskytovanych ubytovacich sluzieb:

Ubytovacie zariadenie Penzion ** Branisko poskytuje ubytovacie sluzby pre zamestnancov
Technickej univerzity v KoSiciach, verejnu klientelu (ob&anov SR a cudzich Statnych prisludnikov)
podla volnej 16zkovej kapacity a v letnych mesiacoch aj pre letné tabory pre deti a mladez.
Recepcia sa nachadza v objekte hlavnej budovy a pre verejnost je pristupna v tychto uradnych
hodinach:

Po- Pia: 8% -15% hod.

Po- Pia:15% - 8%hod. - sluzby na vratnici.

So— Ne: 00 % -24% hod. - sluzby na vratnici.
Informacie o ubytovani sa podavaju na telefénnom cisle: 055/69 641 25
Ubytovacie zariadenie poskytuje ubytovanie s ¢asovo neobmedzenym ubytovanim.
Ubytovacie zaradenie Penzion ** Branisko ma celkovu ubytovacou kapacitu 58 miest v 20-tich
izbach s nasledujucou 16Zkovou kapacitou, bliZzie vid. podla jednotlivych podlazi:

1. Nadzemné podlazie

Bunka | « jopy |ROZONA| poretiszok |  Poznamka
¢. vm
1. 209 27,20 4
2. 207 20,80 3 pre imobilnych
3. 206 9,70 1
4. 205 18,00 2
5. 204 21,60 3
6. 203 13,80 2
7. 202 13,80 2
2. Nadzemné podlazie
Bunka | & izpy |ROZI0Da| poget 1620k
c. vm
8. 307 31,10 4
9. 306 22,40 3
10. 304 29,20 4
11. 305 19,70 3
12. 302 16,60 2
13. 303 17,70 2
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3. Nadzemné podlazie (dalej len ,NP*) (podkrovie)

Bunka | & izby Rozlozha Poéet 16zok

é. vm

14. 408 31,27 4
15. 407 23,90 3
16. 406 16,40 2
17. 405 21,22 3
18. 404 18,87 3
19. 403 27,30 4
20. 402 32,71 4

Uvedeny pocet 16zok mdze byt vynimocne zvySeny v ¢ase organizovania zotavovacieho podujatia
v lethom obdobi, tzv. detska rekreacia pre deti zamestnancov Technickej univerzity v KoSiciach
a v pripade volnych kapacit aj pre cudzie deti.

lll. Spoésob poskytovanych ubytovacich sluzieb v UZ Penzién ** Branisko
Ubytovanym hostom sa poskytuju len Standardné sluzby, akymi su:

e ubytovanie v jedno az Stvorpostelovych izbach,

e na kazdé 16zko: no¢ny stolik alebo polic¢ka s nonou lampou, podusSka a oblieCka, prikryvka
a oblie€ka, plachta,

e vybavenie izieb: dvojdielna skrifia, v skrini 5 ks kombinovanych ramienok na Saty, konferenény
stolik, jedno - dve kresla, k68 na odpadky,

e vybavenie zakladnym hygienickym materialom na kazdé 16zko (uterak, pohar na Cistenie zubov,
toaletné mydlo alebo telovy $ampdn, toaletny papier),

e vybavenie spolo€nej kuchynky na 2. NP, resp. podla potreby kuchynského kuta na chodbach 1. NP
a lll. NP: dvojdrez na umyvanie riadu, s teplou a studenou vodou, skrinka na suché potraviny,
chladnicka, elektr. dvojvari¢, konvica

e Standardné sluzby recepcie v hlavnej budove,

e sluzba pouZitia verejného telefonneho automatu v hlavnej budove UVZ Herlany,

e stravovacie sluzby v jedalni hlavnej budovy,

e vyhradené parkovisko pred budovu,

e poskytovanie nadStandardnych sluzieb v areali UVZ Herfany: TV, sauna, tenisovy kurt, biliard.

IV. Podmienky prevadzky a zasady ochrany zdravia ubytovanych a zamestnancov
ubytovacieho zariadenia:

Viybavenie zariadenia pre osobnu hygienu

V ubytovacom zariadeni Penzién ** Branisko su zriadené zariadenia pre osobnu hygienu v kazdej
bunke a to 2 typy:
a) jednomiestne zariadenia na osobnu hygienu, tzv. kupelfia spoloénd s WC — stavebne oddeleny
priestor, v ktorom je umiestnené umyvadlo s te€lcou teplou a studenou vodou, sprchovaci kut
s te€ucou teplou a studenou vodou, splachovacia zachodova misa alebo
b) dvojmiestne zariadenie na osobnu hygienu: samostatné WC (splachovacia zachodova misa
s umyvadlom) a samostatna kupelfa - sprcha a dve umyvadla s teplou a studenou vodou.
Zakladné vybavenie hygienického zariadenia tvori: sprchova kabina vybavena polickami na
odkladanie mydla, rohoz na podlahe, umyvadlo s teplou a studenou vodou, policka Cr na odkladanie
toaletnych potrieb, osvetlenie nad umyvadlom, konzola na odkladanie uterakov a osusSiek, pohar
s drziakom na zubnu kefku, zrkadlo nad umyvadlom a uzatvaratelna odpadova nadoba s vyberatefnym
vedierkom, kefa na Cistenie zachodovej misy, drziak s toaletnym papierom V blizkosti zrkadla je
dostupna elektrickd zasuvka s oznaCenim napatia na pouzitie elektrickych spotrebiCov. Tepla voda je
dodavana zcentralneho zdroja. Vetranie je lokalne podtlakové, osvetlenie umelé Ziarovkami,
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vykurovanie je zabezpefené nastennym elektrickym ohrievaCom. Na podlahe je keramicka dlazba
a steny su obloZzené keramickymi obkladackami do vysky 200 cm.

Zamestnanci ubytovacieho zariadenia maju vyhradené hygienické zariadenia (ekonomat) na
kazdom podlazi. V predsieni ekonomatu na Il. NP sa nachadza 1 pracka pre potreby ubytovanych.

Technické poziadavky na vybavenie priestorov ubytovacieho zariadenia

Podlaha vizbach pre ubytovanych je pokryta PVC krytinou a plavajicou podlahou, steny su
vymalované. Vykurovanie je elektrické, osvetlenie je umelé Ziarovkové nastenné a centrélne.
Zariadenie nie je vybavena pracoviiou na vypranie osobnej bielizne a odevov, priestorom na Cistenie
odevov a obuvi a ani priestorom na zehlenie.

Sucastou ubytovacieho zariadenia je zariadenie spoloného stravovania v hlavnej budove arealu UVZ
Herlany.

Do izieb pre ubytovanych sa vchadza zo spoloénej chodby bez predsienky. Podlaha na spoloCnej
chodbe je pokryta PVC krytinou a steny chodieb a spolo¢nych priestorov su vymalované. Miestnost na
izolaciu chorych v tejto budove nie je vybudovana.

V objekte na prizemi sa nachadza 1 bezbariérova izba pre telesne postihnutych /na vozi¢ku/, ktora
v pripade potreby méze byt vy€lenena ako izolaCna miestnost pre chorych.

Pre ochranu zdravia ubytovanych a zamestnancov ubytovacieho zariadenia je zabezpelené:

— vykonavanie pravidelného upratovania a Cistenia izieb a spolocne uzivanych priestorov
podla vypracovaného sanitatného programu,

— vykonavanie pravidelnej dezinfekcie v hygienickych zariadeniach podla vypracovaného
dezinfekéného programu,

— vykonavanie pravidelnej dezinsekcie a deratizacie opravnenymi organizaciami
podla vypracovaného dezinsekéného a deratizacného programu,

— vykonavanie pravidelnej vymeny postefnej bielizne (kazdé 4 dni),

— pravidelné Cistenie matracov a prikryvok,

— pravidelné odnasanie tuhého odpadu z odpadovych koSov zizieb, WC a z odpadovych KUKA
nadob,

— pravidelné odnasanie tuhého komunalneho odpadu z odpadovych KUKA nadob,

— sledovanie zdravotnej spdsobilosti zamestnancov (zdravotny preukaz, preventivne lekarske
prehliadky u odbornych lekarov),

— uchyznych a gazdiniek zabezpecenie prechodné vyradenia z pracovného zariadenia v pripade
infek&ného ochorenia,

— vykonavanie pravidelnych Skoleni zamestnancov z oblasti hygienického minima pre ubytovacie
zariadenia,

— vedenie predpisanej dokumentacie o vykonavani DDD,

— dodrziavanie zasad BOZP pre zamestnancov pri praci s chemickymi Cistiacimi pripravkami
a dezinfek&nymi pripravkami.

V. Spobsob skladovania a manipulacie s postelnou bielizfiou a frekvencia jej vymeny

Vymena postelnej bielizne sa uskutoCnuje podla potreby, najmenej vSak raz za 4 dni avzdy
pri zmene ubytovaného. PosSkodena a opotrebovana postena bielizefi sa vyraduje z pouzZivania az
po prineseni zpracovne. Pranie achemické Cdistenie postelnej bielizne a prikryvok je zmluvne
zabezpecené v sukromnej pracovni. Dezinfekcia a dezinsekcia bielizne sa v odévodnenych pripadoch
vykonava na pokyn organu na ochranu zdravia. PouZitad Spinava postefna bielizeh sa triedi a bali
do transportnych obalov pre transport do sukromnej praovne. Vyprana bielizei sa bali do setov
a transportuje z pracovne do spolo&ného skladu Cistej bielizne. Sklad Spinavej a Cistej postelnej bielizne
je vytvoreny na prizemi objektu.

Manipulacia s matracmi a prikryvkami.

V ramci vSeobecného velkého upratovania spojené s umyvanim okien, dveri a svietidiel sa vykonava
prasenie matracov a prikryvok a vysavanie u¢innymi vysokovykonnymi vysavaémi 1x za rok.
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Hygiena dopravy a prepravy postelnej bielizne

Doprané prostriedky, v ktorych sa transportuje Spinava a Cista postelna bielizen, zabezpeCuje zmluvny
odberatel.

VI. Spdsob a frekvencia upratovania v ubytovacom zariadeni

Spdsob vykonavania Cistenia a pouzité prostriedky sa zvolili s prihliadnutim k fyzikalnym vlastnostiam
Cistenych povrchov a predmetov. Ubytovacie zariadenie Penzién** Branisko ma vypracovany vecny
a terminovy harmonogram d&istenia so schvalenymi Cistiacimi pripravka a navodmi na ich spravne
pouzivanie. Pouzivané C(istiace pripravky a pracovné pomécky na Cistenie su farebné oznacené
podla predpisaného farebného programu (farba dcervena, ZItda amodrd) asu uskladnené
na vyhradenom mieste. Priru€né balenia pouzivanych Cistiacich pripravkov su oznacené etiketou, aby
sa vyhlo zamene pozivania.

Cistenie a upratovanie vetkych priestorov vo vnutri zariadenia je planované a organizované podla
harmonogramu tak, aby &istenie bolo $pecifické a efektivne. Cistenie v&etkych priestorov vykonavaji
povereny zamestnanci. Na Cistenie sa pouzivaju chemické Cdistiace pripravky alkalické
(na odstranovanie mastnét) a kyslé (na odstrafiovanie vodného a modového kamefa). Dalej sa
pouzivaju Cistiace pripravky na nabytok, na presklenené plochy a zrkadla.

Cistenie podlahy sa vykonava jednovedrovym spdsobom a handrou. Na &istenie pevnych nedistét sa
pouzivaj abrazivne &istiace pripravky. Cistenie vybranych povrchov a predmetov v zariadeniach
na osobnu hygieny je vzdy spojené s dezinfekciou podla vypracovaného dezinfekéného programu.

Cistenie a upratovanie sa vykonava v tychto frekvenciach:

a) Denné upratovanie

Podlahové krytiny navlhko, sanitné predmety a podlaha v zariadeniach na osobnu hygienu, keramické
obklady nad umyvadlami a zrkadla, podlaha v sprchovych kabinach, kuchynské stoly, vysypanie smeti
z odpadovych nadob.

b) Tyzdenné upratovanie

Dvere, kolmé steny v zariadeniach na osobnu hygienu (keramicky obklad okolo umyvadiel, keramicky
obklad sprchovych kabin a keramicky obklad WC kabin), parapetné dosky na oknach, povrch
odpadovych nadob a vyberatefnych vedierok, rohoze pod sprchami, kfu€ky, elektrické vypinace,
vonkajSi povrch chladni¢ky, vonkajsi povrch kuchynskych skriniek a kolmé €asti nabytku.

c) Mesacné upratovanie
Vykurovacie telesa, hasiace pristroje, povrchy nadbytkovych skrir.
d) Kvartalne upratovanie (celkové)

VSetky predmety a povrchy ako v dennom aty?dennom upratovani, ale podrobnejSie, osvetlovacie
telesa, matrace a prikryvky, zavesy, zaclony a okna.

VII. Postup pri dezinfekcii v zariadeniach na osobnu hygienu

Dezinfekcia je zalozena na pdsobeni dezinfekénych pripravkov o stanovenej koncentracii a po urcitej
dobe pdsobenia (expozicie) na likvidaciou choroboplodnych zarodkov (baktérie, virusy, plesne, spory).
Roztoky dezinfekénych pripravkov sa pripravuju na dezinfekciu vzdy Cerstvé. Dezinfekéné roztoky sa
pripravuju presnym odmeranim alebo odvazenim davok prisluSného dezinfekéného pripravku a vody
bezprostredne pred pouZitym. Pri priprave dezinfekéného roztokov sa vychddza zo zasady, Ze
dezinfekény pripravok ma koncentraciu 100 % a postupuje sa podla navodu na etikete dezinfek&ného
pripravku, alebo podfla riediacej tabulky. V zariadeniach na osobnu hygienu na dennu dezinfekciu
pozivaju dezinfek&né pripravky na baze kvartérnych améniovych zasad TASKI DS 5001 v koncentracii
0,5 % o expozitnom Case 30 min. alebo 5P PLUS v koncentracii 0,5% o expozi€nom &as 30 min.
Na vystriedanie pouzivanych dezinfekénych pripravkov sa pouziva dezinfek&ny pripravok na baze
chléru SAVO WC v koncentracii 5 az 10 % o expozi¢nom ¢ase 30 min vo frekvencii 1 krat za tyzden.

Dezinfekcia v zariadeniach na osobnu hygienu sa vykonava jednofazovym spésobom. V pripade, ze
predmety alebo plochy, ktoré maju byt dezinfikované su znecistené biologickym materialom (krv,
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stolica, mo¢, hlien, hnis, sekréty z ran, vytoky z dutin a pod.) sa vykonava najprv lokalna dezinfekcia
tychto materialov roztokom dezinfekéného pripravku o dvojnasobnej koncentracii ako sa bezne pouziva
a az potom sa vykonava mechanicka ocista, po ktorej nasleduje eSte bezna dezinfekcia. Na zvySenie
dezinfekg:nej ucinnosti roztokov dezinfekénych pripravkov sa pouziva vyssia teplota riediacej vody max.
T=+60 C.

Postup pri dennej dezinfekcii v zariadeniach na osobnu hygienu:

a)
b)
c)
d)
e)
)
9)
h)

i)

)

K)

1)
VIl

a)

b)

c)
d)
e)
f)
9)
h)
a)
b)
c)

d)

vysypanie smeti z odpadovej nadoby,

splachnutie klozetovej misy vodou,

nanesenie dezinfek&ného pripravku na vnutorné steny misy a sedadlo,
dezinfekcia madla stahovadla klozetovej misy, drziaka toaletného papiera a splachovacej nadrzky,
dezinfekcia klu€ky dveri na kabine,

utretie elektronického vypinaca,

dezinfekcia umyvadla a zmieSavacej batérie,

oplachnutie dezinfekéného pripravku zo stien klozetovej misy a zo sedadla,
ocistenie sanitnej misy sanitnou kefou,

naliatie dezinfekéného roztoku do nadobky na sanitnu kefu,

vloZenie sanitnej kefy do dezinfekéného roztoku v sanitnom vedierku,
zavere¢na dezinfekcia podlahy do zaschnutia.

Sposob odstranovania tuhého komunalneho odpadu:

Tuhy komunalny odpad sa zbiera do odpadovych nadob s vyberatefnym vedierkom s naslapnym
vekom v kupelniach , kuchynke,

Tuhy komunalny odpad sa odstrafiuje denne vysypanim do odpadovych vriec, ktoré sa odnasaju
do odpadovych KUKA nadob, ktoré vyprazdrnuje opravnena organizacia vo frekvencii 2 krat za
tyzden,

Dezinfekcia vyberatelnych vedierok z odpadovych nadob umiestnenych vizbach sa vykonava
vo frekvencii 1 krat za tyzden,

Dezinfekcia vyberatelnych vedierok z odpadovych nadob umiestnenych v kupefniach, v kabinkach
WC sa vykonava po kazdom vyprazdneni,

Dezinfekcia povrchu odpadovych nadob sa vykonava 1 krat tyZdenne,

O kazdej vykonanej dezinfekcii sa vedie dokumentacia na prepisanom formulari,

Cistenie KUKA nadob a ich okolia vykonava zmluvny odberatel po kazdom vyprazdneni,
Dezinfekcia KUKA nadob sa vykonava vo frekvencii 1 krat za kvartal zmluvnym odberatefom.

Zaverecné ustanovenie:

Tento prevadzkovy poriadok ubytovacieho zariadenia je zavazny pre ubytovanych hostov
a obsluhujuci personal.

Prevadzkovy poriadok nadobudol ucinnost driom jeho schvalenia na Regionalnom urade
verejného zdravotnictva so sidlom v KosSiciach.

Prevadzkovy poriadok ubytovacieho zariadenia musi byt umiestneny na viditelnom mieste vo
vestibule daného ubytovacieho zariadenia.

Podrobnosti o realizacii procesu ubytovania, pravach a povinnostiach ubytovanych a ubytovatela,
ako aj o inych skuto€nostiach suvisiacich s ubytovanim zamestnancov TUKE a verejnej klientely
ob&anov (ob&anov SR a cudzich Statnych prislusnikov) bude upraveny vo vnutornom predpise
TUKE - PVP/TUKE/UVZ HERLANY/2012 UCebno vycvikové zariadenie Herlany, ktory bude
zverejneny na www.tuke.sk/legislativa.

Ing. Marcel Behun, PhD.
kvestor TUKE


http://www.tuke.sk/legislativa

