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Zmluva o dobrovoPnickej ¢innosti
uzatvorena podla § 6 zdkona €. 406/2011 Z. z. o dobrovol'nictve a o zmene a doplneni niektorych
zakonov v zneni neskorsich predpisov

medzi zmluvnymi stranami:

Meno a priezvisko: Mgr. Jan Mahut
datum narodenia:

adresa trvalého pobytu:

adresa bydliska:

mobil:

e-mail:

(dalej len ,,dobrovolnik*)

a
Nazov: Ustredna vojenska nemocnica SNP Ruzomberok — fakultna nemocnica
so sidlom: Gen. Milosa Vesela 21, 034 26 Ruzomberok

ICO: 319 36 415

Statutarny organ:  brig. gen. MUDT. Vladimir Lengvarsky, MPH - riaditel

kontaktna osoba:  mjr. Ing. DuSan Chudy, tel. 0444382939, mobil: +420949015070, Mgr. Agata
Zaskovska, 0444382049 [pre vykon &innosti podla &l. 11T bod 1. pism. a)]
PhDr. Renata DarmoSova, dipl. s., namestnicka pre oSetrovatelstvo,
0444382777 [pre vykon ¢innosti podl'a ¢l. IIl bod 1. pism. b)]

(d’alej len ,,prijimatel’ dobrovolnickej ¢innosti*)

Clanok I.
Predmet zmluvy

Predmetom tejto zmluvy je uprava vziajomnych vztahov medzi prijimatelom dobrovolnickej
¢innosti a dobrovol'nikom pri vykonavani dobrovolnickej ¢innosti dobrovol'nikom pre prijimatel’a
dobrovolnickej Cinnosti, ako aj prava a povinnosti zmluvnych stran.

Dobrovolnik sa podl'a podmienok tejto zmluvy zavéizuje vykonavat dobrovolnicku ¢innost’ pre
prijimatela dobrovolnickej cCinnosti, ato podla pokynov osoby urCenej prijimatelom
dobrovolnickej ¢innosti (d’alej len ,,kontaktna osoba‘)..

Clanok II.
Miesto dobrovol’'nickej ¢innosti

Dobrovolnik vykonava dobrovolnicku &innost’ v Ustrednej vojenskej nemocnici SNP Ruzomberok
— fakultna nemocnica, na adrese: ul. Gen. MiloSa Vesela 21, Povazska 2 a Povazska 12,
Ruzomberok.

Clanok IIL.
Obsah dobrovoPnickej ¢innosti

Obsahom dobrovolnickej ¢innosti je

a) vykon administrativnych a pomocnych ¢innosti spojenych s vakcinaciou oséb proti ochoreniu
COVID 19a

b) vykon pomocnych prac v oblasti starostlivosti 0 pacienta na l6zku/ambulancii a inych
pomocnych prac u prijimatel'a dobrovol'nickej ¢innosti.

Dobrovolnik sa zavidzuje vykonavat’ dobrovolnicku ¢innost’ uvedent v predchadzajucom bode 1.

tohto ¢lanku v rozsahu maximalne 12 hodin denne podl'a rozpisu harmonogramu operativne



odovzdané¢ho dobrovolnikovi spravidla dva dni vopred zaslanim na e-mailovll adresu uvedenu
Vv zéhlavi tejto zmluvy, alebo osobne do rik dobrovolnika.

Clanok IV.
Trvanie dobrovol’nickej ¢innosti

1. Zmluvné strany sa dohodli na vykonavani dobrovolnickej ¢innosti odo dna 12.02.2021 do
31.12.2021.

Clanok V.
Prava a povinnosti prijimatel’a dobrovol’nickej ¢innosti

1. Prijimatel’ dobrovol'nickej ¢innosti:

a)

b)

c)
d)

f)

9)

sa zavézuje vytvorit dobrovolnikovi podmienky na riadny vykon dobrovolnickej ¢innosti
a zaistovat’ bezpecnost’ a ochranu zdravia dobrovol'nika pri vykone dobrovolnickej ¢innosti
tak, aby dobrovolnicku ¢innost’ dobrovolnik vykonaval v podmienkach neohrozujtcich jeho
zivot a zdravie vzhl'adom na druh a povahu dobrovolnickej Cinnosti,

sa zavdzuje pred zacatim vykonavania dobrovolnickej ¢innosti zabezpecit' dobrovolnikovi
osobné ochranné pracovné prostriedky a pracovné pomocky potrebné na vykonavanie
dobrovolnickej ¢innosti,

sa zavdzuje pred zaCatim vykondvania dobrovolnickej cCinnosti zabezpecit' vykonanie
odbornej pripravy dobrovolnika k plneniu tloh v rdmci dobrovolnickej ¢innosti,

sa zavdzuje v suvislosti s vykonavanim dobrovolnickej ¢innosti poskytnit dobrovolnikovi
stravu, formou stravovacej poukazky,

sa zavizuje vydat’ pisomné potvrdenie o trvani, rozsahu a obsahu dobrovolnickej ¢innosti
dobrovolnika a pisomné hodnotenie dobrovolnickej ¢innosti, ak o to dobrovolnik poziada;
podkladom pre vydanie potvrdenia o dobrovolnickej ¢innosti je evidencia dobrovolnickej
¢innosti vedena podl'a nizSie uvedeného pism. f),

bude viest’ v pisomnej forme ¢asovu evidenciu dobrovolnickej ¢innosti dobrovolnika, v ktorej
bude uvedeny datum a ¢asovy rozsah vykonavanej dobrovolnickej ¢innosti; spravnost’ idajov
uvedenych v evidencii potvrdi po kazdom vykone dobrovolnickej ¢innosti svojim podpisom
dobrovolnik a kontaktna osoba,

uzatvori poistenie pre pripad jeho trazu v prospech dobrovolnika,

Clanok VI
Prava, povinnosti a vyhliasenia dobrovol'nika

1. Dobrovolnik je povinny:

a)

b)

c)

d)

f)

¢estnym vyhlasenim potvrdit’, ze mu nie st zname zdravotné prekazky vykonu dobrovolnicke;j
¢innosti vzhl'adom na povahu a druh vykonavanej dobrovolnickej ¢innosti uvedenej v tejto
zmluve; Cestné vyhlasenie dobrovolnika tvori neoddelitel'nu sucast’ tejto zmluvy,

vykonévat’” dobrovolnicku ¢innost’ osobne, podl'a svojich schopnosti, zru¢nosti a vedomosti,
bez naroku na odmenu,

pred zacatim vykonu dobrovolnickej ¢innosti zicastnit’ sa Skolenia BOZP a PO a odbornej
pripravy k plneniu loh v ramci dobrovolnickej cinnosti, ktoré zabezpeci prijimatel
dobrovol'nickej ¢innosti,

pouzivat osobné ochranné pracovné prostriedky a pracovné pomoécky potrebné na
vykonédvanie dobrovolnickej Cinnosti zabezpeCené prijimatelom dobrovolnickej Cinnosti
vylucne v suvislosti s vykonavanim dobrovolnickej ¢innosti,

aktivne vykonavat' tulohy vramci dohodnutej dobrovolnickej ¢innosti, podla pokynov
prijimatel'a dobrovol'nickej ¢innosti a kontaktnej osoby,

pri vyskyte problémov v suvislosti svykonom dobrovolnickej c¢innosti informovat
(osobne/telefonicky) kontaktnu osobu,



9)
h)

)

reSpektovat’ vSetky usmernenia zo strany prijimatela dobrovolnickej Cinnosti a kontaktnej
osoby tykajuce sa naplne a spdsobu vykonavania dobrovolnickej ¢innosti,

dodrziavat pravne predpisy a ostatné predpisy vztahujuce sa na nim vykonavanu
dobrovol'nicku ¢innost’, najmé dodrziavat’ predpisy na zaistenie bezpecnosti a ochrany zdravia
pri préci,

zachovavat' mléanlivost’ o vSetkych skuto¢nostiach, o ktorych sa pri vykonavani alebo
v stvislosti s vykonavanim dobrovolnickej ¢innosti dozvie; tieto su povazované za doverné
informacie, ktoré nesmie bez pisomného sthlasu prijimatel’a dobrovolnickej sluzby vyuzit pre
seba a/alebo pre tretie osoby, nesmie ich ani zverejnit’ alebo poskytnit’ tretej osobe, a nesmie
ani umoznit’ pristup tretich 0osob k dévernym informécidm, pokial' pravny predpis platny a
ucinny na tzemi Slovenskej republiky, pisomna dohoda zmluvnych stran alebo tato zmluva
neustanovuje inak. Tento zavdzok zahffia povinnost' zachovavat’ mlcanlivost o osobnych
udajoch tretich os6b, najma ockovanych osdb a pacientov. Dobrovol'nik berie na vedomie, Ze
zavazok mlcanlivosti nie je Casovo obmedzeny a trva aj po vykonani prace a po zruseni alebo
zaniku tejto zmluvy,

bezodkladne oznamit’ prijimatelovi dobrovolnickej ¢innosti zmenu svojich kontaktnych
a osobnych udajov uvedenych v tejto zmluve.

2. Dobrovolnik je opravneny poziadat o pisomné potvrdenie o trvani, rozsahu a obsahu
dobrovolnickej ¢innosti a 0 pisomné hodnotenie dobrovol'nickej ¢innosti.
3. Dobrovolnik:

a)

b)

c)

podpisom tejto zmluvy vyhlasuje, Ze bol s prihliadnutim na povahu a druh dobrovolnickej
¢innosti pouceny prijimatelom dobrovolnickej Cinnosti o rizikdch spojenych s vykonom
dobrovolnickej ¢innosti podl'a tejto zmluvy,

podpisom tejto zmluvy vyhlasuje, ze bol oboznameny so vSetkymi internymi predpismi
prijimatel’a dobrovol'nickej ¢innosti sivisiacimi s vykonom jeho dobrovol'nickej ¢innosti,
vyhlasuje, Zze bol prijimatelom dobrovolnickej c¢innosti informovany 0 svojich pravach
a povinnostiach v suvislosti s ochranou osobnych tudajov a zasadach spractivania osobnych
udajov u prijimatel’a dobrovol'nickej ¢innosti.

Clanok VIL
Ukoncéenie zmluvy

1. Zmluvny vztah zalozeny touto zmluvou sa ukon¢i uplynutim dohodnutej doby trvania zmluvy.
2. Tato zmluvu, a tym aj dobrovolnicku ¢innost’ je mozné pred¢asne ukongit’:

a)
b)

pisomnou dohodou zmluvnych stran,

pisomnou vypovedou ktorejkol'vek zmluvnej strany aj bez uvedenia dovodu s vypovednou
lehotou 7 kalendarnych dni, ktora zac¢ina plynut’ dfiom nasledujucim po dni, v ktorom bola
vypoved dorucena druhej zmluvnej strane,

€) jednostrannym odstipenim od zmluvy ktoroukol'vek zo zmluvnych stran v zmysle platnych

pravnych predpisov alebo v pripade porusenia zavazkov uvedenych v tejto zmluve; Kk zruseniu
zmluvy dochadza momentom dorucenia pisomného oznamenia o odstipeni od zmluvy druhej
zmluvnej strane.

Clanok VIIL
Zaverefné ustanovenia

1. Akékol'vek zmeny a doplnenia tejto zmluvy je mozné vykonat’ vyluéne pisomne, po dohode
oboch zmluvnych stran formou dodatku.

2. Akékol'vek ustanovenie tejto zmluvy, ktoré je neplatné, nezakonné alebo nevynutiteI'né podla
platného prava, bude netG¢inné len v rozsahu, vakom tato neplatnost, nezakonnost' alebo
nedostatok ¢i stratu vynutitelnosti postihuje pravo, bez akéhokol'vek vplyvu na zostdvajuce
ustanovenia zmluvy. Zmluvné strany sa zavdzuji nahradit’ takéto ustanovenie novym
ustanovenim, ktoré bude platné a G¢inné a o najlepSie zodpoveda jeho povodne zamyslanému
ucelu.



3. Prava apovinnosti touto zmluvou neupravené sa riadia prisluSnymi ustanoveniami zakona ¢.
406/2011 Z. z. 0 dobrovolnictve a o zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni neskorsich
predpisov a zakona ¢. 40/1964 Zb. Ob¢iansky zakonnik v zneni neskor$ich predpisov.

4. Tato zmluva je vyhotovena v dvoch rovnopisoch. Kazda zo zmluvnych stran obdrzi jeden
rovnopis zmluvy.

5. Zmluvné strany prehlasuju, ze si zmluvu precitali, jej obsahu porozumeli, Zze zodpoveda ich
skutocnej, slobodnej a vaznej voli a na dokaz toho ju podpisuju.

V Ruzomberku diia 11.2.2021

Dobrovol'nik: Mgr. Jan Mahut Prijimatel’ dobrovolnickej ¢innosti

Priloha: ¢estné vyhlasenie



Cestné vyhlasenie
na posudzovanie zdravotnej sposobilosti na pracu v ¢ase krizovej situacie
(priloha ¢. 3ca k zakonu ¢. 355/2007 Z. z)

Meno a priezvisko: Mgr. Jan Mahut
Datum narodenia:
Bydlisko:

Préca, ktora bude vykonavat: dobrovoPnicka ¢innost’ - vykon administrativnych a pomocnych
¢innosti spojenych s vakcinaciou osob proti ochoreniu COVID 19 a vykon pomocnych
prac v oblasti starostlivosti o0 pacienta na 16zku/ambulancii a inych pomocnych prac
V nemocni¢nom zariadeni

Cestne vyhlasuje, Ze
bol dostato¢ne pouceny o druhu a spdsobe prace, ktora bude vykonavat’ (napr. no¢na praca, praca
vo vySkach, ruéna manipulacia s bremenami ainé): praca so zobrazovacou jednotkou, ruc¢na
manipulacia s bremenami
bol informovany 0 zdraviu $kodlivych faktoroch prace a pracovného prostredia, ako aj
0 zdravotnom riziku, ktoré z prace vyplyva a jeho nasledkoch na zdravie (napr. hluk pri praci,
pouzivanie vibrujucich nastrojov pri praci, nebezpeéné chemické faktory pri praci, lokalna svalova
zat'az pri praci, pracovné polohy a iné): psychicka zat'az, biologicky faktor, fyzicka zataz
je schopny tato pracu vykonavat’,
nezatajil zavazné ochorenia, pre ktoré by nemohol tuto pracu vykonavat,

je zdravotne spdsobily na pracu, ktorti bude vykonavat,

bol dostato¢ne pouceny 0 zasadach bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci,

Vv Case krizovej situdcie sa nevratil zo zahranicia.

V Ruzomberku, dna: 11.2.2021



