Dohoda o oSetrovatel’skej praxi
uzavreta podla zakona ¢. 40/1964 Z. z. Ob¢iansky zdkonnik v zneni neskorSich predpisov

Zmluvné strany:

Trencéianska univerzita Alexandra Dubceka v Trencine

Zastupena: doc. Ing. Jozef Habanik, PhD. rektor
So sidlom: Studentska 2, 911 50 Trenéin

1CO: 31118259

DIC: 2021376368

(dalej len ,,TnUAD")

Fakultna nemocnica s poliklinikou F. D. Roosevelta Banska Bystrica

Zastipena: Ing. Miriam Lapurtikova, MBA - riaditelka

So sidlom: Namestie L. Svobodu 1, 975 17 Banska Bystrica
ICO: 165 549

DIC: 2021095670

ICDPH: SK2021095670

(d’alej len ,,zdravotnicke zariadenie")

Predmetom Dohody o oSetrovatel'skej praxi (dalej len ,,dohoda") je zabezpecenie oSetrovatelskej
praxe Studentke Fakulty zdravotnictva Trencianskej univerzity Alexandra Dubceka v Trencine
(dalej len ,,FZ TnUAD") priestoroch zdravotnickeho zriadenia.

Clanok L.
Termin, rozsah, miesto a obsah plnenia predmetu zmluvy

1. Zdravotnicke zariadenie umoZni v termine od 15. marca 2017 do 30. juna 2017 vykonavat

prax Studentke 2. ro¢nika bakalarskeho $tudijného programu Osetrovatel'stvo Vlaste Simkovej,
v rozsahu 364

hodin na oddeleniach zdravotnickeho zariadeniach. Obsahova napln semestrdlnej praxe tvori
prilohu €. 1 tejto dohody.

2. Zdravotnicke zariadenie umozni Studentke vstup do zariadenia, kde bude vykonavat prax a do
d’aliich priestorov suvisiacich s vykondvanim praxe. Dalej jej umozni odkladanie osobnych veci
a pouzivanie hygienického zariadenia.

3. Zdravotnicke zariadenie umozni Studentke plnit ppziadavky univerzity vyplyvajiace z cielov a
obsahu oSetrovatel'skej praxe.



4. Studentka, ktory plni oSetrovatelskii prax, sa musi podrobit’ povinnému oc¢kovaniu proti
virusovej hepatitide typu B. Ockovanie sa musi zacat' eSte pred touto praxou. Potvrdenie o
absolvovanom ockovani Studentka predlozi vedicemu zdravotnickeho zariadenia v den nastupu.
Bez tohto potvrdenia nemdze prax v zdravotnickom zariadeni absolvovat.

Clanok II.
Prava a povinnosti 0osob zabezpecujucich oSetrovatel’sku prax

1. Prax bude realizovand podla poziadaviek FZ TnUAD, ktoré budu vychadzat z obsahovej
naplne osnov.
2. Pred zahdjenim praxe bude Studentka poucend poverenym zamestnancom zdravotnickeho
zariadenia, o ochrane zdravia pri praci, o pravnych predpisoch v oblasti bezpecnosti prace,
poziarnej ochrany a o vnutornych predpisoch zdravotnickeho zariadenia, ktoré sa vztahuju
k vykonu praxe.
3. Zapracu, ktori bude vykonavat’ studentka pocas praxe, jej nebude vyplacana mzda.
4. S dohodou budi oboznameni vedici zamestnanci zdravotnickeho zariadenia, kde bude
Studentka vykonavat’ prax.
5. Vedenie zdravotnickeho zariadenia ur¢i pracovnikov, ktori budi mat’ dohl'ad nad studentkou.
6. FZ TnUAD sa nebude podielat na zvySenych nakladoch suvisiacich so zabezpeCenim
oSetrovatel'skej praxe.
7. Naklady na ubytovanie a stravovanie si hradi Studentka sama.
8. Studentkajepovinna
a) zachovavat mlcanlivost o skuto¢nostiach, o ktorych sa dozvie pri vykondvani
oSetrovatel'skej praxe v sulade s prisluSnymi ustanoveniami zakona NR SR ¢. 578/2004 Z. z.
o poskytovatel'och zdravotnej starostlivosti, zdravotnickych pracovnikoch, stavovskych
organizaciach v zdravotnictve a o zmene a doplneni niektorych zakonov,

b) nosit’ vlastny ochranno-bezpecnostny odev a obuv.

Clanok III.
Zodpovednost’ za Skodu

1. Za BOZP aPO Studentky pri oSetrovatel'skej praxi zodpoveda zdravotnicke zariadenie
v stlade so zdkonom ¢. 124/2006 Z. z. o bezpecnosti a ochrane zdravia pri praci a o zmene
adoplneni niektorych zakonov, zdkonom ¢. 314/2001 Z. z. o ochrane pred poZiarmi
a vyhlaskou ¢. 121/2002 Z. z. o poziarnej prevencii v zneni neskorsich predpisov.

2. Zodpovednost za Skodu sa riadi podla zakona ¢. 311/2001 Z. z. Zakonnika prace v zneni

neskorsich predpisov a § 420 a nasl. zakona ¢. 40/1964 Zb. Obcianskeho zakonnika.



Clinok VI.
RieSenie spornych otazok

Spory alebo sporné otazky, ktoré vzniknu pri plneni zavidzkov tejto zmluvy, sa jej ucastnici
a Studentka zavézuju riesit’ prednostne vzajomnym rokovanim.

Clanok V.
Zavereéné ustanovenia

1. Dohoda o oSetrovatel'skej praxi sa uzatvara na dobu urciti od 15. marca 2017 do 30. juna
2017.

2. Neoddelite'nou sucast’ou tejto dohody je priloha ¢. 1.

3. Dohoda o oSetrovatel'skej praxi je platnd diom podpisu zmluvnych stran a Studentkou a u¢inna
den nasledujuci po dni zverejnenie v centralnom registri zmluv SR.

4. Téato dohoda je napisana v troch vyhotoveniach, ktoré maji rovnaku platnost’, z ktorych kazda
zmluvna strana obdrzi jedno vyhotovenie a Studentkajedno vyhotovenie.

5. Studentka dava svojim podpisom stihlas, v sulade so zakonom &. 122/2013 Z. z. o ochrane
osobnych udajov, so spracovanim svojich osobnych tdajov, uvedené v ¢lanku I. tejto dohody,
po dobu trvania tejto dohody.

V Trencine V Banskej Bystrici
doc. Ing. JozefHabanik, PhD. Ing. Miriam Lapunikova, MBA
rektor TnUAD riaditel’ka FNsP F.D. Roosevelta

Banska Bystrica

“fudentka
Vlasta Simkova



Priloha ¢. 1 k Dohode o oSetrovatel’skej praxi

OBSAHOVA NAPLN OSETROVATELSKEJ PRAXE

Organizacia a systém prace na pracovisku.

Zasady BOZP a PO na pracovisku.

Zdravotna dokumentacia na pracovisku.

Rozvijanie schopnosti aupeviovanie zru¢nosti v oSetrovatel'skych cinnostiach uréenych pre
oSetrovatel'ski prax v 1. ro¢niku

Specifické diagnostické a terapeutické vykony a Ginnosti.

Planovanie arealizadcia jednotlivych =zavislych, nezavislych a su¢innych cinnosti, manazment
oSetrovatel'skych vykonov a ¢innosti, vyhodnocovanie, dokumentacia.

Hodnotenie poskytovanej komplexnej oSetrovatel'skej starostlivosti.

Na internom oddeleni je oSetrovatel'ska prax zamerana naviac na:

pripravu a asistenciu pri Specidlnych vysSetrovacich metéodach vo vnutornom lekarstve - gastroskopii,
kolonoskopii, sonografh, ergometrii - pripravu, asistenciu, starostlivost’ o pacienta pred, pocas a po
vykone, dokumentaciu,

pripravu a asistenciu pri abdominalnej, sterndlnej a pleurdlnej punkcii - pripravu, asistenciu,
starostlivost’ o pacienta pred, pocas a po vykone, dokumentaciu,

odober biologického materialu - aerébnu a anaerébnu hemokultiru,

pripravu pacienta a pomocok, asistenciu pri zavadzani centralneho vendzneho katétra a oSetrovatel'ska
starostlivost’ o CVK, oSetrovatel'ska starostlivost’ o periférne cievne katétre,

pripravu pacienta pred a po aplikacii hyperbarického kyslika v hyperbarickej komore,

starostlivost’ o pacienta s dlhodobo sa nehojacimi ranami lieCeného alternativhymi metdédami (aplikacia
Apligrafu, larvoterapia).

Na chirurgickej klinike je oSetrovatel'ska prax zamerana naviac na:

perioperaénu starostlivost o pacienta a Specifika pri jednotlivych chirurgickych ochoreniach -
vrodenych, degenerativnych, zapalovych, nadorovych, krvacavych stavoch, nahlych brusnych prihodach,
starostlivost’ o opera¢nll ranu, prevézy a asistenciu pri oSetreni ran,

$pecifika osetrovaniajednotlivych vekovych skupin, pacientov s pridruzenymi ochoreniami.

Na Kklinike pediatrie a neonatoldgie je oSetrovatel'ska prax zamerana naviac na:

poznavanie jednotlivych vyvinovych obdobi, postidenie psychomotorického vyvinu diet'ata,

vychovnu starostlivost’ o deti, zamestnavanie deti,

oSetrovatel'sky proces pri vybranych ochoreniach a stavoch u deti na pediatrickych pracoviskach (vratane
novorodeneckého oddelenia),

nacvik verbalnej a neverbalnej komunikacie, asertivity a empatie u deti vratane rodicov,

oboznamenie sa so Specifikami stravovania v detskom veku, s pripravou jednotlivych druhov detskej
stravy, s pracou v mlie¢nej kuchynke.

Na gynekologlcko-porodnickej klinike je oSetrovatel'ska prax zamerand naviac na:

starostlivost’ o Zenu v oblasti prevencie gynekologickych ochoreni,

starostlivost’ o pacientku s gynekologickym ochorenim vrodenym, zapalovym, nadorovym, krvacavymi
stavmi,

starostlivost’ o Zenu v tehotenstve, pripravu na porod, asistenciu pri oSetreni vjednotlivych poérodnych
dobach,

starostlivost’ o Zenu v Sestonedeli, pocas dojcenia,

spolutiéast pri zabezpeCovani vyzivy, hygieny, termomanazmentu, pocitu lasky a bezpecia
u novorodenca.



Na oddeleni geriatrie a dlhodobo chorych je oSetrovatel'ska prax zamerana naviac na:

aplikaciu vedomosti a zrucnosti ziskanych v inych predmetoch s doérazom na kliniku, diagnosticke,
terapeutické, rehabilitacné a vychovné metddy do oSetrovania chorych v geriatrickom oSetrovatel'stve, so
zameranim na doliecenie dlhodobo chorych a imobilnych,

poskytovanie komplexnej oSetrovatel'skej starostlivosti metddou oSetrovatel'ského procesu geriatrickym
pacientom so Specifickymi problémami v geriatrickom veku (imobilita, inkontinencia mocu a stolice,
pady a urazy, znizend sebaopatera, naruSena komunikécia, pacienti v termindlnych Stadidch ochorenia),
poskytovanie komplexnej oSetrovatel'skej starostlivosti geriatrickym pacientom s ochoreniami, ktoré sa
vyskytuju v geriatrickom veku.

Na oddeleni urazovej chirurgie je osetrovatel'skd prax zamerana naviac na:

Na

Specifika pri oSetrovani pacienta s urazmi hlavy, pohybového aparatu, orgdnov hrudnej a brusnej dutiny,
Specifikd pri oSetrovani pacienta s polytraumatizmom,

starostlivost’ o pacienta s imobilizacnymi obvazmi,

spolupracu pri rehabilitacii pacienta po traze.

neurologickom oddeleni je oSetrovatel'skd prax zamerand naviac na:

pripravu a asistenciu pri Specidlnych vySetrovacich metddach v neurologii - lumbélnej punkcii, EEG,
EMG, CT - pripravu, asistenciu, starostlivost’ o pacienta pred, pocas a po vykone, dokumentaciu,
oSetrovatel’'sku rehabilitaciu,

poskytovanie oSetrovatel'skej starostlivosti imobilnym pacientom - hygienicki starostlivost,
polohovanie, oSetrovanie dekubitov, podavanie stravy per os alebo nazogastrickou sondou, odsévanie
sekrétov z dychacich ciest, podavanie liekov,

komunikaciu s pacientom s motorickou alebo percepcnou afaziou.

Na uSno-nosno-krénej klinike je oSetrovatel'ska prax zamerand naviac na:

Na

Na

komplexnu oSetrovatel'sku starostlivost’ o chorych s ochoreniami hornych dychacich ciest, Gstnej dutiny,
hltana, hrtana, krénej casti priedusSnice apazeraka, mékkych tkaniv tvare akrku, endokrinnych
a exokrinnych zliaz v oblasti hlavy akrku, maxilofacidlnej oblasti, zmyslového organu sluchu
arovnovahy, Cuchu achuti vratane nadorovych ochoreni, vrodenych chyb aurazov vo vSetkych
vekovych kategorii,

komunikaciu so sluchovo postihnutym pacientom a pacientom s tracheostomickou kanylou.

ocfnej klinike je oSetrovatel'sk4 prax zamerana naviac na:

komplexnt1 oSetrovatel'sku starostlivost’ o chorych s poruchami zrakového vnimania, chorobami organov
zraku a chorobami pomocnych organov oka vo vsetkych vekovych kategoriach,

komunikaciu so slabozrakym a nevidiacim pacientom.

onkologickom oddeleni je oSetrovatel'ska prax zamerana naviac na:

komplexnu oSetrovatel'sku starostlivost’ o chorych s "nddorovym ochorenim vo vSetkych vekovych
kategoriach,

identifikaciu a rieSenie problémov pacienta, ktoré vyplyvaja z protinadorove;j liecby,

komunikaciu s onkologickym pacientom a jeho rodinou.

urologickom oddeleni je oSetrovatel'skd prax zamerana naviac na:

komplexnu oSetrovatel'ski starostlivost’ o chorych s ochoreniami organov mocového traktu (oblicky,
mocovody, mocovy mechur, mocova trubica) u muzov a zien, ako i ochoreniami pohlavnych organov u
muzov (semenniky, nadsemenniky, prostata, poruchy potencie) vo vsetkych vekovych kategoriach,
edukaciu pacientov.

psychiatrickej klinike je oSetrovatel'skd prax zamerana naviac na:
rozpoznanie jednotlivych zédkladnych klinickych stavov dusevnych portch,
Specifika komunikécie s pacientmi pri poruchach dusevného zdravia,



» oSetrovatel'sku starostlivost’ pred a po vySetrovacich metddach v psychiatrii, lieCbu psychickych porach
(pri biologickej, farmakologickej, psychoterapeutickej liecbe a pri psychiatrickej rehabilitdcii),

* naslednu liecbu v dennom psychiatrickom stacionari,

» UcCast’ na ndcviku socidlnych sposobilosti, socidlnych zru¢nosti, komunikécia s pacientom z depresivnej
skupiny, ucast’ pri vedeni ¢innostnej a pracovnej terapii a ini aktivity

Na ortopedickom oddeleni je oSetrovatel’ska prax zamerand naviac na:

* poskytovanie komplexnej oSetrovatel'skej starostlivosti chorym na ortopedickom oddeleni,

» realiz4ciu edukacie u chorych na ortopedickom oddelent,

* vyuzivanie nadobudnutych komunikacnych zrucnosti s dorazom na S$pecifikd osobnosti pacienta na
ortopedickom oddeleni.

Na OAIM je osetrovatel'skd prax zamerana naviac na:

* poskytovanie komplexnej oSetrovatel'skej starostlivosti o pacientov vyZzadujucich intenzivnu
a resuscitaénu starostlivost’,

» realizaciu Specifickych oSetrovatel'skych intervencii - meranie centralneho venozneho tlaku,
starostlivost’ o centralny vendzny katéter, odsavanie z endotrachedlnej a tracheostomickej kanyly,
monitorovanie fyziologickych funkcii pomocou pristrojovej techniky,

* Specifikd komunikécie s pacientom v bezvedomi.

Na oddeleni paliativnej a hospicovej starostlivosti je oSetrovatel'ska prax zamerana naviac na:

*  komplexnu oSetrovatel'sku starostlivost’ o choiych s chronickou nevyliec¢ite'nost'ou, pokrocilou a aktivne
progredujicou chorobou s ¢asovym obmedzenim,

*  komunikéciu s nevyliecite'ne chorymi,

» poskytovanie podpory v psychickej, socidlnej a spiritudlnej oblasti nevylie€ite'ne chorym,

* poskytovanie podpory a pomoci pribuznym, blizkym osobam pacienta na zvladnutie problémov pocas
jeho choroby a aj po jeho smrti v Case umrtia.



