
Kúpna zmluva č. Z20223073_Z
uzatvorená v zmysle §409 a nasl. Obchodného zákonníka

I. Zmluvné strany

1.1 Objednávateľ:

Obchodné meno: Ústav na výkon trestu odňatia slobody
Sídlo: Sládkovičova 80, 97405 Banská Bystrica, Slovenská republika
IČO: 00738328
DIČ: 2021075298
IČ DPH:
Bankové spojenie: IBAN: SK1781800000007000163370
Telefón: 0907895672

1.2 Dodávateľ:

Obchodné meno: PROHELM, spol. s r.o.
Sídlo: Sibírska 39, 08001 Prešov, Slovenská republika
IČO: 31694349
DIČ: 2020523373
IČ DPH: SK2020523373
Bankové spojenie: IBAN: SK0711110000006611041001, BIC: UNCRSKBX
Telefón: +421903447963

II. Predmet zmluvy

2.1 Všeobecná špecifikácia predmetu Zmluvy:

Názov: Ochranná prilba
Kľúčové slová: prilba
CPV: 18444111-4 - Ochranné prilby; 35113400-3 - Ochranné a bezpečnostné odevy; 60000000-8

- Dopravné služby (bez prepravy odpadu)
Druh/y: Tovar; Služba

2.2 Funkčná a technická špecifikácia predmetu Zmluvy:

Položka č. 1: Ochranná prilba na prácu vo výškach

Funkcia

Technické vlastnosti Jednotka Minimum Maximum Presne

Technické vlastnosti Hodnota/Charakteristika

Bezpečnostná prilba na prácu vo výškach. So 
šesťbodovým upínaním a podbradovým nastaviteľným 
remienkom. Škrupina z polyetylénu. Musí vyhovovať 
norme EN397.

2.3 Osobitné požiadavky na plnenie:

Názov

Vrátane dopravy na miesto plnenia

Nový, doposiaľ nepoužitý tovar
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Ak je Dodávateľ identifikovaný pre DPH v inom členskom štáte EÚ a tovar bude do SR prepravený z iného členského štátu 
EÚ, tento Dodávateľ nebude pri plnení Zmluvy fakturovať DPH. Vo svojej Kontraktačnej ponuke však musí uviesť príslušnú 
sadzbu a výšku DPH podľa zákona č. 222/2004 Z.z. a cenu vrátane DPH. Objednávateľ nie je zdaniteľnou osobou a v tomto 
prípade je/bude registrovaný pre DPH podľa § 7 zákona č. 222/2004 Z.z. a bude povinný odviesť DPH v SR podľa zákona č. 
222/2004 Z.z..

Ak je Dodávateľ identifikovaný pre DPH v inom členskom štáte EÚ alebo je zahraničnou osobou z tretieho štátu a miesto 
dodania služby je v SR, tento Dodávateľ nebude pri plnení Zmluvy fakturovať DPH. Vo svojej Kontraktačnej ponuke však musí 
uviesť príslušnú sadzbu a výšku DPH podľa zákona č. 222/2004 Z.z. a cenu vrátane DPH. Objednávateľ nie je zdaniteľnou 
osobou a v tomto prípade je/bude registrovaný pre DPH podľa § 7 a/alebo § 7a zákona č. 222/2004 Z.z. a bude povinný 
odviesť DPH v SR podľa zákona č. 222/2004 Z.z..

Názov Upresnenie

2.4 Prílohy opisného formulára Zmluvy:

Popis Názov súboru

III. Zmluvné podmienky

3.1 Miesto plnenia Zmluvy:

Štát: Slovenská republika
Kraj: Banskobystrický
Okres: Banská Bystrica
Obec: Banská Bystrica
Ulica: Sládkovičova 80

3.2 Čas / lehota plnenia zmluvy:

14.04.2022 08:00:00

3.3 Dodávané množstvo/ rozsah zmluvného plnenia:

Jednotka: ks
Požadované množstvo: 20,0000

3.4 Práva a povinnosti zmluvných strán podľa tejto Zmluvy sa spravujú Obchodnými podmienkami elektronického 
trhoviska verzia 1.0, účinná zo dňa 31.3.2022 , ktoré tvoria neoddeliteľnú prílohu tejto Zmluvy.

IV. Zmluvná cena

4.1 Celková cena predmetu Zmluvy bez DPH: 10,90 EUR

4.2 Sadzba DPH: 20,00

4.3 Celková cena predmetu Zmluvy vrátane DPH: 13,08 EUR

V. Záverečné ustanovenia

5.1 Táto Zmluva bola uzavretá automatizovaným spôsobom v rámci Elektronického kontraktačného systému a v zmysle 
Obchodných podmienok elektronického trhoviska verzia 1.0, účinná zo dňa 31.03.2022, ktoré tvoria jej prílohu č. 1.

5.2 Táto Zmluva nadobúda platnosť dňom jej uzavretia a účinnosť za podmienok definovaných v Obchodných 
podmienkach elektronického trhoviska  uvedených v bode 5.1 tejto zmluvy.

5.3 Táto Zmluva vrátane jej príloh predstavuje úplnú dohodu zmluvných strán o jej predmete. Vedľajšie dohody k tejto 
zmluve neexistujú.

5.4 Táto Zmluva je vyhotovená v elektronickej podobe v štyroch vyhotoveniach,  po jednom pre každú zmluvnú stranu, 
jedno vyhotovenie bude zaslané na zverejnenie v Centrálnom registri zmlúv Úradu vlády Slovenskej republiky a jedno 
bude zverejnené v Centrálnom registri zmlúv trhoviska.

5.5 Túto Zmluvu bude možné meniť a dopĺňať za podmienok stanovených príslušnými všeobecne záväznými právnymi 
predpismi len vo forme písomného a číslovaného dodatku podpísaného oboma zmluvnými stranami.
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5.6 Táto Zmluva má nasledovné prílohy:
Príloha č.1 Obchodné podmienky elektronického trhoviska verzia 1.0, účinná zo dňa 31.03.2022,
https://portal.eks.sk/SpravaOpet/Opet/VerejnyDetail/
                    
Príloha č.2 Vlastný návrh plnenia zákazky Z20223073

V Bratislave, dňa 11.04.2022 09:38:01

Objednávateľ:
Ústav na výkon trestu odňatia slobody
konajúci prostredníctvom osoby poverenej zastupovať Objednávateľa v rámci elektronického trhoviska

Dodávateľ:
PROHELM, spol. s r.o.
konajúci prostredníctvom osoby poverenej zastupovať Dodávateľa v rámci elektronického trhoviska
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Vlastný návrh plnenia zákazky Z20223073


Zákazka


Identifikátor Z20223073


Názov zákazky Ochranná prilba


Verejný detail zákazky https://portal.eks.sk/SpravaZakaziek/Zakazky/Detail/322171


Dodávateľ


Obchodný názov PROHELM, spol. s r.o.


IČO 31694349


Sídlo Sibírska 39, Prešov, 08001, Slovenská republika


Dátum a čas predloženia 4.4.2022 13:52:37


Hash obsahu návrhu plnenia ZJVQoWRNvDh5Wn5WdI0x2ip1pInGf5UgwhXB/98cp4c=


Dodávateľom uvedený popis vlastného návrhu plnenia:


Prílohy:
LASS-ES VYHLÁSENIE O ZHODE.pdf
navod prilba A6 prohelm.pdf
helma_a_orange-b786e756.jpg
















 



ES VYHLÁSENIE    O ZHODE 
 



 



 



Názov organizácie : Prohelm s.r.o. 



 



Adresa  : Kpt. Nálepku 5, Prešov 
 
IČO   : 31094349 



 



Výrobca  : PROHELM, s.r.o., Kpt. Nálepku 5, 080 01 Prešov, Slovensko 



 



 



Výrobok: Ochranná prilba priemyselná LASS 



  OP 2L 



 



 



Horeuvedený výrobok bol posudzovaný podľa § 12 ods. 3 písm. b) zákona č. 264/1999 Z. z. 



v znení neskorších predpisov a je v zhode s uvedenými technickými požiadavkami 



nasledovných vládnych nariadení a zákonov: 



 



Číslo : 29/2001 



Názov : Nariadenie vlády, ktorým sa ustanovujú podrobnosti o technických          



  požiadavkách postupoch posudzovania zhody na osobné ochranné prostriedky 



 



Pri posudzovaní zhody boli použité nasledovné technické normy: 



 



STN EN 397: 1997, STN EN 397/A1:2001 



 



Identifikácia autorizovanej osoby (AO) : SKTC 101 



Adresa      : Trenčianska 19 



IČO      : 31562507 



 



Certifikát č. 02166/101/1/2003 zo dňa 30.9.2003 



 



Vyhlasovateľ 



 



  Meno  : Ing. Slavomír Mačišák 



 



  Funkcia : Konateľ 



 



  Adresa  : Kpt. Nálepku 5 



 



  Dátum  : 30.9.2003 



 



  Podpis  :    



 



 



 



 













NÁVOD NA POUŽITIE PRACOVNEJ OCHRANNEJ PRILBY 
Prohelm, TYP OP 2L



POUŽITIE OP 2L – Ochranná pracovná prilba je určená na ochranu hlavy pred padajúcimi predmetmi, prispie-
vajú k zamedzeniu poranenia hlavy. Zodpovedá požiadavkám STN EN 397. Ochranný účinok sa dá dosiahnuť 
len v prípade, ak prilba optimálne sedí na hlave.
VŠEOBECNÉ VLASTNOSTI OP 2L je vyrobená z HDPE. Škrupina je tvarovaná tak, že predná časť prechádza 
v štítok a okraje sú ukončené strieškou v tvare žliabku. Vo vnútornej strane škrupiny je 6 drážok. Pre upevnenie 
náhlavnej vložky textilnej. Náhlavná vložka je opatrená potným pásikom, je regulovateľná. Konštrukčné preve-
denie umožňuje nosenie prilby bez podbradníkového pásika. 
OZNAČENIE Na štítku prilby z vnútornej strany je nasledujúce označenie:



Dátumovník má tvar kruhu ktorý je rozdelený na štyri výseky. Každý výsek predstavuje 
jeden kalendárny rok, ktorý je rozdelený na štyri štvrťroky (v smere pohybu hodinových 
ručičiek). Bodka znamená štvrťrok v danom roku, kedy bola prilba vyrobená (v zmysle EN 
397 čl. 7.1). Posledná vyrazená bodka (v smere pohybu hodinových ručičiek) označuje dá-
tum výroby. Ak je niektorý štvrťrok neoznačený v danom štvrťroku sa prilba nevyrábala) 
Príklad: takto označená prilba bola vyrobená v 2. štvrťroku 2008. 



PROHELM - výrobca
53-62 cm - obvod hlavy
OP 2L - typ
HDPE - použitý materiál
EN 397 - číslo európskej normy 
Dodatočné požiadavky 
440 V a.c. - dodatočná skúška elektrickej izolácie 
 -20 °C - dodatočná skúška veľmi nízka teplota
 LD - dodatočná skúška odolnosť proti bočnej defor.
TEPLOTNÝ ROZSAH  -20 °C ÷ +50 °C



NASTAVENIE Pre optimálne nasadenie prilby je nutné nastavenie pásu náhlavnej vložky podľa veľkosti Vašej 
hlavy. Urobíme to tak, že pravý koniec pásika prestrčíte do dvoch putiek ľavého pásika, až nastavíte správnu 
dĺžku. Správnu dĺžku zaistíte pomocou uzáveru. Uzáver sa zaisťuje pomocou troch radov kolíkov a dierok. Pri 
otváraní a presúvaní pásika pravou rukou nadvihneme pásik z otvormi a posunieme ho do správnej polohy. Po-
tom palcom ľavej ruky pritlačíme pásik z dierkami. Ak je prilba vybavená otočným kolieskom, použite na úpra-
vu obvodu veľkosti toto koliesko. Na oboch stranách pásu sú závesy pre upevnenie podbradnikového pásika.
KONTROLA POČAS UŽÍVANIA Akákoľvek zmena na škrupine alebo náhlavovej vložke znižuje bezpečnosť 
funkcie prilby. Kontrolujte preto Vašu prilbu pravidelne. Pozor! V každom prípade po mimoriadnom zaťažení 
skontrolovať, či nie je škrupina mechanický poškodená (pukliny, nalomenia). Poškodenú prilbu viac nepouží-
vať, poškodenú náhlavnú vložku vymeniť.
SKLADOVANIE Prilby sa skladujú v suchých miestnostiach, pri izbovej teplote. Nevystavujte ju priamemu 
slnečnému žiareniu.
ČISTENIE Všetky diely z plastu je možné čistiť vodou a bežnými čistiacimi prostriedkami. Nepoužívať rozpúš-
ťadla. Silne znečistené popruhy a potnú pásku vymeniť za nové.
LIKVIDÁCIA Potná páska a popruhy sa likvidujú spálením. Škrupina, objímka hlavy a úchytky sa rozdrvia a lik-
vidujú ako tuhý domový odpad.
ŽIVOTNOSŤ Každý materiál podlieha starnutiu. Starnutím sa postupne znižujú mechanické vlastnosti. Podľa 
súčasného stavu vývoja a výroby plastov doporučujeme výmenu plastovej prilby každých 5 rokov (od dňa 
výroby).
BALENIE Prilby sú balené v kartónových obaloch po 30 ks.
DOPORUČENE NAHRADNÉ DIELY, DOPLNKY A PRÍSLUŠENSTVO



Druh objed. číslo 
6-sť bodová náhlavná vložka textilná  1001
potná páska 1002
mušľový chránič sluchu  2010
podbradníkový remeň 2060



Výrobca: PROHELM spol. s r.o., Sibírska 39, 080 01 Prešov, SLOVENSKO



SK NÁVOD K POUŽITÍ PRACOVNÍ A OCHRANNE 
PŘILBY PROHELM, TYP OP 2L



POUŽITÍ OP 2L – Ochranná pracovní přilba je určená na ochranu hlavy před padajícími předměty, přispívá 
k zamezení poranění hlavy. Odpovídá požadavkům ČSN EN 397. Ochranného účinku se dá dosáhnout pouze 
v případě, pokud přilba optimálně sedí na hlavě.
VŠEOBECNÉ VLASTNOSTI OP 2L je vyrobena z PE. Skořepina je tvarovaná tak, že přední část přechází ve štítek 
a okraje jsou zakončené stříškou ve tvaru žlábku. Uvnitř skořepiny je 6 drážek pro upevnění náhlavní vložky 
(textilní nebo umělohmotné). Náhlavní vložka je opatřena potním páskem, je regulovatelná. Konstrukční pro-
vedení umožňuje nošení přilby bez podbradního pásku. 
OZNAČENÍ Na štítku přilby, uvnitř je následující označení:



Datumovník (roční harmonogram) má tvar kruhu, který je rozdělený na čtyři výseky. 
Každý výsek představuje jeden kalendářní rok, který je rozdělený na čtyři čtvrtletí (ve 
směru pohybu hodinových ručiček). Tečka znamená čtvrtletí v daném“roku, kdy byla 
přilba vyrobena (ve smyslu EN 397 čl. 7.1). Poslední vyražená (vyznačená) tečka (ve 
směru pohybu hodinových ručiček) označuje datum výroby. (Pokud je některé čtvrtletí 
neoznačené, v daném čtvrtletí se přilba nevyráběla).
Příklad: takto označená přilba byla vyrobena ve 2. čtvrtletí roku 2008



PROHELM - výrobce
53 – 62 - obvod hlavy
OP2L - typ
HDPE - použitý materiál
EN 397 - číslo evropské normy
Dodatečné požadavky
440V a.c. - dodatečná zkouška elektrické izolace
-20°C - dodatečná zkouška velmi nízká teplota
LD - dodatečná zkouška odolnost proti boční deformaci
TEPLOTNÝ ROZSAH -20°C + 50 °C



NASTAVENÍ Pro optimální posazení přilby je nutné nastavit pásek náhlavní vložky podle velikosti Vaší hlavy. 
Uděláme to tak, že pravý konec pásku prostrčíme do dvou poutek levého pásku, až nastavíme správnou délku. 
Správnou délku zajistíme pomocí uzávěru. Uzávěr se zajišťuje pomocí třech řad kolíků a dírek. Při otvírání a pře-
souvání pásku, pravou rukou nadzvedneme pásek s otvory a posuneme ho do správné polohy. Potom palcem 
levé ruky přitlačíme pásek s dírkami. Pokud je přilba vybavena otočným kolečkem, použijte pro nastavení ve-
likosti obvodu toto kolečko. Na obou stranách pásku jsou závěsy pro upevnění podbradního pásku (řemínku).
KONTROLA PO DOBU UŽÍVÁNÍ Jakákoliv změna na skořepině a nebo náhlavní vložce snižuje bezpečnostní 
funkce přilby. Kontrolujte proto Vaši přilbu pravidelně. Pozor! V každém případě, po mimořádném zatížení, 
zkontrolovat, zda není skořepina mechanicky poškozená (pukliny, zlomy). Poškozenou přilbu více nepoužívat, 
poškozenou náhlavní vložku vyměnit.
SKLADOVANÍ Přilby se skladují v suchých místnostech, při pokojové teplotě. Nevystavujeme je přímému 
slunečnímu záření.
ČISTENÍ Všechny díly z plastu je možné čistit vodou a běžnými čistícími prostředky. Nepoužívat rozpouštědla. 
Silné znečištěné popruhy a potní pásek vyměnit za nové.
LIKVIDACE Potní pásek a popruhy se likvidují spálením. Skořepina, objímka hlavy a úchytky se rozdrtí a likvi-
dují jako tuhý domovní odpad.
ŽIVOTNOST Každý materiál podléhá stárnutí. Stárnutím se postupně snižují mechanické vlastnosti. Podle 
součastného stavu vývoje a výroby plastů, doporučujeme výměnu přilby každých 5 roku (od data výroby).
BALENÍ Přilby jsou balené v kartonových obalech po 30 ks.
DOPORUČENE NAHRADNÍ DÍLY, DOPLŇKY A PŘÍSLUŠENSTVÍ



Druh objednací číslo
6-ti bodová náhlavní vložka textilní  1001
potní pásek 1002
mušlový chránič sluchu 2010 
podbradní řemínek 2060



Výrobce: PROHELM spol. s r.o., Sibírska 39, 080 01 Prešov, SLOVENSKO



CZ











INSTRUKCJA OBSŁUGI PROFESJONALNEGO KASKU OCHRONNEGO 
PROHELM TYP OP2L



Użytkowanie: OP 2L ochronny kask roboczy jest przeznaczony do ochrony głowy przed spadającymi przed-
miotami, przyczynia się do zapobiegania urazom głowy. Spełnia wymagania normy STN EN 39. Działanie 
ochronne może być osiągnięte tylko wtedy, gdy kask jest optymalnie i odpowiednio dopasowany do głowy.
Ogólne właściwośći: OP 2L jest wykonany z HDPE. Skorupa hełmu  jest ukształtowana tak, że przednia czę-
śc kończy się daszkem a krawedzie kasku są w kształcie dachu z rowkiem. W wewnętrznej części obudowy 
znajduje się 6 szczelin do mocowania  wkładki tekstylnej. Wkładka wyposażona jest w pasek i  ma możliwośc 
regulacji. Konstrukcja kasku umożliwia noszenie go bez użycia paska pod brodą. 
Oznakowanie: Na etykiecie wewnątrz kasku jest następujące oznaczenie



koło daty podzielone na cztery części. Każdy wycinek oznacza rok kalendarzowy a ten 
jest podzielony na cztery kwartały (zgodnie z kierunkiem ruchu wskazówek zegara). 
Kropka oznacza  kwartał  roku, w którym kask został wykonany (Zgodnie z normą EN 397 
art. 7.1). Otatnia wytłoczona kropka (zgodnie z kierunkiem ruchu wskazówek zegara) 
wskazuje datę produkcji. Jeżeli któryś wycinek nie jeste oznaczony, w tym  kwartale nie 
produkowano kasku.
Przykład: Tak oznakowany hełm był wyprodukowany w 2. Kwartalu 2008



PROHELM -                      Producent
53-62 cm                          obwód głowy
OP 2L typ
HDPE                               wykorzystany materiał
EN 397 numer normy europejskej    
Dodatkowe wymagania:  
440 V a.c.                       dodatkowy test izolacji elektrycznej 
- 20 C                                dodatkowy test bardzo niskej temperatury
LD                                      dodaktowy test odporności na boczne ugięcia
Zakres temperatury -20 °C   +50 °C



Dopasowanie: Dla optymalnego dopasowania kasku konieczne jest ustawienie paska wstawki zgodnie z 
rozmiarem głowy. Aby to zrobić, prawy koniec paska należy przełożyć przez dwa oczka  lewego paska, aby 
ustawić odpowiednią długość. Odpowiedną długość zabezpieczamy zamknieciem.  Zamknięcie  zamyka się za 
pomocy trzech szeregów kołków i dziurek. Podczas otwierania i ciągnęcia paska prawą ręką podnosimy pasek 
z dziurkami i przyciągamy do prawidłowej pozycji. Następnie kciukiem lewej ręki dociskamy pasek z dziurkami 
do zamka. Jeśli kask wyposażony jest w kółko obrotowe, należy dostosować wielkość obwodu tym kółkiem. Po 
obu stronach paska są taśmy do umocowania paska pod brodą.
Kontrola podczas użytkowania: Każda zmiana na skorupie lub na wkładce tekstylnej obniża zabezpieczającą 
funkcje kasku. Dlatego kask należy regularnie sprawdzać. Uwaga! W każdym  przypadku, po nadzwyczajnym 
obciążeniu kasku, konieczna jest kontrola skorupy pod kątem mechanicznych uszkodzeń (pęknięcia, złama-
nia). Uszkodzonego kasku nie należy używać, uszkodzoną wkladkę należy wymienić.
Składowanie: Kaski należy  przechowywać w suchym miejscu w temperaturze pokojowej. Nie wystawiać na 
bezpośrednie działanie promieni słonecznych.
Czyszczenie: Wszystkie części wykonane z tworzywa sztucznego mogą być czyszczone wodą za pomocą 
zwykłych detergentów. Bez rozpuszczalnika. Mocno zabrudzoną uprząż paska należy wymienić na nową.
Likwidacja: Paski i uprząż są unieszkodliwiane poprzez spalanie. Skorupa, głowice i uchwyty są kruszone i 
usuwane jako odpad stały z gospodarstw domowych.
Żywotność: Każdy materiał ulega starzeniu. Starzenie się stopniowo zmniejsza własności mechaniczne. 
Według aktualnego stanu rozwoju i produkcji kasków z tworzyw sztucznych zalecamy wymianę co 5 lat (od 
daty produkcji).
Opakowanie: Kaski są pakowane w opakowaniach kartonowych po 30 sztuk.
Zalecane częśći i akcesorja:



Rodzaj Numer artykułu          
6- punktowy wewnętrzny wkład tkaninowy 1001 
pasek – potnik 1002
ochraniacze słuchu                                                   2010     
pasek pod brodę 2060



Producent: PROHELM spol. s r.o., Sibírska 39, 080 01 Prešov, Słowacja



PL INSTRUCTIONS FOR USE OF THE WORK 
SAFETY HELMET PROHELM, TYPE OP 2L



USE The OP 2L Work Safety Helmet has been designed in order to provide the head protection against falling 
objects and as a prevention of the head injury. It complies with the requirements of STN EN 397 Standard. 
Protective effect is possible to be obtained only if the helmet fits the head properly. 
GENERAL PROPERTIES The OP 2L is made of PE. The shell’s front part verges into the shield and edgings are 
finished by means of shed in the gouge shape. Inside the shell there are 6 grooves situated for the purpose of 
the fixation of the head inset (made of textile or plastic). The head inset is equipped by perspiratory band that 
is possible to be adjusted. The structure allows the helmet to be worn without the chin strap. 
LABELLING The helmet is labelled from the inside as follows:



production date Dater is of a circle shape and is divided into four parts. Each part repre-
sents one calendar year, which is divided into four quarters (clockwise). A dot represents 
a quarter in a year, in which a helmet was made (according to EN 397 par. 7.1). The last 
embossed dot (clockwise) indicates the date of production. If some of the quarters are 
not marked, a helmet was not produced in given quarters)
Example: this way marked helmet was made in the 2nd quarter of 2008.



PROHELM   - producer
53-62 cm  - head circumference
OP 2L  - type
HDPE   - material used
EN 397  - European standard number
Additional requirements
 440V a.c.  - additional test of electrical insulation
-20°C    - additional test very low temperature
LD  - additional lateral deformation resistance test
THERMAL EXTENSION -20 °C  + 50 °C



ADJUSTMENT The optimal helmet use requires adjustment of the head inset band in dependence on the 
head size. The desired length shall be obtained by putting the right band end through both loops of the left 
band. Secure the desired length by means of closure. When opening and shifting the band, it is necessary to 
raise the band with holes and shift it into the correct position by the right hand. Consequently, by using the 
left hand thumb press the band with the holes. If a thumb wheel is fitted, please adjust  the desired head size 
using this. The slings for the chin strap fixation are situated on both sides of the band.
CHECK PERFORMANCE DURING A PERIOD OF USE Any change occurring on the shell or head inset decreas-
es the safety function of the helmet. Thus it is inevitable to check the helmet on regular basis. Attention! In 
any case check the mechanical damage of the shell (cracks and breaks) when the excessive loading has been 
performed. Do not use the damaged helmet any longer, replace the damaged head inset.
STORAGE The helmets are stored in dry rooms at rest temperature. Do not expose the helmets to the direct 
effects of the sun.
CLEANING All parts made of plastic material are possible to be cleaned by water and standard cleaning agents. 
Do not use solvents. Excessively dirty straps and respiratory band have to be replaced.
DISPOSAL Perspiratory band and straps are disposed by means of combustion. The shell, head sleeve, and 
pulls shall be crushed and disposed as the solid household waste. 
LIFE TIME All materials get worn. Mechanical properties are decreased by means of wearing and tearing. Ac-
cording to the present development and production trend we do recommend to replace the plastic helmet 
every five years (from the date of production).
PACKAGING Each cardboard box contains 30 pieces of helmets. 
RECOMMENDED SPARE PARTS AND ACCESSORIES



Type Order number
6-point head textile inset 1001
respiratory band 1002
earmuffs 2010 
chin strap 2060



MANUFACTURER: PROHELM spol. s.r.o., Sibírska 39, 080 01 Prešov, SLOVAKIA
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