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ZMLUVA
o praktickej vyucbe

Zmluvné strany:

1. KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU
Sidlo: Hrabovska cesta 1A, 034 01 RuZomberok
Zastupena: prof. ThDr. Jozef JARAB, PhD., rektor univerzity
ICO: 378 0 1279
DIC: 2021512427
IC DPH: SK2021512427
Bankove spojenie: §tatna pokladnica, &. uctu SK34 8180 0000 0070 0024 0567
Tel.: +421 918 722 174
Fax: +421 44 4304 317
/dalej len ,univerzita/

2. KUPELE LUCKY, a. s.
Sidlo: 034 82 Lugky
Zastipena: Ing. Mgr. Martin BENUCH, riaditel
ICO: 316 33 218
DIC: 2020431061
IC DPH: SK2020431061
Bankove spojenie: SLSP Liptovsky Mikulas, &islo uétu: SK64 0900 0000 0000 5671 9698
Tel.: +421 44 4375 538
Fax: +421 44 4392 370
/dalej len ,KUPELE LUCKY, a. ./

uzatvaraju

podia ust. § 35 ods. 1 pism. ¢/ aods. 2 pism. a/ zakona & 131/2002 Z.z. o vysokych skolach a o
zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni neskorsich predpisov /dalej len ,zakon o vysokych
Skolach®/, z&kona & 576/2004 Z.z. o zdravotnej starostlivosti, sluzbach suvisiacich s poskytovanim
zdravotnej starostlivosti a 0 zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni neskorsich predpisov,
zakona ¢. 578/2004 Z. z. o poskytovatefoch zdravotnej starostlivosti, zdravotnickych
pracovnikoch,stavovskych organizaciach v zdravotnictve a o zmene a doplneni niektorych zakonov v
zneni neskorsich predpisov, podfa ust. § 17 vyhlagky Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky
¢. 84/2016 Z. z., ktorou sa ustanovuju uréujuce znaky jednotlivych druhov zdravotnickych zariadeni
v zneni neskorsich predpisov, ako aj inych suvisiacich véeobecne zavaznych pravnych predpisov tito
zmluvu.

(o
PREDMET ZMLUVY
1. Predmetom zmluvy je najma postavenie, uprava vzajomnych vztahov a pdsobnost zmluvnych
stran v procese praktickej vyuéby $tudentov vo vyucbovej zékladni podla § 36 zakona o vysokych

Skolach, ako aj uréenie zodpovednych osob z aspektu prav a povinnosti zmluvnych stran podfa
osobitného predpisu.



1.
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SPECIALIZOVANE VYUCBOVE ZARIADENIA

Specializovanym vyuZbovym zariadenim je vyutbova zakladia podfa § 35 a § 36 zakona o
vysokych $kolach, ktoré sluzi na zabezpetenie praktickej vyucby studentov univerzity v
prislusnom $Studijnom programe.

Na zaklade podmienok tejto zmluvy sa zriaduje vo uvedend vyucbova zakladia:

Vyug&bové pracovisko &.: 1 pre Studijny program Fyzioterapia
Nazov vyucbového pracovisko: KUPELE LUCKY, a. s.
Miesto pracoviska /adresal: 034 82 LUCKY

Potet &tudentov, ktorl mozu absolvovat prakticku vyugbu: do 80 $tudentov

Charakteristika jednotlivych druhov praktickej vyucby studijného programu Fyzioterapia je

blizsie uvedena v informaénych listoch predmetu, ktoré tvoria prilohu €. 6 tejto zmluvy.

éi.m

PREDMET A ORGANIZACIA VYUCBY

Organizécia, obsah a rozsah vyucby na vyugbovom pracovisku sa riadi Studijnym programom.
Studijny program tvori prifohu ¢. 1 k tejto zmluve.

BSasové zadelenie $tidia pre kazdy semester stanovuje $tudijny plan Studijného programu
uvedeného v &l 1l ods. 2 zmluvy. Dekan fakulty alebo nim povereny zamestnanec je povinny
prediozit aktualny Studijny plan &tudijného programu uvedeného v &l. 1l ods. 2 zmluvy najneskor
deh pred zatiatkom prislusného semestra veducemu zamestnancovi KUPELE LUCKY, as.
Studijny plan tvori prilohu ¢. 2 k tejto zmluve.

Na zabezpetovani praktickej vyucby Studentov sa podielaju zamestnanci univerzity zaradeni na
Fakulte zdravotnictva /dalej len ,zamestnanci univerzity’/ a zamestnanci KUPELE LUCKY, a.s.

Menny zoznam zamestnancov univerzity, ako aj menny zoznam zamestnancov KUPELE
LUCKY, a.s., ktori sa podielaju na zabezpe&ovani praktickej vyucby na prislusnom vyucbovom
pracovisku, s uvedenim identifikagnych a kvalifikagnych udajov tvoria prilohu €. 3 a 4 tejto
zmluvy.

Menny zoznam Studentov, ktori maju absolvovat v KUPELOCH LUCKY, a.s. praktickd vyucbu
tvori prilohu €. 5 tejto zmluvy.

CL IV

POVINNOSTI VEDUCEHO SPECIALIZOVANEHO VYUCBOVEHO ZARIADENIA

Veduci $pecializovaného vyutbového zariadenia je povinny najma:

al zabezpetit pozadovany spdsob odborného vedenia $tudentov po¢as odbornej praxe,

b/ poverit zamestnanca KUPELE LUCKY, as. organizovanim a dozorom nad odbornou
praxou Studentov,

¢ vytvorit tudentom primerané pracovné podmienky,

d/ v defi nastupu na odbornu prax oboznamit $tudentov s predpismi na zaistenie bezpednosti
a ochrany zdravia pri praci a o zachovavani miganlivosti v sulade s etickym koédexom

el pisomne zhodnotit' $tudentov na zaver odbornej praxe,

f/ umoznit poverenému zamestnancovi univerzity vykonat kontrolu priebehu odbornej praxe.
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ZODPOVEDNOST ZA SKODU

Tato zmluva upravuje postup, ktorym zmluvné strany rie$ia nasledky $kody /ujmy/, ktora vznikne
zmluvnym stranam a osobam konajlcim vich mene nezavisle od ich véle pri ich spolocne;
Cinnosti suvisiacej s prevadzkou $pecializovaného vyucboveho zariadenia najma:

al na majetku zmluvnych stran,

b/ na veciach odloZenych,

¢/ na zdravi zamestnancov zmluvnych stran.

Zodpovednost zmluvnych stran vznika najma:

a/ voti sebe navzajom podla prislusnych ustanoveni Obgianskeho zakonnika,

b/ voti vlastnym zamestnancom podla Zakonnika prace,

c/ voti Studentom univerzity a tretim osobam podla vSeobecne zavaznych pravnych predpisov,

Za skodu sposoben( na majetku jedne; zmluvnej strany zodpovedna druha zmluvna strana podla
ustanovenia § 420 a nasl. Obgianskeho zakonnika, a to aj v pripade, ak $kodu spdsobili konkrétne
fyzické osoby v pracovnopravnom vztahu k zmluvnej strane, ktora za $kodu zodpoveda.

Za $kodu sposobenu studentom univerzity na veciach odlozenych zodpoveda univerzita podla
Ob¢ianskeho zakonnika. V pripade, Ze tato $koda bola spésobena zavinenim KUPELOV LUCKY,
a.s. ma univerzita vo¢i nim pravo na nahradu skody.

Za Skodu spdsobenu svojim zamestnancom zodpovedajl zmluvné strany podla Zakonnika prace.
V pripade, Ze tato $koda bola spésobena zavinenim druhej zmluvnej strany ma dotknuta zmiuvna
strana voCi nej pravo na nahradu $kody.

CL VI

PODIEL NA ZVYSENYCH NAKLADOCH Z DOVODU VYUCBY, VEDY A VYSKUMU

KUPELE LUCKY, a.s. poskytuju priestory — &atne s uzamykatelnymi skrinkami a materialno-
technicke vybavenie pre vykon &innosti vyucbového pracoviska pogas odbornej praxe $tudentov.

Univerzita sa podiela na Ghrade zvyenych nakladov KUPELOV LUGKY, a.s. z dévodu vyuéby,
vedy a vyskumu. Vyska Ghrady univerzity KUPELOM LUCKY, a. s. sa rovna sume, ktora sa
vypoCita vynasobenim po&tu studentov prislusneho Studijného programu, ktori absolvovali
praktickt vyu¢bu na vyutbovom pracovisku, prislusneho po¢tu hodin praktickej vyucby a vysky
sumy pridelenej univerzite Ministerstvom $kolstva, vedy, vyskumu a $portu SR podla uznesenia
vlady SR &. 1067/2003. Veduci vyucbovej zakladne zabezpeti, aby sa obdrzana Ghrada pouzila
na odmenovanie vietkych zamestnancov, ktorl sa zucastiuju praktickej vyucby.

Univerzita poskytne KUPELOM LUCKY, a.s. preddavok vo vyske 80 % sumy, ktora vznikne
vynasobenim predpokladaného poétu tudentov prisludného Studijného programu, ktori majd v
prislusnom semestri povinni praktickd vyucbu na vyubovom pracovisku €. 1 a prislusného
predpokladaného poétu hodin prakticke; vyucby a predpokladanej vysky Ghrady pre prislusny
Studijny program podla uznesenia vlady SR & 1067/2003. Preddavok poskytuje univerzita na

po prideleni finan&nych prostriedkov z Ministerstva Skolstva, vedy, vyskumu a Sportu SR v ramci
dotécie vo forme transferu.

Na konci prislusného semestra vykona univerzita zu&tovanie zalohy na Specializované vyugbove
zariadenia vogi MS, V, V a § SR a nasledné vyrovnanie preplatkov, resp. nedoplatkov univerzity
na podiele na zvysenych nakladoch na zabezpegenie praktickej vyuéby v KUPELOCH LUCKY a.s.
za predchadzajlci semester, a to najneskdr do 15 dni od zGétovania zalohy s Ministerstvom
Skolstva, vedy, vyskumu a §portu SR.

(98]



w

CL VIl
PLATNOST ZMLUVY
1. Tato zmluva sa uzatvara na dobu uréiti do 31.01.2020.

2. Najneskér defi pred zagatim prislusného semestra sa zmluvné strany pisomne formou dodatku

dohodnl na aktualizaci:

a/ predpokladaného poétu studentov v prislusnom Studijnom programe na nasledujlci semester,

b/ predpokladaného poctu hodin praktickej vyucby v nasledujicom semestri podla prislusneého
$tudijného programu,

¢/ menného zoznamu zamestnancov univerzity, ktori budu zabezpecovat prakticku vyucbu na
prislusnom vyugbovom pracovisku v nasledujicom semestri v rozsahu podla &l. lll tejto zmluvy,

d/ menného zoznamu zamestnancov KUPELOV LUCKY, a.s., ktori sa budu podielat' na
zabezpecGovani praktickej vyugby na prislusnom vyu¢bovom pracovisku v nasledujticom
semestri, v rozsahu podla &l. Ill tejto zmluvy,

e/ $tudijného programu a $tudijného planu studijného programu uvedeného v €l. Il ods. 2 zmluvy
pre nasledujuci semester.

3. Zmluvu mozno vypovedat v dvojmesatnej vypovednej lehote tak, aby vypovedna lehota
neskondéila pred koncom prislusného semestra akademického roka.
CL VIl
ZAVERECNE USTANOVENIA
1. Neoddelitelnu sugast tejto zmluvy tvoria prilohy €. 1 az 6:
Priloha ¢. 1 - Rozsah praktickej vyuéby na FZ KU v Ruzomberku
Priloha €. 2 - Studijny plan
Priloha &. 3 — Menny zoznam zamestnancov univerzity
Priloha &. 4 - Menny zoznam zamestnancov zdravotnickeho zariadenia
Priloha &. 5 - Menny zoznam studentov

Priloha & 6 - Informacné listy

2. Vsetky zmeny a doplinky k tejto zmluve musia byt vyhotovené pisomne vo forme dodatkov
podpisanych Statutarnymi zastupcami zmluvnych stran.

3. Zmluvné strany vyhlasuiju, Ze tato zmluva vyjadruje ich slobodnu a vaznu volu, pri jej podpise
nekonali v omyle, ani v tiesni a ani za napadne nevyhodnych podmienok.

4. Zmluvné strany sUhlasia so zverejnenim tejto zmluvy v Centralnom registri zmlav v zmysle
platnych pravnych predpisov.

5. Zmluva nadobuda platnost diiom podpisu obidvoma zmluvnymi stranami.

6. Tato zmluva nadoblda U&innost diiom nasledujicim po dni jej zverejnenia v Centralnom registri
zmltyv. Zverejnenie zmluvy zabezpeci Katolicka univerzita v Ruzomberku.

7. Tato zmluva ma Styri vyhotovenia, kazda zo zmluvnych stran obdrzi dve vyhotovenia.

A wd
V Ruzomberku V Lagkach & — 9 ¢~ »{'

rektor Katolicke} univerzity v Kuzomberku riaditel KUPELE LUCKY as.



PRILOHAC. 1

ROZSAH PRAKTICKEJ VYUCBY NA FZ KU V RUZOMBERKU

Akademicky rok 2017/2018

Studijny program Fyzioterapia 7.4.7 (1. stupef)

i. roénik - denna forma - 576 hodin

Klinické pracovisko

Jednotlivé Gseky
klinického
pracoviska

Zimny
semester

Letny semester

Savisla

odborna prax

1 (80)

Klinické
cvicenia 1
(96)

Savisla
odborna prax 2
(120)

Savisla odborna
prax 3 (280)

Klinika fyzioterapie,
balneclégie a lie¢ebnej
rehabilitacie

Usek elektrolieéby

40

24

80

Usek liecebnej
telesnej vychovy

40

24

120

Klinika Urazovej chirurgie
a ortopédie

8

80

Neurochirurgicka klinika

16

Chirurgické klinika

8

Neurologicka klinika

16

Interna klinika

Detské rehabilitatné
sanatérium

40

LieCebné klpele Lucky

80

2. roc¢nik - denna forma - 824 hodin

Klinické pracovisko

Jednotlivé Gseky

Zimny semester

Letny semester

klinického
pracoviska

Klinické
cvicenia 2
(232)

Savisla
odborna
prax 4
(80)

Klinické
cvidenia 3
(192)

Savisla
odbornd prax

(120)

Suavisla
odborna
prax 6
(240)

Klinika fyzioterapie,

Usek elektrolietby

32

24

80

balneclégie a lieCebnej
rehabilitacie

Usek lietebnej
telesnej vychavy

32

24

80

Klinika Urazovej
chirurgie a ortopédie

32

24

80

Neurochirurgicka
klinika

24

16

Neurologicka klinika

24

Detské rehabilitacné
sanatorium

16

40

Doliecovacie oddelenie

40

40

Chirurgicka klinika

40

Lie¢ebné kupele Lucky

40

Rehabilitatné centrum
Kovacova

80




3. ro¢nik — denna forma - 712 hodin

Klinické pracovisko

Jednotlivé (seky

Zimny semester

Letny semester

klinického pracoviska Klinické Savisla Savisls odborna
cvicenia 4 odborna prax 7
(192) (80) prax 8 (440)

Usek elektroliedy 8 40
Klinika fyzioterapie, balneoldgie B & ) ]
a lie¢ebnej rehabilitacie Usek lieCebnej telesne] 16 40

vychovy
Klinika l'ﬁr'azovej chirurgie 16 40
a ortopédie
Neurologicka klinika 40 40
Interna klinika 16 40
Chirurgicka klinika 40
Detska klinika 16 40
Doliecovacie oddelenie 40 80
Narodny rehabilitaény dstav

o 80

Kovacova
Liecebné klpele Lacky 40 80




STUDIJNY PLAN

1. roé¢nik
Stvisla odborna prax 2

Rozsah: 80 Studentohodin/1 §tudent

2. roc¢nik
Suvisla odborna prax 5

Rozsah: 40 §tudentohodin/1 $tudent

3. roc¢nik
Suvisla odborna prax 8

Rozsah: 80 Studentohodin/1 Student

PRILOHA C. 2



PRILOHA C. 3

MENNY ZOZNAM

zamestnancov univerzity, ktori sa podielaju na zabezpecéovani praktickej
vyucby studentov

1. doc. PhDr. Zuzana Hudakova, PhD.

2. PhDr. Anna Butorova, PhD.
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PRILOHA C. 4

MENNY ZOZNAM

zamestnancov KUPELE LUCKY, a. s., ktori sa podieFaji na
zabezpecovani praktickej vyuéby studentov

. MUDr. Igor Dobrik — $pecialista — atestacia v odbore Fyziatria,

balneolégia a lie¢ebna rehabilitacia

Eva Savrnochova — fyzioterapeut — Specialista

Mgr. Katarina Kovacikova - fyzioterapeut — VS Il stupna

Mgr. Silvia Kovacsova - fyzioterapeut — VS II. stupna

Mgr. Karolina Fliegova Plavkova - fyzioterapeut — VS II. stupia



MENNY ZOZNAM

s$tudentov absolvujicih prakticka vyucbu

1. rocnik

1. | Jakub Adam

2. | Zuzana Adaméikova
3. | Zuzana Benkovska
4. | Alena Cechova

5 |ivana Collakova

8. Ingrida Drozdova

7. | Barbora Dungkova

8. | Vojtech Exner

9. |Lucia Feketikova
10. | Kristina Goliasova
1. | Alzbeta Hortakova
12. | Kristina Hustavova
13. | Lucia Jan&ovitova
14. | Marianna Jopéikova
15. | Laura Kalavska
16. | Andre;j Ka$say

17. | Maria Kohanova
18. | Marek Krivoklatsky
19. | Alexandra Qravcova
20. | Rastislav Pavlik

21. | Martina Poliakova
22. ||vona Pon&akova
23. | Jan Pusek

24. | Romana Rojkova

25. | Zuzana Siva

26. | veronika Slobodnikova
27. | Diana Slovikova
28. | Michal Sopiak

29. | Radoslava Surmankova
30. | patricia Svobodova
31. | Martin Stefanik

32. | Michaela Surinova
33. | Kristina Tvaroskova
34. | Maro$ Vadko

35. |vanesa Vrabcova
36. | Tana Walkova

37. |Anna Przeniczkowska
38. |Klaudia Pyziak

10

PRILOHA €. 5



2. roénik

1. BereZny Branislav
2. Bojkova Petra

3. Cerovska Petronela
4. |Cepova Silvia

5. | Darékova Gabriela
6. |Debnarova Terézia
i Diflova Barbora
8. Dziak Andrej

9. DzaCovska Lenka
10. |Filo Adam
11. | Fujak Radovan
12. | Gallo Adrian
13. | Gelanova Monika
14. |[Hang Marek
15. | Hodakova Simona
16. | KadaSiova Nikola
17. | Korpesiova Jana

18. | Kovadova Zuzana
19. |Kubala Tomas
20. |Mydlova Monika
21. |Priesolova Beata
22. | Pustajova Diana
23. | Sedilekova Daniela
24. | SrniCkova Klara

25. | Svréekova Vladimira
26. | Svrtekova Nikola
27. | Tkacova Martina

11



3. rocnik

1. |Beélkova Jana

2. | Buryova Martina
3. | Byrtusova Klara

4. |Florek Dusan

5. |GuZikova Ivana

6. |Jadriakova Klaudia
7. | KelEikova Lucia

8. |Kondasova Michaela
9. |Kovalikova Radka
10. |Kovalova Kristina
11. | Kubalikova Michaela
12. | Kullova Michaela
13. | Madarasova Nikola
14. | Machova Viktdria
15. | Malisova Miroslava
16. | Matisova Marcela
17. | Mikulikova Zuzana
18. | Milugka Lucia

19. | Pinkova Simona
20. | Popovi¢ Patrik
21. |[SilvaSiova Kristina
22. | Sima Matej
23. | Stalmach Peter
24. | Starmachova Adela
25. |Uramova Helena
26. |Urban Vaclav

12



Vysoka Skola: Katolicka univerzita v Ruzomberku

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: 54F1025W

Druh, rozsah a metdda vzdelavacich €innosti:
Druh: denna forma: prednasky/cvitenia
Rozsah: denné forma (tyzdenne): 0/120 hodin
Metoda vzdelavacich éinnosti:

denna forma: prezentna

Pocet kreditov: 2

Odporiicany semester/trimester stadia: 2. semester

Stupen stadia: 1. stupef

Podmienujlice predmety: klinické cvi¢enia 1, slvisla odborna prax 1

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Podas semestra: pravidelna (c¢ast na cvi¢eniach
Zavereéné hodnotenie: praktické zru¢nosti na cviceniach

A - 100%-93%
B - 92%-85%
= 84%-77%
D - 76%-69%
E -~ 68%-60%
FX - 58%- 0%

Vysledky vzdelavania:

Ciel’ predmetu:

Ziskavat v praxi zru¢nost v zdkladnych metédach diagnostiky a postupoch pohybovej terapie.

Teoretické poznatky:

Student mé vedomosti o zdkladnych metédach diagnostiky a postupoch pchybovej terapie. Ziskava erudiciu v
zostavovani planu lie€ebnej rehabiliticie a vyuZivani profesiondlnej komunikéacie. Ako vystup z predmetu opige
kazuistiku pacienta s vySetrenim a navrhnutym rehabilitanym pldnom a rehabilitanym programom.
Prakticke zrucnosti:

Student aplikuje plan lietebnej rehabilitdcie a vyuZiva profesiondlnu komunikdciu s klientom, prejavuje
asertivne a empatické spravanie.

Struéna osnova predmetu:

1. Osetrovatelstvo
Zakladna o3etrovatelska starostlivost o chorych. Hygienicka starostlivost, polohovanie chorych, prevencia
dekubitov. Manipuldcia s pacientom. Obvézové technika. Sledovanie, meranie a zdznamy fyziologickych
funkcii. Praca s centrdinym rozvodom kyslika. Ugast na vizite. Zasady aplikacie liediv.

2. Fyzioterapia
Prakticka aplikdcia zostav klasickej masaZe v prevencii a terapii. Prakticka aplikacia balneo-, termo- a
hydroterapeutickych procedir. Vy3etrenie a meranie rozsahov pohyblivosti v kiboch kon&atin a chrbtice.
Zaznam metddou SFTR. Meranie telesnej vydky a hmotnosti, rozmerov trupu a konéatin. Zaznam.
Vysetrenie a hodnotenie hypermobility, vySetrenia skratenych svalovych skupin, testovanie oslabenia
svalovych skupin, techniky svalového testu podla Jandu, vedenie zdznamov a dokumentacie.Relaxacia.
Polohovanie. Pasivne cv.ienia, fixacia a vedenie pohybu, aktivny a aktivny asistovany pohyb, posilfiovacie a
uvolfiovacie cvi¢enia, metddy postizometrickej a antigravitaénej relaxdcie. Kondiéné skupinové a
individudine cvi¢enie.

Odporiacana literatdra:
1. GUTH, A. a kol.: Vygetrovacie metodiky v rehabilitacii pre fyzioterapeutov, LIECREH GUTH Bratislava.
2006.
2. GUTH, A. a kol.: Liefebné metodiky v rehabilitacii pre fyzioterapeutov, LIECREH GUTH, Bratislava. 2006.
3: JANDA V: Svalové funkéni testy, Grada Publishing, Praha 2004
4. KOLAR, P. : Rehabilitace v klinicke praxi, Galen, Praha 2010.

Jazyk, ktorého znalost je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 44
A B |5 D E FX
88,64 11,36 0 0 0 0

Vyucujtci: Cvicenia: PhDr. Anna Butorova, PhD.
doc. PhDr. Zuzana Huddkové, PhD.

Datum poslednej zmeny: 30.11.2017

Schvalil: doc. PhDr. Zuzana Huddkova, PhD.

Vysoka skola: Katolicka univerzita v Ruzomberku




Fakulta: Zdravotnictva

Kéd predmetu: 54F1053wW | Nazov predmetu: Sivisld odborna prax 5
Druh: dennd forma: prednasky/cvicenia
Rozsah: dennd forma (tyzdenne): 0/120 hodin

Metéda vzdelavacich innosti:
dennd forma: prezencna

Poéet kreditov: 3

Odporacany semester studia: 4. semester

Stupen Stadia: 1. stupen

Podmiefiujice predmety: klinické cvi¢enia 3, stvisl2 odborna prax 4

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Podas semestra: pravidelna tcast na cvieniach
Zavereéné hodnotenie: praktické zruénosti na cviceniach

A - 100%-93%
B~ 92%-85%
E= 84%-77%
D - 76%-69%
E- 68%-60%
FX - 59%- 0%

Vysledky vzdelavania:

Ciel’ predmetu:

Ziskat vedomosti o postupoch pohybovej terapie podla charakteru choroby a ziskat praktickd zru€nost v hodnoteni stavu
pacienta, zostavovani plénu lieéebnej rehabilitacie a kinezioterapii v jednotlivych indikaénych oblastiach mediciny.

Teoretické poznatky:

Student ma vedomosti vedomosti o postupoch pohybovej terapie podla charakteru choroby a ziskaf praktick( zruénost v
hodnoteni stavu pacienta, zostavovani planu lie¢ebnej rehabilitécie a kinezioterapii v jednotlivych indika¢nych oblastiach
mediciny. Ako vystup z predmetu opiSe kazuistiku pacienta s vySetrenim a navrhnutym rehabilitacnym pldnom a rehabilitatnym
programom.

Praktické zruénosti:

Student aplikuje nadobudnuté zrulnosti v oetrovatelskej starostlivosti v rdmci kompetencil fyzioterapeuta a zakladne
fyzioterapeutické vySetrenia. Ziskava erudiciu v profesiondlnej komunikécii s klientom, asertivnom sprévani sa a empatii.

Struéna osnova predmetu:
1. Kinezioterapia v indika¢fnej oblasti chirurgie.
- kinezioterapia v predoporacnej starostlivosti, zasady terapie po operacidch, komplikdcie z inaktivity, starostlivost o jazvu,
komplikédcie hojenia,
- kinezioterapia v rekonvalescencii, osobitosti kinezioterapie v brusnej chirurgii a v hrudnej chirurgii.
2. Kinezioterapia v indikénej oblasti gynekoldgie a pdrodnictva
- kinezioterapia pri kozervativne] a operativnej liecbe v gynekoldgii, kinezioterapia v perinatéinej starostlivosti.
3. Kinezioterapia v indikaénej oblasti traumateldgie
- kinezioterapia pofas hojenia Urazu, komplikdcie hojenia, sekundarna prevencia nésledkov Urazu a imobilizacie,
rehabilitdcia po Urazovom podkodeni mékkych tkaniv (koZa, podkoZie, fascie, Sfachy, ligamentozny aparat, svaly), po
Grazovom poskodeni kosti a kibov, pecifikd kinezioterapie po Urazoch hornych a dolnych kon atin.
4. Kinezioterapia v indikacnej oblasti interny
- tréning kardiovaskuldrneho apardtu a pohybova Zivotosprava pri ischemickej chorobe srdca
5. Kinezioterapia v indikacnej oblasti neurolégie
- starostlivost o pacienta a zaklady kinezioterapie hemiparetikov.

Odporucana literatira:
1. GL)TH A. a kol.: Vy3etrovacie metodiky v rehabilitacii pre fyzioterapeutov, LIECREH GUTH, Bratislava. 2006.
2.  GUTH, A. a kol.: Lie¢ebné metodiky v rehabilitacii pre fyzioterapeutov, LIECREH GUTH, Bratislava. 2006.
3. JANDA, V: Svalové funkéni testy, Grada Publishing, Praha 2004
4. KOLAR, P. : Rehabilitace v klinické praxi, Galen, Praha 2010.

Jazyk, ktorého znalost je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy podet hodnotenych Studentov: 12

A B E D E FX
50,00 33,33 8,33 8,33 0 0

Vyuéujici: Cviéenia: PhDr. Anna Butorové, PhD., doc. PhDr. Zuzana Hudakovd, PhD., Mgr. Marina Kolarova,
Mgr. Sona Majerikova

Datum poslednej zmeny: 30.11.2017

Schvalil: doc. PhDr. Zuzana Hudakova, PhD.
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Vysoka skola: Katolicka univerzita v Ruzomberku

Fakulta: Zdravotnictva

Kod predmetu: 54F1069W | Nazov predmetu: Stvisld odbornd prax 8
Druh: denna forma: prednasky/cvicenia
Rozsah: denna forma (tyzdenne): 0/440 hodin

Metdda vzdelavacich cinnosti:
dennd forma: prezenénd

Pocet kreditov: 3

Odporiacany semester stadia: 6. semester

Stupen stadia: 1. stupen

Podmienujice predmety: klinické cvicenia 4, suvisid odborna prax 7

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Poéas semestra: pravideind U¢ast na cviceniach
Zaveredéné hodnotenie: praktické zruénosti na cvideniach

A - 100%-93%
B - 92%-85%
c- 84%-77%
D- 76%-69%
E - 68%-60%
FX - 59%- 0%

Vysledky vzdelavania:

Ciel' predmetu:

Ziskat vedomosti o postupoch pohybovej terapie podla charakteru choroby a ziskat praktickd zru€nost v hodnoteni stavu
pacienta, zostavovani planu lie€ebnej rehabiliticie a kinezioterapii v jednotlivych indikaénych oblastiach mediciny.

Teoretické poznatky:

Student ma vedomosti o postupoch pohybovej terapie podla charakteru choroby a ziskat praktickd zru¢nost v hodnoteni stavu
pacienta, zostavovani pidnu lie¢ebnej rehabilitdcie a kinezioterapii v jednotlivych indikaénych oblastiach mediciny. Ako vystup
z predmetu opide kazuistiku pacienta s vySetrenim a navrhnutym rehabilitaénym plénom a rehabilitaénym programom.
Praktické zrunosti:

Student aplikuje nadobudnuté zruénosti v oSetrovatelskej starostlivosti v ramci kompetencii fyzioterapeuta a zakladne
fyzioterapeutické vySetrenia. Ziskava erudiciu v profesiondinej komunikacii s klientom, asertivnom spravani sa a empatii.
Vykonava kinezioterapiu v jednotlivych oblastiach mediciny.

Struéna osnova predmetu:
Pod dohladom skiseného fyzioterapeuta na pracovisku FBLR: zvySovanie erudicie v odbere
anamnestickych Udajov, vykonanie komplexného kineziologického rozboru pacienta, navrhnutie
smeru terapie a aplikovanie vybranych terapeutickych postupov.
Vedenie zdravotnickej dokumentécie.
1. Kinezioterapia v indikacnej oblasti ortopédie.
Kinezioterapia po operaciach klbov hornych a dolnych konatin, pri degenerativnych ochoreniach kibov a po amputécidch
kondatin.
2. Kinezioterapia v indikacnej oblasti traumatologie.
Kinezioterapia po komplikovanych Grazoch hornych a dolnych konéatin, pri polytraumach.
3. Kinezioterapia v indikaénej oblasti pediatrie.
Zvlastnosti fyzioterapie v detskom veku.
Kinezioterapia pri ochoreniach respiraéného systému, pohybového systému a v reumatologi.
4. Kinezioterapia v indikacnej oblasti neuroldgie.
Kinezioterapia pri ochoreniach periférneho nervevého systému, pri cievnych ochoreniach mozgu, pri demyelinizatnych
ochoreniach CNS a pri vertebrogénnych bolestivych syndromoch.
Kinezioterapia v indika¢nej oblasti neurochirurgie.
Kinezioterapia po operaciach hernie disku a po operéciach chrbtice.

Odporiéana literatira:
1: GL:ITH A. a kol.: VySetrovacie metodiky v rehabilitdcii pre fyzioterapeutov, I_IECREH GUTH, Bratislava. 2006.
2. GUTH, A. a kol.: Liecebné metodiky v rehabilitacii pre fyzioterapeutov, LIECREH GUTH, Bratlsiava 2006.
3. JANDA, V: Svalové funkéni testy, Grada Publishing, Praha 2004
4. KOLAR, P. : Rehabilitace v klinické praxi, Galen, Praha 2010,

Jazyk, ktorého znalost je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov:
A B C D E FX

Vyuéujici: Cvi€enia: PhDr. Anna Butorova, PhD., doc. PhDr. Zuzana Hudékovd, PhD., Mgr. Marina Kolérova,
Mgr. Sofa Majerikova

Datum poslednej zmeny: 30.11.2017

Schvalil: doc. PhDr. Zuzana Hudékova, PhD.
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