Cislo FZ

DOHODA
o suvislej klinickej a prazdninovej praxi

uzatvorena podla ustanovenia § 51 zakona ¢.40/1964 Zb. Ob¢ianskeho zakonnika v zneni neskorsich
predpisov

a1
Uéastnici dohody

1. VSC DUKLA Banska Bystrica

Sidlo: Hutna 3, 974 04 Banska Bystrica
ICo: 00800520
Zastupena: pplk. Mgr. Matej Téth - riaditel

(dalej len ,,zdravotnicke zariadenie”)

2. Slovenska zdravotnicka univerzita v Bratislave

Sidio: Limbovd 12, 833 03 Bratislava
1ICO: 00165361
ZastUpena: prof. MUDr. Peter Simko, CSc. - rektor

(dalej len ,,SZU")

Cl. L.
Predmet a ucel dohody

1. Predmetom tejto dohody je stanovenie podmienok, Uprava vzajomnych prav a povinnosti
Géastnikov dohody pri organizovani arealizovani klinickej praxe, suvislej odbornej praxe
a prazdninovej praxe §tudentov $tudijného odboru uskuto¢fiovaného SZU v zdravotnickom
zariadeni.

2. Utelom tejto dohody je vzdjomna st&innost G&astnikov dohody a stanovenie podmienok
konkrétnej realizacie klinickej praxe, stvislej odbornej praxe a prazdninovej praxe Studentov
denného bakalarskeho $tudia $tudijného odboru fyzioterapia, Fakulty zdravotnictva SZU so
sidlom v Banskej Bystrici v zdravotnickom zariadeni.

3. Zoznam &tudentov bude pravidelne aktualizovany podla poZiadaviek SZU na vykon klinickej
praxe, stvislej odborne]j praxe a prazdninovej praxe pre $tudentov (max. pocet — 3 Studenti).

Cl. 1.
Vyucbové pracovisko

Vyutbové pracovisko je pracovisko, na ktorom sa realizuje klinicka prax, suvisla prax a prazdninové
prax  §tudentov podla profilu 3tudijného odboru fyzioterapia. Vyuchovym pracoviskom je
,2dravotnicke zariadenie”.

CLiv.
Klinicka prax, stvisla odborna prax a prazdninova prax

1. Zabezpetovanie klinickej praxe, suvislej odbornej praxe a prazdninovej praxe v zdravotnickom
zariadeni sa realizuje zamestnancami zdravotnickeho zariadenia, ktori sa pri jej realizacii riadia
napliiou préce, ktord vychadza z néplne $tudijného predmetu a tvori prilohu €. 1 tejto dohody.



Rozsah klinickej praxe Studentov je 8 hodin denne (1 hod. = 60 min.).
Terminy a harmonogram klinickej praxe, suvislej cdbornej praxe a prézdninovej praxe sa bude
aktualizovat a zasielat zdravotnickemu zariadeniu vidy k danému akademickému roku.

Cl.v.
Zdravotna starostlivost a podmienky realizacie kiinickej praxe, suvislej odbornej praxe
a prazdninovej praxe

Studenti FZ SZU v Bratislave so sidlom v Banskej Bystrici sa zGcastiiuju na poskytovani zdravotnej
starostlivosti podla zdkona NR SR ¢.576/2004 Z.z. ozdravotnej starostlivosti v zneni neskorsich
predpisov v rozsahu nevyhnutnom pre klinickG prax, suvisld odbornd prax aprazdninovi prax
v zmysle platnych ufebnych osnov $tudijného odboru pod vedenim zamestnancov zdravotnickeho
zariadenia.

Zdravotnicke zariadenie sa zavdzuje:

a)

umoZnit Studentom FZ SZU v Bratislave so sidlom v Banskej Bystrici vstup na pracovisko
vyutbového zariadenia, na ktorom bude realizovand klinickd prax, sdvisld odbornd prax
a prazdninova prax,

zabezpedit vyhovujlce priestory na prezliekanie $tudentov a vyhovujlce hygienické zariadenia,

v spolupraci s referentom OBP a PO zdravotnickeho zariadenia poucit Studentov o vieobecnych
zasadach bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci a protipoZiarnych
opatreniach v suvislosti s vykonom odbornej praxe,

obozndmit Studentov s organizatnym, pracovnym, prevadzkovym poriadkom zdravotnickeho
zariadenia a pravidlami povinnej hygieny,

zabezpedit poZadovany sposob odborného vedenia Studentov pocas odbornej praxe,

poverit zamestnanca s prislusnou odbornou spsobilostou organizovanim adozorom nad
praktickou vyuébou Studentov.

FZ SZU v Bratislave so sidiom v Banskej Bystrici sa zavdzuje:

a)

pripravit klinickt prax, stvisli odbornd prax a prazdninovu prax po obsahovej stranke,

b) zabezpetit, aby Studenti dodrZiavali organizacny, pracovny, resp. prevadzkovy poriadok a vnutorné

c)

predpisy zdravotnickeho zariadenia a pravidla povinnej hygieny,

obozndmit Studentov o povinnosti zachovavat ml€anlivost o skutognostiach, o ktorych sa
dozvedeli v suvislosti s vwkonom klinickej praxe, stvislej odbornej praxe a prazdninovej praxe
v zdravotnickom zariadeni ako aj o zodpovednosti za Skodu, ktord spésobia pri vykonavani
klinickej praxe, suvislej odbornej praxe a prazdninovej praxe.

Cl. vi.
Zodpovednost za $kodu
Prava a povinnosti zo zodpovednosti za vznik pripadnych 3kéd sa riadia prislusnymi vieobecne
zavaznych pravnych predpisov, vo vazbe na druh arozsah moZnej nahrady skody na strane
Ucastnika dohody.

. Pri ureni druhu a rozsahu nahrady aj v ostatnych otazkach zodpovednosti za $kodu sa Gcastnici

budd riadit najma ustanoveniami § 415 aZ 450 zdkona €. 40/1964 Zb. Obdianskeho zdkonnika
v platnom zneni ako aj prislusnymi ustanoveniami stvisiacich, vieobecne zavdznych pravnych
predpisov upravujlcich uvedeni oblast.



1.

[

Cl. vil.
Naklady

Vzhladom na predmet a charakter tejto dohody s prihiiadnutim na postavenie uéastnikov
dohody sa naklady na klinick(i prax a podiely na vynosoch zo zdravotnych poistovni vzdjomne
neuplatiuju.

Zdravotnicke zariadenie na zéklade tejto dohody, na vlastné naklady:

- poskytuje priestory, materidine a technické vybavenie a persondine zabezpelenie

-zabezpecuje lieky, zdravotnicke pomécky ainy zdravotnicky materidl, ktory suvisi

s poskytovanim zdravotnej starostlivosti pacientom

FZ SZU v Bratislave so sidlom v Banskej Bystrici na zaklade tejto dohody, na vlastné naklady:

- zabezpeduje Studentom ochranné pracovné prostriedky,

- zabezpecuje, aby Studenti boli pred nastupom na klinickt prax, suvisld odborntd a prazdninovi
prax zaockovani proti hepatitide B.

¢i.ovi,
Zaverecné ustanovenia

. Dohoda nadobuda platnost a u¢innost driom jej podpisania oboma ucastnikmi.
. V pripade porugenia zmluvnych povinnosti méZe Géastnik dohody okamiite odstipit od dohody.
. Dohoda sa uzatvara na neurcity ¢as. Dohodu mbie vypovedat z akéhokolvek dévodu alebo bez

udania dévodu kaidy Ucastnik dohody, pri¢om vypovedna lehota je dva mesiace a zacina plynat
prvym driom kalenddrneho mesiaca nasledujiceho po doruceni vypovede druhému Gcastnikovi
dohody.

Zmeny dohodnutych podmienok budu realizované dohodami vo forme pisomnych a ¢islovanych
dodatkov, ktoré podliehaju schvalovaciemu reZimu podla bodov vy3sie uvedenych.

. Dohoda sa vyhotovuje vdvoch rovnopisoch, zktorych kaidd zmluvnd strana obdrii jedno

vyhotovenie.

. Vpripade, ak bude podla tejto dohody potrebné dorucovat druhému ucastnikovi dohody

akukolvek pisomnost, doruéuje sa tato pisomnost na adresu Ucastnika dohody uvedent v dvode
dohody, dokial nie je zmena adresy pisomne ozndmena Ucastnikovi dohody, ktory pisomnost
dorutuje. V pripade, ak sa pisomnost aj pri dodrzani tychto podmienok vréti nedorucena, ucastnici
dohody sa dohodli, fe G&inky doruenia nastavajd driom vratenia zasielky G¢astnikovi dohody,
ktoru zasielku dorucuje.

7. Zmluvné strany svojimi podpismi potvrdzuju, Ze ich véla, prejavend v tejto zmluve je slobodna,
vazna a bez omylu.
> : 16, mAs 2022
V Banskej Bystrici dia 05282 V Bratislave, dna ....... -
pplk. Mgr. Matej T6th i prof. MUDr. Peter Simko, CSc.

riaditel zdravotnickeho zariadenia i rektor Slovenskej zdravotnickej
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Priloha ¢. 1
Slovenska zdrayotnicka univerzita v Bratislave,
FAKULTA ZDRAVOTNICTVA so sidlom v BANSKEJ BYSTRICI

Studijny odbor:  fyzioterapia
Roénik : prvy
Semester : letny

NAPLN PRACE NA SUVISLU KLINICKU PRAX 2

Studenti pracuji pod vedenim skuseného fyzioterapeuta (bakaldr, magister, pripadne
diplomovany fyzioterapeut) alebo fyzioterapeuta 3pecialistu. Studenti maju ziskat’ orientaciu
v komplexnom fyzioterapeutickom procese.

Dizka praxe je 8 hodin denne pocas 2 tyzdiiov.

V Zaznamniku klinickej praxe sa Studentovi kazdy deri potvrdzuje pritomnost’ na praxi
podpisom veduceho fyzioterapeuta pracoviska, alebo fyzioterapeuta, ktorému je Student
zvereny. Na zaver, po ukonceni stvislej praxe, sa Studentovi v Zaznamniku klinickej praxe
zapiSe stru¢né hodnotenie Studenta na suvislej odbornej praxi, overené podpisom vediceho
pracovnika prisluSného pracoviska a potvrdené peciatkou pracoviska.

Ciele predmetu:

Naucit' sa  poskytnut’ pacientovi zdkladni fyzioterapeutick starostlivost’. Vediet
identifikovat’ problémy pacientov, dokazat" uspokojit’ biologické a psychosocialne problémy
chorych. Ziskat’ schopnost’ aplikovat’ zakladné etické principy v praxi.

Napli prace Studenta :
e oboznamenie sa s organizaciou prace na FRO,
e dodrZiavanie zasad ochrany zdravia, bezpecnosti a hygieny pri préci,
e dodrziavanie etickych principov zdravotnickeho pracovnika:

Klasicka masdz:
prakticka aplikacia zostav klasickej masaze v prevencii a terapii.

Balneo-, termo- a hydroterapeutické procedury:
praktickd aplikdcia balneo-, termo- a hydroterapeutickych procedtr.

Fyzioterapeuticka diagnostika:

vy3etrenie a meranie rozsahov pohyblivosti v kiboch kongatin a chrbtice, zdznam metédou
SFTR, meranie telesnej vySky a hmotnosti, rozmerov trupu a konéatin, zaznam,

vySetrenie a hodnotenie hypermobility, vySetrenia skratenych svalovych skupin, testovanie
oslabenia svalovych skupin, techniky svalového testu podla Jandu, vedenie zaznamov
a dokumentécie.

Metddy kinezioterapie:

polohovanie, pasivne cvicenia, fixacia a vedenie pohybu, aktivny a aktivny asistovany pohyb,
posilfiovacie a uvolfiovacie cviCenia, metddy postizometricke] a antigravitatnej relaxacie,
aplikacia mikkych technik, kondi¢né skupinové aindividudlne cvicenie, aplikdcia
relaxac¢nych technik.



