Dohoda o zabezpeceni podmienok vykonavania praxe téastnikov kurzu

€. OK28052022STR
podla § 51 zdkona ¢. 40/1964 Zb., Obciansky zdkonnik v zneni neskorsich predpisov
medzi:

Clanok I.
Zmluvné strany

zmluvna strana: BM WORK AGENCY, spolo¢nost s ru¢enim obmedzenym
sidlo: Soblahov 804, 913 38 Soblahov
prevadzka: Legiondrska 25, 911 01 Trenéin
ICO: 36840084
DIC:2022450639
IC DPH: SK2022450639
(dalej ako "BM")

zmluvna strana: LIDWINA — Domov socialnych sluZieb

sidlo: ul. MladeZe 1, 072 22 Straiske

ICO: 00692026

DIC: 2020734716

(dalej ako " DSS ")
Clanok II.
Predmet spoluprace

2.1. Predmetom tejto dohody je spoluprdca stran pri zabezpecovani podmienok vykonavania praxe
Ucastnikov akreditovaného Kurz opatrovania — diStan¢na forma v teoretickej ¢asti a prezenénd
forma v praktickej ¢asti (dalej ako ,kurz opatrovania“), za G¢elom rozvijania ich praktickych
zru€nosti a predpokladov pre opatrovanie osob odkazanych na pomoc inej fyzickej osoby
a fyzickych oséb s telesnym amentalnym postihnutim (dalej klienti DSS) pobytovou,
ambulantnou formou socidlnych sluZieb v zriad'ovatelskej posobnosti KoSického samospravneho
kraja ¢innostou Specifikovanou v prilohe €. 1 tejto dohody.

Clanok I1I.
Podmienky realizacie
3.1. BM sa zavazuje pre DSS:



c) zaddvat Ulohy G&astnikovi kurzu vramci Specifikacie jeho praxového miesta, urcit druh
a spdsob ziskavania praktickych skisenosti pocas vykondvania praxe, tak ako su uvedené
v prilohe tejto dohody a tvoria jej neoddelitefnd sicast,

d) vstup na jednotlivé oddelenia v zariadeni, na ktorych bude praktické vyucovanie realizované,

e) zabezpetit pracovnikov, ktori prax povedu. Ucastnik praxe bude vykonavat prax podfa
pokynov sluzbukonajiceho personalu,

f) oboznamit Géastnikov svhodnym pracovnym odevom, ktory si Ucastnici zabezpeCia na

vlastné naklady.

Clanok IV.
Ostatné ustanovenia

4.1. Realizacia praxe sa vykonava bezplatne, v trvani 80 hodin praxe na 1 G¢astnika.

4.2. Tato dohoda sa uzatvara na dobu neuritd. KaZzdd zo zmluvnych strdn mé pravo dohodu
vypovedat. Vypovedna doba je mesa¢na a zacina plynat driom mesiaca nasledujucim po
doruceni vypovede.

4.3. Zodpovednost za pripadné 3kody, ktoré nie su upravené v tejto dohode sa riadia §4200ds.1
a nasl. Z.¢. 40/1964 Zb. Obciansky zakonnik.

4.4. Ostatné prava a povinnosti zmluvnych stran sa riadia véeobecne zavdznymi pravnymi predpismi.

4.5. Dohoda je vyhotovena v 2 vyhotoveniach, z ktorych BM dostane 1 vyhotovenie a 1 vyhotovenie
dostane DSS.

V Strazskom, dnia 27.05.2022 V Trencine, diia 31.05.2022

/,‘--J’UDr. Silvia Mikolajoy,

Poverena riadenim ' konatelka
LIDWINA - DSS BM WORK AGENC
spolo&nost s ruéenim ohmedzenym

Megr. Viera DzurajSkova




PRILOHY

Priloha ¢. 1
Ndcvik a ukazky Cinnosti pri opatrovani

Ukazky merania zakladnych fyziologickych funkcii — meranie teploty, pulzu, dychu, krvného tlaku
UkdaZzky poddvania liekov, oboznamenie so zakladnym delenim liekov, s poddvanim liekov cez Usta
a inymi sposobmi, s kvapkanim liekov

Odpocinok a spanok — spankovy reZim, priCiny nespavosti, hlad a smad, obavy a tzkost, hluk
Starostlivost o leZiaceho klienta — polohovanie, pomécky

Pomoc klientovi pri pohybe a pri vybere spravnej polohy — klient na invalidnom voziku, pomd&cky ku
chddzi, ulavové polohy pre klienta

Pomoc klientovi pri udrzovani telesnej hygieny — kipanie klienta, pomécky ku kapaniu, kipel na
16Zku, starostlivost o nechty, o¢i, Ustnu dutinu, viasy

Zaklady zdravej vyzZivy — dieticky systém, stravovacie ndvyky, vyZiva klienta

Starostlivost o vyprazdriovanie klienta — pouZitie pojazdného zachodu pouZite misy, mocovej flase,
zdpcha, hnacky, pomdcky pre pacienta s inkontinenciou.

Pomoc klientovi pri stazenom dychani — polohy pre ulahcenie dychania, Gprava prostredia,
zvlhéovanie vzduchu, zmierfiovanie dychavi¢nosti, poddvanie kyslika

Pomoc klientovi pri pokojnom a déstojnom zomierani — starostlivost o zomierajiceho, nac¢dvanie,
reflexia Zivota, pokojné prostredie, nezostat sam, priznaky umierania

Pomoc klientovi pri zabezpeceni sebestacnosti, uzitocné travenie volného ¢asu — praktické ¢innosti
zamestndvanie, rozhovory s klientom, pocuvanie hudby, ¢itanie.



