Dohoda o zabezpeceni podmienok vykonavania praxe ucastnikov kurzu

¢. OK28052022STR
podla § 51 zdkona ¢. 40/1964 Zb., ObcCiansky zdkonnik v zneni neskorsich predpisov
medzi:

Clanok I.
Zmluvné strany

zmluvna strana: BM WORK AGENCY, spolo¢nost s ruéenim obmedzenym
sidlo: Soblahov 804, 913 38 Soblahov
prevadzka: Legionarska 25, 911 01 Trencin
ICO: 36840084
DIC:2022450639
IC DPH: SK2022450639
(dalej ako "BM")

zmluvna strana: LIDWINA — Domov socialnych sluZieb

sidlo: ul. Mladeze 1, 072 22 Strazske

ICO: 00692026

DIC: 2020734716

(dalej ako " DSS ")
Clanok I1.
Predmet spoluprace

2.1. Predmetom tejto dohody je spolupraca stran pri zabezpecovani podmienok vykondvania praxe
Ucastnikov akreditovaného Kurz opatrovania — diStan¢na forma v teoretickej Casti a prezencna
forma v praktickej casti (dalej ako ,,kurz opatrovania“), za Ucelom rozvijania ich praktickych
zrunosti a predpokladov pre opatrovanie os6b odkazanych na pomoc inej fyzickej osoby
a fyzickych o0s6b s telesnym a mentalnym postihnutim (dalej klienti DSS) pobytovou,
ambulantnou formou socidlnych sluZieb v zriadovatelskej posobnosti KoSického samospravneho
kraja ¢innostou Specifikovanou v prilohe €. 1 tejto dohody.

Clanok Il
Podmienky realizacie
3.1. BM sa zavdzuje pre DSS:
a) zabezpedi nahodnu kontrolu ucastnikov praxe,
b) predloZi menny zoznam ucastnikov praxe, tlaivo na evidenciu dochadzky ucastnikov
a tla¢ivo na potvrdenie o absolvovani praxe.
3.2. DSS zabezpedi:
a) primerané podmienky zabezpeCujuce riadne abezpecné vykonavanie praxe, najma
poskytnutim vSeobecne $tandardnych pracovnych podmienok pre vykondvanie praxe,
b) oboznamit uUdastnika praxe so vSeobecne zavaznymi pravnymi predpismi, vnatornymi
predpismi a predpismi na zaistenie bezpecnosti, ochrany zdravia pri vykondvani praxe
a ochrany pred poZiarmi s vypracovanim zdznamov najneskér v den nastupu na vykonavanie
praxe,



\

c) zaddvat udlohy u&astnikovi kurzu v rdmci Specifikdcie jeho praxového miesta, uréit druh
a spésob ziskavania praktickych skdsenosti pocas vykonavania praxe, tak ako s uvedené
v prilohe tejto dohody a tvoria jej neoddelitelny sucast,

d) vstup na jednotlivé oddelenia v zariadeni, na ktorych bude praktické vyucovanie realizované,

e) zabezpelit pracovnikov, ktori prax povedu. U&astnik praxe bude vykonavat prax podla
pokynov sluzbukonajiceho personalu,

f) oboznamit dcastnikov s vhodnym pracovnym odevom, ktory si Ulastnici zabezpedia na
vlastné naklady.

Clanok IV.
Ostatné ustanovenia

4.1. Realizacia praxe sa vykonava bezplatne, v trvani 80 hodin praxe na 1 Ucastnika.

4.2. Tato dohoda sa uzatvdara na dobu neurcitd. Kazd4 zo zmluvnych stran m3 pravo dohodu
vypovedat. Vypovedna doba je mesaéna a zacina plyndt diom mesiaca nasledujicim po
doruceni vypovede.

4.3. Zodpovednost za pripadné 3kody, ktoré nie st upravené v tejto dohode sa riadia § 420 ods. 1
a nasl. Z.€. 40/1964 Zb. Ob¢iansky zakonnik.

4.4. Ostatné prdva a povinnosti zmluvnych stréan sa riadia véeobecne zavaznymi pravnymi predpismi.

4.5. Dohoda je vyhotovend v 2 vyhotoveniach, z ktorych BM dostane 1 vyhotovenie a 1 vyhotovenie
dostane DSS.

V Strdzskom, dfia 27.05.2022 V Trencine, dfia 31.05.2022

_AUDr. Silvia Mikolajov4

Poverena riadenim / konatelka
LIDWINA - DSS g BM WORK AGENC
spolocnost s ru¢enim ohmedzenym

Mgr. Viera Dzurajskova




PRILOHY

Priloha ¢. 1
Nacvik a ukazky cinnosti pri opatrovani

Ukazky merania zakladnych fyziologickych funkcii — meranie teploty, pulzu, dychu, krvného tlaku
Ukazky podavania liekov, oboznamenie so zakladnym delenim liekov, s poddvanim liekov cez Usta
a inymi sposobmi, s kvapkanim liekov

Odpocinok a spanok — spankovy rezim, priciny nespavosti, hlad a smad, obavy a Gzkost, hluk
Starostlivost o leZiaceho klienta — polohovanie, pomécky

Pomoc klientovi pri pohybe a pri vybere spravnej polohy — klient na invalidnom voziku, pomécky ku
chédzi, ulavové polohy pre klienta

Pomoc klientovi pri udrZovani telesnej hygieny — kupanie klienta, pomdcky ku kipaniu, kipel na
16Zku, starostlivost o nechty, o¢i, Ustnu dutinu, vlasy

Zaklady zdravej vyZivy — dieticky systém, stravovacie navyky, vyZiva klienta

Starostlivost o vyprazdriovanie klienta — pouZitie pojazdného zéchodu pouZzite misy, mocovej flase,
zépcha, hnacky, pomdcky pre pacienta s inkontinenciou.

Pomoc klientovi pri stazenom dychani — polohy pre ufah&enie dychania, Uprava prostredia,
zvlh€ovanie vzduchu, zmierfiovanie dychavi¢nosti, podavanie kyslika

Pomoc klientovi pri pokojnom a déstojnom zomierani — starostlivost o zomierajiceho, nagdvanie,
reflexia Zivota, pokojné prostredie, nezostat sam, priznaky umierania

Pomoc klientovi pri zabezpeceni sebestacnosti, uzitoéné travenie volného Easu — praktické ¢innosti
zamestnavanie, rozhovory s klientom, poc¢uvanie hudby, ¢itanie.



