Zmluva o fyzioterapeutickej praxi

Zmluvné strany:

Trendianska univerzita Alexandra Dubd¢eka v Trencine

Zastupena: doc. Ing. Jozef Habanik, PhD. rektor

Opravneny konat’

v mene zmluvy: PhDr. Iveta Matisakova, PhD., dekanka Fakulty zdravotnictva
Trencianskej univerzity Alexandra Dubceka v Trencine

So sidlom: Studentska 2, 911 50 Trenéin

ICO: 31118259

DIC: 2021376368

(d’alej len ,,TnUAD")
a

Uherskohradi$t’ska nemocnice, a. s.

Zastipena: Ing. Iva Kucerova, veduca odboru riadenia 'udskych zdrojov
So sidlom: J. E. Purkyne 365, 686 68 Uherské Hradisté

ICO: 27660915

DIC: CZ27660915

Zapisana v obchodnom registri vedenom v KS v Brne, oddiel B, vlozka 4420
(dalej len ,,zdravotnicke zariadenie")

Zmluva o fyzioterapeutickej praxi je uzavreta podla § 51 zdkona ¢. 40/1964 Z. z. obciansky
zakonnik v zneni neskorsich predpisov, podla § 35 ods. 1 pism. c¢) a ods. 2 pism. a) zakona C.
13172002 Z. z. o vysokych Skolach a o zmene a doplneni niektorych zdakonov, v sulade s § 111 ods.
5 zdkona ¢. 372/2011 Sb., o zdravotnich sluzbdach apodminkach jejich poskytovani (dalej len
,, zakon o zdravotnich sluzbach ")

Clanok I.
Predmet zmluvy

Predmetom Zmluvy o fyzioterapeutickej praxi (dalej len ,zmluva") je zabezpeCenie
fyzioterapeutickej praxe Studentke Fakulty zdravotnictva TrenCianskej univerzity Alexandra
Dubceka v Trencine (d’alej len ,,FZ TnUAD") v priestoroch zdravotnickeho zriadenia.

Clanok 1II.
Termin, rozsah, miesto a obsah plnenia predmetu zmluvy

1. Zdravotnicke zariadenie umozni v termine od 25. juna 2018 do 06. jila 2018 vykonavat’ prax
Studentke 2. roc¢nika bakaldrskeho Studijného programu Fyzioterapia:



v rozsahu 240 hodin na
oddeleniach zdravotnickeho zariadenia. Obsahova néplii praxe tvori prilohu €. 1 tejto zmluvy.

2. Zdravotnicke zariadenie umozni Studentke vstup do zariadenia, kde bude vykonavat prax a do
dalgich priestorov stvisiacich s vykonavanim praxe. Dalej jej umozni odkladanie osobnych veci
a pouzivanie hygienického zariadenia.

3. Zdravotnicke zariadenie umozni Studentke plnit' poziadavky univerzity vyplyvajuce z cielov a
obsahu fyzioterapeutickej praxe.

4. Studentka, ktord plni fyzioterapeutickii prax, sa musi podrobit povinnému oc¢kovaniu proti
virusovej hepatitide typu B. Ockovanie sa musi zacat’ eSte pred touto praxou. Potvrdenie o
absolvovanom ockovani Studentka predlozi veducemu zdravotnickeho zariadenia v defi nastupu.
Bez tohto potvrdenia nemdZe prax v zdravotnickom zariadeni absolvovat'.

5. TnUAD zastupuje vo veci vykonu fyzioterapeutickej praxe PhDr. Darina Simovcova, PhD.,
poverenym zamestnancom zdravotnickeho zariadenia pri organizacii a riadeni fyzioterapeutickej
praxe je Mgr. Lucie Stépanova.

Clanok III.
Prava a povinnosti os6b zabezpecujucich fyzioterapeuticku prax

1. Fyzioterapeutickd prax bude realizovana podla poZiadaviek FZ TnUAD, ktoré budil vychadzat
z obsahovej naplne osnov.

2. Pred zahdjenim fyzioterapeutickej praxe bude Studentka poufend poverenym zamestnancom
zdravotnickeho zariadenia, o ochrane zdravia pri praci, o pravnych predpisoch v oblasti
bezpecnosti prace, poZziarnej ochrany a o vnuatornych predpisoch zdravotnickeho zariadenia,
ktoré sa vztahuju k vykonu praxe.

3. Zdravotnicke zariadenie je povinné poucit’ Studentku o tom, Ze vSetky skutoc¢nosti tykajice sa
zdravotného stavu pacientov, o ktorom bude oboznamend pri fyzioterapeutickej praxi, patri
medzi udaje osobnej povahy, na ktoré sa vztahuje povinnost zachovavat mlcanlivost
o skutoc¢nostiach, o ktorych sa dozvedela pri vykone fyzioterapeutickej praxe a dodrziavat
zasady ochrany osobnych udajov vrozsahu § 51 a § 65 ods. 3 zakona ¢. 372/2011 Sb.
o zdravotnich sluzbach azdkona ¢. 101/2000 Sb., o ochrane osobnich udaju aozméné
nékterych zdkonu a to aj po ukonceni fyzioterapeutickej praxe.

4. Za pracu, ktortt bude vykonavat Studentka pocas praxe, jej nebude vyplacana mzda.

5. TnUAD sa nebude podielat na zvySenych ndkiadoch suvisiacich so zabezpecenim
fyzioterapeutickej praxe.

6. Naéklady na dopravu, ubytovanie a stravovanie si hradi Studentka sama.

7. Studentkaje povinna nosit’ vlastny ochranno-bezpeénostny odev a obuv.

8. So zmluvou budu oboznameni vedici zamestnanci zdravotnickeho zariadenia, kde bude
Studentka vykonavat’ prax.

9. Zdravotnicke zariadenie sa zavdzuje, ze zamestnanci zdravotnickeho zariadenia povereni
dohladom nad vykonom fyzioterapeutickej praxe (Skolitel’) budu Studentke pridelovat’ tlohy
podrla prislusnych osnov a budu vykonavat’ dohlad na ich plnenim.

Clanok IV.
Zodpovednost’ za Skodu

Zodpovednost’ za Skodu sa riadi podla prislusného zdkona ¢. 262/2006 Sb. Zakonik prace v platnom
zneni, zakonom ¢. 96/1992 Zb., Zakon o starostlivosti o, zdravie I'udu

a Zékona ¢. 160/1992 Zb. o zdravotni péci v neStatnich zdravotnickych zafizenich. V pripade
porusenia mé zdravotnicke zariadenie pravo Studentov vylucit’ z klinickej praxe.



Clinok V.
RieSenie spornych otazok

Spory alebo sporné otdzky, ktoré vzniknlQ pri plneni zavédzkov tejto dohody, sa jej ucastnici
a Studentka zavdzuju riesit’ prednostne vzdjomnym rokovanim.

Clanok VI.
Zavereéné ustanovenia

1. Zmluva o fyzioterapeutickej praxi sa uzatvara na dobu urciti od 25. jina 2018 do 06. jula
2018.

2. NeoddeliteI'nou sucastou tejto dohody je priloha ¢. 1.

3. Zmluva o fyzioterapeutickej praxi je platnd dnom podpisu zmluvnych stran a Studentkou
a ucinnd den nasledujtci po dni zverejnenia v centralnom registri zmlav SR.

4. Téato zmluva je napisand v troch vyhotoveniach, ktoré maju rovnaku platnost’, z ktorych kazda
zmluvna strana obdrZi jedno vyhotovenie a Studentka jedno vyhotovenie.

5. Studentka dava svojim podpisom suhlas, v sulade so zakonom & 101/2000 Sb., o ochrané
osobnich Uidaju a o zméné nékterych zdkonu, so spracovanim svojich osobnych udajov, uvedené
v Clanku 1. tejto zmluvy, po dobu trvania tejto zmluvy.

doc. Ing. JozefHabanik, PhD I»g. Iva Kucerova
rektor TnUAD veduca odboru riadenia
I'udskych zdrojov

Studentka



Priloha €. 1 k Zmluve o fyzioterapeutickej praxi

OBSAHOVA NAPLN FYZIOTERAPEUTICKEJ PRAXE

Organizacia a systém prace na pracovisku.

Zasady BOZP a PO na pracovisku.

Zdravotna a fyzioterapeutickd dokumentacia na pracovisku.

Praktické precvicovanie fyzioterapeutickych technik:
sledovanie, meranie a zaznamenavanie fyziologickych funkcii,
sledovanie, meranie a zaznamenavanie fyzioterapeutickych vysetreni,
aplikacia - mechanoterapie, elektroterapie, termoterapie, kryoterapie, svetlolieCby,
vodoliecby,
aplikacia- pasivneho cvi€enia, dychacej gymnastiky, cievnej gymnastiky, izometrického
cviCenia, rezistovaného cvic¢enia, aktivneho asistovaného cvicenia, tréningu
kardialneho rie¢ist’a, cvienia v otvorenom a uzavretom retazci, Freemannovej
metodiky, Kaltenbornovej metodiky, uvolniovacich cvikov na skratené svalové skupiny,
Bobathovej metodiky, Kabatovej metodiky, orofacidlnej regulacnej metodiky,
hydrokinezioterapie, postizometrickej relaxacnej a antigravita¢nej techniky, ergoterapie,
Skoly chrbta, cviCenia s therabandmi, cviCenia s fit loptou, cvi¢enia na instabilne;j
ploSine,
polohovanie,
postupna vertikalizacia - posadzovanie a postavovanie,
reedukacia chddze,
starostlivost’ o fyzickdl mobilitu pacientov,
vizita.

Na ambulantnom fyziatricko-rehabilitaénom oddeleni je fyzioterapeutickd prax zamerana
najviac na:

Spolupracu pri fyzioterapeutickej dokumentacii na pracovisku.

Zakladné fyzioterapeutické vySetrenia.

Prevedenie a asistenciu: cievnej gymnastiky, izometrického cvicia, koncentrického cvicenia,
excentrického cvicenia, aktivneho asistovaného cviCenia, starostlivosti o opera¢ni ranu- /
makkymi techniky a mobilizaciou jazvy/, klasickej masaze, mékkych technik,
lymfodrenaze, cviceni na chybné drZanie tela a na skolidzu, postizometrickej a
antigravitacnej relaxacie, asistenciu pri Vojtovej metdde, Briiggererovej metodike,
Freemannovej metodika, Pilatesovej metodika, Kaltenbornovej metodike, Bobathove;j
metodike, Kabatovej metodike, orofacidlnej regulacnej metodike, hydrokinezioterapii,
postizometrickej relaxacnej a antigravitacnej technike, Skole chrbtice, cviceni s therabandmi,
cviceni s fit loptou, cviceni na instabilnej ploSine, ergoterapii.

Asistenciu a prevedenie: pri elektroliecbe, ultrazvuku, vdkuovo kompresivnej terapii,
svetlolieCbe, termoterapii, magnetoterapii.

Prevedenie a asistenciu: pri Specifikach fyzioterapie jednotlivych vekovych skupin
pacientov s pridruZenymi ochoreniami.

Edukéciu.



Na fyziatricko-rehabilitacnom l6Zkovom oddeleni je fyzioterapeuticka prax zamerana najviac

na:

Spolupracu pri fyzioterapeutickej dokumentécii na pracovisku.

Asistenciu a prevedenie: pri Specialnych vySetrovacich a liecebnych metddach vo
fyzioterapii - polohovania, cievnej gymnastiky, dychovej gymnastiky, izometrickych
cviceni, koncentrickych cviceni, excentrickych cviceni, aktivnych asistovanych cviceni,
facilitacnych technik a metodik, postupnej vertikalizacii - posadzovanie a postavovanie,
reedukécii chodze, nacviku k sebestacnosti, Skole chrbta.

Asistenciu a prevedenie: pri elektroliecbe, ultrazvuku, vakuovo kompresivnej terapii,
svetloliecbe, termoterapii.

Poskytovanie fyzioterapeutickej starostlivosti imobilnym pacientom.

Specifika fyzioterapie jednotlivych vekovych skupin pacientov s pridruzenymi ochoreniami.
Starostlivost’ o opera¢nu ranu- mékké techniky a mobilizaciajazvy.

Reedukaciu pacientov.

Ergo terapiu.



