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53—?2}”2&?‘* ; podla § 51 zékona & 40/1964 Zb., Obciansky zdkonnik v zneni neskorsich predpisov
e .
k. ’ medzi:

Clanok I.
Zmluvné strany

zmluvna strana: BM WORK AGENCY, spolo¢nost s ru¢enim obmedzenym
sidlo: Soblahov 804, 913 38 Soblahov
prevadzka: Legiondrska 25, 911 01 Trencin
ICO: 36840084
DIC:2022450639
IC DPH: SK2022450639
(dalej ako "BM")

zmluvna strana: Centrum socialnych sluzieb Slniecko

sidlo: O%¢adnica 1464, 023 01 O%¢adnica

ICO: 00632473

DIC: 2020560036

(dalejako " CSS ")
Clanok I1.
Predmet spoluprace

2.1. Predmetom tejto dohoedy je spoluprdca stran pri zabezpecovani podmienok vykondvania praxe
Ucastnikov akreditovaného Kurz opatrovania — diStancna forma v teoretickej ¢asti a prezenéna
forma v praktickej Castt (dalej ako ,,kurz opatrovania“), za Uucelom rozvijania ich praktickych
zruénosti a predpokladov pre opatrovanie os6b z dévodu ich tazkého zdravotného postihnutia
alebo nepriaznivého zdravotného stavu a fyzickym osobdm, ktoré nemaju zabezpecené
podmienky na uspokojovanie zakladnych Zivotnych potrieb alebo dovrsili déchodkovy vek,
odkdzanych na pomoc inej fyzickej osoby a fyzickych os6b (dalej klienti CSS) pobytovou formou
socidlnych sluZieb v zriadovatelskej pdsobnosti Zilinského samospravneho kraja, ¢innostou
Specifikovanou v prilohe €. 1 tejto dohody.

Clanok Il.
Podmienky realizacie
3.1. BM sa zavdzuje pre CSS:
a) zabezpeci ndhodnu kontrolu tcastnikov praxe,
b) predloZi menny zoznam ucastnikov praxe, tlativo na evidenciu dochéddzky .uéastnikov
a tlacivo na potvrdenie o-absolvovani praxe.
3.2. CSS zabezpedi: 5
a) primerané podmienky zabezpecujlice riadne abezpe¢né vykondvanie praxe, najmi
poskytnutim vSeobecne $tandardnych pracovnych podmienok pre vykondvanie praxe,
b) oboznamit dcastnika praxe so vieobecne zavdznymi pravnymi predpismi, vnutornymi
predpismi a predpismi na zaistenie bezpecnosti, ochrany zdravia pri vykondvani praxe



d)
e)

f)

4.1.
4.2.

a ochrany pred poziarmi s vypracovanim zaznamov najneskér v defi nastupu na vykonavanie
praxe,

zadavat udlohy Gastnikovi kurzu vramci $pecifikicie jeho praxového miesta, urtit druh
a sposob ziskavania praktickych skusenosti pocas vykondvania praxe, tak ako su uvedené
v prilohe tejto dohody a tvoria jej neoddelitelnt sucast,

vstup na jednotlivé oddelenia v zariadeni, na ktorych bude praktickeé vyuCovanie realizované,
zabezpecit pracovnikov, ktori prax povedu. Ucastnik praxe bude vykonavat prax podfa
pokynov sluzbukonajuceho personalu,

oboznamit Géastnikov svhodnym pracovnym odevom, ktory si Ucastnici zabezpeCia na

vlastné ndaklady.

“Elanok IV.
‘Ostatné ustanovenia
Realizacia praxe sa vykonéva bezplatne, v trvani 80 hodin praxe na 1 ucastnika.
Tato dohoda sa uzatvéra na dobu neurditd. Kazdd zo zmluvnych strdn ma pravo dohodu
vypovedat. Vypovedna doba je mesa¢nd a zacina plynit dfiom mesiaca nasledujicim po
doruceni vypovede.

4.3. Zodpovednost za pripadné $kody, ktoré nie st upravené v tejto dohode sa riadia § 420 ods. 1

a nasl. Z.¢.-40/1964 Zb. Obciansky zakonnik.

4.4. Ostatné prava a povinnosti zmluvnych strdn sa riadia veobecne zdvdznymi pravnymi predpismi.
4.5. Dohoda je vyhotovend v 2 vyhotoveniach, z ktorych BM dostane 1 vyhotovenie a 1 vyhotovenie
dostane CSS.
1 . .
v O%adnici, dita .. 49:0F2022 V Trenéine, diia 25.07.2022
I
P s
Cer
spo



PRILOHY

Priloha ¢. 1
Nacvik a ukazky ¢innosti pri opatrovani

Ukézky merania zakladnych fyziologickych funkcii — meranie teploty, pulzu, dychu, krvného tlaku
Ukazky podévania liekov, obozndmenie so zakladnym delenim liekov, s podavanim liekov cez Usta
a inymi spdsobmi, s kvapkanim liekov
Odpocinok a spanok — spankovy rezim, pri(":iny nespavosti, hlad a smad, obavy a tzkost, hluk
Starostlivost o leZiaceho klienta — polohovanie, pomocky
Pomoc klientovi pri pohybe a pri vybere spravnej polohy — klient na invalidnom voziku, pomécky ku
chédzi, ulavové polohy pre klienta
Pomoc klientovi pri udrzovani telesnej hygieny - kipanie klienta, pomécky ku kupaniu, kupel na
167ku, starostlivost o nechty, oci, Ustnu dutinu, vlasy
Zéklady zdravej vyZivy — dieticky systém, stravovacie ndvyky, vyZiva klienta
Starostlivost o vyprazdriovanie klienta — pouzitie pojazdného zachodu pouZite misy, mocovej flase,
zépcha, hnacky, pomdcky pre pacienta s inkontinenciou.
Pomoc klientovi pri stazenom dychani — polohy pre ulahcenie dychania, Gprava prostredia,
zvih¢ovanie vzduchu, zmierfiovanie dychavi¢nosti, podavanie kyslika
Pomoc klientovi pri pokojnom a déstojnom zomierani — starostlivost o zomierajuceho, nacivanie,
reflexia zivota, pokojné prostredie, nezostat sdm, priznaky umierania
Pomoc klientovi pri zabezpedeni sebestagnosti, uzitoéné travenie volného ¢asu — praktické Cinnosti
zamestnavanie, rozhovory s k.lientom, pocuvanie hudby, Citanie.

BM WORK AGENCY,

spolocnost s ru¢enim cumedzenym

Soblahov 804, 913 26
Prev.: Legiondrska =3, 911 01 Trenéin

IC0: 36 840 084, DIC: 2022450639
IC DPH: SK2022450639




