ZMLUVA

O URCENI VYUCBOVEHO ZDRAVOTNICKEHO ZARIADENIA

STREDNEJ ZDRAVOTNICKEJ SKOLY

UCASTNICI

1) Vyucbové zdravotnicke zariadenie:
Nemocnica s poliklinikou MUDr. L. Nadasi
- Jégého Dolny Kubin

Sidlo: Nemocni¢na 1944/10, 026 01 Dolny
Kubin

2) Vzdelavacia institucia:

Stredna zdravotnicka Skola Dolny Kubin
Sidlo: M. Hattalu 2149,026 01 Dolny Kubin
Zastpena : Mgr. Alojz Suty, riaditelSZS DK
Bankové spojenie:

Zastupena: PhDr. Jozef Mintal, MBA,
riaditel DONSPDK
Bankové spojenie:

uzatvaraju

vzmysle § 51 €.40/1964 Zb. Obcianskeho zakonnika v zneni neskorSich platnych pravnych
predpisov, 8 8 ods. 2 a nasledujuceho Zékona €.61/2015 o odbornom vzdelavani a priprave
a ozmene adoplneni niektorych zakonov tuto zmluvu o urceni vyucbového zdravotnickeho
zariadenia Strednej zdravotnickej Skoly v Dolnom Kubine (dalej len zmluva), za dohodnutych

podmienok uvedenych v tejto zmluve.

Clanok |

PREDMET A UCEL ZMLUVY
1) Predmetom tejto zmluvy je uréenie vyucbového zdravotnickeho zariadenia podfa § 17
ods. 1 Vyhlasky Mz SR & 84/2016 Z. z., ktorou sa ustanovuju ur€ujice znaky
jednotlivych druhov zdravotnickych zariadeni na zabezpecenie praktickej Casti vyucby
Ziakov strednej zdravotnickej 3koly (dalej len SZS) v zdravotnickych Studijnych
odboroch av rozsahu $tudijného planu daného pre prislusny roénik SZS, ktora je
nedelitelnou sucastou teoretickej vyucby ziakov v rdmci pripravy na vykon povolania

v zdravotnictve.

2) Ugelom tejto zmluvy je stanovenie podmienok konkrétnej realizacie praktickej vyucby
Ziakov SZS vo vyucbovom zdravotnickom zariaden.



3)

1)

4)

Studijné odbory, ktoré st predmetom praktického vyu€ovania Ziakov u poskytovatela:

5361 M prakticka sestra forma Stadia: denna,
5356 N prakticka sestra forma Stadia: externa - vecerna.
Clanok Il

VYUCBOVE ZDRAVOTNICKE ZARIADENIE
Vyucbové zdravotnicke zariadenie sa zavazuje vytvorit primerané podmienky potrebné
na ziskanie praktickych zru€nosti Ziakov SZS v rozsahu, v ktorom nema moznost
zabezpecit na vlastnych pracoviskach aich ziskanie je neoddelitefnou sucastou
teoretickej pripravy Ziakov na vykon zdravotnickeho povolania.
Pracoviskom praktického vyutovania pre Ziakov SZS v zdravotnickom zariadeni, na
ktorych sa popri poskytovani zdravotnej starostlivosti umoZiiuje praktické vyucovanie
Ziakov SZS je:

e interné oddelenie,

e chirurgické oddelenie,

e neurologické oddelenie,

e ortopedické oddelenie,

e pediatrické oddelenie,

« gynekologicko-p6rodnicke oddelenie,

< oddelenie dlhodobo chorych,

e oddelenie centrélnej sterilizacie, administrativne pracoviskd, usek operacnych
sél, JIS, OAIM, prijmové ambulancie, urgentny prijem, ambulancia
vSeobecného lekara pre deti a dorast (absolvuju Ziaci v ramci prideleného
oddelenia v 4. rocniku).

Clanok Ili
VYUCBA

Vyutbou sa pre ugely tejto zmluvy rozumie praktické vyuGovanie Ziakov SZS

v zdravotnickych Studijnych odboroch, ktoré s uvedené v ¢lanku |, bod (3) tejto

zmluvy.

Vyucbu zabezpetuju:

a) pedagogicki zamestnanci SZS v prislusnom Studijnom odbore, podla zoznamu,
ktory tvori prilohu ¢. 1 ktejto zmluve,

b) zamestnanci poskytovatela, pokial sa na rozsahu svojej Gcasti dohodnu so SZS. Pri
vykone tejto ¢innosti podla obsahu u¢ebného planu st povinni sa riadit’ pokynmi
riaditela SZS alebo pokynmi vediceho vyucbového pracoviska.

Organizacia vyucby sa riadi prislusnymi u¢ebnymi planmi a u¢ebnou osnovou, ktoré su

uvedené v prilohe €. 2 pre Ziakov podla prilohy €. 3 k tejto zmluve.

Organizatné zabezpecenie prav a povinnosti vyucbového zdravotnickeho zariadenia

pocas platnosti tejto zmluvy vykonava ndmestnik riaditela pre oSetrovatelstvo.



Clanok IV
PODMIENKY REALIZACIE PRAKTICKEJ VYUCBY

1) Pedagogicki zamestnanci SZS sa zG€astfuju na poskytovani zdravotnej starostlivosti vo
vyucbovom zdravotnickom zariadeni v rozsahu nevyhnutnom pre vyucbu av sulade
s planom praktickej vyucby. V ramci ucasti na poskytovani zdravotnej starostlivosti su
povinni reSpektovat pokyny zodpovedného veduceho zamestnanca prislusného
oddelenia vyucbového zdravotnickeho zariadenia.

Ziaci SZS sa zGCGastfiuji na poskytovani zdravotnej starostlivosti v rozsahu
nevyhnutnom pre ich vyucbu podla u¢ebného planu pod dozorom a pedagogickym
vedenim v sucinnosti so zamestnancom danej ambulancie alebo oddelenia.

Vyucbové zdravotnicke zariadenie sa zavazuje:

2)

3)

4)

3)

b)

c)

poucit Ziakov o zasadach BOZP aPO vsuvislosti svykonom praktického
vyucovania, 0 povinnosti zachovavat mi¢anlivost o skutocnostiach, o ktorych sa
dozvedeli v savislosti s vykonom praktickej vyucby vo vyucbovom zdravotnickom
zariadeni a o prave na ochranu osobnych Gdajov v zmysle zakona ¢.18/2018 Z.z.
umoznit Ziakom SZS vstup na pracoviské, na ktorych sa bude realizovat prakticka
vyucba,

zabezpeCit Ziakom apedagogickym zamestnancom miestnost na uloZenie
osobnych veci a pristup k hygienickym zariadeniam.

Vzdelavacia institicia sa zavazuije:

a)
b)

9)

pripravit’ praktické vyucovanie po obsahovej a formélnej stranke,

poucit Ziakov o povinnosti dodrZiavania pravidiel BOZP a dodrziavania opatreni PO
na pracoviskach poskytovatela v ramci praktickej vyucby,

zabezpecCit na pracoviskach odborny dozor podfa harmonogramu, ktory vyhotovi
vzdelavacia institucia,

zabezpeCit, aby Ziaci dodrZiavali prevadzkovy poriadok pracovisk, na ktorych sa
uskutoCiuje prakticka vyucba a zasady osobnej hygieny,

obozndmit Ziakovo povinnosti zachovavat mi¢anlivost' o skutonostiach, o ktorych
sa dozvedeli v savislosti s vykonom praxe v zdravotnickom zariadeni, podla § 80
ods. 2 zék. C. 578/2004 Z. z. o poskytovateloch zdravotnej starostlivosti,
zdravotnickych  pracovnikoch, stavovskych  organizaciach v zdravotnictve
a o zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni neskorsich predpisov (dalej len
»Zakon o poskytovateloch™),

oboznamit' Ziakov o prave kazdého pacienta na ochranu svojich osobnych Gdajov
podla ustanoveni zékona €. 18/2018 Z. z. oochrane osobnych udajov v zneni
neskorsich predpisov avtejto suvislosti so zékazom podavania informacii

0 pacientoch zdravotnickeho zariadenia,

zabezpecit' kontrolu, aby zZiaci pri nastupe na praktické vyucovanie mali podané
najmenej dve davky ockovacej latky proti virusovému zapalu peCene typu B
vzmysle 8 7 (Povinné olkovanie o0sdb, ktoré su vystavené zvySenému
nebezpeCenstvu vybranych nakaz) Vyhlasky MZ SR ¢ 585/2008 Z .z., ktorou sa



ustanovuju podrobnosti o prevencii a kontrole prenosnych ochoreni v zneni
neskorsich predpisov.

Clanok V
VEDUCI VYUCBOVEHO PRACOVISKA

1) Veddcim vyuébového pracoviska praktického vyucovania Ziakov SZS je pre Ggely tejto
zmluvy PhDr. Iveta KoSaristanova.

2) Veduci vyucbového pracoviska riadi a organizuje rezim praktického vyucovania Ziakov
SZS na pracovisku zdravotnej starostlivosti zdravotnickeho zariadenia. SU mu
podriadeni vSetci pedagogicki zamestnanci posobiaci v zdravotnickom zariadeni
v stllade s rozhodnutim SZS.

3) Zamestnanci vyucbového zdravotnickeho zariadenia pracovne zaradeni na
oddeleniach, na ktorych sa uskutoGfiuje praktickd vyucba Ziakov SZS, st povinni
reSpektovat’ pokyny veduceho vyucbového pracoviska v rozsahu suvisiacom s planmi
aorganizaciou vyu€by na tomto pracovisku. Nezasahuju do programu vyucby,
s vynimkou, ak sa na ur€itej forme a rozsahu spoluprace vopred dohodnu s riaditefom
SZS alebo veducim vyugbového zdravotnickeho zariadenia.

Clanok VI
ZODPOVEDNOST ZA SKODY

1) Zodpovednost' Gcastnikov tejto zmluvy vznika predovsetkym z pravnych vztahov:

a) voCi sebe navzajom (podia 0Z),

b) voci vlastnym zamestnancom (podla ZP),

¢) voci ziakom (podla § 214, ods.l az 3 ZP),

d) vodi tretim osobam (podia § 98 ods. 6 Zakona o poskytovateloch v nadvaznosti na

§ 420 az 450 0O2).

2) Pri uprave obcianskopravnej zodpovednosti vychadzaju Gcastnici z predpokladu solidarity
(8 438 02), ktora je dana ich spolo¢nou Ucastou v ramci €innosti vyucbového pracoviska pri
poskytovani zdravotnej starostlivosti podla osobitnych predpisov.
3) Za Skodu na zdravi pacientov zodpovedaju Ucastnici tejto zmluvy spolofne a nerozdielne (8
438 0Z) s prihliadnutim na mieru G€asti na vzniknutej Skode (8 439).
4) V ostatnych, touto zmluvou neupravenych vztahoch zodpovednosti za Skodu, sa U€astnici
tejto zmluvy budd riadit' prislusnymi ustanoveniami Obcianskeho zakonnika a ustanoveniami
vSeobecne zavaznych predpisov.

Clanok VI
NAKLADY VYUCBOVEHO ZDRAVOTNICKEHO ZARIADENIA
1) Vyucbové zdravotnicke zariadenie:



a) poskytuje priestory pre Gcely praktickej vyucby Ziakov SZS, vratane materialno-
technického vybavenia prislusného pracoviska,

b) poskytuje lieky, lieCivd azdravotnicke pomocky potrebné pre Ucely praktickej
vyucby Ziakov, avsulade s potrebami pacientov, ktorym sa poskytuje LPS na
prislusnom oddeleni.

2) Vzdelavacia institacia znaSa néklady suvisiace s organizaciou zabezpecovania vyucby

Ziakov, s vynimkou nékladov, ktoré st uvedené v bode 1 tohto ¢lanku zmluvy.

3) Podiel na vynosoch zo zdravotného poistenia poistencov prinaleZi v celom rozsahu
vyucbovému zdravotnickemu zariadeniu.

Clanok Vil

RIESENIE SPOROV
1) Pri rieSeni sporu, ktory vznikne v suvislosti so spolo¢nou Cinnostou pri realizacii
praktickej vyucby Ziakov SZS na pracoviskach vyugbového zdravotnickeho zariadenia, st
rozhodujice okolnosti konkrétneho skutkového stavu, ktory bol pri¢inou vzniku
konfliktnej situacie.
2) Utastnici zmluvy sa zavazuju redpektovat vzajomné postavenie, vykon prav
a povinnosti, ktoré vznikajd obom stranam v ramci prevadzkového reZimu vyucbového
zdravotnickeho zariadenia z aspektu vychovno-vzdelavacieho a lieebno-preventivneho
zamerania tychto pracovisk.
3) Spory rieSia podla vecnej prislusnosti prdvneho dévodu riaditel zdravotnickej Skoly
a riaditel vyu¢bového zdravotnickeho zariadenia vo vzajomnej suginnosti.

Clanok IX
ZAVERECNE USTANOVENIA

1) Tato zmluva nadoblda platnost’ diiom jej podpisu obidvoma zmluvnymi stranami.
Zmluva sa uzatvara na dobu urcita od 12.9.2022 do 31.8.2023.

2) Zmluvu moZno vypovedat’ ktoroukolvek zmluvnou stranou v trojmesacnej vypovednej
lehote, ktora neuplynie pred skonenim $kolského roka, na ktory sa prava povinnosti
stran dohodnuté v jej obsahu vztahuju.

3) Zmeny a doplnky tejto zmluvy mozno uskutoCnit jedine formou pisomnych dodatkov
k tejto zmluve, podpisanych oboma zmluvnymi stranami.

4) Neoddelitelnou sucastou tejto zmluvy su:
priloha €. 1: zoznam pedagogickych zamestnancov vzdeldvacej institicie v Studijnom
odbore prakticka sestra,
priloha €. 2: uebné plany a u€ebna osnova predmetu o3etrovatelska starostlivost,
priloha & 3: zoznamy Ziakov SZS zG€astriujlcich sa praktickej vyucby vo vyugbovom
zdravotnickom zariadeni.



5) Vzdelavacia institicia sa zavazuje pisomne informovat riaditela zdravotnickeho
zariadenia o vSetkych zmenach, ktoré sa tykaju oséb opravnenych vstupovat na
pracoviska zdravotnej starostlivosti vyucbového zdravotnickeho zariadenia v savislosti
s ¢innostou vyucbového pracoviska.

6) Pravne vztahy osobitne neupravené touto zmluvou sa riadia ustanoveniami
Obcianskeho zékonnika.

7) Tato zmluva je vyhotovena v dvoch rovnopisoch, z ktorych vyucbové zdravotnicke
zariadenie obdrZi jedno vyhotovenie a vzdelavacia instittcia jedno vyhotovenie.

8) Zmluvné strany vyhlasuja, Ze obsah tejto zmluvy je prejavom ich slobodnej véle, Ze
zmluva nebola uzatvorena v tiesni, ani za zvlast nevyhodnych podmienok, precitali si
ju ana znak suhlasu s jej obsahom ju vlastnoruc¢ne podpisali.

V Dolnom Kubine 8. 9. 2022

PhDr. Jozef Mintél, MBA "v.r." Mgr. Alojz Suty "v.r."
riaditel DONsP DK riadite'SzS DK

Dolnooravska nemocnica s poliklinikou
MUDr. L. |.adaSi Jégého Dolny Kubin

026 14 DOLNY KUBIN

RiadleMvo



2LINSKY STREDNA ZDRAVOTNICKA 3KOLA

SAMOSPRAVNY .
KRAJ v zriadovatelskej pdsobnosti Zilinského samospravneho kraja,
Ul. M. HATTALU 2149, 026 01 DOLNY KUBIN
Priloha 1

Zoznam pedagogickych zamestnancov



&5 LINSKY STREDNA ZDRAVOTNICKA $KOLA

SAMOSPRAVNY )
KRAJ v zriadovatelskej pdsobnosti Zilinského samospravneho kraja,
v Ul. M. HATTALU 2149, 026 01 DOLNY KUBIN

Priloha 2

Nazov predmetu oSetrovatel'ska starostlivost’

Casovy rozsah vyucby 14/18 hodin tyzdenne, spolu 420/540 hodin + v
3.ro¢niku 140 hodin SOKP
11/14 hodin tyzdenne, spolu 374/420 hodin

Rocnik /forma treti/Stvrty denné Stadium pre absolventov ZS
prvy/druhy veCerné externé stidium pre absolventov
SS

Koéd a nazov Studijného odboru 5361 M prakticka sestra
5361 N prakticka sestra

Vyucovaci jazyk slovensky jazyk

CHARAKTERISTIKA PREDMETU

Predmet oSetrovatelska starostlivost v ramci Statneho vzdelavacieho programu, ako sucast
odbornej zloZky vzdelavania je profilujuci predmet, ktorého obsah méa nauCit Ziakov
prakticky aplikovat v Kklinickych podmienkach, zdravotnickych zariadeniach teoretické a
praktické poznatky, ktoré Ziaci ziskali v odbornych a vSeobecno-vzdelavacich predmetoch.
Integruje vedomosti, zrucnosti, postoje a navyky z psychologicko-pedagogickej, pravnej,
etickej, organizatnej, preventivnej, klinickej a oSetrovatelskej oblasti do konkrétnych
oSetrovatelskych Ginnosti. Ziaci pochopia jednotu ¢loveka v zdravi a chorobe a v tomto
zmysle su schopni uspokojovat potreby chorych a vytvarat optimélne podmienky pre ich
uzdravenie, alebo pokojnd smrt.

CIELE PREDMETU

Cielom predmetu je nacvik oSetrovatelskych cCinnosti a oSetrovatelskej starostlivosti o
pacienta v rozsahu kompetencii praktickej sestry vytvaranie profesionalnych postojov,
zdokonalovanie profesionalnej komunikécie, pozornosti a paméte v prirodzenych
podmienkach zdravotnickej praxe. Ziak absolvovanim predmetu dokaze zdévodnit
realizované oSetrovatelské vykony a postupy, vykonat ich v rozsahu platnej legislativy, ziska
zruénosti vo vedeni zdravotnickej administrativy spojenej s hospitalizaciou pacienta a
aktivne spolupracovat v oSetrovatelskom time.

Sucastou predmetu oSetrovatel'ska starostlivost je v 3. ro¢niku suvisla odborna klinicka prax.

Rozpis pracovisk:

Zdravotnicke 3.roCnik tenné 1.ro€nik externé 4.roCnik (enné 2.rocnik externé
zariadenia S, S, s, S,
Ustavnej Mlnlr[]alny Pocet Mlnlr[lalny Pocet Mlnlr[lalny Pocet Mlnlrpalny Pocet
zdravotnej poce L hodin poce L hodin poce L hodin pace L hodin
o tyzdnov tyzdnov tyzdnov tyzdnov
starostlivosti
interné /
neurologické 8 112 8 88 8 144 8 112
oddelenie
chirurgické /
ortopedické 8 112 8 88 8 144 8 112

oddelenie



pgg('f;,;',ﬁ'ge 5 70 5 55 6 108 6

gynekologicko-
porodnicke
oddelenie 5 70 5 55 5 90 5
okrem pbérodnej
saly
geriatrické
oddelenie

ambulancia
vSeobecného
lekara pre
dospelych
ambulancia
vseobecného
lekara pre deti
a dorast
Savisla
odborna 4 140 0 0 0 0 0
klinick& prax

o
o
o
o
N

36 2

70

14

28

0

Spolu 34 560 34 374 30 540 30 420

Odbornu klinick( prax na vyucbovych pracoviskach zabezpec€uju ucitelia stabilne ur€eni na
jednotlivé odborné pracoviska, u ktorych sa skupiny Ziakov striedaju. Zakladné poucenie o
predpisoch bezpe€nosti a ochrany zdravia pri praci vykona ucitel na zaCiatku prvého ro¢nika
v ramci Uvodného tematického celku osobitne v odbornej ucebni v Skole a osobitne v
zdravotnickom zariadeni.

Odborna klinickd prax prebieha v pracovnych drioch v dopoludiiajSich hodinadch podfa
harmonogramu jednotlivych tried.

Oddelenia centralnej sterilizacie, administrativne pracoviskd, dispecing, Usek operatnych sél,
JIS, OAIM absolvuju Ziaci v ramci prideleného oddelenia vo 4. ro€niku podla regionalnych

podmienok.

Na vSetkych vyucbovych pracoviskach je taziskom vyucby:

1 upevnovanie zrucnosti v poskytovani zékladnych oSetrovatelskych, asistentskych
a administrativnych ¢innosti,

2. v ziskavani zrucnosti v uspokojovani bio-psycho-socidlnych potrieb pacienta v rozsahu

kompetencii praktickej sestry.



Obsahovy Standard:
Témy:
Organizacia prace na pracovisku praktického vyucCovania, bezpe¢nost a ochrana pri
praci
Dodrziavanie bezpetného prostredia osoby vratane dietata aochrany intimity pri
poskytovani zakladnej starostlivosti
Obvazovy material a obvazové technika
Priprava obvazového materialu z mulu a vaty
Zhotovenie obvazov jednotlivych Casti tela
Bandaz dolnych a hornych koncatin
Asistencia pri prikladani sadrovych, skrobovych a imobilizacnych obvazoch
Starostlivost’ o pomo6cky
Mechanicka ocista, dezinfekcia a sterilizacia pomécok, pristrojov, néstrojov a zariadeni
Priprava dezinfekénych roztokov
Manipulacia so sterilnym materialom
Zabezpecenie hygieny prostredia
Starostlivost’ o postel’ a polohovanie pacienta
Starostlivost' o postel po prepusteni pacienta
Uprava postele s pacientom, bez pacienta
Pomdocky dopliujuce postel, starostlivost’ a spravna manipulacia s nimi
Starostlivost' o postelnu bielizer
Polohy pacienta
Prevencia vzniku syndrému z imobility polohovanim, nacvikom sedu, stoja a chédze a po-
uzivanim antidekubitovych pomdcok
Podavanie jedla pacientom
Podavanie jedla pacientom vratane deti, okrem novorodencov
Sledovanie bilancie tekutin
Zabezpecenie pitného rezimu pacientom vratane deti, okrem novorodencov
Priprava a podavanie lieCebnych ¢ajov
Alternativne sposoby vyzivy
Podavanie stravy sondou
Hygienicka starostlivost’ o chorého
Hygienicka starostlivost’ o dospelého pacienta a dieta, okrem novorodenca
Ranné a veCerna toaleta, celkovy kupel

Umyvanie vlasov, odvsivenie



Starostlivost’ o dutinu Ustnu, vratane osobitnej starostlivosti

Starostlivost’ 0 osobnu bielizen pacienta

Specifiké hygienickej starostlivost o Ciastoéne a Uplne imobilného pacienta

Priprava operatného pola

Vyprazdnovanie chorych

Vyprazdriovanie hrubého ¢reva a mocového mechdra pacientom vratane deti, okrem
novorodencov

Aplikécia klyzmy

Starostlivost o kolostébmie - vymena/vyprazdnenie zberného vrecka alebo o Cistenie
zhojenej - starSej kolostémie od stolice

Spolupréca so sestrou pri zavadzani permanentného mocového katétra u Zeny

Spolupréaca so sestrou pri cievkovani

Spolupréaca s lekarom pri zavadzani permanentného mocového katétra u muza

Starostlivost o PK (vymena zberného vrecka, odstranenie PK)

Spolupréca so sestrou pri vyplachu mocového mechdra

Zachytavanie mocu u dietata
Sledovanie a zaznam fyziologickych funkcii

Meranie a zaznam telesnej teploty

Meranie a zaznam dychu

Meranie a zaznam pulzu

Meranie a zdznam tlaku Krvi

Meranie vySky a hmotnosti dospelého a dietata, meranie obvodu hlavy a hrudnika u dietata

Sledovanie a zdznam vyprazdnovania hrubého ¢reva a mocového mechira u dospelych a
deti okrem novorodencov

Zber mocCu, meranie mernej hmotnosti mocu, jednorazovy odber mocu

Zhotovovanie EKG zaznamu
Odber biologického materidlu na vySetrenie

Odber moCu na biochemické vySetrenie a orientacné vySetrenie mocu vratane
kvantitativnych vySetreni

Odber stolice na biochemickeé, parazitologické a bakteriologické vySetrenie

Odber kapilarnej krvi na glykémiu, na ABR

Odber vendznej krvi z periférneho cievneho systému

Odber sputa

Asistencia sestre/lekarovi pri odbere Zalidocného obsahu pri vyplachu Zalidka

Odber steroch z rdn a z telovych dutin



Podavanie lie€iv per os dospelym a detom
Podéavanie liekov per os
Aplikacia lieCiv na koZu a do telovych dutin
Aplikacia liekov na kozu
Aplikécia liekov na sliznicu nosa
Aplikacia liekov do oka, do ucha
Kloktanie
Aplikacia liekov do posvy a do konecnika
Aplikacia tepla a chladu
Aplikacia teplych a studenych procedur, zabalov, obkladov, lie€ivych kupelov
Aplik4cia lie€ivych sedacich kupelov
Aplikécia svetla za pomoci bioptronovej lampy
Aplikéacia injekcii
Aplikacia subkutannej injekcie
Aplikacia intramuskularnej injekcie
Asistencia sestre/lekarovi pri aplikacii intravendznych injekcie, infuzie
Starostlivost' o intravendznu kanylu
Aplikéacia lie€iv cez dychacie cesty
Podéavanie inhalécie
Podéavanie kyslika
Odséavanie sekrétov z nezaistenych dychacich ciest
Prevazy ran
Prevaz aseptickej rany
Asistencia sestre/lekarovi pri prevaze septickej rany
Asistencia sestre/lekarovi pri malych chirurgickych vykonov
Vymena zbernej nadoby drenazneho systému
Priprava sterilného stolika na maly chirurgicky vykon
Starostlivost’ o umierajuceho a mftve telo
Starostlivost o mrtve telo
Spolupréaca so sestrou pri vizite
Psychosocialne aspekty oSetrovatel'skej starostlivosti
Pozorovanie a zber informécii o potrebach pacienta a zaznam pozorovanych javov do
oSetrovatelskej dokumentécie
Zasady profesijnej komunikacie ZA

Zdravotno-vychovnd €innost’ primerana veku a zdravotnému stavu pacienta



Administrativa a zdravotnicka dokumentécia

Vedenie a spracovanie dokumentacie spojenej s prijmom, preloZenim a prepustenim
pacienta

Vedenie a spracovanie dokumentacie a administrativa spojena s hospitalizaciou pacienta a
prevadzkou oddelenia (indexovanie chorobopisov a pdrodopisov, priprava sprievodnych
listkov, triedenie a zakladanie vysledkov vySetreni a iné.)

Zaznam realizovanych vykonov do dokumentécie

Praca s informacnym systémom pracoviska

OSetrovanie pacienta s vybranym ochorenim:

« zistovanie miery sebestacnosti a potreby pomoci pacientovi vo vykonavani sebaobsluznych
¢innosti a aktivit denného Zivota,

» metodika vychovy k sebestacnosti a nezavislosti,

» zdznam odchylok v potrebach do dokumentécie pacienta, navrh rieSenia ajeho realizacia,

e spolupraca na oSetrovatelskom plane Specifickom pre jednotlivé oddelenia, v rozsahu
kompetencii,

« zdravotno-vychovnd €innost, poucenie pacienta o starostlivosti stvisiacej s uspokojovanim

potrieb pacienta.

Savisla odborna klinicka prax v ramci predmetu oSetrovatelska starostlivost' v 3. ro¢niku
trva 4 tyZdne po 7 hodin (1 hodina 45 minut) 35 hodin tyZdenne, spolu 140 hodin.

Suvisla odbornd Kklinicka prax vramci predmetu oSetrovatelska starostlivost vytvara
podmienky a priestor pre samostatni pracu Ziakov v zdravotnickych zariadeniach.

Cielom slvislej odbornej klinickej praxe je prehibenie aupevnenie odbornych vedomosti,
zruénosti a ndvykov pri realizacii oSetrovatelskych vykonov ako predpoklad do dalSieho
Studia vo 4. rocniku, kde sa Ziak vedie k spolupraci s oSetrovatelskym timom pri
uspokojovani potrieb pacienta metddou oSetrovatelského procesul.

Savisld  odbornud  klinicki prax v rédmci predmetu oSetrovatelskd starostlivost Ziaci
vykonavaju v juni striedavo v dopoludiiajSich a odpoludiajsich sluzbéch suvislo 4 tyZdne
podla harmonogramu jednotlivych tried. ZabezpeCuju ju odborni ucitelia predmetu

oSetrovatelska starostlivost' a hodnoti sa v ramci tohto predmetu.



