ECOLAB

Vysvetlivky k mikrobicidnemu spektru pripravkov:

A - usmrienie vegetativinych foriem baktéril a mikroskopickych kvasinkovych hab
B- plna virucidna GEinnost’

(B) - obmedzena virucidna Géinnost na HBWHCWV/HIV

C - inaktivacia baktenalnych spér

T - usmrtenia M. Tuberculosis

M - usmrenie potencidlne patogénnych mykobaktéril

V - fungicidna udi na mikroskopické viaknité huby

z - do zaschnutia

Tabulka riedenia:

Poznamky:
PLOCHY

« slovclean

Dezinfekény plan pre oddelenia a ambulancie

V pripade upratovania a dezinfekcie v ramci epidemiologicky zavaznej situacie (klostridiovy rezim) objednavatel suhlasi s
pouzivanim dezinfekéného pripravku Medicarine, len v pripade, ak vyrobca deklaruje spinenie sporicidnej ucinnosti podfa EN
17126 v koncentracii umozdujlcej pritomnost oséb v miestnosti (nespdsobujucej dychacie tazkosti, prip. iny dyskomfort
pritomnych osGb) ako i nespdsobujicej poskodenie povrchov. V opaénom pripade objednavatel poZaduje pouZivanie pripravku
Desam prim 3%.

Pripravky uréené na dezinfekciu velkych pléch odporigame prestriedat v intervale 1-3 mesiace. Rozhodnutie je v kompetencii pracovnika zodpovedného za hyg.-epidemiologicky rezim v nemocnici.



Plodna dezinfekcia sa zasadne niedi do vlaZnej aZ studenej vody spdscbom pripravok do vody a nie naopak, kvdli prevencii pred vytvorenim prebyloénej peny.

Opera&né saly je nutné upratovat na zagiatku operaéného dfia a po kazdom pacientovi.

1x tyzdenne je potrebné vykonat sanitatny den produktom Medicarine.

P striedani dezinfekénych pripravkov s rozdielnou GUéinnou latkou je potrebné umyt vietky povrchy neutralnym detergentom pre odstranenie naakumulovane] vrstvy zloZiek dezinfekénych pripravkov.
Tuto &innost vykonavame aj priebeZne minimalne raz za tyZden v pripade, Ze pr striedani dezinfek&nych pripravkov je éasovy odstup viac ako jeden tyzded

Pouiité pracovné pombcky na upratovanie pléch sa musia po skonéeni prace dezifikovat a vysusit. Mopy sa musia vyprat v biocidnom pracom prostriedku.

Plochy kontaminované biologickym materidlom sa musia prekryt’ mulom, vatou namoéenou v dezinfeénom pripravku.

RUKY

Davkovate Dermados vZdy pri vymene napine dezinfikujeme alkoholovym produktorn. Samotn( pumpu ako aj 1ml pumpy na 500ml flade je potrebné dezinfikovat v produkte Sekusept Aktiv 2,00%, 15min exp.
* Postupovat v zmysle vyhlasky 192 z roku 2015.
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Pravidelné upratovanie a dezinfekcia izieb

handrickou umyje s 0,5% roztokom Incidin Pro (kafdy pondelok roztokom Medicarinu) celd kipelfu a cervenou
handritkou umyje toaletu. Na vydistenie zrkadla pouije modru handricku. Na umyvanie vypinadov a kfudiek poutiva
predmddéané utierky v zdsobniku Incidin wipes (1% roztok Incidin Pro) . Pokraduje umyvanim podlahy distym mopom s
0.5% roztokom Incidin Pro (ka2dy pondelok roztokom Medicarine] smerom k dverdm, ktoré umyje predmalanou utierkou
v zdsobniku Incidin wipes Veda z vozika sa po upratani kipelne vylieva do vwievky na to urfenej a napusti sa novd veda
na ndslednd umyvanie dallej izby. Pracovnitka si zviedie rukavice a vyd, fikufe si ruky alkeholovy infekcnym
pripravkom.

wipes (1% roztok
Incidin pre)

pacienta (t. z kaidého
| farebného kddavania)

Intenzit &istiacl I Poudfvané strofea
Rajén/Cisten objekt % Postup dstenia B e [ ndradie s Uporornente, neberpetenstvd
Pracovnitka si pripravi vozik, na ktorom si pripravi malé vedro s roztokom 0.5% Incidin Pro, ka2dy pondelok roztok Incidin Pro 0.5% umyvacl vozik s dvomi Pri riedeni chémie poufivat’
Medicarinu (1 thi no 3 Ivody) na umyvanie zariadenia izhy. Taktie? si pripravi vedrd s vodou a 0.5% roztokom Incidin Pro, |roztok, (kaddy velkimi vedrami, $krabka, D0PP a to rukavice o ochranné
kaldy pondelok s roztokom Medicarinu (1 thl na 3 [ vody) na umyvanie podlahy. Sicastou vozika fe af potrebné mnodstvo | pondelok Medicarine |palica s mopom na izbu a okuliare, Poudival fisté mopy a
chémie (Incidin Pro, Medicarine, Intofresh), &isté mopy, farebné handricky, predmddané utierky v zdsobniku Incidin wipes, |1 thlna 3 [ vody), kupelfiu pacienta, lopatka, handricky, Oznadit’ mokré
|Priprava pred gistenim a rukavice, alkoholovy dezinfekény pripravok na ruky. Intofresh na methicka, 2 sady handriciek (tj. plochy vystragnymi tabulami,
dezinfekciou fzby umyvanie sanity, z kaidého farebného
predmddané utierky v |kddovania)
zdsobniku Incidin
wipes (1% roztok
Incidin pro)
Po vojdeni do izby pacienta zaéne pracovaitka umyvanim relenou handridkou s 0.5% roztokom Incidin Pro fkaldy Incidin Pro 0.5% urmyvaci vozik s dvomi velkymi Fri riedeni chémie poutivar
pondelok roztokom Medicarine ] thl do 31 vody) parapiet, radidtorov, kludiek, vypinacov, zdsuviek, skriniek a ndbythu roztok, (kaddy vedrami, $krabka, palica s O0FF a to rukavice o ochranné
(vkrem noéného stolfka) o ochrannych I3t na stendch izby. Ndsledne umyvajt mopom s 0.5% roztokom Incidin Pro (kaldy |pondelok Medicarine |mopom na izbu a kupelfiy okuliare, Poutival &isté mopy o
pondelok roztokom Medicarine 1 thlna 3 1 vody) podlahu od okna smerom k dverdm. Voda z vozika {malé vedro aj velké |1 thlna 3 [vody), pacienta, lopatka, metlicka, 2 handricky, Oznadit' mokré
5 vedrd) sa po upratani izhy vylieva do vilevky na to urdenef a napusti sa novd voda na ndsledné umyvanie kipelne. Intofresh na sady handrifiek na izbu plochy vystragnymi tabufami,
lzba pacienta =0 Procovnitka si zviedie ochranné rukavice a vyd fikufe st ruky alkoholovym di kénym pripravkom umyvanie sanity, pacienta (t). z katdého
predmddand utierky v | farebného kid. ia).
| zdsobniku Incidin
wipes (1% roztok
Incidin proj
Po vojdeni do kipelie pacienta za¢ne pracovaitka vynesenim odpadiov do vreca na voziku, zalo2f nové vrece do kofa Incidin Pro 0.5% umyvacl vozik s dvomi Pri riedeni chémie poutivar
pacienta, nastrieka kyslym prostriedkom cely sprchovaci kit, batériu, odtok, umyvadio s batériou a misu toalety. Misu roztok, (ka2dy velkymivedrami, ikrabka, OOPF a to rukavice a ochranné
toalety vydisti pomocou kefy. Nechd roztok pésobit a podas tejto doby si pripravi sadu handridiek, velké vedro s 0.5% pondelok Medicarine |palica s mopom na izbu a okuligre. Poudivat’ éisté mopy a
roztokom Incidin Pro (keidy pondelok roztokom Medicarine 1 thl do 31 vody), malé vedro s 0,.5% roztokom Incidin Pro 1 thlna 31 vody), kupeliu pacienta, lopatka, handriéky. Oznadit mokré
[(kaddy pondelok roztokom Medicarinu) a éisty mop. Pracovnitka po uplynutl pdsobenia kysiého roztoku, roztok zmyje Intofresh na metlicka, 1 sada handritiek na plochy vystradnymi tabulami
distou vodou, handrickou zadne zhora dole distit’ sprehovacd kit a batériu. Potom si preperie handritku a umyvanie sanity, izbu pacienta (t[ z kaidého
umyjfe umyvadio a batériu. Ndsledne si zoberie Corvenu handricku a zmyfe komplet toaletu od kyslého roztoku. Pripravi si | predmdcané utierky v |farebného kddovania) a 1 sada
novi sadu handritiek a malé vedro s 0,.5% roztokom Incidin Pro (ka2dy pondelok s roztokem Medicarinu). 2itou zdsobniku Incidin handriciek na kupelfu
Kipelha a toaleta pacienta KD

INCIDIN PRO 0.5%
MEDICARINE [1 thl do 3 1 vody)

Vypracoval: Monika Ivarkova,

lozef Babic, lvan Potudek

dezinfekcla vietkych plach v lzbe aj kipelnl + podlaha
dezinfekcla vietkych pléch v lzbe af kipelnl + podlaha

Ut-Ne
Po

aktualizacia £2 - 03/2013

28 VW sehvalil: van Potidek
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Upratovanie a dezinfekcia izolacnej izby - zvySeny hygienicky rezim

Intenzit Poutivany distiaci Poutivand strojea
Rajdn/Cisteny objekt A Postup distenla riado Poutivané ndrodie hanizdck Uporornenie, neberpedenstvd
Procovnicka si pripravi dve velké a dve malé vedrd, ktoré ostdvaju v izbe polas celef doby fzolainého redimu pacienta. Incidin Pro 1% dve velké o dve malé vedrd, Pri riedeni chémie poulivat
Pripravi si chémiu a to Incidin Pro 1%, predmddéané utierky v zdsobniku Incidin wipes. Pripravi si sadu handriciek (¢}, roztok, Intofresh na  |predmddané utierky v OO0FPF a to pldit, tiapka,
Priprava pred tistenfm a maodri, fevend, zelend a 2}, dva mopy na podiahu. Pracovnicka sa pred vitupom da izby musi ebliect do ochranného umyvanie sanity, zdsobniku Incidin wipes, dve rukavice, maska, okuliare a
dezinfekclou izby odevu [t pldir, éiapka, rukavice, maska, okulare a ndvleky na obuv]. Do izby vstupuje len takto obledend. predmddéané utierky v | sady handridiek (t). 2 modré, 2 ndvieky na obuv. Poulivat disté
zdsobniku Incidin cevend, 2 zelend a 2 2ité), dva mopy a handricky.
wipes (1% roztok mopy na podiahu
Incidin pro)
Fo vojdeni do izby pacienta zadne pracovaitka ump P anymi v zdsob Incicin wipes okien, |Incidin Pro 1% dve vel'ké a dve malé vedrd, Pririedeni chémie poudivat
|okennych rdmov, parapiet. radidtorov, kiutiek, vypinacov, zdsuviek, skriniek a nabytku (okrem noéného stolika) a roztok, Intofresh na | predmdéané utierky v OOFP a to pldic, tiapka,
ochrannych I3t na stendch izby. Predmdéand utierky si pravideine meni Potom s mopom a 1% reztokom Incidin Pro umyvanie sanity, zdsobniku Incidin wipes, dve rukavice, maska, okuliare a
Izba pacienta 2xD  |umyje podiahu od okna smerom k dverdm. Voda z vedra sa po upratani izby vylieva do toalety na izbe pacienta a napustf | predmdéané utierky v |sady handridiek (L), 2 modreé, 2 ndleky na obuv. Poulivat disté
sa novd voda v sprche pacienta na ndsledné umyvanie kipelne. zdsobniku Incidin cevend, 2 zelend a 2 Mté), dva mopy a handricky.
wipes (1% roztok mopy na pedlahu
Incidin pro)
Po vojdeni do kipelre pacienta zalne pracovnitka vwnesenim odpadkev do infekéného vreca fervenej farby a zalodi nové  |Incidin Pro 1% dve velké a dve malé vedrd, Pri riedeni chémie poutivat’
vrece do kala pacienta, nastrieka kyslym prostriedkom cely sprchovaci kit, batériv, odtok, umyvadio s batériou a misu roztok, Intofresh na | predmdéané utierky v OOPF a to rukavice a ochranné
toalety. Misu toalety vytisti pomocou kefy. Nechd roztok pdsebit a polas tejto doby si pripravi sadu handritiek, velké vedro lumyvante sanity, zdsobniku Incidin wipes, dve okuliare. Pouivat ¢isté mopy a
5 1% roztokom Incidin Pro. sty mop  Pracovaitka po uplynuti pdsobenia kyslého roztoku, roztok zmyje tistou vodou.  |predmddané utierky v | sady handriciek (t). & modré, 2 handritky. Oznadit mokré
Htou handrickou zalne zhora dole &istit sprehovact kit o batériu. Potom si preperie 2itd handri¢ku a wmyje umyvadio a zdsobniku Incidin devend, 2 zelend a 2 2té), dva plochy vystradnymi tabulami
batériu, Ndsledne si zoberie Servent handricku a zmyje komplet toaletu od kysiého roztoku Ndsledne predmdéanou wipes (1% roztok mopy na podiahuy
wtierkow v zdsobniku Incidin wipes zalne od zhora dole &istit' sprchovaci kit a batériv. Daliou predmdéanou utierkou Incidin pro}
Kipelia a toaleta pacienta 2D |umyje umyvadio a batériu. Ndsledne si zoberie novi predmdéani utierku a umyje komplet toaletu. Na vyéistenie zrkadia,
vypinadov o kludiek poulije tie predmdéand utierku, Predmdéané utierky si pravidelne meni za nové, Pokracuje
umyvanim podlahy ¢istym mopom 5 1% roztokom Incidin Pro smerom k dverdm, ktoré umyje predmdéanou utierkou
Incidin wipes. Vada 2 vedra sa po upratani kipeine vylieva do toalety pacienta. Fo tomto upratani sa procovnitka vyzledie
z pracovného odevy, ktory ndsledne vhodi do infekéného cerveného vreca. Ruky si vy tkoholovym de kénym
pripravkom na ruky. Vrece odndia na stanoviske uréené pre infekény odpad.

predmdéané utierky Incidin wipes
INCIDIN PRO 1%

Wypracoval: Monika Zvarkova, Ing. Jozef Babic, ivan Potudek

dezinfekecia vietkych plach v izbe aj kipelni
dezinfekela podlahy v lzbe | kipelni

potas trvania izolaéného retimu
podas trvania izolaéného retimu

aktualizacla €2 - 032013
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Upratovanie a dezinfekcia izola¢nej izby - klostridiovy rezim

Intenzit Poutivany tistiacl et Poulivané a
Rojén/Cisteny objekt . Postup istenia « [ ndradle ke Uporornenle, nebezpecenstvd
Pracovnicka si pripravi dve velké a dve mald vedrd, ktoré ostdvaji v izbe pocas celef doby klostridiového reimu pacienta.  (roztok Medicarine (1 |dve velké a dve malé vedrd, Fri riedeni chémie poudivat’
Priprava pred eistenim a Pripravi si roztok Medicarine (1 thl na 1,51 vody) do malého | velkého vedra. Pri *_—.nn:.E_S_ﬁ__-_ retime sa nepoufivaji iné  |thina 1,5/ vody), dva mopy na podlahu, 2 sady OO0PP a to pldfc, diapka,
dezinfekclou izby dezinfekcné pripraviy, len Medicarine. Pripravi sidva mopy na podlohy. Pracovaitka sa musi pred vitupom do izby obliect Intofresh na Cistenie  |handriciek (t) z kaZdého rukavice, maska, okuliare a
do ochranného odevu (L) pldit, dlapka, rukavice, maska, okuliore o ndvieky na obuv). Do izhy vstupuje len takio obledend. |sanity farebného kidovania) ndvieky na obuv. Poulivat disté
mopy.
Po vojdeni do izhy pacienta rafne procovnicka umyvanim zelenou handrickou @ roztokom Medicarine (1 thi na 1.5 vody) |roztok Medicarine {1 |dve velké a dve malé vedrd, Pri riedeni chémie pouivat
okien, okennych rdmov, parapiet, radidtorov, kluciek, vypinadov, zdsuviek, skriniek a ndbytku {okrem nofného stolikaj a  [tbl na 1,51 vody), dva mopy na podlahu, 2 sady DOFP a to pldit, tiapka,
lzba pacienta 2xD  |ochrannych it na stendch izby. Potom s mopom a roztokom Medicarine (1 thl na 1,5 vody) umyje podiahu od okna Intofresh na distenie  |handridiek (). z kaddého rukavice, maska, okuliare a
smerom k dverdm. Voda z vedra sa po upratani izhy vylieva do toalety na izbe pacienta a napusti sa novd voda v sprche sanity farebného kddovania) ndvieky na obuv. Poulivat éisté
pacienta na ndsledné umyvanie kupelne. mopy,
Po vojdeni do kipelfie pacienta zalne pracovnitka vynesenfm edpadkov do infekéného vreca dervene) farby a zalo2i nové  |roztok Medicarine {1 |dve velké a dve malé vedrd, Pri riedeni chémie poudivat’
vrece do kofa pacienta, nastrieka kyslym prostriedkom cely sprehovac kit, batériu, odtok, umyvadio s batériou a misu thl na 1,51 vody), dva mopy na podichu, 2 sady DOPP a to pldft, fiapka,
foalety. Misu toalety vyisti s kefou. Nechd roztok pdsobit’ a poas tejto doby si pripravi velké vedro s roztokom Intofresh na distenie  |handridiek (t). z katdého rukavice, maska, okuliare @
Medicarine (1 thl na 1,51 vody), malé vedro s novym roztokom Medicarinu {1 thl na 1,51 vody) a &isty mop. Pracovnicka po (sanity farebného kidovania} ndvieky na obuv. Poulivat disté
uplynuti pdsobenia kyslého roztoku, roztok zmyje distou vodow, Htou handritkou zalne zhora dole &stit sprehovace kit o mopy.
batériu. Potom si preperie 2itd handrifku a umyje umyvadio a batériu. Ndsledne si zoberie lervend handricku a zmyfe
komplet toaletu od kyslého roztoku. Pripravi si novd sadu handridiek a malé vedro s roztokom Medicarine (1 thl na 1,5/
vody). 2itou handriékou umyje s roztokom Medicarinu sprchovaci kit o batériu. Potom umyfe umyvadlo a batériu, rovnako
Kipel'fia a toaleta paclenta 2xD  |af zrkadid {na vydistenie zrkadia poulife medri handricku), ndsledne poudije na zrkadld Clinfl na docistenie a doleitenie
zrkadla, aby nezostali biele flaky po rachnuti Medicarinu Ndsledne si zoberie dervend handricku a umyje toaletu.
Roztokom Medicarinu umyje aj vypinace a kiucky. Pokraduje umyvanim podiahy ¢istym mopom s roztokom Medicarine (1
thl na 1,51 vedy) smerom k dverdm, kioré umyje taktie? roztokom Medicarinu. Voda z vedra sa po upratani kipelne
wvylieva do toalety pacienta. Po tomto upratani sa pracovnicka vyzledle z pracovného odevu, ktory ndsledne vhodi do
infekéného cervendho vreca. Ruky si vydezinfk lkoholovy ‘nym pripravkom a ndsledne umyje vodou a
mydlom.Vrece odndfa na stanovisko urdené pre infekény odpad.

MEDICARINE [1 tbl do 1,51 vedy)

V pripade upratovania a dezinfekcie irolaémej izbhy -

dezinfekeia vietkych plach v izbe aj kiipelni « podlaha

idiovy redim abj T suhlasfs dezinf

pripravku Medicarine, pokial vyrobca dezinfekéného pripravk

potas celej doby trvania klostridlovéhe redimu

ef dychacie tatkosti, prip. iny dyskomfort pritomnych asdb] ake i nespdsobujicef vyrazné p

pr osdb v

Vypracov

Monika Zvarkova, Ing. Joref Babic, lvan Potudek

ie povrchov. V opadi pripade objed

aktualizacia €2 - 03/2013

u deklaruje spinenie sporicidnef ucinnosti pripravku Medicarine podfa EN 17126 v koncentrdcil umoliujicej
dvatel pob pripravku Desam prim 3%.

2a VW schvals

hvan Petuiek



Priloha & 7: Detailna cenova ponuka

Nizov predmetu zikazky: Upratovacie sluiby

ldentifikdcia uchidzata:

Obchodné meno: SLOVCLEAN a. s.
Sidlo: Radianska 96, 83102 Bratislava
1C0: 35956526

Upr ie pracovisk Narodné¢ho onkologického ustavu 48 1170 544,80 2,050 041
2,46 23990616,84 479923,368 2879540,208
Chemické ofetrenie a nasledna polymenzacia PVC a dlakich 48 1 000,00 0,100 0,02 012 100,00 20 130

03 I ! ie laminatovych podlah 48 1 000,00 0,100 0,02
5 Yool 0.12 100,00 20 120

Umyvanie okien a okennych ramov (viac ako 2 x ro¢ 48 1 000,00 100 0,02
; g e % 0,12 100,00 20 120

Mimoriadn t ie a disteni liarskych a stavebnych pracach 48 20 000,00 9, 1,87
imoriadne upratovanie a &istenie (po maliarskych a stavebnych pracach) 360 023 187.200.00 37440 224640

Cena za Gdrzbu a starostlivost’ o exteriérové plochy v hodinove) sadzbe 48 100,00 5,730 1,15
6,88 573,00 114,6 6876

Pohotovostny rezim (promptna reakcia na vyskyt nepredvidatelnych udalosti,
resp. havarijnych stavov do 1 hodiny - prasknuté radiatory, vytopenie a pod.) A8 100,00 £300 1,26 126 156
SPOLU - cell zikazky




