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& Boboda o rabezpedeni podmienok vykondvania praxe iéastnikov kurzu ¢. 0OK02022023Sliac
3 podla § 51 zikona & 4071964 Zb., Obeiansky zakonnik v zneni neskordich predpisov

medzi

Clanol B,

auluvad strana

BM WORK AGENCY, spolocnost’ s ru¢enim obmedzenym
sidlo: Soblahov 8§04, 913 38 Soblahov

poStova adresa: Legiondrska 25, 911 01 Trencin

ICO: 36840084

IC DPH: SK2022450639

(dalej ako "BM")

a

zmluvnd strana

Mesto Sliac

v zastlpeni: Ing., Mgr. et Mgr. Lubicou Balgovou, MBA. — primatorka mesta
sidlo: Letecka 1,962 31 Slia¢

prevadzka: Domov pre seniorov Slia¢, Pionierska 12, 962 31 Slia¢

1ICO: 00320277

(d’alej ako "mesto")

Clanok 11
Predmet spoluprace .

2.1. Predmetom tejto dohody je spolupraca stran pri zabezpeCovani podmienok vykonavania praxe
ukastnikov akreditovaného Kurz opatrovania — distanéna forma v teoretickej Casti a prezenina
forma v praktickej €asti (d’alej ako ,.kurz opatrovania™), za icelom rozvijania ich praktickych
zruénosti a predpokladov pre opatrovanie ©sob odkazanych na pomoc inej fyzickej osoby
a fyzickych osob, ktoré dovrsili déchodkovy vek (dalej klienti mesta) terénnou, ambulantnou
a pobytovou formou socialnych sluzieb v zriad'ovatel'skej posobnosti mesta Sliag, ginnostou
$pecifikovanou v prilohe ¢. 1 tejto dohody.

Clinck 1L

Podimienky realizicic

3.1. BM sa zavizuje pre mesto:
a) zabezpedi nahodni kontrolu Géastnikov praxe,
- b) predlozi menny zoznam ucastnikov praxe, tlacivo na evidenciu dochédzky ucastnikov a tlativo na

potvrdenie o absolvovani praxe.



3.2 Nesto »’Us\*\‘;‘}h\\‘k

0 primerane podmienky  sabespecupice  riadne i bezpeéné '\/yk(.nm‘./mm: praxe,  najm;
poskyinutim vieobeene Sandardnych pracovayeh podmienok pre vyk(nmvnn.lc pr;:xa;j | | |
i) obosmamit aastnika praxe so vieobeene ziviiznymi P”"V“Y"'f' pl"C(.iplfme vnutornym;
predpismi apredpismi na zaistenic bezpeénosti, ochrany zdravia pri vykonavani praxe a ochrany pred
DOZRMI S VY Pracovaning z4znamon nagneskor v den nastupn na vykonavanie praxe, | N

) sadavac wlohy Gastnikovi kurzu v ramei Specifikicie jeho praxového miesta, uréit dryy,
aspasob askavania praktickyeh skisenosti pocas vykonavania praxe, tak ako s uvedené v
teite dohody a tvoria ej neoddelitelng sicast’,

d)

prilohe

vstup na jednotlive oddelenia v zariadeni. na ktoryeh bude praktické vyucovanie realizované,
sabezpetit’ pracovnikoy, ktori prax p
pokyrioy stuzbukonajiceho pe
£ oboznamit
viastng naklady,

o ; snavat nrax nodia
¢ wedi. Ucastnik praxe bude vykondvat prax podia
rsonalu,

ueastnikov s vhodnym pracovnym odevom, ktory si Géastnici zabezpecia na
Clanok 1V,

Ostatné ustanovenia

4.1, Realizacia praxe sa vykonava bezplatne, v trvani 80

4.2, Ta1o dohoda sa uzatvara na dobu neur¢iti. Kazda zo zmluvnych stran mé pravo dohodu
vypovedat’. Vypovedna dot

0’2 je mesaéna a zadina plynat’ diiom mesiaca nasied
dorueni vypovede.
4.3. Zodpovednost za pripadné skod
anasl. Z.¢. 40/1964 Zb. Obg
4.4. Ostatné prava a povinnosti

hodin praxe na | teastnika.

ujiicim po

Y, ktoré nie st upraven¢ v tejto dohode sa riadia § 420 ods. |

iansky zakonnik.

zmluvnych stran sa riadia v

5.5. Dohoda je vyhotovens v 2 vyhotoveni
dostane mesto.

Seobecne zaviznymi pravaymi predy
ach, zktorych BM dostane vyhotovenie a

i vyhotovenie
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Y Shaci, daa . V Trencine, dna .
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JUDr. Silvia Mikolajova
konatel'ka
BM WORK AGENCY,

spolonost’ s rudenim obmedzenym
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PRILOHY
Priloha ¢. 1
Néevik a ukazky ¢innosti pri opatrovani

Cazky merania zakladnych fyziologickych funkeif — meranie teploty, puizu, dychu, krvného tlaku

{Ukazky podavania liekov, oboznamenie so zakladnym delenim liekov, s podavanim liekov cez dsta

a invmi spdsobmi, s kvapkanim liekoy

Odpocinok a spanok — spankovy rezim, pri¢iny nespavosti, hlad a smid, obavy a Gzkost, hluk
Starostiivost o ieZiaceho Klienta — polohovanie, poméeky

Pomoe klientovi pri pohybe a pri vybere spravnej polohy — klient na invalidnom voziku, pomébcky ku
chodzi, ilavové polohy pre klienta

Pomoc klientovi pri udrzovani telesnej hygieny — kupanie klienta, pomocky ku kiipaniu, kapel’ na
16zku, starostlivost’ o nechty, oéi, Gstnu dutinu, vlasy
Zaklady zdravej vyzivy — dieticky systém, stravovacie navyky, vyziva klienta

Starostlivost’ o vyprazdiiovanie klienta — pouzitie pojazdného zachodu pouzite misy, mocovej {lase,
zépcha, hnacky, pomocky pre pacienta s inkontinenciou.

Pomoc klientovi pri stazenom dychani — polohy pre ulahCenie dychania, dprava prostredia,
zvihCovanie vzduchu, zmieriiovanie dychaviénosti, podavanie kyslika

Pomoc klientovi pri pokojnom a ddstojnom zomierani — starostlivost’ o zoﬁ\ieraj(xcehox nactvanie
reflexia Zivota, pokojné prostredie, nezostat' sém, priznaky umierania

Pomoc klientovi pri zabezpedeni sebestacnosti, uZitotné travenie volného Casu — praktickeé Cinnosti
zamestnavanie, rozhovory s klientom, pocivanie hudby, Citanie.
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