
ZML 00089/2023 RE 

Z M L U V A  
o praktickej výučbe 

 
 

Zmluvné strany: 
 
1. KATOLÍCKA UNIVERZITA V RUŽOMBERKU 

Sídlo:                                        Hrabovská cesta 1A, 034 01  Ružomberok 
Štatutárny zástupca:                doc. Ing. Jaroslav DEMKO, CSc., rektor     

      Oprávnenie jednať        
       v zmluvných veciach:               prof. MUDr. Anton LACKO, CSc., dekan Fakulty zdravotníctva 
       Bankové spojenie:                   Štátna pokladnica 
       Čislo účtu:                                SK34 8180 0000 0070 0024 0567  
       SWIFT:                                    SPSRSKBA 
       IČO:                                         37 801 279 
       DIČ:                                         2021512427 
       IČ DPH:                                   SK2021512427 
       Tel.:                                         +421 918 722 174  
       

/ďalej len „univerzita“/ 
 

a 
 
2. NÁRODNÉ REHABILITAČNÉ CENTRUM  

Sídlo:                                        Sládkovičova 1, 962 37  Kováčová 
Štatutárny zástupca:                 Ing. Oľga ZÁBOJNÍKOVÁ, MPH, riaditeľka        

       Bankové spojenie:                    Štátna pokladnica  
       Číslo účtu:                                SK11 8180 0000 0070 0028 5116 
       SWIFT:                                     SPSRSKBA 

 IČO:                                         00 518 140 
       DIČ:                                          2021285090 
       Tel.:                                         +421 45 520 5480 
        

/ďalej len „Národné rehabilitačné centrum“/ 
 

uzatvárajú 
 

podľa § 51 zákona č. 40/1964 Zb. Občianskeho zákonníka v platnom znení, vychádzajúc z ustanovení  
§ 35 ods. 1 písm. c/ a ods. 2 písm. a/ zákona č. 131/2002 Z .z. o vysokých školách a o zmene a 
doplnení niektorých zákonov v znení neskorších predpisov /ďalej len „zákon o vysokých školách“/, 
zákona č. 576/2004 Z. z. o zdravotnej starostlivosti, službách súvisiacich s poskytovaním zdravotnej 
starostlivosti a o zmene a doplnení niektorých zákonov v znení neskorších predpisov,  zákona č. 
578/2004 Z. z. o poskytovateľoch zdravotnej starostlivosti, zdravotníckych pracovníkoch,stavovských 
organizáciách v zdravotníctve a o zmene a doplnení niektorých zákonov v znení neskorších 
predpisov, podľa ust. § 17 vyhlášky Ministerstva zdravotníctva Slovenskej republiky č. 84/2016 Z. z., 
ktorou sa ustanovujú určujúce znaky jednotlivých druhov zdravotníckych zariadení v znení neskorších 
predpisov, ako aj iných súvisiacich všeobecne záväzných právnych predpisov túto   z m l u v u . 
 
 

Čl. I 
PREDMET ZMLUVY 

 
 
1. Predmetom tejto zmluvy je určenie výučbového zdravotníckeho zariadenia podľa §  17  ods. 1 

vyhlášky Ministerstva zdravotníctva SR č. 84/2016 Z. z., ktorou sa ustanovujú určujúce znaky 
jednotlivých druhov zdravotníckych zariadení v znení neskorších predpisov, ako aj úprava 
vzájomných vzťahov a pôsobnosť zmluvných strán v procese praktickej výučby študentov 
univerzity.   
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Čl. II 

ŠPECIALIZOVANÉ VÝUČBOVÉ ZARIADENIE 
 
 

1. Špecializovaným výučbovým zariadením je výučbové zdravotnícke zariadenie, ktoré slúži na 
zabezpečenie praktickej výučby študentov univerzity v príslušnom študijnom programe. 
 

2. Na základe podmienok tejto zmluvy sa zriaďuje vo výučbovom zdravotníckom zariadení 
nasledovné pracovisko: 

 
Výučbové pracovisko č. 1  pre študijný program fyzioterapia 
Názov výučbového pracovisko:   Národné rehabilitačné centrum 
Miesto pracoviska /adresa/:         Sládkovičova 1, 962 37 Kováčová 
Počet študentov, ktorí môžu absolvovať praktickú výučbu: do 30  študentov  

/ďalej len „výučbové pracovisko“/ 
 

             Charakteristika jednotlivých druhov praktickej výučby študijného programu fyzioterapia  je 
bližšie uvedená v informačných listoch predmetu, ktoré tvoria prílohu č. 6 tejto zmluvy. 
 
 

Čl. III 
PREDMET A ORGANIZÁCIA VÝUČBY 

 
 

1. Organizácia, obsah a rozsah výučby na výučbovom pracovisku sa riadi študijným programom 
fyzioterapia /ďalej len „študijný program“/. Študijný program tvorí prílohu č. 1 k tejto zmluve. 

 
2. Časové zadelenie štúdia pre každý semester stanovuje študijný plán študijného programu . Dekan 

Fakulty zdravotníctva alebo ním poverený zamestnanec je povinný predložiť aktuálny študijný  
plán študijného programu najneskôr deň pred začiatkom príslušného semestra poverenému 
zamestnancovi Národného rehabilitačného centra. Študijný plán tvorí  prílohu č. 2 k tejto zmluve. 

 
3. Na zabezpečovaní praktickej výučby študentov sa podieľajú zamestnanci univerzity zaradení na 

Fakulte zdravotníctva /ďalej len „zamestnanci univerzity“/ a zamestnanci Národného 
rehabilitačného centra.   

 
4. Menný zoznam zamestnancov univerzity, ako aj menný zoznam zamestnancov Národného 

rehabilitačného centra, ktorí sa podieľajú na zabezpečovaní praktickej výučby na výučbovom 
pracovisku,  tvoria prílohu č. 3 a 4 tejto zmluvy.  

 
5. Menný zoznam študentov univerzity, ktorí majú absolvovať  praktickú výučbu na výučbovom 

pracovisku tvorí prílohu č. 5 tejto zmluvy. 
 

 
Čl. IV 

POVINNOSTI NÁROČNÉHO REHABILITAČNÉHO CENTRA 
  
 
1. Národné rehabilitačné centrum je povinné najmä: 

a/ zabezpečiť požadovaný spôsob odborného vedenia študentov univerzity počas praktickej  
    výučby, 
b/ poveriť zamestnanca Národného rehabilitačného centra organizovaním a dozorom nad  
    praktickou  výučbou študentov univerzity, 
c/ vytvoriť študentom univerzity primerané pracovné podmienky, 
d/ v deň nástupu na praktickú výučbu oboznámiť študentov univerzity s predpismi na zaistenie  
    bezpečnosti a ochrany zdravia pri práci a o zachovávaní mlčanlivosti v súlade s Etickým  
    kódexom zdravotníckeho pracovníka /príloha č. 4 k zákonu č. 578/2004 Z. z./,                

       e/ písomne zhodnotiť študentov univerzity na záver praktickej výučby, 
        f/ umožniť poverenému zamestnancovi univerzity vykonať kontrolu priebehu praktickej výučby. 



3 
 

 
 

Čl. V 
ZODPOVEDNOSŤ ZA ŠKODU 

 
 

1. Táto zmluva upravuje postup, ktorým zmluvné strany riešia následky škody /ujmy/, ktorá vznikne 
zmluvným stranám a osobám konajúcim v ich mene nezávisle od ich vôle pri ich spoločnej 
činnosti súvisiacej s prevádzkou špecializovaného výučbového zariadenia najmä: 
a/ na majetku zmluvných strán, 
b/ na veciach odložených, 
c/ na zdraví zamestnancov zmluvných strán. 
 

2. Zodpovednosť zmluvných strán vzniká najmä:  
a/ voči sebe navzájom podľa príslušných ustanovení Občianskeho zákonníka, 
b/ voči vlastným zamestnancom podľa Zákonníka práce, 
c/ voči študentom univerzity a tretím osobám podľa všeobecne záväzných právnych predpisov, 
 

3. Za škodu spôsobenú na majetku jednej zmluvnej strany zodpovedná druhá zmluvná strana podľa 
ustanovenia § 420 a nasl. Občianskeho zákonníka, a to aj v prípade, ak škodu spôsobili konkrétne 
fyzické osoby v pracovnoprávnom vzťahu k zmluvnej strane, ktorá za škodu zodpovedá. 
 

4.   Za škodu spôsobenú študentom univerzity na veciach odložených zodpovedá univerzita podľa 
Občianskeho zákonníka. V prípade, že táto škoda bola spôsobená zavinením Národného 
rehabilitačného centra má univerzita voči ním právo na náhradu škody. 
 

5.   Za škodu spôsobenú svojim zamestnancom zodpovedajú zmluvné strany podľa Zákonníka práce. 
      V prípade, že táto škoda bola spôsobená zavinením druhej zmluvnej strany má dotknutá zmluvná 
      strana voči nej právo na náhradu škody. 
 
 
 
 

Čl. VI 
PODIEL NA ZVÝŠENÝCH NÁKLADOCH Z DÔVODU VÝUČBY 

 
 

1. Národné rehabilitačné centrum   poskytuje priestory – šatne s uzamykateľnými skrinkami a 
materiálno-technické vybavenie pre výkon činnosti výučbového pracoviska počas praktickej 
výučby študentov.  

 
2. Univerzita sa podieľa na úhrade zvýšených nákladov Národného rehabilitačného centra z dôvodu 

výučby podľa tejto zmluvy.  Výška úhrady univerzity Národnému rehabilitačnému centru sa rovná 
sume, ktorá sa vypočíta vynásobením počtu študentov študijného programu, ktorí absolvovali 
praktickú výučbu na výučbovom pracovisku, počtu hodín praktickej výučby, koeficientu náročnosti 
výučby a cenou za 1 študentohodinu pridelenú univerzite Ministerstvom školstva, vedy, výskumu 
a športu  SR podľa uznesenia vlády SR č. 1067/2003. Národné rehabilitačné centrum  zabezpečí, 
aby sa poskytnutá úhrada použila na odmeňovanie všetkých zamestnancov, ktorí sa zúčastňujú 
praktickej výučby. 
 

3. Univerzita poskytne Národnému rehabilitačnému centru preddavok vo výške do  80 % sumy 
vypočítanej podľa bodu 2. Preddavok poskytuje univerzita  po pridelení finančných prostriedkov 
z Ministerstva školstva, vedy, výskumu a športu SR  v rámci  dotácie vo forme transferu. 

 
4.   Na konci príslušného semestra  vykoná univerzita zúčtovanie zálohy na špecializované výučbové  
      zariadenia voči Ministerstvu školstva, vedy, výskumu a športu SR a následné vyrovnanie  
      preplatkov, resp. nedoplatkov univerzity na podiele na zvýšených nákladoch na zabezpečenie  
      praktickej výučby v Národnom rehabilitačnom centre za predchádzajúci semester, a to najneskôr  
      do 30 dní od zúčtovania zálohy s Ministerstvom školstva, vedy, výskumu a športu SR. 
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Článok VII. 

Všeobecné ustanovenia 
 

1. Na zabezpečenie predmetu zmluvy je špecializované výučbové zariadenie v zmysle nariadenia 
Európskeho parlamentu a Rady (EÚ) 2016/679 z 27. apríla 2016 o ochrane fyzických osôb pri 
spracúvaní osobných údajov a o voľnom pohybe takýchto údajov, ktorým sa zrušuje smernica 
95/46/ES (ďalej len „nariadenie GDPR“) a zákona č. 18/2018 o ochrane osobných údajov a o 
zmene a doplnení niektorých zákonov (ďalej len „zákon o ochrane osobných údajov“) 
sprostredkovateľom pri spracúvaní osobných údajov študentov a univerzita je prevádzkovateľom 
pri spracúvaní osobných údajov. 
 

2. Sprostredkovateľ je povinný chrániť spracúvané osobné údaje pred ich poškodením, zničením, 
stratou, zmenou, neoprávneným prístupom a sprístupnením, poskytnutím alebo zverejnením, ako 
aj pre akýmikoľvek neprístupnými spôsobmi zverejnenia. 
 

3. Sprostredkovateľ je povinný zabezpečiť ochranu osobných údajov implementovaním a 
zdokumentovaním technických a organizačných bezpečnostných opatrení v súlade s čl. 28 ods. 3 
písm. c) a čl. 32 nariadenia GDPR.  
 

4. Opatrenia je sprostredkovateľ povinný prijať so zreteľom na najnovšie poznatky, náklady na 
vykonanie opatrení a na povahu, rozsah, kontext a účel spracúvania osobných údajov a pri 
posudzovaní primeranej úrovne bezpečnosti sa prihliada najmä na riziká, ktoré predstavuje 
spracúvanie. 
 

5. Sprostredkovateľ, jeho zamestnanci a iné osoby, ktoré prichádzajú do styku s osobnými údajmi 
prostredníctvom sprostredkovateľa, sú povinní zachovávať mlčanlivosť, povinnosť zachovávať 
mlčanlivosť trvá aj po skončení spracúvania osobných údajov. Sprostredkovateľ sa zaväzuje, že 
všetky fyzické osoby spracúvajúce osobné údaje sa podľa tohto článku zaviažu mlčanlivosťou 
podľa § 79 ods. 2 zákona o ochrane osobných údajov. 
 

6. Sprostredkovateľ je povinný podniknúť kroky na zabezpečenie toho, aby každá osoba konajúca 
na základe jej poverenia spracúvala tieto údaje na základe pokynov.  
 

7. Sprostredkovateľ je povinný zabezpečiť splnenie požiadaviek stanovených v ustanoveniach čl. 28 
až 33 nariadenia GDPR, a to najmä: 

a. spracúvať osobné údaje len na základe zdokumentovaných pokynov prevádzkovateľa, a to 
aj pokiaľ ide o prenos osobných údajov do tretej krajiny alebo medzinárodnej organizácie, 
s výnimkou prípadov, keď to vyžaduje právo Únie alebo právo členského štátu, ktorému 
sprostredkovateľ podlieha; 

b. s prihliadnutím na povahu spracúvania a dostupné informácie poskytnúť prevádzkovateľovi 
súčinnosť (vhodnými technickými a organizačnými opatreniami) na podporu pri plnení 
povinností, ktoré mu vyplývajú najmä z ustanovení čl. 32 až 36 nariadenia GDPR a 
ostatných všeobecne záväzných prepisov; 

c. s prihliadnutím na povahu spracúvania, dostupné informácie a technológie je 
sprostredkovateľ na žiadosť prevádzkovateľa povinný poskytnúť súčinnosť pri plnení 
povinnosti prevádzkovateľa reagovať na žiadosť o výkon práv dotknutej osoby. 
Sprostredkovateľ poskytne prevádzkovateľovi súčinnosť bezodplatne v lehote 10 dní od 
doručenia žiadosti prevádzkovateľa o poskytnutie súčinnosti pri výkone práv dotknutej 
osoby; 

d. písomne a telefonicky oznámiť prevádzkovateľovi každý prípad porušenia bezpečnosti, 
ktorý vedie k náhodnému alebo nezákonnému zničeniu, strate, zmene alebo 
neoprávnenému poskytnutiu osobných údajov, ktoré pre prevádzkovateľa sprostredkovateľ 
spracúva, alebo k neoprávnenému prístupu k nim, a to bezodkladne (najneskôr do 24 
hodín po jeho detekcii) po tom, ako sa o porušení ochrany osobných údajov 
sprostredkovateľ dozvedel. Písomné oznámenie podľa tohto bodu musí obsahovať: a) opis 
povahy porušenia ochrany osobných údajov vrátane, podľa možnosti, kategórií a 
približného počtu dotknutých osôb, ktorých sa porušenie týka, a kategórií a približného 
počtu dotknutých záznamov o osobných údajoch b) meno/názov a kontaktné údaje 
zodpovednej osoby alebo iného kontaktného miesta, kde možno získať viac informácií c) 
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opis pravdepodobných následkov porušenia ochrany osobných údajov d) opis opatrení 
prijatých alebo navrhovaných prevádzkovateľom s cieľom napraviť porušenie ochrany 
osobných údajov vrátane, podľa potreby, opatrení na zmiernenie jeho potenciálnych 
nepriaznivých dôsledkov; 

e. bezodkladne informovať prevádzkovateľa o kontrolách a opatreniach vykonaných 
dozorným orgánom voči sprostredkovateľovi, ako aj o vedení iného konania proti 
prevádzkovateľovi, pokiaľ sa tieto týkajú zmluvného vzťahu medzi prevádzkovateľom 
a sprostredkovateľom; 

f. sprostredkovateľ je povinný do 10 dní po skončení platnosti zmluvy všetky osobné údaje 
vymazať alebo vrátiť prevádzkovateľovi a vymazať existujúce kópie, to sa netýka osobných 
údajov, ktoré je sprostredkovateľ povinný uchovávať na základe všeobecne záväzných 
právnych predpisov aj po skončení tejto zmluvy. Sprostredkovateľ poskytne 
prevádzkovateľovi zoznam osobných údajov, ktoré je prevádzkovateľ povinný uchovávať aj 
po skončení platnosti zmluvy a uvedie dobu, počas ktorej je povinný tieto údaje uchovávať; 

g. poskytnúť prevádzkovateľovi všetky informácie potrebné na preukázanie splnenia 
povinností stanovených v tejto zmluve a umožniť kontroly vykonávané prevádzkovateľom. 

 
8. Ak v súvislosti s porušením, resp. nesplnením povinnosti sprostredkovateľa vyplývajúceho zo 

zmluvy alebo povinnosti vyplývajúcej zo všeobecne záväzných právnych predpisov týkajúcich sa 
ochrany osobných údajov vznikne prevádzkovateľovi alebo dotknutej osobe škoda, je 
sprostredkovateľ povinný nahradiť ju v plnej výške bez zbytočného odkladu, najneskôr do 15 dní 
od doručenia výzvy prevádzkovateľa. Uvedené platí aj v prípade, ak sprostredkovateľ koná v 
rozpore s písomnými pokynmi prevádzkovateľa. 

 
 

Čl. VIII 
PLATNOSŤ ZMLUVY 

 
 

1. Táto zmluva sa uzatvára na dobu určitú do 31.01.2026. 
 
2. Pred začatím príslušného semestra sa zmluvné strany písomne formou dodatku dohodnú na 

aktualizácii: 
a/ predpokladaného počtu študentov na nasledujúci semester, 
b/ predpokladaného počtu hodín praktickej výučby v nasledujúcom semestri,  
c/ menného zoznamu zamestnancov univerzity, ktorí budú zabezpečovať praktickú výučbu na 
    výučbovom pracovisku v nasledujúcom semestri,  
d/ menného zoznamu zamestnancov Národného rehabilitačného centra, ktorí sa budú podieľať na  
    zabezpečovaní praktickej výučby na výučbovom pracovisku v nasledujúcom  semestri,  
e/ študijného programu a študijného plánu študijného programu pre nasledujúci semester. 
  

3. Zmluvu možno vypovedať v dvojmesačnej výpovednej lehote ku koncu príslušného semestra 
akademického roka. 

 
 
 

Čl. IX. 
ZÁVEREČNÉ USTANOVENIA 

 
 

1. Neoddeliteľnú súčasť tejto zmluvy tvoria prílohy č. 1 až 6: 
 
Príloha č. 1 -  Rozsah praktickej výučby na FZ KU v Ružomberku 
Príloha č. 2 -  Študijný plán 
Príloha č. 3 – Menný zoznam zamestnancov univerzity 
Príloha č. 4 -  Menný zoznam zamestnancov Národného rehabilitačního centra 
Príloha č. 5 -  Menný zoznam študentov univerzity 
Príloha č. 6  - Informačné listy s charakteristikou jednotlivých druhov praktickej výučby 
Príloha č. 7 – Poučenie tretích strán 
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2.   Všetky zmeny a doplnky k tejto zmluve musia byť vyhotovené písomne vo forme dodatkov      
      podpísaných štatutárnymi zástupcami zmluvných strán. 
 
3.   Zmluvné strany vyhlasujú, že táto zmluva vyjadruje ich slobodnú a vážnu vôľu, pri jej podpise   
      nekonali v omyle, ani v tiesni a ani za nápadne nevýhodných podmienok. 
 
4. Zmluva nadobúda platnosť dňom podpisu štatutárnymi orgánmi obidvoch zmluvných strán. 

 
5. Táto zmluva nadobúda účinnosť dňom nasledujúcim po dni jej zverejnenia v Centrálnom registri 

zmlúv.  
 
6. Táto zmluva má štyri vyhotovenia, každej zo zmluvných strán budú doručené dve vyhotovenia. 
 

 
 
V Kováčovej, dňa                                                               V Ružomberku, dňa   
 
 
 
 
 
 
 
......................................................................                    ................................................................... 
Ing. Oľga ZÁBOJNÍKOVÁ, MPH                                        doc. Ing. Jaroslav DENKO, CSc. 
riaditeľka Národného rehabilitačného centra                     rektor Katolíckej univerzity v Ružomberku 
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PRÍLOHA Č. 1 
 

ROZSAH PRAKTICKEJ VÝUČBY NA FZ KU V RUŽOMBERKU 
 

 
Študijný program: Fyzioterapia (1. stupeň) 

 
 

1. ročník – denná forma – 456 hodín  

Klinické pracovisko 
Jednotlivé 

úseky 
klinického 
pracoviska 

Zimný 
semester Letný semester 
Súvislá 
odborná 

prax 1 (80) 

Klinické 
cvičenia 1 

(96) 

Súvislá 
odborná prax 

2 (80) 
Súvislá odborná 

prax 3 (200) 

Klinika fyzioterapie, 
balneológie a liečebnej 
rehabilitácie 

Úsek 
elektroliečby  24  80 

Úsek liečebnej 
telesnej výchovy 24 24  80 

Klinika úrazovej 
chirurgie a ortopédie   8  40 

Neurochirurgická 
klinika  16 16   

Chirurgické klinika  24 8   

Neurologická klinika  16 16   
Nemocnica Poprad, a. 
s.     40  

Detské rehabilitačné 
sanatórium      

Kúpele Lúčky, a.s.    40  
 

2. ročník – denná forma – 744 hodín  

Klinické 
pracovisko 

Jednotlivé 
úseky 

klinického 
pracoviska 

Zimný semester Letný semester 
Klinické 

cvičenia 2 
(192) 

Súvislá 
odborná 
prax 4 

(80) 

Klinické 
cvičenia 3 

(192) 

Súvislá 
odborná 
prax 5 

(80) 

Súvislá 
odborná 
prax 6  
(200) 

Klinika fyzioterapie, 
balneológie 
a liečebnej 
rehabilitácie 

Úsek 
elektroliečby 24  24 

 
40 

Úsek liečebnej 
telesnej 
výchovy 

24  24 
 

80 

Klinika úrazovej 
chirurgie 
a ortopédie 

 
24  24 

 
80 

Neurochirurgická 
klinika 

 24  16   

Neurologická klinika    24   
Detské 
rehabilitačné 
sanatórium 

 
16  20 

 
 

Doliečovacie 
oddelenie 

 20  20   

Chirurgická klinika   20     
Nemocnica Poprad, 
a. s. 

 40  40   

Kúpele Lúčky, a.s.   80    
Národné 
rehabilitačné 
centrum Kováčová  

    
80  
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3. ročník – denná forma – 712 hodín  

Klinické pracovisko Jednotlivé úseky 
klinického pracoviska 

Zimný semester Letný semester 

Klinické 
cvičenia 4 

(192) 

Súvislá 
odborná prax 

7 
(80) 

Súvislá 
odborná  

prax 8 (440) 

Klinika fyzioterapie, 
balneológie a liečebnej 
rehabilitácie 

Úsek elektroliečby 8  40 
Úsek liečebnej telesnej 
výchovy 16  40 

Klinika úrazovej chirurgie 
a ortopédie  16  40 

Neurologická klinika  20  40 
Interná klinika  16  40 
Chirurgická klinika    40 
Detská klinika   16  40 
Doliečovacie oddelenie  20  40 
Nemocnica Poprad, a. s.  40  40 
Národné rehabilitačné centrum 
Kováčova   80  

Kúpele Lúčky, a. s.  40  80 
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PRÍLOHA Č. 2 

 
 
 
 

ŠTUDIJNÝ PLÁN  
 

 
2. ročník 

 
Súvislá odborná prax 5 

 
Rozsah: 80 študentohodín/1 študenta 
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PRÍLOHA Č. 3 

 
 
 

 
M E N N Ý   Z O Z N A M 

 
zamestnancov univerzity, ktorí sa podieľajú na zabezpečovaní praktickej 

výučby študentov 
 
 

1. doc. PhDr. Zuzana Hudáková, PhD. 
 

2. Mgr. Ivana Aštaryová, PhD. 
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PRÍLOHA Č. 4 
 
 
 

M E N N Ý   Z O Z N A M 
 

zamestnancov Národného rehabilitačného centra, ktorí sa podieľajú na 
zabezpečovaní praktickej výučby študentov 

 
 

 
1.   Mgr. Jana Osifová – fyzioterapeut – VŠ II. stupňa 
2.   Mgr. Denisa Sabaková -  fyzioterapeut – VŠ II. stupňa 
3.   Mgr. Andrea Miškufová -  fyzioterapeut – VŠ II. stupňa 
4.   Mgr. Miroslava Laššáková – fyzioterapeut – VŠ II. stupňa 
5.   Bc. Anna Haviarová – fyzioterapeut – VŠ I. stupňa 
6.   Bc. Marianná Ilončiaková – fyzioterapeut – VŠ I. stupňa 
7.  Jaroslava Kocková – fyzioterapeut – špecialista 
8.  Bc. Vincent Bariak – fyzioterapeut – VŠ I. stupňa 
9.  Mgr. Milan Tašký – fyzioterapeut – VŠ II. stupňa 
10.  Mgr. Jana Černová – fyzioterapeut – VŠ II. stupňa 
11.  Bc. Pavlína Boháčiková– fyzioterapeut – VŠ I. stupňa 
12.  Ingrid Maňáková – fyzioterapeut – špecialista  
13.  Bc. Jana Blažková – fyzioterapeut – VŠ I. stupňa 
14.  Mgr. Adrian Ďurica – fyzioterapeut – VŠ II. stupňa 
15.  Mgr. Ľubomíra Červenáková – fyzioterapeut – VŠ II. stupňa 
16.  Mgr. Barbora Dindešová – fyzioterapeut – VŠ II. stupňa 
17.  Bc. Silvia Faráriková – fyzioterapeut – VŠ I. stupňa  
18.  Mgr. Edita Jačmeníková – fyzioterapeut – VŠ II. stupňa  
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PRÍLOHA Č. 5 
 
 

M E N N Ý   Z O Z N A M 
 

študentov univerzity absolvujúcich praktickú výučbu 
 

 
 

 
 

1. Katarína Baltesová 

2. Ján Bartoš 
3. Veronika Čellárová 

4. Katarína Čičmancová 

5. Viktória Dočekalová 
6. Michal Dubovec 

7. Katarína  Feková 

8. Natália Gašparová 
9. Michaela Hajdúová 

10. Marcela Jarošová 

11. Tatiana Kohanová 
12. Laura Kravcová 

13. Martina Lezová 

14. Jana Lysičanová 
15. Adriána Masliková 

16. Erik Matuška 

17. Katarína Muranská 
18. Karin Mydliarová 

19. Patrik Nosko 

20. Ján Plávka 
21. Simona Popovičová 

22. Alžbeta Raabová 

23. Natália Šipulová 
24. Erik Šnírovský 

25. Bibiana Tisovčíková 

26. Michaela Vaculiková 
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PRÍLOHA Č. 6 
Vysoká škola: Katolícka univerzita v Ružomberku 
Fakulta: Zdravotníctva 
Kód predmetu: KFYZIO/54F1052W  Názov predmetu: Súvislá odborná prax 5 
Druh, rozsah a metóda vzdelávacích činností: 
Typ predmetu (P, PV, V): Povinne voliteľný predmet 
Odporúčaný rozsah výučby (v hodinách): denná forma 0/80 hod za semester    
Forma štúdia: denná 
Metóda štúdia: kombinovaná 
Počet kreditov: 3 
Odporúčaný semester/trimester štúdia: denná forma 4., 
Stupeň štúdia: 1.  
Podmieňujúce predmety:  Klinické cvičenia 3, Súvislá odborná prax 4 
Podmienky na absolvovanie predmetu:  
záverečné hodnotenie:  
Počet bodov získaný za záverečné hodnotenie je 100. Zodpovedá klasifikačnej stupnici hodnotenia. 
Kredity sa pridelia študentovi, ktorý získal z predmetu za plnenie určených podmienok  minimálne 60 
zo 100 bodov. 
Pravidelná účasť na cvičeniach Záverečné hodnotenie: praktické zručnosti na cvičeniach, napísať 
kazuistiku pacienta  
Výsledky vzdelávania:  

• Vedomosti: má vedomosti o postupoch pohybovej terapie podľa charakteru choroby a získať 
praktickú zručnosť v hodnotení stavu pacienta, zostavovaní plánu liečebnej rehabilitácie a 
kinezioterapii v jednotlivých indikačných oblastiach medicíny. 

• Zručnosti: vie zhodnotiť stav pacienta, zostaviť plán liečebnej rehabilitácie a kinezioterapie v 
jednotlivých indikačných oblastiach medicíny 

• Kompetentnosti: aplikuje nadobudnuté zručnosti vo fyzioterapeutickej starostlivosti o pacienta 
v rámci kompetencii fyzioterapeuta a ovláda a vykonáva základne fyzioterapeutické 
vyšetrenia. Získava erudíciu v profesionálnej komunikácii s klientom, asertívnom správaní sa a 
empatii.  

Stručná osnova predmetu: Kinezioterapia v indikačnej oblasti chirurgie. - kinezioterapia v 
predoporačnej starostlivosti, zásady terapie po operáciách, komplikácie z inaktivity, starostlivosť o 
jazvu, komplikácie hojenia, - kinezioterapia v rekonvalescencii, osobitosti kinezioterapie v brušnej 
chirurgii a v hrudnej chirurgii. 2. Kinezioterapia v indikčnej oblasti gynekológie a pôrodníctva - 
kinezioterapia pri kozervatívnej a operatívnej liečbe v gynekológii, kinezioterapia v perinatálnej 
starostlivosti. 3. Kinezioterapia v indikačnej oblasti traumatológie - kinezioterapia počas hojenia úrazu, 
komplikácie hojenia, sekundárna prevencia následkov úrazu a imobilizácie, rehabilitácia po úrazovom 
poškodení mäkkých tkanív (koža, podkožie, fascie, šľachy, ligamentózny aparát, svaly), po úrazovom 
poškodení kostí a kĺbov, špecifiká kinezioterapie po úrazoch horných a dolných kon atín. 4. 
Kinezioterapia v indikačnej oblasti interny - tréning kardiovaskulárneho aparátu a pohybová 
životospráva pri ischemickej chorobe srdca 5. Kinezioterapia v indikačnej oblasti neurológie - 
starostlivosť o pacienta a základy kinezioterapie hemiparetikov. 
Odporúčaná literatúra:  
1.GÚTH, A. a kol.: Vyšetrovacie metodiky v rehabilitácii pre fyzioterapeutov, LIEČREH GÚTH, 
Bratislava.2006.  
2.GÚTH, A. a kol.: Liečebné metodiky v rehabilitácii pre fyzioterapeutov, LIEČREH GÚTH, Bratislava. 
2006. 
3.KOLÁŘ, P. : Rehabilitace v klinické praxi, Galen, Praha 2010.  
Jazyk, ktorého znalosť je potrebná na absolvovanie predmetu: slovenský 
Poznámky: 
Hodnotenie predmetov  
Celkový počet hodnotených študentov:  

A B C D E FX       
46.72 37.7 11.48 4.1 0.0 0.0 

 
prednášky/konzultácie: --- 
semináre: doc. PhDr. Zuzana Hudáková,PhD., Mgr. Ivana Aštaryová,PhD, Mgr. Marina Potašová,PhD. 
Dátum poslednej zmeny: 28. 2. 2022 
Schválil: doc. PhDr. Zuzana Hudáková, PhD. 
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