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Dohoda o zabezpečení podmienok vykonávania praxe účastníkov kurzu č, OKD10052023RK 
podľa § 51 zákona č. 40/1964 Zb., Občiansky zákonník v znení neskorších predpisov 

medzi: 

Článok I. 
Zmluvné strany 

zmluvná strana: BM WORK AGENCY, spoločnosť s ručením obmedzeným 
sídlo: Soblahov 804, 913 38 Soblahov 
poštová adresa: Legionárska 25, 911 01 Trenčín 
IČO:36840084 
DIČ2022450639 
IČ DPH:SK2022450639 

(ďalej ako "BM") 
a 

zmluvná strana: Mesto Ružomberok 
sídlo: Námestie A. Hlinku 1, 03401 Ružomberok 
prevádzka:: Materská škola Za dráhou, Za dráhou 19/477, 034 01 Ružomberok 
IČO:00315737 

(ďalej ako "MŠ") 
Článok II. 

Predmet spolupráce 
2.1. Predmetom tejto dohody je spolupráca strán pri zabezpečovaní podmienok vykonávania praxe 

účastníčky akreditovaného Kurzu opatrovania detí, p. Mgr. Ľubice Kosákovej, za účelom 
rozvíjania jej praktických zručností a predpokladov pre opatrovanie detí do troch rokov (ďalej 
klienti MŠ), činnosťou špecifikovanou v prílohe č. 1 tejto dohody. 

Článok III. 
Podmienky realizácie 

3.1. BM sa zaväzuje pre MŠ: 
a) zabezpečí náhodnú kontrolu účastníkov praxe, 
b) predloží menný zoznam účastníkov praxe, tlačivo na evidenciu dochádzky účastníkov 

a tlačivo na potvrdenie o absolvovaní praxe. 
3.2. MŠ zabezpečí: 

a) primerané podmienky zabezpečujúce riadne a bezpečné vykonávanie praxe, najmä 
poskytnutím všeobecne štandardných pracovných podmienok pre vykonávanie praxe, 

b) oboznámiť účastníka praxe s vnútornými predpismi a predpismi na zaistenie bezpečnosti, 
ochrany zdravia pri vykonávaní praxe a ochrany pred požiarmi s vypracovaním záznamov 
najneskôr v deň nástupu na vykonávanie praxe, 

c) zadávať úlohy účastníkovi kurzu v rámci špecifikácie jeho praxového miesta, určiť druh 
a spôsob získavania praktických skúseností počas vykonávania praxe, tak ako sú uvedené 
v prílohe tejto dohody a tvoria jej neoddeliteľnú súčasť, 

d) vstup do priestorov MŠ, 



e) zabezpečiť pracovníkov, ktorí prax povedú. Účastník praxe bude vykonávať prax podľa 
pokynov službukonajúceho personálu, 

f) oboznámiť účastníkov s vhodným pracovným odevom, ktorý si účastníci zabezpečia na 
vlastné náklady. 

Článok IV. 
Ostatné ustanovenia 

4.1. Realizácia praxe sa vykonáva bezplatne, v trvaní 74 hodín praxe na 1 účastníka. 
4.2. Táto dohoda sa uzatvára na dobu určitú od 25.05.2023 - 30.08.2023. 
4.3. Zodpovednosť za prípadné škody, ktoré nie sú upravené v tejto dohode sa riadia § 420 ods. 1 

a nasl. Z.č. 40/1964 Zb. Občiansky zákonník. 
4.4. Ostatné práva a povinnosti zmluvných strán sa riadia všeobecne záväznými právnymi predpismi. 
5.5. Dohoda je vyhotovená v 2 vyhotoveniach, z ktorých BM dostane 1 vyhotovenie a 1 vyhotovenie 

dostane MŠ. 

V Ružomberku, dňa V Trenčíne, dňa 

- ! - 1 
JUDr. Ľubomír Kubáň 

Primátor 
Mesto Ružomberok 

y Lf-1! 

JUDr. Silvia Mikolajová 
Konateľka 

BM WORK AGENCY, spoločnosť 
s ručením obmedzeným 



PRÍLOHY 

Príloha č. 1 
Nácvik a ukážky činností pri opatrovaní 

starostlivosť o deti v zariadení starostlivostí o deti do troch rokov veku dieťaťa 

uplatňovanie metód a foriem výchovnej činnosti s ohľadom na vek dieťaťa 

dodržiavanie zásad prevencie úrazov a bezpečnosti 

poskytovanie prvej pomoci pri úrazoch a poraneniach dieťaťa 

starostlivosť o choré dieťa 

pestovanie hygienických návykov detí 

dodržiavanie a aplikácia zásad správneho životného štýlu podľa veku dieťaťa 

utváranie morálnych hodnôt u dieťaťa 

dodržiavanie prevádzkových a hygienických požiadaviek starostlivosti o dieťa v zariadení 

Ukážky merania základných fyziologických funkcií - meranie teploty, pulzu, dychu 
Odpočinok a spánok - spánkový režim, príčiny nespavosti, hlad a smäd, obavy a úzkosť, hluk 

Pomoc dieťaťu pri udržovaní telesnej hygieny - hygienická starostlivosť o celé telo vo vani, 
prípadne v sprche s umytím vlasov (celkový kúpeľ sa vykonáva vždy vo vani alebo v 
sprchovacom kúte), 
Základy zdravej výživy - stravovacie návyky, výživa dieťaťa 

Ochrana osobnej a posteľnej bielizne pred znečistením (nasadenie a výmena plienky) 


