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2. lekai'ska fakulta Univerzity Karlovy

se sidlem: V Uvalu 84/ 1, 150 06 Praha § — Motol

zastoupena: prof. MUDr. Markem Babjukem, CSc., dékanem fakulty
ICO: 00216208

DIC: CZ00216208

(dale jen ,,2. LF UK*)

a

Kysucka nemocnica s poliklinikou Cadea
se sidlem: Paldrikova 2311, 022 16 Cadca, Slovensko

zastoupena: Ing. Martinem Senfeldem, MBA, Feditelem
1CO: 17335469

(dale jen ,nemocnice™)
(dale spole¢né také jen ,smluvni strany*)

uzaviely nize uvedeného dne, mésice a roku tuto s odkazem na ust. § 1746, odst. 2 zak. ¢. 89/2012 Sb.,
obcansky zakonik a v souladu s pfislu§nymi ustanovenimi zak. ¢. 111/1998 Sb., o vysokych 8kolach, ve
znéni pozdé&jsich predpist a zak. &. 372/2011 Sb., o zdravotnich sluzbach a podminkach jejich
poskytovani, ve znéni pozdéjsich predpist, tuto

smlouvu o zabezpeceni letni studijni odborné praxe.

L

1) Nemocnice umozni konani souvislé letni beziplatné odborné praxe v terminu od 17. 7. 2023 do
28. 7. 2023 z oboru OSetfovatelstvi (dale jen ,,praxe”) studentu 3. roéniku 2. LF UK

Maria Mardéakova,
(dale jen ,student™).

2) Praxe bude vykonavana za podminek sjednanych touto smlouvou od 17. 7. do 21. 7. 2023 na
détském oddéleni a od 24. 7. do 28. 7. 2023 na gynekologicko-porodnickém oddéleni.

IL

1) Student bude pracovat pod vedenim a dohledem uréeného Skolitele z fad zamé&stnanctii nemocnice,

ktery bude souCasné vykonavat odborny dozor a bude studentovi pfidélovat praci v souladu s touto
smlouvou.

2) Nemocnice umozni studentovi vstup na oddéleni, kde bude praxe vykonévéana a do dalSich prostor
souvisejicich s vykonavanou praxi. Dale mu umozni odkladani osobnich véci v mistech ktomu
uréenych a uzivani hygienického zarizeni.

3) Urceny skolitel se bude ve vécech odborné vyuky ridit pozadavky 2. LF UK, vyjadfenymi
v obsahové néplni praxe, kterd tvoii nedilnou pfilohu této smlouvy, a bude 2. LF UK predloZena
nemocnici pied zahdjenim praxe.

IIL
Nemocnice se zavazuje, Zze pii odborné praxi studenta

a) vytvofi podminky pro fadny pribéh praxe;
b) piidéli studentovi vyhradné prace dohodnuté obéma smluvnimi stranami a uvedené v pfilozené
obsahové naplni praxe;
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¢) seznami své zaméstnance, ktefi budou se studentem pii zajist'ovani praxe spolupracovat,
s povinnostmi, které pro né z této smlouvy vyplyvaji.

IV.

1) Pred zahdjenim praxe bude student seznamen prislusnymi zaméstnanci nemocnice s pravnimi
piedpisy v oblasti bezpe¢nosti a ochrany zdravi p¥i praci, pozarni ochrany a vnitinimi pfedpisy platnymi
v nemocnici, které se vztahuji k vykonu praxe studenta. Student je povinen piedpisy, se kterymi byl
seznamen, dodrzovat.

2) Student je povinen zachovavat povinnou mléenlivost o viech skute¢nostech, se kterymi se v ramci
vykonani odborné praxe seznami, a to i po ukonceni praxe.

3) Student je zdravotné zpusobily k vykonani praxe.

4) 2. LF UK pripravi studenta teoreticky i prakticky pro zakladni odbornou ¢innost, kterou bude
vykonavat pod dohledem zkuSeného zaméstnance nemocnice.

5) Student bude pii nastupu do praxe vybaven vlastnim ochrannym pracovnim odévem, ktery bude
odpovidat vykonavané ¢innosti v ramci praxe.

V.
1) Tato smlouva se uzavira na dobu uréitou v délce trvani praxe uvedené v ¢l. I smlouvy.
2) Platnost této smlouvy muze byt ukoncena:

a) uplynutim sjednané doby;
b) dohodou:
c) vypovedi.

3) Vypovéd' i dohoda musi byt pisemné, jinak jsou neplatné. Sjednava se vypovédni doba v trvani
dvou pracovnich dnti, ktera poc¢ina bézet prvy den po dorucéeni vypovédi druhé strané.

4) Nemocnice je opravnéna tuto smlouvu vypovédét v pfipadé, Ze 2. LF UK nespini povinnosti
vyplyvajici pro ni ztéto smlouvy. Dale je nemocnice opravnéna tuto smlouvu vypovédet, jestlize
student zavaznym zpusobem porusi obecné zavazné pravni predpisy &i vnitini pfedpisy nemocnice,
které se vztahuji k vykonu praxe nebo pokyny zaméstnanci, ktefi praxi povedou.

5) 2.LF UK je opravinéna smlouvu vypovédét pii poruseni povinnosti nemocnice sjednanych v ¢l. Il. a
[11. této smlouvy.

VL

1)  Smluvni strany se zavazuji zachovat mléenlivost o viech informacich z oblasti druhé smluvni
strany a nebudou je bez souhlasu druhé smluvni strany poskytovat tietim osobam.

2) Smluvni strany se zavazuji v souvislosti s touto smlouvou dodrzovat veskeré platné pravni piedpisy
Ceské republiky a postupovat v otézce osobnich udaji v souladu se zak. &. 110/2019 Sb. o zpracovani
osobnich tdajii, v platném znéni (dale jen ,.ZZOU*) a Nafizeni evropského parlamentu a rady (EU)
2016/679, o ochrang fyzickych osob v souvislosti se zpracovanim osobnich 1daji a volném pohybu
téchto Gdajii a o zruSeni smérnice 95/46/ES (obecné nafizeni o ochrané osobnich udaji) (dale jen
.Nafizeni™).

3) Smluvni strany jsou za G&elem plnéni pfedmétu této smlouvy opravnéni zpracovavat osobni tidaje
studenta v rozsahu jméno, piijmeni, datum narozeni, a to vie minimalné po dobu trvani této smlouvy,
neni-li jednotlivymi pravnimi predpisy stanovena doba delsi, popfipadé nestanovi-li tak oprévnény
zdjem 2. LF UK a nemocnice pro ochranu ¢i uplatnéni jejich prav. Po uplynuti této doby je nemocnice



povinna prokazateln& vymazat nebo protokolarné vratit 2. LF UK vSechny osobni (daje studenta, v&etné
vsech piipadnych existujicich kopii.

4) Nemocnice neni opravnéna k predavani osobnich idaji studenta téetim osobam, do tietich zemi
nebo mezinarodnim organizacim ve smyslu ¢l. 44 az 50 Nafizeni.

5) V pfipadé prokazatelného poruseni povinnosti nemocnice vyplyvajicich z tohoto ¢lanku, je 2. LF
UK oprdvnéna uplatnit vii&i nemocnici ndhradu piipadné $kody v pIné vysi, ktera 2. LF UK vznikne z
takového poruSeni.

VIL

1) Otazky touto dohodou vyslovné neupravené se fidi obecné zavaznymi pravnimi pfedpisy, zejména
zak. €. 89/2012 Sb., ob&ansky zékonik, v platném znéni, a zikonem ¢&. 262/2006 Sb., zakonik prace,
v platném znéni.

2) Veskeré zmény a doplnéni Smlouvy lze provést pouze pisemnou formou a se souhlasem obou
smluvnich stran.

3) Pripadné spory z této smlouvy se smluvni strany zavazuji fe$it nejprve smirnou cestou. V opatném
piipadé bude spory Fesit obecny soud CR dle ¢eského pravniho fadu.

4) Tato smlouva je sepsana ve dvou vyhotovenich s platnosti originalu, kazdd ze smluvnich stran
obdrZi po jednom stejnopisu.

VIIL.
Tuto smlouvu si smluvni strany piecetly, s jejim obsahem, ktery je projevem jejich pravé a svobodné

viile souhlasi a na dikaz toho, Ze neni uzavirana v tisni za napadné nevyhodnych podminek ji stvrzuji
vlastnoru¢nimi podpisy.
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V Praze dne 2. 5. 2023 V.. . dne .. //,Ja,g;
................ ]\( 455 500§ SHB WS e PSR S D BV R FSes
prof. MUDr, Marek Babjuk, CSc. A PRI /ﬂ/x‘-"ﬁf’; Y

dé&kan fakulty -

v zastoupeni
doc. MUDr. 5tépanka Prihova, Ph.D.

prodékanka pro studium klinickych
pfedméth a pro zahraniéni zdleZitosti

Piiloha: Obsahova naplii praxe z oboru



PREHLED VYKONU PRO OSETROVATELSKOU PRAXI I1. NA PRACOVISTI PRO DOSPELE PACIENTY

Béhem praxe se student seznami s:

VVVYVY

s hygienicko-epidemiologickym rezimem pracoviété (véetné zajisténi desinfekce a sterilizace na pracovisti);

s vedenim zdravotnické dokumentace;

se zdravotnickym informaénim systémem poskytovatele zdravotnich sluzeb;

s dietnim systémem poskytovatele zdravotnich sluzeb;

s programy socidlni aktivizace senior( u poskytovatele zdravotnich sluZeb;

s tinnostmi souvisejicimi s pfijetim, s pfemistovanim a s propusténim pacientd (a bude se na nich aktivné podilet).

Béhem praxe, pod odbornym dohledem* uréené vieobecné sestry, student, u dospélych pacienti, provadi:

>
>
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pozorovani a vyhodnoceni fyzického a psychického stavu pacienta;

vyhodnoceni miry sob&staénosti pacientd, projevi jejich onemacnéni, rizikovych faktord, a to i za pouziti méficich technik
pouiivanych v oletfovatelské praxi (napfiklad testd sobéstaénosti, rizika proleZenin, méfeni intenzity bolesti, stavu
vyzivy);

komplexni hygienickou péti o pacienta;

méfeni a hodnoceni fyziologickych funkei (télesné teploty, krevniho tlaku, tepu a dychani);

posouzeni schopnosti pacienta pfijimat potravu, orientaéni posouzeni stavu nutrice a realizace souvisejicich opatfeni;
monitoring dodrzovani pitného rezimu, v¢. sledovani bilance tekutin;

oSetfeni stomie;

péci o vyprazdriovani moce;

péti o mocové katetry pacientd (tj. hygiena genitélu, dezinfekce katetru, vyména sbérného satku na mot);

péci o vyprazdiiovani stolice;

osetfenl nekomplikovanych chronickych ran;

sledovani a vyhodnocovani poruch celistvosti kize;

prevenci vzniku dekubitd;

vykony rehabilitaéniho o3etfovatelstvi (napf. polohovani, posazovéni, zakladni pasivni, dechova a kondiéni cvi€eni, ndcvik
sebeobsluhy s cilem zvySovani sobéstatnosti pacienta a metody bazdlni stimulace s ohledem na prevenci a ndpravu
poruch funkce, véetné prevence dalSich poruch vyplyvajicich ze sniené mobility nebo imobility);

péci o periferni Zilnl vstupy;

podavani ordinovanych lé¢ivych pFipravka s vyjimkou nitrozZilnich injekci, infuzi nebo aplikaci do epiduralnich katetrd;
odsavani sekretd z hornich cest dychacich u pacient( pfi védomi;

odbéry kapilarni a Zilnl krve a jiného biologického materialu;

orientacni vy3etfeni biologického materidlu ziskaného neinvazivni cestou;

Ukony souvisejici s péci o télo zemfelého a navazné ¢innosti.

Béhem praxe, pod pfimym vedenim* uréené vieobecné sestry, student, u dospélych pacientii, provadi:

YVVVYVYY
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zavadeéni periferniho Zilniho katetru a osetieni centrélnich zilnich vstupd;

pfipravu a podavani nitroZilnich injekci nebo infuzi;

osetieni akutnich a operatnich ran, vEetné odetfeni drénd, drendinich systémd;

odstrafiovani stehl u primarné hojicich se ran a drén (s vyjimkou drénd hrudnich a dréndi v oblasti hlavy);
katetrizaci mo¢ového méchyre Zeny;

vymenu a odetfenl tracheostomické kanyly;

zavadéni gastrické sondy pacientiim pfi védomi, véetné zajisténl je)i prichodnosti a osetienf;

aplikaci enteralni vyZivy do sondy u pacientd viech vékovych kategorii;

vyplach zaludku u pacientl pfi védomi;

asistenci pfi zahdjeni aplikace transfuznich pfipravk( a oSetfovani pacienta v priibéhu aplikace.

Béhem praxe, pod pfrimym vedenim* lékare, student, u dospélych pacienti:

LG G G

provadi katetrizaci motového méchyfe muZe (lze také pod pfimym vedenim vieobecné sestry, kterd je k tomu zplsobild);
provadi fyzikdlni vyietfeni pacientd;

interpretuje vysledky laboratornich vysetieni;

aplikuje nitroZilng krevni derivaty.

POZNAMKA:
*Pod odbornym dohledem = vykon Cinnostl pfl dosaditelnosti rady a pemoci zdravotnického pracovnika zpdsobilého k vikonu téchto éinnosti bez odborného
dohledu a v rozsahu a zplsobem, ktery tento zdravotnicky pracoviik urél,

**Pod pFimym vedenim = vykon éinnosti pfi stalé fvzické piitomnosti zdravetnického pracovnika zpasobilého k vikonu téchto Linnost! bez odborného dohledu a
v rozsahu a zplsobem, ktery tento zdravotnicky pracovnik urdi.



PREHLED VYKONU PRO OSETROVATELSKOU PRAXI Il NA PRACOVISTI PRO DETSKE
PACIENTY VE 3. ROCNIKU STUDIA
(nevztahuje se na novorozenecka oddéleni)

&hem praxe se student seznami:

» sorganizaci a specifiky prace na détském oddéleni;

s hygienicko-epidemiologickym rezimem pracoviété (véetné zajisténi desinfekce a sterilizace na pracovisti);

s vedenim zdravotnické dokumentace;

se zdravotnickym informaénim systémem poskytovatele zdravotnich slueb;

s programy aktivizace déti a zameéstnavanim déti ve zdravotnickém zafizen;

s Einnostmi souvisejicimi s pfijetim, s pfekladem a s propusténim pacient (a bude se na nich aktivné podilet)
s problematikou edukace déti a rodi€i (a dle moZnosti se na ni bude aktivné podilet).

Y
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Student béhem praxe aktivné spolupracuje a komunikuje s rodigi ditéte a s celym zdravotnickym tymem (sestrami, lékafi,
fyzioterapeuty, specialnimi pedagogy, zdravotnimi klauny apod.).

Béhem praxe, pod odbornym dohledem* uréené détské sestry, student provadi:

pozorovani a vyhodnoceni fyzického a psychického stavu ditéte;

sledovéni a vyhodnocovani psychomotorického vyvoje ditéte;

vyhodnoceni projevl onemocnéni déti, rizikovych faktort, a to i za pouziti méficich technik pouzivanych v o3etiovatelské
praxi vhodnych pro vékovou kategorii (napriklad méfeni intenzity bolesti pomoci 3kal a skérovacich systémad, testy stavu
vyzivy, rizika padu, rizika prolezenin);

komplexni hygienickou péci u déti riznych vékovych kategorii;

méfeni a hodnoceni fyziologickych funkei (t2lesné teploty, krevniho tlaku, tepu, dychdni, saturace Oz v krvi);

péci o dychani (napf, ndcvik smrkani a kaslani, inhalace, odsavani z hornich cest dychacich)

podavani stravy u déti riznych vékovych kategorii, vE. krmeni kojencil a batolat;

monitoring dodriovani pitného rezimu, v¢. sledovéni bilance tekutin;

péci o vyprazdiovani mode;

péci o mocové katetry pacientl (tj. hygiena genitalu, dezinfekce katetru, vyména sbérného sacku na mog);

pédi o vyprazdnovani stolice;

sledovani a vyhodnocovani stavu kiie;

prevenci vzniku dekubitd;

vykony rehabilitatniho odetfovatelstvi (napf. polohovani, posazovani, zakladni pasivni, dechova a konditni cviéeni);
pédi o periferni Zilni vstupy;

podavani ordinovanych [é€ivych piipravki s vyjimkou nitrozilnich injekci, infuzi nebo aplikaci do epiduralnich katetrd;
odbéry biologického materidlu (s vyjimkou odbérd krve);

orientaéni vySetfeni biologického materidlu ziskaného neinvazivni cestou;

zajisténi vychovného zaméstnavani déti, pomoc pfi vyuZiti volného €asu.

VYY
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Béhem praxe, pod pfimym vedenim* uréené détské sestry, student provadi:

odbéry kapilarni a Zilni krve

zavadéni periferniho Zilniho katetru u déti starsich 3 let, nebo asistenci pii zavadéni periferniho Zilnfho katétru;
pfipravu a podévani nitrozilnich injekei nebo infuzl;

odetfeni akutnich a operaénich ran, véetné o3etieni drénd, drendinich systéma;

asistenci pri katetrizaci mocového méchyre;

asistenci pfi vyplachu Zaludku u pacientd pfi védomi;

asistenci pfi zahdjeni aplikace transfuznich pfipravk( a o3etfovani pacienta v prib&hu aplikace.

Y v

VVVYVYVY

Bé&hem praxe, pod pfimym vedenim* lékafe, student provadi:
¥ aplikuje nitroZilné krevni derivaty;
» provadi fyzikdlni vySetfeni pacienta;

*

» interpretuje vysledky laboratornich vysetieni.

POZNAMKA:
*Pod odbornym dohledem = vykon Einnost! pfi doselitelnosti rady a pomoci zdravotnického procovniko zpdsobilého k vikanu téchto Ennosti ber odborného
dohledu a v rozsahu a zpisobem, ktery tento zdravotnicky pracovnik uréi,

**Pod pfimym vedenim = vykon &innosti pfi stalé fyzické pfitamnost! zdravotnického pracovnike zpusobilého k vykonu téchto €innosti bez odborného dohledu a
vrozsahu o zplisobem, ktery tento zdravotnicky procovnlk uréi,



