ZMLUVA

O URCENI VYUEBOVEHO PRACOVISKA ZDRAVOTNICKEHO ZARIADENIA
STREDNEJ ZDRAVOTNICKEJ SKOLY, MOYZESOVA 17, 040 01 KOSICE

Zmluvné strany:

. Organizacia: Ocna optika FOKUS, Americka trieda 19, 040 13 KoSice
Zastupena: Daniela Marcinkova
Bankové spojenie: S/ oS 0700 po0 00 pos 7 50 FREL

Cislouttu: 57 57 4 o s> £ /o760
1€0: 47807709

(dalej len ,,zdravotnicke zariadenie")

. Stredna zdravotnicka $kola, Moyzesova 17, 040 01 KoSice

Zastupena: Mgr. Eva Goblova, riaditelka skoly

Bankové spojenie: Statna pokladnica, Radlinského 32, 810 05 Bratislava 15
Cislo uétu: 7000188746

Kéd banky: 8180

ICO: 606 766

(dalej len ,,S28")

uzatvaraju v zmysle zakona €. 61/2015 Z. z. o odbornom vzdeldvani a priprave a o
zmene a doplneni niektorych zdkonov a zdkona ¢. 209/2018 Z. z., ktorym sa meni a
dopifia zakon €& 61/2015 Z. z. tuto zmluvu o uréeni vyucbového zdravotnickeho
zariadenia strednej zdravotnickej Skoly (dalej len , zmluva"), za dohodnutych
podmienok uvedenych v tejto zmluve.

Clanok 1
Predmet a ucel zmluvy

Predmetom tejto zmluvy je uréenie vyuébového zdravotnickeho zariadenia podfa § 17
Vyhlasky MZ SR €. 84/2016 Z. z., ktorou sa ustanovuju urcujice znaky jednotlivych
druhov zdravotnickych zariadeni na zabezpedenie praktickej vyuéby Ziakov SZS v
zdravotnickych Studijnych odboroch v sdlade so Statnym vzdeldavacim programom
prislusného Studijného odboru a v rozsahu $tudijného planu daného pre prislusny
roénik SZS5, ktora je nedelitefnou sucastou teoretickej vyucby Ziakov v rdmci pripravy
na vykon povolania v zdravotnictve.



Ulelom tejto zmluvy je stanovenie podmienok konkrétnej realizicie praktickej
vyucby odbornej lekarenskej praxe a suvislej odbornej praxe Ziakov SZS5 vo vyu¢bovom
zdravotnickom zariadeni.

. Studijny odbor, ktory je predmetom praktického vyu€ovania Ziakov u poskytovatela:

* ocny optik

Clanok 2
Vyuébové zdravotnicke zariadenie

. Vyucbové zdravotnicke zariadenie sa zavdzuje vytvorit primerané podmienky
potrebné na ziskavanie praktickych zruénosti Ziakov SZS v rozsahu, v ktorom nema
mozZnost zabezpedit na vlastnych pracoviskdch aich ziskavanie je neoddelitefnou
stcastou odbornej pripravy Ziakov na vykon zdravotnickeho povolania.
Pracoviskom praktického vyuc€ovania pre Ziakov SZS v zdravotnickom zariadeni, na
ktorych sa popri poskytovani zdravotnej starostlivosti umoziiuje praktické vyucovanie
Ziakov SZS5 je pracovisko poskytujuce kvalitné spracovanie a vydaj hotovej korekénej
pomocky — okuliarov.

Clanok 3
Vyueba

Vyucbou sa pre Géely tejto zmluvy rozumie praktické vyuCovanie Ziakov SZ5 v
zdravotnickych Studijnych odboroch, ktoré si uvedené v €lanku 1. bod (3) tejto zmluvy.
. Vyucébu zabezpecuja zamestnanci vyu¢bového pracoviska zdravotnickeho zariadenia.
Pri vykone tejto Cinnosti podla obsahu u¢ebného planu st povinni sa riadit pokynmi
riaditela SZS alebo pokynmi veduceho vyu¢bového pracoviska.

Vyuébu kontroluju pedagogicki zamestnanci SZS v prislunom $tudijnom odbore, podta
identifikatného zoznamu, ktory tvori prilohu €. 1 tejto zmluvy.

Organizacia vyucby sa riadi prislusnymi u¢ebnymi planmi, ktoré su uvedené v prilohe
&. 2, pre ziakov $koly podTla prilohy &. 3 tejto zmluvy.

Organizaéné zabezpecenie prav a povinnosti vyucbového zdravotnickeho zariadenia
pocas platnosti tejto zmluvy vykondava veduci zdravotnickeho zariadenia alebo nim
povereny pracovnik.

Clanok 4
Podmienky realizacie praktickej vyucby

Zamestnanci vyu¢bového pracoviska zdravotnickeho zariadenia zabezpecuji vyucbu
Ziakov SZS vo vyutbovom pracovisku zdravotnickeho zariadenia len v rozsahu
nevyhnutnom pre vyuébu Ziakov SZS$ a len v silade s planom praktickej vyucby a st



povinni poas vyulby Ziakov reSpektovat pokyny zodpovedného veddceho

zamestnanca vyuébového pracoviska zdravotnickeho zariadenia.

Ziaci SZS sa zU&astfiuji na poskytovani zdravotnej starostlivosti len v rozsahu

nevyhnutnom pre ich vyuébu a podla uéebného planu pod dozorom vediceho

zamestnanca vyuébového pracoviska alebo nim povereného pracovnika
zdravotnickeho zariadenia.

Zdravotnicke zariadenie sa zavazuje:

a) umoinit Ziakom SZS vstup na pracoviska, na ktorych sa bude realizovat praktickd
vyucba,

b) zabezpelit Ziakom priestor na uloZenie osobnych veci a pristup k hygienickym
zariadeniam.

SZS sa zavazuje:

a) pripravit praktické vyucovanie po obsahovej a formalnej stranke,

b) poucit Ziakov o povinnosti dodrZiavania pravidiel bezpectnosti a ochrany
zdravia pri praci a dodrZiavania opatreni protipoZiarnej ochrany na pracoviskach
poskytovatela v ramci praktickej vyucby,

c) zabezpecit na pracoviskach odborny dozor podfa harmonogramu, ktory vyhotovi
vzdeldvacia institucia,

d) zabezpecit, aby Ziaci dodrZiavali prevadzkovy poriadok pracovisk, na ktorych sa
uskutocCniuje prakticka vyucba a zadsady osobnej hygieny,

e) oboznamit Ziakov o povinnosti zachovavat mlcanlivost o skuto¢nostiach, o
ktorych sa dozvedeli v suvislosti s vykonom praxe v zdravotnickom zariadeni,
podla § 80 od. 2 zak. ¢. 578/2004 Z. z. o poskytovateloch zdravotnej starostlivosti,
zdravotnickych pracovnikoch, stavovskych organizaciach v zdravotnictve a o
zmene a doplneni niektorych zdkonov v zneni neskorsich predpisov (dalej len
.zakon o poskytovateloch"),

f) oboznamit Ziakov o prave kaZdého pacienta na ochranu svojich osobnych tdajov
v zmysle zdkona ¢. 18/2018 Z. z. o ochrane osobnych Gdajov v zneni neskorsich
predpisov a v tejto suvislosti so zakonom podavania informacii o pacientoch
zdravotnickeho zariadenia.

Clanok 5
Veduci vyu¢bového pracoviska

. Veducim vyucbového pracoviska zdravotnickeho zariadenia praktického vyuéovania
Fiakov SZS je pre tcely tejto zmluvy D niela Marcinkova, zodpovednym pracovnikom
za siakov je pre gely tejto zmluvy...o2% 22077, /7. cretttotls’”

V zmysle zdkona €. 124/2006 Z. z. o bezpe&nosti a ochrane zdravia pri praci a o zmene
a priprave niektorych zdkonov je vedutci vyuébového pracoviska povinny oboznamit
Ziaka s predpismi na stanovenie bezpec¢nosti a ochrany zdravia na pracovisku.

Veduci vyucbového pracoviska riadi a organizuje rezim praktického vyucovania Ziakov
SZS na pracovisku zdravotnej starostlivosti zdravotnickeho zariadenia.

Zamestnanci vyu¢bového pracoviska zdravotnickeho zariadenia pracovne zaradeni na
pracovisku, na ktorom sa uskutoéfiuje praktickd vyucba Ziakov SZS, st povinni

reSpektovat pokyny vediceho vyuébového pracoviska v rozsahu savisiacom s planmi a



organizaciou vyucby na tomto pracovisku. Nezasahuji do programu wyucby, s
vynimkou, ak sa na urcitej forme a rozsahu spoluprace vopred dohodnt s riaditefom
SZS alebo veducim vyuébového pracoviska zdravotnickeho zariadenia.

Clanok 6
Néklady vyucbového zdravotnickeho zariadenia

Vyucbové pracovisko zdravotnickeho zariadenia:

a) poskytuje priestory pre Gcely praktickej vyuéby Ziakov SZS, vratane materialno-
technického vybavenia prislusného pracoviska,

b) poskytuje lieky, lieCiva a zdravotnicke pomdcky potrebné na Gcely praktickej
vyucby Ziakov a v sulade s potrebami pacientov, ktorym sa poskytuje LPS na
prislusnom pracovisku.

SZS znada naklady suvisiace s organiziciou zabezpefovania vyuéby Ziakov, s

vynimkou nakladov, ktoré st uvedené v bode 1. tohto ¢lanku zmluvy.

Podiel na vynosoch zo zdravotného poistenia prindlezi v celom rozsahu

vyuébovému pracovisku zdravotnickeho zariadenia.

Clanok 7
Zaverecné ustanovenia

Tato zmluva nadobida platnost diiom jej podpisu obidvomi zmluvnymi stranami
a u¢innost driom 1.9.2023.

Zmluva sa uzatvara na dobu urcitd, na 1-rocné obdobie a jej Gcinnost kondi diiom
31.8.2024.

Zmluvu mozno vypovedat ktoroukolvek zmluvnou stranou v trojmesacnej vypovednej
lehote, ktora neuplynie pred skoncenim Skolského roka, na ktory sa prava a povinnosti
stran dohodnuté v jej obsahu vztahuju.

Zmeny a doplnky tejto zmluvy moZno uskutocnit jedine formou pisomnych dodatkov
k tejto zmluve podpisanych oboma zmluvnymi stranami.

Nedelitefnou stiCastou tejto zmluvy su:

priloha €. 1: identifikaény zoznam pedagogickych zamestnancov poverenych kontrolou
Ziakov na pracoviskach pocas odbornej praxe,

priloha €. 2: odborna klinicka prax - u¢ebné plany predmetu cvicenie v optickych
laboratoériach (COP),

priloha &. 3: pocet a identifikané Gdaje Ziakov SZS zuastriujlcich sa praktickej vyucby
vo vyucbovom pracovisku zdravotnickeho zariadenia.

Vzdeldvacia institucia sa zavazuje pisomne informovat vedtceho vyu¢bového
pracoviska zdravotnickeho zariadenia o vietkych zmenach, ktoré sa tykaji oséb
opravnenych vstupovat na pracoviska zdravotnej starostlivosti vyu¢bového
zdravotnickeho zariadenia v suvislosti s ¢innostou vyu¢bového pracoviska.

Pravne vztahy osobitne neupravené touto zmluvou sa riadia ustanoveniami
Ob¢ianskeho zakonnika.



8. T4to zmluva je vyhotovena v dvoch rovnopisoch, z ktorych kazdd zo zmluvnych stran
obdrii po jednom vyhotoveni.

9. Zmluvné strany vyhlasujd, 7e obsah tejto zmluvy je prejavom ich slobodnej véle, ze
zmluva nebola uzatvorend v tiesni, aniza zvlast nevyhodnych podmienok, precitali
si ju a na znak sthlasu s jej obsahom ju vlastnoru¢ne podpisali.

10. Plnenie zavizkov dohody zmluvnymi stranami je bezodplatné.

V Kosiciach: 0‘/0 ;’l 076?/-5

........................................ V KoSiciach: 14.7.2023
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Stredna zdravotnicka Skola , Moyzesova 17, 040 01 Kosice

Priloha €.1

Zoznam pedagogickych zamestnancov SZ5 poverenych kontrolou Ziakov vo vyuébovych

pracoviskach pocas odbornej praxe:

P.c. Meno a priezvisko pedagogického zamestnanca SZ$
1. Ing. Martin Brecko - |
2. Ing. Antdnia Jakubikova o
3. zastupkyna riaditelky Skoly
4,
5.

V Kosiciach: 14.7.2023

MgZEva Goblova
riaditefka Sz$



Stredna zdravotnicka $kola , Moyzesova 17, 040 01 KoSice

Priloha ¢.2

Ucebny plan a u¢ebné osnovy predmetu

Cvicenie v optickych laboratériach

Charakteristika predmetu

Predmet cviéenie v optickych laboratéridch v SZS v ramci $tatneho vzdeldvacieho
programu, ako prakticka sucast odbornej zlozky vzdelavania, poskytuje Ziakom vhodne
vybranymi poznatkami z teoretickych poznatkov z technoldgie, okuliarovej optiky, nauky
o zraku, zakladné vedomosti a praktické zru¢nosti pre dielenska ¢innost oného optika.
Realizovanim modernych foriem, prostriedkov a vyucovacich metéd vyucovania ziskava
vedomosti a manualne zruénosti potrebné pre ponuku a vyber okuliarového ramika,
okuliarovych $o3oviek , ich kvalitné spracovanie a vydaj hotovej korekénej pomécky -
okuliarov. Vytvaraju tak podmienky pre formovanie a rozvijanie logického a tvorivého
myslenia a konania Ziakov. Tvorivé myslenie umozZniuje Ziakom spravne aplikovat
poznatky pri rieSeni problémovych tloh teoretického aj praktického charakteru.

V pozadovanom rozsahu sa predmet zaobera tieZ zhotovenim a prisne individudlnym
prispdsobenim Specidlnych pomdcok, ktoré sa okrajovo pouZivaja Ziadicom ovplyvneni
niektorych désledkov patologického stavu fudského organizmu. Predmet poskytuje
zéklady nevyhnutné pre dalsie odborné predmety a pre dalSie vzdeldvanie.

Ciele predmetu

Ciefom vyucovania cvicenie v optickych laboratéridch je v maximélne moznej miere
prispiet k splneniu ciefov odborného vzdeldvania a osvojeniu si kiti¢ovych praktickych
zruénosti a kompetencii prostrednictvom obsahu ugiva geometrickej a vinovej optiky,
okuliarovej optiky, nauky o zraku a bioldgie a technolégie nauéit Ziakov zdkladnym
manuadlnym zrucnostiam potrebnych pre poskytovanie sluiby oéna optika, ktora
nadvazuje na zdravotnicku starostlivost.

Ziaci sa maju nautit pracovat so zékladnym ruénym néradim oéného optika, zmerat
potrebné parametre okuliarovych SoSoviek, opravovat ich, vioZit do okuliarového
ramiku. Hotovu korekéni pomdcku upravit a prispdsobit a vydat uzivatelovi a zaroven
ho poucit o spradvnom uZivani, oSetrovani a starostlivosti o okuliare . Pri obsluhe a pri
vydaji okuliarov pouzivat odborni terminolégiu, osvojit si schopnost vyhladavat



odborné informdcie v literatire a informacnych médiach a web strankach, vhodne
prezentovat odborné poznatky, analyzovat vybrané problémy, aplikovat poznatky pri
rieSeni konkrétnych uloh roznej zloZitosti. Mali by chapat a vysvetlit vybrané javy a
procesy, ktoré ovplyviiuji kvalitu videnia, vediet pouZivat zadkladné myslienkové
operacie na ziskavanie novych poznatkov, logicky spajat poznatky nadobudnuté stadiom
aj inych vednych odborov a vyuzit ich pri rieSeni problémovych tloh.

Vzdelavaci Standard predmetu
Opticka éast

Obsahovy Standard:

Tematicky celok: Bezpecnost prace.

Témy: Laboratérny poriadok, bezpecnost pri praci a ochrana zdravia, poZiarny poriadok.
Klu¢ové pojmy: ochranné pracovné pomocky, prevadzkové pokyny, navody na
pouzivanie

Vykonovy Standard:

e popisat zasady BOZP, ktoré platia v laboratériach ocnej optiky a trvale ich
dodrZiavat

e obozndmit sa s ruénym naradim v laboratéridch oénej optiky

e oboznamit sa s pristrojovym vybavenim v laboratéridch oc€nej optiky a
prestudovat si pisomné pokyny k ich pouZivaniu a zékladnej tdrzbe

Obsahovy Standard:

Tematicky celok: Vsadzovanie plastovych okuliarovych So3oviek do plastového
okuliarového ramiku.

Témy: Obkreslenie ocnice, olamovanie, zabrus a vsadzovanie okuliarovych So3oviek do
okuliarovych ramikov.

Klaéové pojmy: plastové okuliarové SoSovky, strechova fazeta, rucny zabrus, plastovy
okuliarovy ramik

Vykonovy standard:

e obkreslit tvar o¢nice na plastovu okuliarova SoSovku

e olamovat optickymi klieStami okrajové Casti SoSovky aZ po oznacenu Cast s
dérazom na dodrZanie tvaru a velkosti a ziskat tak cit pre opracovanie plastov

e zabrusit plastovi okuliarovi 3oSovku na strechovi fazetu na rucnom
diamantovom bruse pri dodrzani potrebného tvaru a veltkosti

e nahriat postupne pravu a favu plastovu oénicu na nahrievaci a pri dostatocnej
elasticite vloZit do ocnic okuliarové SoSovky

Obsahovy Standard:

Tematicky celok: Vsadzovanie plastovych okuliarovych S3SosSoviek do kovového
okuliarového ramiku.

Témy: Obkreslenie ocnice, olamovanie, zabrus a vsadzovanie okuliarovych So3oviek do
okuliarovych ramikov.




Kfaéové pojmy: plastové okuliarové Sosovky, strechova fazeta, ruény zabrus, kovovy
okuliarovy ramik
Vykonovy standard:

e obkreslit tvar o¢nice na plastovi okuliarovi SoSovku

e olamovat optickymi klie$tami okrajové Casti $oSovky aZz po oznacent cCast s
dérazom na dodrZanie tvaru a velkosti a ziskat tak cit pre opracovanie plastov

e zabrusit plastovi okuliarovii SoSovku na strechovi fazetu na ruénom
diamantovom bruse pri dodrZani potrebného tvaru a velkosti

e rozmontovat postupne pravui a favii oénicu kovového okuliarového ramiku vioZit
do ocnic okuliarové SoSovky

Obsahovy Standard:

Tematicky celok: Tepelna uprava plastovych okuliarovych ramikov a anatomicka Gprava.
Témy: Uprava za tepla, Uprava za studena, individualne prisposobenie okuliarov.
Klac¢ové pojmy: plastovy okuliarovy ramik, teplovzdusny nahrievac , optické klieste,
pomocné naradie

Vvkonovy Standard:

e vyskusat zvoleny plastovy okuliarovy ramik pri nasadeni na tvarovej Casti
hlavy a zistit rozsah potrebnych Uprav a prispdsobenia podfa anatémie nosa,
hlavy a celkového postavenia ramiku

e nahriat do dostatocnej elasticity jednotlivé ¢asti plastového ramiku a
mechanicky tvarovat tak, aby sa dosiahol poZadovany vysledok

e vyskudat upravovany plastovy okuliarovy ramik a zistit pripadnd potrebu dal3ej
Upravy a opakovat nahrievanie a Gpravu postavenia na nose ako aj za uSami aZ
do dosiahnutia optimalneho stavu

e posudit pri Gprave vyuiitie réznych druhov optickych kliesti a vhodného
pomocného naradia

Obsahovy Standard:

Tematicky celok: Anatomicka Gprava kovovych okuliarovych ramikov.

Témy: Uprava za tepla, tprava za studena, individuélne prispdsobenie okuliarov.
Kfa¢ové pojmy: kovovy okuliarovy ramik, teplovzdudny nahrievaé, optické klieste,
pomocné naradie

Vyvkonovy Standard:

e vyskusat zvoleny kovovy okuliarovy ramik pri nasadeni na tvarovej €asti hlavy a
zistit rozsah potrebnych Gprav a prispdsobenia podfa anatémie nosa, hlavy a
celkového postavenia ramiku

e upravit jednotlivé casti kovového rdmiku a mechanicky tvarovat tak, aby sa
dosiahol poZadovany vysledok

e nahriat do dostatocnej elasticity jednotlivé plastové €asti kovového ramiku a
mechanicky tvarovat tak, aby sa dosiahol poZadovany vysledok

e vyskt3at upravovany okuliarovy ramik a zistit pripadni potrebu dal3ej Gpravy a
opakovat nahrievanie a Gpravu postavenia na nose ako aj za u$ami aZ do
dosiahnutia optimalneho stavu



e posudit pri Gprave vyuiZitie roznych druhov optickych kliesti a vhodného
pomocného naradia

Obsahovy Standard:

Tematicky celok: Meranie okuliarovych SoSoviek.

Témy: Meranie sférickych mineralnych a plastovych okuliarovych soSoviek.

Kfucové pojmy: fokometer, okuliarové SoSovky sférické minerdlne, plastové, opticky
stred, opticka neutralizacia

Vykonovy Standard:

e nastavit na stupnici fokometra na nulovi hodnotu a zaostrit testovaciu znacku

e nameraf opticky stred sférickej okuliarovej SoSovky pri zaostrenom
testovacom kruzku, pouZit znackovacie zariadenie a od¢itat dioptrickd
hodnotu

e opakovat postup a namerat opticky stred sférotorickej okuliarovej Sosovky pri
zaostrenom testovacom kruzku na druhej hodnote, natocit smer osi testovace;j
znacky na pozadované stupne, pouZit znaCkovacie zariadenie a odcitat
dioptrickt hodnotu

e preverit presnost merania opakovanim uvedeného postupu

Obsahovy Standard:

Tematicky celok: Centrovanie okuliarovych So3oviek.

Témy: Centrovanie sférickych minerainych a plastovych okuliarovych So3oviek.

Kliéové pojmy: konstrukéné TABO schéma, fokometer, okuliarové So3ovky sférické
mineralne a plastové

Vykonovy Standard:

¢ naniest na konstrukéné TABO schéma potrebné parametre pre opticky stred
okuliarovej $o3ovky a to vysku a vzdialenost

e nastavit na stupnici fokometra na nulovil hodnotu a zaostrit testovaciu znacku

e namerat opticky stred sférickej okuliarovej SoSovky pri zaostrenom
testovacom  krazku, pouZit znackovacie zariadenie a odcitat dioptricka
hodnotu

e preverit presnost merania opakovanim uvedeného postupu

e nalepit lepku a nastavit opticky stred na SoSovke presne na nanesent znacku a
pritlacit SoSovku

e obkreslit tvar ocnice pri dodrzani potrebnych parametrov

e olamovat optickymi kliestami okrajové asti SoSovky aZz po oznalent &ast s
dorazom na dodrianie tvaru a velkosti a ziskat tak cit pre opracovanie
mineralov a plastov

e zabrusit plastovi okuliarovi SoSovku na plochd fazetu na ruénom
diamantovom bruse pri dodrzani potrebného tvaru a velkosti.

e zabrusit na plastova okuliarovu SoSovku na okraji plochej fazety na jemnom
ru¢nom diamantovom bruse kryciu fazetu pri dodrzani potrebného tvaru a
velkosti.



Obsahovy Standard:

Tematicky celok: Meranie okuliarovych SoSoviek.

Témy: Meranie sférotorickych mineréalnych a plastovych okuliarovych SoSoviek.
Klacové pojmy: fokometer, okuliarové SoSovky sférotorické mineralne, plastové, opticka
neutralizacia

Vykonovy Standard:

nastavit na stupnici fokometra na nulovi hodnotu a zaostrit testovaciu znacku
namerat opticky stred sférotorickej okuliarovej 3So3ovky pri zaostrenom
testovacom krazku na prvej hodnote a od¢itat dioptrickit hodnotu

opakovat postup a namerat opticky stred sférotorickej okuliarovej SoSovky pri
zaostrenom testovacom krazku na druhej hodnote, natocit smer osi testovacej
znacky na pozadované stupne, pouZit znackovacie zariadenie a odcitat dioptricku
hodnotu

preverit presnost merania opakovanim uvedeného postupu

Obsahovy Standard:

Tematicky celok: Centrovanie okuliarovych SoSoviek.

Témy: Centrovanie sférickych mineralnych a plastovych okuliarovych So3oviek.
Kl'u¢ové pojmy: konstrukéné TABO schéma, fokometer, okuliarové SoSovky sférické
mineralne a plastové

Vykonovy Standard:

naniest na konstrukéné TABO schéma potrebné parametre pre opticky stred
okuliarovej SoSovky a to vysku a vzdialenost

nastavit na stupnici fokometra na nulovi hodnotu a zaostrit testovaciu znacku
namerat opticky stred sférickej okuliarovej 3o%ovky pri zaostrenom
testovacom kriuzku, pouzit znackovacie zariadenie a odéitat dioptrick( hodnotu
preverit presnost merania opakovanim uvedeného postupu

nalepit lepku a nastavit opticky stred na $o3ovke presne na nanesent znac¢ku a
pritladit SoSovku

obkreslit tvar o¢nice pri dodrzani potrebnych parametrov

olamovat optickymi kliestami okrajové €asti oSovky aZ po oznaéenu €ast s
dérazom na dodrZanie tvaru a velkosti a ziskat tak cit pre opracovanie plastov
a mineralov

zabrusit plastovi okuliarovi 3$o%ovku na strechovl fazetu na ruénom
diamantovom bruse pri dodrZani potrebného tvaru a vetkosti

nahriat postupne pravu a favu plastovi o&nicu na nahrievaci a pri dostatoénej
elasticite vloZit do ocnic okuliarové $o3ovky

Obsahovy Standard:

Tematicky celok: Brusiace automaty.

Témy: Zhotovenie Sablény, zabrus na $ablénovom automate.

Kfu¢ové pojmy: fokometer, okuliarové SoSovky minerdlne, plastové, opticky stred,
zhotovenie $abldny



Vvkonovy standard:

e vediet vycentrovat a upevnit okuliarovy ramik na $ablonovacke a zhotovit presnu
Sablonu

e naudit sa na centrovacke spravne nastavit okuliarovil SoSovku podfa zadanych
parametrov, upevnit ju do brusiaceho automatu

e poznat zasady automatického zabrusu okuliarovych SosSoviek na Sablénovom
automate

e ovladat zakladné programy automatickych brusiacich zariadeni

Obsahovy Standard:

Tematicky celok: Zabrus bifokalnych SoSoviek.

Témy: Zabrus bifokdlnych mineralnych, plastovych okuliarovych So3oviek na ru¢nom
diamantovom bruse.

Kfi€ové pojmy: konstrukéné TABO schéma, fokometer, okuliarové So3ovky bifokalne
mineralne a plastové

Vykonovy Standard:

e naniest na konstrukéné TABO schéma potrebné parametre pre opticky stred
okuliarovej $o3ovky a to vysku segmentu a vzdialenost PO

e nastavit na stupnici fokometra na nulovd hodnotu a zaostrit testovaciu znacku

e namerat opticky stred sférickej okuliarovej 3$oSovky pri zaostrenom
testovacom kruzku, pouZit znackovacie zariadenie a od¢itat dioptrickii hodnotu

e preverit presnost merania opakovanim uvedeného postupu

e nalepit lepku a nastavit opticky stred na SoSovke presne na nanesenu znacku a
pritlacit SoSovku

e obkreslit tvar ocnice pri dodrzani potrebnych parametrov

e olamovat optickymi klieStami okrajové casti SoSovky aZ po oznalenu cast s
dérazom na dodrZanie tvaru a velkosti a ziskat tak cit pre opracovanie mineraiov
a plastov

e zabrusit plastovi okuliarovi 3o3ovku na strechovu fazetu na ru¢nom
diamantovom bruse pri dodrZani potrebného tvaru a velkosti

e nahriat postupne pravu a favu plastovu ocnicu na nahrievadi a pri dostatocnej
elasticite vloZit do o¢nic okuliarové SoSovky

Obsahovy Standard:

Tematicky celok: Zabrus plastovych okuliarovych So3oviek do patentnych ramikov.
Témy: Zabrus do patentného ramiku na silon.

Klacové pojmy: konstrukéné TABO schéma, fokometer, plastové okuliarové SoSovky,
opticky stred

Vykonovy $tandard:

e naniest na konstrukéné TABO schéma potrebné parametre pre opticky stred
okuliarovej Sosovky a to vysku segmentu a vzdialenost PO

¢ namerat na fokometri opticky stred sférickej okuliarovej SoSovky pri zaostrenom
testovacom krazku, pouZit znackovacie zariadenie a odditat dioptrick( hodnotu



preverit presnost merania opakovanim uvedeného postupu

nalepit lepku a nastavit opticky stred na SoSovke presne na nanesenu znacku a
pritlacit SoSovku

obkreslit tvar o¢nice pri dodrZani potrebnych parametrov

olamovat optickymi kliedtami okrajové ¢asti $oSovky aZ po oznacenu ¢ast s
dérazom na dodrZanie tvaru a velkosti a ziskat tak cit pre opracovanie mineralov
a plastov

zabrusit plastovi okuliarovi $o8ovku na plochu fazetu na ruénom diamantovom
bruse pri dodrzani potrebného tvaru a velkosti

frézovat na drazkovaci obvodova drazku na silonové upevnenie SoSovky

vlozit opracovanu SoSovku do patentného ramiku

nahriat postupne prava a favid plastovd koncovku stanice na nahrievadi a pri
dostatocnej elasticite upravit koncovky podla anatomickych poziadaviek

Obsahovy Standard:

Tematicky celok: Brasiace automaty.

Témy: Zabrus na bezSablonovom automate do plastového okuliarového ramiku
Kfi¢ové pojmy: fokometer, okuliarové SoSovky mineralne, plastové, opticky stred
Vykonovy Standard:

namerat na fokometri opticky stred sférickej okuliarovej SoSovky pri zaostrenom
testovacom kruzku, pouZit znackovacie zariadenie a od¢itat dioptricki hodnotu

vediet vycentrovat a upevnit okuliarovy ramik na skeneri a zhotovit presny
zaznam do pamaéte automatu

naucit sa na centrovacke spravne nastavit okuliarovi $o$ovku podla zadanych
parametrov, upevnit ju do brasiaceho automatu

poznat zasady automatického zabrusu okuliarovych $o3oviek na 3ablénovom
automate

ovladat zdkladné programy automatickych brusiacich zariadeni

previest presny zabrus pravej a favej $oSovky

nahriat postupne pravu a favu plastovi oénicu na nahrievaéi a pri dostatoénej
elasticite vloZit do o¢nic okuliarové So3ovky

previest kone¢nl Udpravu a prispdsobenie okuliarov podlfa anatomickych
poZiadaviek

Obsahovy Standard:

Tematicky celok: Brusiace automaty.

Témy: Zabrus na bezsablénovom automate do kovového okuliarového ramiku. Klué¢ové
pojmy: fokometer, okuliarové SoSovky mineraine, plastové, opticky stred

Vykonovy standard:

namerat na fokometri opticky stred sférickej okuliarovej $o$ovky pri zaostrenom
testovacom kruzku, pouzit znackovacie zariadenie a od¢itat dioptrickd hodnotu
vediet vycentrovat a upevnit okuliarovy rdmik na skeneri a zhotovit presny
zaznam do pamaite automatu



e naucit sa na centrovacke spravne nastavit okuliarovi Sosovku podfa zadanych
parametrov, upevnit ju do brusiaceho automatu

e poznat zasady automatického Zabrusu okuliarovych So3oviek na $ablénovom
automate

e ovladat zakladné programy automatickych brusiacich zariadeni
previest presny zabrus pravej a favej SoSovky

e rozmontovat postupne pravu a favi ocnicu kovového okuliarového ramiku viloZit
do ocnic zabrusené okuliarové soSovky

e previest koneCnu Upravu a prisposobenie okuliarov podfa anatomickych
pozZiadaviek

Obsahovy Standard:

Tematicky celok : Zhotovenie korekénej pomodcky so Specialnymi okuliarovymi
SoSovkami.

Témy: Zabrus vysokodioptickych, bito katarakta, vysokoindexovych, asférickych a
multifokalnych okuliarovych SoSoviek.

Kfaéové pojmy: konstrukéné TABO schéma, fokometer, vysokodioptrické, bifo,
katarakta, vysokoindexové, asférické a multifokalne okuliarové SoSovky, opticky stred
Vykonovy Standard:

e poznat $pecifika, spojené so zabrusom Speciadlnych okuliarovych So3oviek

e naniest na konstrukéné TABO schéma potrebné parametre pre opticky stred
okuliarovej $o3ovky a to vysku segmentu a vzdialenost P

e namerat na fokometri opticky stred sférickej okuliarovej SoSovky pri zaostrenom
testovacom krizku, pouzit znatkovacie zariadenie a odcitat dioptrickd hodnotu

e preverit presnost merania opakovanim uvedeného postupu

e nalepit lepku a nastavit opticky stred na SoSovke presne na nanesent znacku a
pritlacit SoSovku

e obkreslit tvar o¢nice pri dodrzani potrebnych parametrov

e olamovat optickymi klieStami okrajové Casti SoSovky az po oznacenu dast s
ddérazom na dodrZanie tvaru a velkosti a ziskat tak cit pre opracovanie mineralov
a plastov

e zabrusit plastovi okuliarovi SoSovku na plochu fazetu na ruénom diamantovom
bruse pri dodrzani potrebného tvaru a velkosti

e nahriat postupne pravu a favu plastovd ocnicu na nahrievaci a pri dostatocnej
elasticite vloZit do ocnic okuliarové SoSovky

e previest konecnu Upravu a prispdsobenie okuliarov podfa anatomickych
poZiadaviek

Obsahovy Standard:

Tematicky celok: Zhotovenie korekénej pomdcky s prizmatickym acinkom.

Témy: Zabrus prizmatickych okuliarovych So3oviek.

Kfi¢ové pojmy: konstrukéné TABO schéma, fokometer, prizmatické (dioptické)
okuliarové SoSovky, opticky stred

Vykonovy Standard:




poznat $pecifika, spojené so zadbrusom prizmatickych okuliarovych $o3oviek
naniest na kondtrukéné TABO schéma potrebné parametre pre opticky stred
okuliarovej 3o3ovky a to vy$ku, bazu prizmatického G¢inku a vzdialenost PO
namerat na fokometri opticky stred okuliarovej SoSovky pri zaostrenom
testovacom krazku, pouZit znackovacie zariadenie a odc¢itat dioptrickd hodnotu
preverit presnost merania opakovanim uvedeného postupu

nalepit lepku a nastavit opticky stred na SoSovke presne na nanesenu znacku a
pritlacit SoSovku

obkreslit tvar olnice pri dodrZani potrebnych parametrov

olamovat optickymi klietami okrajové Easti $o3ovky aZ po oznacenu cast s
dérazom na dodrzanie tvaru a velkosti a ziskat tak cit pre opracovanie mineralov
a plastov

zabrusit plastova okuliarovi $oSovku na plochu fazetu na ruénom diamantovom
bruse pri dodrzani potrebného tvaru a velkosti

nahriat postupne pravi a favi plastovi ocnicu na nahrievaci a pri dostatocnej
elasticite vlozit do o¢nic okuliarové Sosovky

previest koneCnu upravu a prispdsobenie okuliarov podfa anatomickych
poziadaviek

Mechanicka cast

Obsahovy standard:

Tematicky celok: Opravy kovovych okuliarovych ramikov.

Témy: Vymena sedielka, vymena stanice, letovanie.

Kfa¢ové pojmy: plynova letovacka, pomocné ruéné naradie, ndhradné diely, stanice,
sedielka, o¢nicova &ast

Vykonovy Standard:

poznat mechanické vlastnosti jednotlivych druhov kovovych okuliarovych
ramikov

poznat a opisat technologicky postup pri rezani, pilovani a briseni kovovych €asti
okuliarovych ramikov

poznat a opisat vitanie kovovych €asti okuliarovych ramikov a zalomenej skrutky
rozoznat kedy pouZit spajkovanie kovovych &asti optickych pomécok

vediet vybrat potrebné nahradné diely pre opravu - vymenu zapustanej steZejky
poznat postup a opravit letovanim ulomené &asti kovovych okuliarovych ramikov
previest upravu okolia letovania pilovanim, brisenim, le$tenim tak, aby sa
opravované miesto ¢o najviac podobalo ostatnej ploche

vybrat vhodné ¢istiace prostriedky a rozpastadla na ledtenie a &istenie kovov
popisat jednotlivé povrchové Gpravy leStenim, pokovovanim, eloxovanim a
farbenim

Obsahovy Standard:
Tematicky celok: Zostavenie vitanych patentnych okuliarov. Témy: Vftanie plastovych
SoSoviek okuliarovych.



Kltiéové pojmy: stojanova vitacka, plastové okuliarové sosovky, Sabléna ndhradné diely,
stanice, sedielka
Vykonovy Standard:

e poznat mechanické vlastnosti jednotlivych druhov patentnych kovovych
okuliarovych ramikov - vitanych a ich demontaz , montaz, vyrovnanie a kone¢ni
Upravu

e previest konecnu Upravu a prispdsobenie okuliarov podfa anatomickych
poiiadaviek

Suvisla odborna prax
V 3. roéniku 4 tyZdne OKP 7 (45 mindtovych) hodin denne, spolu 35 hodin tyzdenne

Suvisla odborna prax ako stcast klinickej odbornej praxe vytvara podmienky a priestor
pre samostatnu pracu Ziakov v klinickej praxi. Ciefom odbornej praxe je prehibenie a
upevnenie odbornych vedomosti, zru¢nosti a navykov pri realizacii klinickej praxe ako
predpoklad do dalSieho Studia.

Odborna prax je organizovana v stlade so smernicami pre praktické vyucovanie na
strednych 3kolach. Vztahy medzi Skolou a organizdaciou, v ktorej sa prax uskutoliuje,
zabezpecuje zmluva o uréeni vyuébového pracoviska. Sticastou tejto zmluvy musi byt
druh pracovnej &innosti, ktord budu Ziaci vykonavat, miesto, ¢asovy rozvrh priace,
pracovné, hygienické podmienky, ako aj opatrenia zamerané na bezpec¢nost a ochranu
zdravia pocas odbornej praxe. Prvy der pri nastupe na odbornu prax musia byt Ziaci
pouceni o organizatnej Strukture zdravotnickeho zariadenia, o prevadzkovom poriadku
prisluného pracoviska, o predpisoch tykajucich sa bezpecnosti a ochrany zdravia pri
praci, o protipoZiarnych predpisoch a o starostlivosti o Zivotné prostredie. Pred zacatim
odbornej praxe uditel vysvetli Ziakom ciel odbornej praxe, jej obsah, organizatné
zasady, vedenie zdznamov o tejto praxi a predpisy bezpecnosti a ochrany zdravia pri
praci. Odbornu prax Ziaci vykondvaju suvislo 4 tyZdne. Zabezpecuju ju ucitelia OKP a
hodnotia v rdmci predmetu znamkou podfa klasifikaéného poriadku.

Odbornu prax Ziaci vykonavaju suvislo 4 tyzdne. Zabezpecuju ju ucitelia OKP a hodnotia
v ramci predmetu znamkou podla klasifikaéného poriadku.

V Kodiciach: 14.7.2023

Mgr/ Eva Gobiova
aditelka Sz$



Stredna zdravotnicka Skola , Moyzesova 17, 040 01 KoSice

Priloha ¢.3

Zoznam a ¢asovy harmonogram Ziakov zaradenych na vyu¢bové pracovisko pocas

odbornej praxe.

P.c. Meno a priezvisko Ziaka Trieda Den

1. Silvia Krompaska V.00

2. Vanesa Zozulakova IV.00 hondelok
3. Natalia Roskosova H.00 Streda
4. Klara Vajdova .00

5.

6.

7.

8.

V Kosiciach: 14.7.2023

riaditeltka Sz$
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