
Zmluva  o dobrovoľníckej činnosti č. 001/2023/FN 
uzatvorená podľa § 6 zákona č. 406/2011 Z. z. o dobrovoľníctve a o zmene a doplnení 

niektorých zákonov v znení neskorších predpisov 
 

(ďalej len “zmluva”) 
 

medzi 
 

Prijímateľ dobrovoľníckej činnosti Fakultná nemocnica Nitra 
Zast.:      Mgr. Michal Fajin, MBA, LL.M, MPH, riaditeľ  
Sídlo:     Špitálska č. 6, 950 01 Nitra 
IČO:     17336007 
DIČ:     2021205197 
IČ DPH:     SK 2021205197 
Zriadená:                                    Zriaďovacou listinou MZ SR č. 3724/1991-A/VIII-1 zo  
 dňa 09.12.1991, v znení neskorších rozhodnutí  
 
 (ďalej len „prijímateľ dobrovoľníckej činnosti“) 
 
a  
 
Dobrovoľník 
meno a priezvisko:  Agáta Holecová   
narodený:      
trvale bytom:    
tel:      
   
 
(ďalej len dobrovoľník“) 
 
(prijímateľ dobrovoľníckej činnosti a dobrovoľník ďalej spolu len zmluvné strany) 
 

 
PREAMBULA 
 
A.   Dobrovoľník sa ponúkol pomôcť vybranému zdravotníckemu zariadeniu a jeho 

personálu pri vzdelávacej aktivite. 
B.   Dobrovoľník a prijímateľ dobrovoľníckej činnosti vyhlasujú, že dobrovoľník vykonáva 

dobrovoľnícku činnosť s jeho súhlasom v jeho prospech a v súlade s napĺňaním 
verejného záujmu a to v sídle prijímateľa dobrovoľníckej činnosti FN Nitra. 

C.   Dobrovoľník vyhlasuje, že vykonáva dobrovoľnícku činnosť pri záchrane života a zdravia 
pacientov a pri humanitárnej pomoci na základe svojho slobodného rozhodnutia bez 
nároku na odmenu. 

D.  Dobrovoľník vykonáva dobrovoľnícku činnosť založenú na svojej schopnosti, zručnosti 
alebo vedomosti, pričom dobrovoľnícku činnosť 



i. vykonáva mimo svojich pracovných povinností, služobných povinností a študijných 
povinností vyplývajúcich jej zo zákona, z pracovnej zmluvy, zo služobnej zmluvy, 
zo študijného poriadku alebo z iného obdobného pre neho záväzného dokumentu, 

ii. nevykonáva pre orgán alebo funkcionára právnickej osoby, ktorej je členom, 
zamestnancom, žiakom alebo študentom, 

iii. vykonáva mimo svojho podnikania alebo inej samostatnej zárobkovej činnosti. 
 
 
1.  PREDMET ZMLUVY 

 
1.1.  Zmluva upravuje vzájomné vzťahy medzi prijímateľom dobrovoľníckej činnosti a 

dobrovoľníkom pri vykonávaní dobrovoľníckej činnosti, ako aj vzájomné práva a 
povinnosti obidvoch zmluvných strán.  
 

2. MIESTO, OBSAH A TRVANIE DOBROVOĽNÍCKEJ ČINNOSTI    
 

2.1.   Miestom vykonávania dobrovoľníckej činnosti je: Fakultná nemocnica Nitra. 
 
2.2 Obsah dobrovoľníckej činnosti je špecifikovaný v prílohe č. 1 tejto zmluvy.  
 
2.3 Trvanie dobrovoľníckej činnosti je od . . 17.10.2023 . . .  do . . . 31.10.2024 . 
 
 
3.  ZMLUVNÉ ZÁVÄZKY PRIJÍMAJÚCEJ ORGANIZÁCIE 
 
3.1.   Prijímateľ dobrovoľníckej činnosti sa zaväzuje: 

a.    dobrovoľníkovi pravidelne poskytovať podporu formou konzultácií počas jeho 
dobrovoľníckej činnosti ako aj včasné aktuálne informácie týkajúce sa jeho práce, 

b.    pred začatím vykonávania dobrovoľníckej činnosti preukázateľne oboznámiť 
dobrovoľníka s právami a povinnosťami, ktoré vyplývajú z vykonávania 
dobrovoľníckej činnosti, 

c.    pred začatím vykonávania dobrovoľníckej činnosti poskytnúť dobrovoľníkovi 
kontaktnú osobu – koordinátora dobrovoľníkov, 

d.    bezodkladne vydať dobrovoľníkovi písomné potvrdenie o trvaní, rozsahu a obsahu 
dobrovoľníckej činnosti a písomné hodnotenie jeho dobrovoľníckej činnosti, ak o 
to požiada, 

e.   pred začatím vykonávania dobrovoľníckej činnosti preukázateľne zabezpečiť 
školenie BOZP a odbornú prípravu dobrovoľníka k plneniu úloh v rámci 
dobrovoľníckej činnosti, najmä nie však výlučne formou inštruktáže, výcviku, 
školenia a pod., 

f.    pred začatím vykonávania dobrovoľníckej činnosti preukázateľne poučiť 
dobrovoľníka o povahe a druhu dobrovoľníckej činnosti, ako aj o rizikách 
spojených s vykonávaním dobrovoľníckej činnosti, ktoré by mohli ohroziť jeho 
zdravie  a život, 

g.  konať s odbornou starostlivosťou tak, aby v čo najvyššej možnej miere zabezpečil 
ochranu života, zdravia a majetku dobrovoľníka pri výkone dobrovoľníckej 
činnosti. 



 
 
 
4.  MATERIÁLNE ZABEZPEČENIE DOBROVOĽNÍKA  
 
4.1 Prijímateľ dobrovoľníckej činnosti sa zaväzuje zabezpečiť dobrovoľníkovi stravovanie, 

formou ako zamestnancom prijímateľa dobrovoľníckej činnosti (výkon činnosti nad 4 
hod.).  

 
5.  ZMLUVNÉ ZÁVÄZKY DOBROVOĽNÍKA 

 
5.1.    Dobrovoľník sa zaväzuje: 

a.  vykonávať dobrovoľnícku činnosť podľa svojich najlepších schopností a znalostí; 
b. dodržiavať záväzok mlčanlivosti, 
c.  neodkladne oznámiť zmenu svojich kontaktných a osobných údajov, ktoré môžu 

vplývať na vykonávanie dobrovoľníckej činnosti, 
d. predložiť prijímateľovi dobrovoľníckej činnosti pred uzavretím tejto zmluvy 

potvrdenie o svojom zdravotnom stave vydanom povereným lekárom prijímateľa 
dobrovoľníckej činnosti respektíve odovzdať čestné vyhlásenie, kde potvrdí, že mu 
nie sú známe zdravotné prekážky výkonu dobrovoľníckej činnosti vzhľadom na 
povahu a druh vykonávanej dobrovoľníckej činnosti uvedenej v zmluve, 

e.  bezodkladne oznámiť prijímateľovi dobrovoľníckej činnosti existenciu prekážky 
pre výkon dobrovoľníckej činnosti, ak mu taká vznikne počas trvania tejto zmluvy, 

f.  bezodkladne oznámiť prijímateľovi dobrovoľníckej činnosti akékoľvek a všetky 
skutočnosti, ktoré podľa názoru dobrovoľníka môžu mať význam pre plnenie úloh 
prijímateľa dobrovoľníckej činnosti alebo pre jeho činnosť. 

 
5.2 Počas dobrovoľníckej činnosti  je dobrovoľník povinný: 

a.  aktívne vykonávať úlohy v rámci dohodnutej dobrovoľníckej činnosti, rešpektujúc 
pokyny prijímateľa dobrovoľníckej činnosti a koordinátora dobrovoľníkov, 

b.  akékoľvek vlastné aktivity a činnosti pred ich realizáciou prediskutovať s 
prijímateľom dobrovoľníckej činnosti, 

c.  rešpektovať všetky usmernenia zo strany  prijímateľa dobrovoľníckej činnosti 
ohľadom náplne a spôsobu vykonávania dobrovoľníckej činnosti, 

d.  nepublikovať a nezverejňovať finančné záležitosti týkajúce sa projektov v mieste 
výkonu dobrovoľníckej činnosti, 

e.   nezverejňovať a nerozširovať informácie dôverného charakteru dobrovoľníckej 
činnosti. 

 
5.3  Dobrovoľník berie na vedomie, že  : 

a.  prijímateľ dobrovoľníckej činnosti nenesie zodpovednosť za prípadné škody na 
jeho majetku a zdraví pri výkone dobrovoľníckej činnosti; to neplatí ak prijímateľ 
dobrovoľníckej činnosti  porušil svoju povinnosť podľa článku 3 ods. 3.1 písm. e), 
f) alebo g) tejto zmluvy, 

b.  prijímateľ dobrovoľníckej činnosti neuzavrie poistenie zodpovednosti za škodu 
spôsobenú dobrovoľníkom a v prospech dobrovoľníka neuzavrie poistenie pre 
prípad jeho úrazu. 



 
 
 

6. UKONČENIE DOBROVOĽNÍCKEJ ČINNOSTI 
 

6.1.   Dobrovoľnícka činnosť sa môže ukončiť 
a.  písomnou dohodou zmluvných strán, 
b. uplynutím dohodnutej doby trvania tejto zmluvy, 
c.  splnením dobrovoľníckej činnosti, na ktorú sa dobrovoľník zaviazal, ak k nemu 

dôjde pred uplynutím dohodnutej doby trvania tejto zmluvy 
d.   odstúpením od zmluvy zo strany prijímateľa dobrovoľníckej činnosti z dôvodu  

i. porušenia zmluvných záväzkov dobrovoľníka uvedených v čl. 5 bod 5.1 a 5.2 
tejto zmluvy  

ii. porušenia zásad a povinností BOZP v rámci dobrovoľníckej činnosti, ak bol s 
nimi dobrovoľník preukázateľne oboznámený prijímateľom dobrovoľníckej 
činnosti 

iii. porušenia záväzku mlčanlivosti uvedeného v čl. 7 bod 7.2 tejto zmluvy, 
e.  odstúpením od zmluvy zo strany dobrovoľníka z dôvodu závažného alebo 

opakovaného porušenia akejkoľvek zákonnej alebo zmluvnej povinnosti zo strany 
prijímateľa dobrovoľníckej činnosti, pričom za závažné porušenie povinnosti 
prijímateľom dobrovoľníckej činnosti sa považuje najmä 
i. porušenia akejkoľvek z povinností uvedených v čl. 3 alebo 4. tejto zmluvy a  
ii. porušenia zásad a povinností BOZP v rámci dobrovoľníckej činnosti. 

f.  odstúpením od zmluvy zo strany dobrovoľníka v prípade, ak jeho zdravotný stav 
neumožňuje výkon dobrovoľníckej činnosti bez rizika ohrozenia života alebo 
zdravia svojho alebo akejkoľvek tretej osoby, 

g. výpoveďou dobrovoľníka z akéhokoľvek dôvodu bez výpovednej doby, ktorá sa 
stane účinnou dňom doručenia výpovede prijímateľovi dobrovoľníckej činnosti, a 
to aj elektronickou formou.  

 
 

7. OSTATNÉ USTANOVENIA 
 

7.1.   Kontaktná osoba pre dobrovoľníka je :   
Meno: Mgr. Petra Vargová 
Pozícia: asistent/SOR 
Tel: 037/6545632 
Mail: petra.vargova@fnnitra.sk 
 

7.2 Záväzok mlčanlivosti – Dobrovoľník sa zaväzuje, že bude zachovávať mlčanlivosť o 
všetkých skutočnostiach, o ktorých sa dozvedel alebo dozvie v priamej alebo nepriamej 
súvislosti s vykonávaním dobrovoľníckej činnosti pre prijímateľa dobrovoľníckej činnosti 
(ďalej len „dôverné informácie“). Prijímateľ dobrovoľníckej činnosti vyjadruje vôľu, aby 
dôverné informácie podľa predchádzajúcej vety zostali utajené, a to bez časového 
obmedzenia, a to aj po ukončení tejto zmluvy.  Dobrovoľník sa zaväzuje, že prijímateľovi 
dobrovoľníckej činnosti písomne oznámi akékoľvek skutočnosti, ktoré by mohli viesť ku 



konfliktu záujmov s prijímateľom dobrovoľníckej činnosti. Povinnosť mlčanlivosti podľa 
tejto zmluvy sa nevzťahuje na: 
a.  dôverné informácie, ktoré sa stali alebo stanú všeobecne prístupnými verejnosti 

bez porušenia tejto zmluvy dobrovoľníkom, 
b. dôverné informácie, na zverejnenie, poskytnutie, sprístupnenie ktorých alebo na 

umožnenie prístupu k nim udelil prijímateľ dobrovoľníckej činnosti dobrovoľníkovi 
súhlas, 

c.  dôverné informácie, ktoré je dobrovoľník povinný zverejniť, poskytnúť, sprístupniť 
alebo umožniť prístup k nim podľa právnych predpisov Slovenskej republiky, 
právnych predpisov Európskej únie alebo medzinárodných zmlúv, ktorými je 
Slovenská republika viazaná, 

d.  dôverné informácie poskytnuté dobrovoľníkom jeho advokátovi v súvislosti s 
uplatňovaním akýchkoľvek práv dobrovoľníka v súvislosti s dobrovoľníckou 
činnosťou 

 
7.3  Prijímateľ dobrovoľníckej činnosti vyhlasuje a ubezpečuje dobrovoľníka, že si nebude 

voči dobrovoľníkovi uplatňovať akékoľvek budúce peňažné alebo nepeňažné nároky 
vzniknuté priamo alebo nepriamo v súvislosti s dobrovoľníckou činnosťou podľa tejto 
zmluvy a týchto nárokov sa výslovne vzdáva. Ustanovenie predchádzajúcej vety sa 
použije primerane aj pre prípad regresných nárokov na náhradu škody, resp. 
nemajetkovej ujmy, na ktorú môže byť v budúcnosti prijímateľ dobrovoľníckej činnosti 
povinný voči akejkoľvek osobe; to neplatí, ak dobrovoľník škodlivý následok spôsobí 
úmyselne. 
 

7.4 Dobrovoľník berie na vedomie, že prijímateľ dobrovoľníckej činnosti je oprávnený na 
účely zabezpečenia výkonu dobrovoľníckej činnosti spracúvať osobné údaje 
dobrovoľníka, v rozsahu meno a priezvisko, dátum narodenia, adresa trvalého pobytu, 
adresa bydliska, ak sa odlišuje od adresy trvalého pobytu a číslo zmluvy, ako aj údaje 
týkajúce sa miesta výkonu dobrovoľníckej činnosti, obsahu a trvania dobrovoľníckej 
činnosti v súlade s ochranou osobných údajov podľa osobitného zákona. 

 
 
8. ZÁVEREČNÉ USTANOVENIA 
 
8.1.   Táto zmluva je podpísaná v 2 (dvoch) vyhotoveniach v slovenskom jazyku, pričom každej 

zmluvnej strane prináleží 1 (jedno) vyhotovenie. 
 
8.2 Zmluva nadobúda platnosť dňom podpísania oboma zmluvnými stranami a účinnosť 

nastáva nasledujúci deň po dni zverejnenia v Centrálnom registri zmlúv. 
 
8.3  Práva a povinnosti touto zmluvou neupravené sa budú riadiť príslušnými ustanoveniami 

zákona č. 406/2011 Z. z. o dobrovoľníctve v platnom znení a príslušnými ustanoveniami 
všeobecne záväzných právnych predpisov. 

 
8.4 Zmeny a doplnky zmluvy možno vykonať len písomne, vzostupne číslovaným dodatkom 

k tejto zmluve. Prílohy tejto zmluvy predstavujú jej neoddeliteľnú súčasť. 
 



8.5 Strany vyhlasujú, že si zmluvu prečítali, jej obsahu porozumeli a vyhlasujú, že zmluvu 
uzavreli dobrovoľne, bez nátlaku a vyjadruje ich slobodnú vôľu a na znak svojho súhlasu 
s jej obsahom ju vlastnoručne podpísali. 
 
 

 
V Nitre dňa . . 16.10.2023 . . .                V Nitre dňa . . 16.10.2023 . . . 
 
Dobrovoľník      Prijímateľ dobrovoľníckej činnosti 
 
 
 
___________________________   ___________________________ 
Meno :               Fakultná nemocnica Nitra  
       Mgr. Michal Fajin, MBA, LL.M, PHM  
                 riaditeľ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Príl. č. 1 – Obsah dobrovoľníckej činnosti  



Príloha č. 1 k Zmluve o dobrovoľníckej činnosti č. 001/2023/FN  
 

 Obsah dobrovoľníckej činnosti 
 

Vybrané vyhovujúce činnosti označiť na konci riadku *: 
 
○ vzdelávacia činnosť alebo iné asistenčné aktivity, 

 
○ triedenie osôb vstupujúcich do areálu/priestorov prijímateľa dobrovoľníckej činnosti, 

 

○ meranie telesnej teploty zamestnancom prijímateľa dobrovoľníckej činnosti pred 
nástupom do práce, 

 
○ ošetrovanie chorých a sledovanie zdravotného stavu pacientov, 
 
○ pomoc v lekárňach pri príprave a výdaji liekov, v sklade či pri sanitácii, 
 
○ logistické a technické aktivity zabezpečujúce chod prevádzky a bezpečnosť prostredia, 
 
○ činnosť sanitára, 
 
○ distribúcia stravy, 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


