Dohoda o zabezpeceni podmienok vykondvania praxe Gcastnikov kurzu
¢. 0K27122023LUC
podla § 51 zdkona ¢. 40/1964 Zb., Obciansky zdkonnik v zneni neskorsich predpisov
medazi:

Clanok I.
Zmluvné strany

zmluvna strana: BM WORK AGENCY, spolo¢nost s ru¢enim obmedzenym
sidlo: Soblahov 804, 913 38 Soblahov

prevadzka: Legionarska 25, 911 01 Trencin

ICO: 36840084

DIC:2022450639

IC DPH: SK2022450639

(dalej ako "BM")

zmluvna strana: Zariadenie socidlnych sluzieb HARMONIA
sidlo: Tuhérske namestie 886/10, 984 01 Lucenec

ICO: 52757056

DIC: 2121152704

(dalej ako " ZSS ")
Clanok 1.
Predmet spoluprace

2.1. Predmetom tejto dohody je spoluprdca stran pri zabezpecovani podmienok vykondvania praxe
Ucastnikov akreditovaného ,Kurz opatrovania” v kombinovanej forme v rozsahu 230 hodin
(dalej ako ,,kurz opatrovania“), za u¢elom rozvijania ich praktickych zru¢nosti a predpokladov
pre opatrovanie 0s6b odkdzanych na pomoc inej fyzickej osoby a fyzickych osob, ktoré dovisili
dochodkovy vek (dalej klienti ZSS) pobytovou a ambulantnou formou socidlnych sluZieb
v zriadovatelskej  pOsobnosti  Banskobystrického  samospravneho  kraja, ¢innostou
Specifikovanou v prilohe €. 1 tejto dohody.

Clanok I,
Podmienky realizacie

3.1. BM sa zavdzuje pre ZSS:

a)
b)

a)

b)

zabezpeci nahodnu kontrolu ucastnikov praxe,

predloZi menny zoznam ucastnikov praxe, tlacivo na evidenciu dochadzky Gcastnikov a tlacivo
na potvrdenie o absolvovani praxe,

oboznamit ucastnikov s vhodnym pracovnym odevom, ktory si ucastnici zabezpedia na
vlastné naklady,

dodrziavat protiepidemiologické opatrenia v zariadeni zo strany Gc¢astnika praxe,

zabezpedi ucastnikom v pripade potreby ochranné pomécky (rukavice, respirator).



3.2. ZSS zabezpedi:

d)

e)

f)
g)

oboznamit Glastnika praxe so vSeobecne zavaznymi pravnymi predpismi, vnutornymi
predpismi a predpismi na zaistenie bezpec¢nosti, ochrany zdravia pri vykondvani praxe
aochrany pred poZiarmi, s protiepidemiologickymi opatreniami prijatymi v zariadeni
s vypracovanim zaznamov najneskor v deri ndstupu na vykondavanie praxe,

zaddvat dlohy Gcastnikovi kurzu v ramci $pecifikacie jeho praxového miesta, urcit druh
a spdsob ziskavania praktickych skisenosti podas vykondvania praxe, tak ako su uvedené
v prilohe tejto dohody a tvoria jej neoddelitelnd sucast,

vstup na jednotlivé oddelenia v zariadeni, na ktorych bude praktické vyucovanie realizované,
zabezpetit pracovnikov, ktori prax povedd. Uéastnik praxe bude vykondvat prax podfa
pokynov sluzbukonajiceho personalu.

Clanok IV.
Ostatné ustanovenia

4.1. U&astnici odbornej praxe sa tymto zavdzuju, Ze budl dodrZiavat zavdzok miéanlivosti,

ktory sa vztahuje na vsetky citlivé informacie vratane osobnych Udajovs ktorymi sa
moézu pri vykone odbornej praxe vZSS HARMONIA oboznadmit, ato v akejkolvek forme
(pisomnej, elektronickej alebo Ustnej). Zavdzuju sa, Ze citlivé informécie alebo osobné
udaje s ktorymi sa obozndmia nebudd nijako zverejriovat, ani ich akoukolvek formou
reprodukovat, alebo podavat tretim osobam. Zavazok micanlivosti plati na dobu neur¢itd,
teda aj po ukonceni kurzu opatrovania.

4.2. Realizacia praxe sa vykonava bezplatne, v trvani 80 hodin praxe na 1 tG¢astnika.
4.3. Tato dohoda sa uzatvara na dobu urciti od 01.01.2024 — 31.12.2024.
4.4. Kazdéd zo zmluvnych strdn ma pravo dohodu vypovedat. Vypovedna doba je mesacna

a zafina plynat diiom mesiaca nasledujicim po doruceni vypovede.

4.5. Zodpovednost za pripadné Skody, ktoré nie st upravené v tejto dohode sa riadia § 420 ods. 1

a nasl. Z.¢. 40/1964 Zb. Obciansky zdkonnik.

4.6. Ostatné prdva a povinnosti zmluvnych strdn sa riadia vSeobecne zdvaznymi prdavnymi

predpismi.

4.7. Dohoda je vyhotovend v2 vyhotoveniach, zktorych BM dostane 1 vyhotovenie al

vyhotovenie dostane ZSS.

V Lugenci ... Kot ... V Trentine dfia 27.12.2023
PaedDr. Estera Rdzsarova i Shewa minuigjuva
riaditelka konatelka
ZSS Harmonia BM WORK AGENCY

spolo¢nost s ruéenim obmedzenym

S S e



PRILOHY

Priloha & 1
Ndacvik a ukazky cinnosti pri opatrovani

Ukazky merania zakladnych fyziologickych funkcii — meranie teploty, pulzu, dychu, krvného tlaku
Ukazky podavania liekov, obozndmenie so zakladnym delenim liekov, s podavanim liekov cez Usta
a inymi spdsobmi, s kvapkanim liekov

Odpocinok a spanok — spankovy rezim, prifiny nespavosti, hlad a smad, obavy a uzkost, hluk
Starostlivost o leZiaceho klienta — polohovanie, pomocky

Pomoc klientovi pri pohybe a pri vybere spravnej polohy — klient na invalidnom voziku, pomdcky ku
chodzi, Ufavové polohy pre klienta

Pomoc klientovi pri udrzovani telesnej hygieny — kupanie klienta, pomocky ku kdpaniu, kipel na
I6Zku, starostlivost o nechty, o¢i, Gstnu dutinu, vlasy

Zaklady zdravej vyzivy — dieticky systém, stravovacie navyky, vyZiva klienta

Starostlivost o vyprazdriovanie klienta — pouZitie pojazdného zachodu pouZite misy, mocove;j flase,
zapcha, hnacky, pomdcky pre pacienta s inkontinenciou.

Pomoc klientovi pri stazenom dychani — polohy pre ufahéenie dychania, Gprava prostredia,
zvlih¢ovanie vzduchu, zmierfiovanie dychavi¢nosti, podavanie kyslika

Pomoc klientovi pri pokojnom a déstojnom zomierani — starostlivost o zomierajtceho, nacuvanie,
reflexia Zivota, pokojné prostredie, nezostat sam, priznaky umierania

Pomoc klientovi pri zabezpeceni sebestacnosti, uZitocné travenie volného ¢asu — praktické Cinnosti
zamestndvanie, rozhovory s klientom, po€uvanie hudby, itanie.



