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HARMONIA - Domov socidlnych sluzieb a zariadenie pre seniorov Strazske

Rozsah a Specifikacia priestorov

Rozdelenie podl’a pracovnych usekov

Usek THP chodba

07.00 - 07.15 hod.
07.15 - 09.00 hod.

09.00 - 09.30 hod.

09.30 - 10.30 hod.

10.30 - 11.00 hod.

11.00 - 11.25 hod.
12.00 - 13.30 hod.
13.30 - 14.00 hod.
14.00 - 14.30 hod.

14.30 - 15.00 hod.

zber a vynesenie odpadkov

umyvanie THP — WC, kupelne, podlahy kancelarii, chodba — kazdy
deti; vysdvanie kobercov — 2 x tyZdenne; zasadatka — podl'a potreby
zametanie a umyvanie jedalne

zametanie a umyvanie hlavného schodist’a (od vytahu 2. p. k hlavnému
vchodu + vyt'ah) — kazdy defi; umyvanie aktivizadnej miestnosti
Snoezelen — 1 x tyZdenne ($tvrtok)

chodba pracovne, WC pre prijimatel'ov, 2 x WC pre personal, o&istna
miestnost’ — kazdy deri;

prac¢oviia — 2 x tyzdenne (utorok, piatok), pripadne podla potreby
umyvanie a leStenie plastovych dveri (vchod hlavny, vchod

MUDr. Maskulik, zadny vchod, vehod do THP a pracovne)

kridlo: 3 x aktivizaéné miestnosti, chodby

zametanie a umyvanie jedalne + stoli¢ky

zametanie a umyvanie kuchyne — chodba, $atiia, WC, kancelaria,
zasobovaci vchod

umyvanie handier, mopov, servis upratovacich vozikov

Usek 1. a 2. poschodie -pravé kridlo

07.00 - 07.30 hod.
07.30 - 07.45 hod.
07.45 - 08.15 hod.
08.15 - 09.15 hod.

09.15 - 09.45 hod.
09.50 - 10.50 hod.

10.50 - 11.25 hod.
12.00 - 12.30 hod.
12.00 - 14.30 hod.

14.30 - 15.00 hod.

zber odpadkov z 1. a 2. poschodia

vynesenie odpadkov a pouzitych inkontinenénych pomdcok
umyvanie aktivizacnych miestnosti + kupel'tia a WC na 1.poschodi
umyvanie ubytovacich jednotiek (WC, kupeltia, izby, chodbitka)

a spoloc¢enskej miestnosti na 2. poschodi — kazdy deti

umyvanie chodby 2. poschodie

umyvanie ubytovacich jednotiek (WC, kipel'iia, izby, chodbicka) +
kancelaria inStruktoriek soc. rehabilitacie (kancelaria, WC, kupeltia,
chodbicka, sklad) na 1. poschodi — kazdy deri

umyvanie chodby 1. poschodie

umyvanie izby sestier na 1. poschodi, vestibul

umyvanie - koSe, madld, parapety, obklady - diava, dvere + zarubne,
zrkadld, steny pri koSoch, obkladacky v ktipel'niach, zametanie izieb,
v pripade potreby umytie izieb

umyvanie kaplnky po bohosluzbe

umyvanie handier, mopov, servis upratovacich vozikov

Usek 1. poschodie Pavé kridlo

07.00 - 07.20 hod.
07.20 - 07.35 hod.
07.35 - 08.00 hod.

zber odpadkov z 1. poschodia
vynesenie odpadkov a pouzitych inkontinenénych pomdcok
umyvanie izby sestier + kupel'tia, WC
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HARMONIA - Domov socialnych sluZieb a zariadenie pre seniorov Strazske

Rozsah a Specifikacia priestorov

08.00 — 10.00 hod.

10.00 - 10.50 hod.
10.50 - 11.25 hod.

12.00 - 12.30 hod.
12.30 - 12.45 hod

12.45 - 14.30 hod.

14.30 - 15.00 hod.

umyvanie ubytovacich jednotiek (WC, kupeltia, izby, chodbigky) —
kazdy den

umyvanie chodby

zametanie a umyvanie spolo¢enskej miestnosti a jedalne + kresla,
stolicky podl'a potreby

umyvanie kipel'ne muzi + zeny

umyvanie zadného schodist’a — od 1. poschodia po prizemie (utorok,
Stvrtok)

umyvanie - koSe, madl4, parapety, obklady - diava, dvere + zarubne,
zrkadla, steny pri koSoch, obkladacky v kipel'niach, zametanie izieb,
v pripade potreby umytie izieb

umyvanie handier, mopov, servis upratovacich vozikov

Usek 2. poschodie — avé kridlo

07.00 - 07.20 hod.
07.20 - 07.35 hod.
07.35 - 08.00 hod.

08.00 — 10.00 hod.

10.00 - 10.50 hod.
10.50 - 11.25 hod.
12.00 - 12.30 hod.
12.30 - 12.45 hod

12.45 - 14.30 hod.

14.30 - 15.00 hod.

zber odpadkov z 2. poschodia

vynesenie odpadkov a pouzitych inkontinenénych pomécok
umyvanie izby sestier + kupel'ta, WC

umyvanie ubytovacich jednotiek (WC, kupelnia, izby, chodbi¢ky) —
kazdy den

umyvanie chodby

umyvanie, vysavanie spolo¢enskej miestnosti, kuchynky, kniZnice
umyvanie kipel'ne muzi + Zeny

umyvanie zadného schodista — od 2. poschodia po 1. poschodie (utorok,

Stvrtok)

umyvanie fyzioterapie

umyvanie - koSe, madla, parapety, obklady - diava, dvere + zarubne,
zrkadla, steny pri koSoch, obkladacky v kipelniach, zametanie izieb,
v pripade potreby umytie izieb

umyvanie handier, mopov, servis upratovacich vozikov

Zastupovanie pocas nepritomnosti 1 upratovacky

2. poschodie celé + hlavné schodiste po 1. poschodie
1. poschodie celé + hlavné schodi$te po prizemie

- 1 upratovacka
- 1 upratovacka

Prizemie celé (THP, jedéleti, pra€oviia, schodiSte ku vchodu) - 1 upratovacka

Zastupovanie pocas nepritomnosti 2 upratovaciek

2. poschodie celé + hlavné schodiste
1. poschodie celé + jedalen na prizemi

- 1 upratovacka
- 1 upratovacka

+ ko$e vyniest’ na THP




