
(I
._\

3‘\

‘hoda o zabezpečení podmienok vykonávania praxe účastníkov kurzu č. 0K09062023BA

podki 51 zákona č. 40/1964 Zb., Občiansky zákonník v znení neskorších predpisov

medzi:

Článok I.

Strany dohody

zmluvná strana: BM Centrum, s.r.o.

prevádzka: Legionárska 25, 911 01 Trenčín

IČO: 45601810

DIČ: 2023049820

(d‘alej ako ‘BM“)

a

Mestská časť Bratislava — Nové Mesto

sídlo: iunácka 1, 832 91 Bratislava
zastúpený: Mgr. Matúš Čupka, starosta
IČO: 00 603 317

DIČ: 2020887385

(d‘alej ako “Mú“)

Článok II.

Predmet spolupráce

2.1. Predmetom tejto dohody je spolupráca strán dohody pri zabezpečovaní podmienok
vykonávania praxe účastníkov akreditovaného Kurzu opatrovania — dištančná forma

v teoretickej časti a prezenčná forma v praktickej časti (dalej ako „kurz opatrovania“), za účelom
rozvíjania ich praktických zručností a predpokladov pre opatrovanie osób odkázaných na pomoc

inej fyzickej osoby a fyzických osób, ktoré dovřšili dóchodkový vek terénnou, ambulantnou a
celoročnou pobytovou formou sociálnych služieb v zriad‘ovateľskej pósobnosti mestskej časti

Bratislava — Nové Mesto, činnosťou špecifikovanou v prílohe č. 1 tejto dohody.

Článok III.

Podmienky realizácie

3.1. BM sa zavázuje pre MÚ, že:

a) zabezpečí náhodnú kontrolu účastníkov praxe,

b) predloží menný zoznam účastníkov praXe, tlačivo na evidenciu dochádzky účastníkov a tlačivo

na potvrdenie o absolvovaní praxe.

3.2. MÚ zabezpečí:

a) primerané podmienky zabezpečujúce riadne a bezpečné vykonávanie praxe, najmä

poskytnutím všeobecne štandardných pracovných podmienok pre vykonávanie praxe,

b) oboznámenie účastníka praxe so všeobecne záváznými právnymi predpismi, vnútornými

predpismi a predpismi na zaistenie bezpečnosti, ochrany zdravia pri vykonávaní praxe a ochrany

pred požiarmi s vypracovaním záznamov najneskór v deň nástupu na vykonávanie praxe,

c) zadávanie úloh účastníkovi praxe v rámci špecifikácie jeho praxového miesta, určiť druh

a spósob získavania praktických skúseností počas vykonávania praxe, tak ako sú uvedené

v prílohe tejto dohody a tvoria jej neoddeliteľnú súčasť,
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d) vstup do jednotlivých domácností, v ktorých bude praktické vyučovanie realizované,

e) pracovníkov, ktorí prax povedú. Účastník praxe bude vykonávať prax podľa pokynov

službukonajúceho personálu,

f) oboznámenie účastníkov praxe s vhodným pracovným odevom, ktorý si účastníci praxe

zabezpečia na viastné náklady.

ČIá nok IV.

Ostatné ustanovenia

4.1. Realizáciu praxe vykonáva BM bezplatne, v trvaní 80 hodín praxe na 1 účastníka.

4.2. Táto dohoda sa uzatvára na dobu neurčitú. Táto dohoda nadobúda platnosť dňom jej podpísania

stranami dohody a účinnosť dňom nasledujúcim po dni jej zverejnenia v Centrálnom registri

zmlúv vedenom Úradom vlády Slovenskej republiky v zmysle ust. 47a ods. 1 zákona č. 40/1964

Zb. Občiansky zákonník v spojení s ust. 2 ods. 1 a 5a zákona č. 211/2000 Z.z. o slobodnom

prístupe k informáciám a o zmene a doplnení niektorých zákonov v znení neskorších predpisov.

4.3. Každá zo strán dohody má právo dohodu vypovedať. Výpovedná doba je mesačná a začína

plynúť prvým dňom mesiaca nasledujúcim po doručení výpovede.

4.4. Zodpovednosť za prípadné škody, ktoré nie sú upravené v tejto dohode sa nadia 420 ods. 1

a nasl. zákona č. 40/1964 Zb. Občiansky zákonník.

4.5. Ostatné práva a povinnosti strán dohody neupravené touto dohodou sa nadia všeobecne

záväznými právnymi predpismi Slovenskej republiky.

4.6. Dohoda je vyhotovená v 3 vyhotoveniach, z ktorých BM dostane 1 vyhotovenie a 2 vyhotovenia

dostane MÚ. Akékoľvek zmeny alebo doplnenia tejto dohody možno vykonať len písomne, vo

forme dodatku k dohode.

V Bratislave, dňa V Trenčíne, dňa

               

                 
    

JUDr. Lukáš Mikolj

Ko nate ľ

BM Centrum, s. r. o.Mestská časť Bratislava — Nové Mesto



PRÍLOHV

Príloha Č. 2

Nácvik a ukážky činností pri opatrovaní

• Ukážky merania základných fyziologických funkcií— meranie teploty, pulzu, dychu, krvného tlaku

• Ukážky podávania liekov, oboznámenie so základným delením liekov, s podávaním liekov cez ústa
a mými spósobmi, s kvapkaním liekov

• Odpočinok a spánok — spánkový režim, príčiny nespavosti, hlad a smäd, obavy a úzkosť, hluk
• Starostlivosť o ležiaceho klienta — polohovanie, pomócky

• Pomoc klientovi pri pohybe a pri výbere správnej polohy — klient na invalidnom vozíku, pomócky ku
chódzi, úľavové polohy pre klienta

• Pomoc klientovi pri udržovaní telesnej hygieny — kúpanie klienta, pomócky ku kúpaniu, kúpeľ na
lóžku, starostlivosť o nechty, oči, ústnu dutinu, vlasy

• Základy zdravej výživy — dietický systém, stravovacie návyky, výživa klienta

• Starostlivosť o vyprázdňovanie klienta — použitie pojazdného záchodu použite misy, močovej flaše,
zápcha, hnačky, pomócky pre pacienta s inkontinenciou.

• Pomoc klientovi pri sťaženom dýchaní— polohy pre uľahčenie dýchania, úprava prostredia,
zvlhčovanie vzduchu, zmierňovanie dýchavičnosti, podávanie kyslíka

• Pomoc klientovi pri pokojnom a dóstojnom zomieraní — starostlivosť o zomierajúceho, načúvanie,
reflexia života, pokojné prostredie, nezostať sám, príznaky umierania

• Pomoc klientovi pri zabezpečení sebestačnosti, užitočné trávenie voľného času — praktické činnosti
zamestnávanie, rozhovory s klientom, počúvanie hudby, čítanie.

BM CefltrUm s.r.O.

Le ionárska 25, 911 01 TrenCfl

ičo: 45601810 Dič: 2023049820


