
                                 

 

  Žiadosť o poskytnutie dotácie v rámci Výzvy DS/2024 s číslom žiadosti DS/281/2024

Sumár projektu

Názov projektu Rehabilitácia pre seniorov z Domu Charitas Matky Terezy v Matejovciach
nad Hornádom

Oblasť podpory Sociálne veci a zdravotníctvo

Celkové oprávnené výdavky

 

3 493,80 €

Požadovaná výška dotácie

 

1 000,00 €

Vlastné zdroje
2 493,80 €

Percentuálny podiel dotácie z
celkových oprávnených
výdavkov

28.62 %

Dátum ukončenia projektu 30.10.2024



Predkladateľ projektu

Zadajte Vaše IČO 35514221

Názov subjektu Spišská katolícka charita

Ulica a číslo Slovenská 1765/30

Súpisné číslo 1765

Obec Spišská Nová Ves

PSČ 052 01

Okres Spišská Nová Ves

Krajina

Naformátovaná adresa
Spišská Nová Ves, Slovenská 1765/30, časť
obce: Spišská Nová Ves, 05201, Slovenská
republika

IČO 35514221

IČ DPH

DIČ 2020720966

Právna forma Cirkevná organizácia

Štatutár 1: Meno Priezvisko Pavol Vilček

E-mail štatutárneho zástupcu pavol.vilcek@caritas.sk

Telefón/Mobil štatutárneho
zástupcu

0903617081

Je poštová adresa zhodná so
sídlom žiadateľa?

áno

Je štatutárny zástupca
zároveň kontaktnou osobou
projektu?

nie

Kontaktná osoba pre projekt

Meno, priezvisko, titul
kontaktnej osoby

Stanislava Kočišová, Ing. arch.

Pozícia projektový manažér

E-mail kontaktnej osoby stanislava.kocisova@caritas.sk

Telefón/Mobil kontaktnej
osoby

0909250990

Miesto realizácie projektu

Kraj áno



Okres Spišská Nová Ves

Mesto/Obec Matejovce nad Hornádom

Ulica a číslo
Matejovce nad Hornádom 167

Lokalita
Dom Charitas Matky Terezy



Opis projektu 

Cieľ projektu

Cieľ
Celkovým cieľom projektu je zariadiť dve rehabilitačné miestnosti a zlepšiť
tak kvalitu života seniorov, aby zotrvali aktívnymi, nezávislými a
zapojenými do svojho života, čo má pozitívny vplyv na ich celkové blaho.

Podrobný opis projektu

Východisková situácia
Zariadenie pre seniorov má kapacitu 39 klientov a nachádza sa v modernej
štvorpodlažnej novostavbe v Matejovciach nad Hornádom. Súčasťou obytnej
časti domu je veľkorysá spoločenská miestnosť a priestory pre terapeutické
činnosti prijímateľov. Zariadenie má strešnú terasu ale malý pozemok, a
teda seniori majú obmedzené možnosti pohybu po záhrade. Preto vznikla
myšlienka na zariadenie dvoch rehabilitačných miestností, ktoré by pomohli
seniorom v zlepšovaní pohybových schopností a zvýšiť kvalitu života.
Seniori často čelia problémom s pohybovým aparátom, ako je osteoporóza,
artritída a iné ochorenia. Rehabilitácia môže pomôcť zlepšiť svalovú silu,
ohybnosť a koordináciu, čím sa znižuje aj riziko pádov. Cieľom rehabilitácie
je pomôcť seniorom znovu získať schopnosť vykonávať bežné denné
aktivity, ako je obliekanie, kúpanie, alebo chôdza bez pomoci. Tým sa
zvyšuje ich samostatnosť a sebavedomie. Rehabilitácia v zariadení môže byť
príležitosťou na stretnutie a interakciu so spolubývajúcimi. Týmto
spôsobom sa predchádza sociálnemu izolovanosti a udržuje sa psychické
blaho seniorov. Celkovým cieľom rehabilitácie je zlepšiť kvalitu života
seniorov. Pomáha im to zotrvať aktívnymi, nezávislými a zapojenými do
svojho života, čo má pozitívny vplyv na ich celkové blaho a spokojnosť.

Spôsob realizácie projektu
Rehabilitácia klientov zariadenia bude prebiehať podľa stanoveného
harmonogramu v dvoch zariadených rehabilitačných miestnostiach. Na
rehabilitáciu budú dohliadať sestrička, zdravotná asistentka a
opatrovatelia. Klienti budú mať k dispozícii rôzne cvičebné pomôcky, ako sú
napr. gumy na cvičenie, schodík, rotoped, rebrina na stenu a pre menej
mobilných rebrík na posteľ. Na regeneráciu svalstva budú mať rôzne
masážne pomôcky ako sú masážne guličky, masážny prístroj a kreslá. Na
celkovú regeneráciu tela môžu využiť biolampu so všestranným využitím.
Príjemnú atmosféru prostredia rehabilitácie dotvoria aromatické lampy.
Stav klientov bude monitorovaný pomocou diagnostickej váhy. Keďže klienti
majú obmedzené možnosti pohybu na pozemku, ktorý je minimálny, majú
veľký záujem využívať tieto priestory, tak aby bolo zabezpečené ich
súkromie a mohli sa venovať cvičeniu v určených priestoroch.

Situácia po realizácii projektu
a udržateľnosť projektu

Očkaváné výsledky sú: zlepšenie fyzickej kondície a samostatnosti klientov
zariadenia, zlepšenie psychickej pohody a socializácia klientov.
Udržateľnosť projektu je dlhodobá. Po zriadení rehabilitačnej miestnosti a
skončení projektu, sa bude naďalej pokračovať v rehabilitovaní klientov
zariadenia Domu Charitas Matky Terezy podľa stanoveného harmonogramu.

Riziká projektu

Riziká projektu
Náklady na vybavenie a údržbu miestnosti môže vyžadovať investície do
vybavenia a infraštruktúry.
Personálny nedostatok so zručnosťami a skúsenosťami pre rehabilitáciu
seniorov.
Nedostatok motivácie zo strany seniorov môže znížiť efektívnosť investície
do tejto miestnosti.



Rozpočet projektu

Celkové oprávnené výdavky

 

3 493,80 €

Požadovaná výška dotácie

 

1 000,00 €

Vlastné zdroje (min. 10%) 2 493,80 €

Percentuálny podiel dotácie z
celkových oprávnených
výdavkov (max. 90%)

28.62 %

Rozpočet

 

V jednotlivých riadkoch uvádzajte výlučne oprávnené výdavky.

Oprávnené výdavky musia byť správne, aktuálne a nesmú sa navzájom prekrývať s výdavkami, ktoré sa
refundujú z iných zdrojov. Musia byť vynaložené hospodárne (t.j. minimalizácia výdavkov pri rešpektovaní
cieľov projektu), efektívne (t.j. maximalizácia pomeru medzi vstupom a výstupom projektu) a účelne (t.j.
nevyhnutnosť pre realizáciu aktivít projektu). 

 

Oprávnenými výdavkami v rámci tejto výzvy sú výdavky: 

 

1. BEŽNÉ:

- výdavky na nákup spotrebného materiálu a hnuteľných vecí, ktoré nemajú charakter investičných výdavkov t.j. ktorých
vstupná cena je nižšia ako 1 700 EUR,

- výdavky na externé služby – jedná sa o výdavky na odborné práce súvisiace s projektom vrátane výdavkov na publicitu
projektu. Výdavky na publicitu projektu môžu byť maximálne do výšky 10% oprávnených výdavkov. Výdavky na externé
služby musia vychádzať z reálnych potrieb projektu.

 

2. KAPITÁLOVÉ:

- investičné výdavky:

stavebné investície,a.
nákup dlhodobého hmotného majetku (samostatné hnuteľné veci, prípadne súbory hnuteľných vecí, ktoré majúb.
samostatné technicko-ekonomické určenie) so vstupnou cenou vyššou ako 1 700 EUR a prevádzkovo-technické
funkcie dlhšie ako jeden rok,
nákup dlhodobého nehmotného majetku so vstupnou cenou vyššou ako 2 400 EUR a použiteľnosť aleboc.
prevádzkovo-technické funkcie sú dlhšie ako jeden rok.



Oprávnenými výdavkami z hľadiska času, výšky a opodstatnenosti sú:

výdavky, ktoré vznikli v období od 01.01.2024 do 15.11.2024 pričom žiadateľ neukončil fyzickú realizáciu
všetkých hlavných aktivít projektu pred nadobudnutím účinnosti zmluvy o poskytnutí dotácie.
výdavky, ktoré bezprostredne súvisia s realizáciou projektu.
výdavky, ktoré sú preukázateľné originálmi dokladov u žiadateľa (účtovné doklady, výpisy z účtov a pod.) a
sprievodnou dokumentáciou (zmluvy, objednávky, dodacie listy a pod.).
výdavky, ktoré boli obstarané v súlade so zákonom o verejnom obstarávaní a vynaložené na stavebné práce,
tovary a služby od tretích subjektov.

K  neoprávneným výdavkom patria:

úhrady záväzkov z predchádzajúcich rozpočtových rokov,
refundácie výdavkov uhradených v predchádzajúcich rozpočtových rokoch,
výdavky, ktoré nie sú preukázané účtovnými dokladmi,
úhrady správnych, súdnych, miestnych a iných poplatkov (napr. bankové poplatky, manipulačné
poplatky, poštové poplatky),
úhrady daní vrátané DPH (ak je žiadateľom platca DPH),
poplatky, ktoré majú charakter sankcie,
poistenia osôb a majetku,
splácania úverov, pôžičiek a úrokov z prijatých úverov a pôžičiek,
výdavky na spracovanie žiadosti o poskytnutie dotácie,
výdavky na manažment projektu,
výdavky na nákup a nájom nehnuteľností (pozemkov a stavieb),
prevádzkové výdavky žiadateľa (najmä: nájomné, voda, plyn, elektrická energia),
dlhodobé nájmy dopravných prostriedkov (lízing),
výdavky na stavebnú projektovú dokumentáciu,
úhrady miezd, platov, odmien vyplatených na základe dohôd mimo pracovného pomeru, služobných
príjmov a ich náhrad a ostatných osobných vyrovnaní zamestnancov,
úhrady cestovných náhrad pri pracovných cestách (náhrady cestovných výdavkov, náhrady výdavkov
za ubytovanie, stravné, náhrady potrebných vedľajších výdavkov),
nákupy alkoholu a tabakových výrobkov,
nákupy PHM,
výdavky, ktoré vznikli mimo obdobia realizácie projektu, t.j. po ukončení realizácie projektu.

 

 

 

Položka Požadovaná výška dotácie Vlastné zdroje Celkové oprávnené výdavky

Bežné výdavky 1 000,00 € 2 493,80 € 3 493,80 €



Názov výdavku Požadovaná výška dotácie Vlastné zdroje Výdavok spolu

masážna loptička 6 ks 10,72 € 2,00 € 12,72 €

masážna dvojitá loptička 5 ks 6,40 € 2,00 € 8,40 €

gumy na cvičenie 2 ks 10,34 € 1,00 € 11,34 €

dvojstupňový schodík 4 ks 5,00 € 91,00 € 96,00 €

ohrevový chladivý vankúšik na ľadviny 5 ks 5,00 € 46,30 € 51,30 €

krčný nosič tepla 5 ks 35,54 € 3,00 € 38,54 €

ultrazvukový aroma difúzer 4 ks 43,90 € 5,00 € 48,90 €

závesné sedadlo do vane 2 ks 33,90 € 3,00 € 36,90 €

biolampa 2 ks 9,00 € 340,00 € 349,00 €

masážne polohovacie kreslo 4 ks 10,00 € 1 370,00 € 1 380,00 €

smart váha s diagnostikou 2 ks 120,80 € 9,00 € 129,80 €

rebriny 195x65 cm 2 ks 130,30 € 2,00 € 132,30 €

minirotoped 2 ks 130,80 € 5,00 € 135,80 €

podložka na cvičenie 4 ks 20,80 € 9,00 € 29,80 €

lehátka s nastaviteľnou výškou 2ks 417,50 € 598,50 € 1 016,00 €

rebrík na posteľ 4 ks 10,00 € 7,00 € 17,00 €

 
Položka Požadovaná výška dotácie Vlastné zdroje Celkové oprávnené výdavky

Kapitálové výdavky 0,00 € 0,00 € 0,00 €

Názov výdavku Požadovaná výška dotácie Vlastné zdroje Výdavok spolu

- 0,00 € 0,00 € 0,00 €

- 0,00 € 0,00 € 0,00 €

- 0,00 € 0,00 € 0,00 €

 
 Požadovaná výška dotácie Vlastné zdroje Celkové oprávnené výdavky

Spolu 1 000,00 € 2 493,80 € 3 493,80 €



Prílohy

Príloha č. 1a) Doklad preukazujúci právnu subjektivitu žiadateľa

názov potvrdenie o prideleni IČO.pdf

popis

názov zriadovacia listina spkch.pdf

popis

Príloha č. 1b) Doklad o menovaní štatutárneho zástupcu

názov Menovací dekrét_diecezny riaditel_P.VILCEK.pdf

popis

Príloha č. 1c) Stanovy resp. iný doklad, z ktorého je zrejmý spôsob konania štatutárneho orgánu

názov stanovy-spisskej-katolickej-charity-spkch-17-nov-2016.pdf

popis

Príloha č. 2 Doklad preukazujúci vlastnícke resp. iné práva k nehnuteľnostiam na ktorých sa realizuje
projekt

https://vucke.egrant.sk/file/1473690.pdf
https://vucke.egrant.sk/file/download/1473690.pdf
https://vucke.egrant.sk/file/1473692.pdf
https://vucke.egrant.sk/file/download/1473692.pdf
https://vucke.egrant.sk/file/1473687.pdf
https://vucke.egrant.sk/file/download/1473687.pdf
https://vucke.egrant.sk/file/1473689.pdf
https://vucke.egrant.sk/file/download/1473689.pdf


názov suhlas vlastnika.PDF

popis

Príloha č. 3 Podrobný stavebný rozpočet

https://vucke.egrant.sk/file/1483621.PDF
https://vucke.egrant.sk/file/download/1483621.PDF


Čestné vyhlásenie

Ako štatutárny zástupca
žiadateľa týmto čestne
vyhlasujem, že 

✓ všetky informácie obsiahnuté v žiadosti o dotáciu a všetkých jej prílohách
sú úplné, pravdivé a správne a, že všetky prílohy k tejto žiadosti doložené v
kópii sa zhodujú s originálom.

✓ žiadateľovi nebol právoplatne uložený trest zákazu prijímať dotácie alebo
subvencie alebo trest zákazu prijímať pomoc a podporu poskytovanú z
fondov Európskej únie.

✓ žiadateľ nemá ku dňu podania žiadosti o poskytnutie dotácie nedoplatky
poistného na zdravotné poistenie, sociálne poistenie.

✓ žiadateľ má vysporiadané finančné vzťahy s rozpočtom Košického
samosprávneho kraja, štátnym rozpočtom a rozpočtom obcí.

✓ žiadateľ nemá ku dňu podania žiadosti o poskytnutie dotácie daňové
nedoplatky.

✓ voči žiadateľovi nie je vyhlásený konkurz, nie je v likvidácii, v
reštrukturalizácii, ani nebolo proti nemu zastavené konkurzné konanie pre
nedostatok majetku alebo zrušený konkurz pre nedostatok majetku
(nerelevatné pre subjekty verejnej správy).

✖ žiadateľ ku dňu podania žiadosti o poskytnutie dotácie nie je v nútenej
správe (vzťahuje sa len na obce).

✓ voči žiadateľovi ku dňu podania žiadosti nie je vedený výkon rozhodnutia
(nerelevantné pre subjekty verejnej správy).

✓ žiadateľ za posledné tri roky neporušil zákaz nelegálneho zamestnávania.

✓ žiadateľ disponuje finančnými prostriedkami na spolufinancovanie
projektu (min. vo výške 10%).

✓ aktivity projektu, alebo činnosti podporené projektom, ktoré žiadateľ
vykonáva alebo plánuje vykonávať, je možné kvalifikovať ako činnosti
„nehospodárskeho“ charakteru v zmysle pravidiel štátnej pomoci.

✓ Ako štatutárny zástupca žiadateľa súhlasím so správou, spracovaním a
uchovávaním všetkých uvedených osobných údajov v súlade so zák. č.
18/2018 Z. z. o ochrane osobných údajov a o zmene a doplnení niektorých
zákonov pre účely implementácie projektu v rámci Výzvy DS/2024.

Záverečný podpis

Ako štatutárny zástupca žiadateľa svojim podpisom súhlasím so všetkými náležitosťami uvedenými v tomto
formulári žiadosti o dotáciu. Zároveň prehlasujem, že som sa v plnej miere oboznámil so znením výzvy a
moja žiadosť spĺňa kritéria oprávnenosti.



Titul, meno a priezvisko štatutárneho zástupcu Podpis Pečiatka Dátum podpisu

Pavol Vilček    

Meno a priezvisko osoby
vypĺňajúcej formulár

Stanislava Kočišová

 &check; Potvrdzujem, že údaje uvedené v tejto žiadosti sú pravdivé a
správne.


