Ziadost o poskytnutie dotacie v ramci Vyzvy 1D/2024 s ¢islom 1D/53/2024

Sumar projektu

N&zov projektu Muzikoterapia v predskolskych a skolskych zariadianiach
Oblast podpory Kultura a duchovné hodnoty
1 299,00 €

Celkové opravnené vydavky

1 000,00 €
Pozadovand vyska dotacie

299,00 €
Vlastné zdroje

76.98 %

Percentudlny podiel dotécie z
celkovych opravnenych
vydavkov

Datum ukoncenia projektu 31.10.2024




Predkladatel projektu

Zadajte Vase ICO

47834773

Nazov subjektu

Robert Lacko - STAVBYT

Ulica a dCislo Kopana

Supisné cislo 191

Obec Jaklovce

PSC 05561

Okres Gelnica

Krajina Slovenska republika

Naformatovana adresa

Kopana 191/4, 055 61 Jaklovce

ICo 47834773
I€ DPH
DIC 1082977951

Pravna forma

Podnikatel-fyzicka osoba-nezapisany v
obchodnom registri

Statutar 1: Meno Priezvisko

Robert Lacko

E-mail Statutédrneho zastupcu

robertlackodesign@gmail.com

Telefén/Mobil Statutdrneho 0915868604
zastupcu

Je postova adresa zhodnd so  ano

sidlom Ziadatela?

Je Statutdrny zastupca ano

zaroven kontaktnou osobou
projektu?

Miesto realizacie projektu

Kraj ano
Okres Gelnica
Mesto/Obec Gelnica
Ulica a dislo

Lokalita

Predskolské a Skolské zariadenia v ramci okresu




Opis projektu

Ciel projektu

Ciel

Muzikoterapia rozvija vSeobecné vlastnosti ako st pozornost, pamat,
vnimanie. Odstranuje stres a upokojuje. Poctvanie hudby - hudobna terapia
spaja tréning a relaxaciu. Ovplyviuje emocie a posiliiuje procesy ucenia.
NemozZeme ani ignorovat skuto¢nost, Ze je zdrojom radosti a prezivania.

Podrobny opis projektu

Vychodiskova situacia

Po minuloro¢nom tspechu a vdaka podpore KSK som mohol vniest
povedomie o muzikoterapi do 5kol a skélok. Vdaka podpore som mohol
zrealizovat projekt bez naroku na honorar. VSade ma prijali a vdaka
odporucani riaditelov $k6l som mohol urobit dalsie vystupenia.

KedzZe Skoly a Skolky maju obmedzeny rozpocet rad by som v tom
pokracoval aj tento rok. Muzikoterapia je terapeuticky proces, ktory pouziva
hudbu na zlepsSenie fyzického, emocionalneho a psychologického zdravia
ludi.

Pre deti a mladeZ moéze muzikoterapia pomaoct pri zvladani r6znych
emocnych problémov, ako je tizkost, depresia, ADHD alebo autizmus. Deti
mozu byt pri muzikoterapii zapojené do kreativnych aktivit a hrat sa s
hudobnymi nastrojmi, ¢o im pomoze vyjadrit sa a rozvinut ich motorické
zrucnosti.

Pre dospelych m6ze muzikoterapia pomact pri zvladani stresu, uzkosti,
depresie alebo chronickych bolesti. M6ze sa tiez pouzit pri liecbe zavislosti,
ako je alkoholizmus alebo drogova zavislost. Muzikoterapia mézZe pomact
I'udom vyjadrit a uvol'nit emadcie, zlepsit komunikaciu a rozvijat kognitivne
schopnosti.

Pre starsich l'udi m6ze muzikoterapia pomact pri zvladani uzkosti, depresie
a stresu spojeného s procesom starnutia a chorobami. Moze tiez pomoct pri
zlepsovani kognitivnych schopnosti a pamate, ako aj pri prevencii
demencie.

SpoOsob realizécie projektu

Uz ddavnejSie mam zakupené rozne muzikoterapeutické nastroje s ktorymi
som robil meditacie pre verejnost a tiez mam odskusanu muzikoterapiu v
predskolskych a Skolskych zariadeniach. Vo vSetkych pripadoch som
zaznamenal pozitivne ohlasy. Od verejnosti, ako sa citili eSte aj dalSie dni
som zaznamenal u deti, sustredenost, naladenie sa, zapojenie. V tomto
pripade som nielen zahral na nastrojoch ale potom kazdé dieta malo
moznost si odskusat jednotlivé nastroje. Bolo vidno, aké boli unesené,
nakol'ko mam nastroje, s ktorymi sa bezne c¢lovek nestretne. Vsetku aktivitu
v skolskych a predskolskych zariadeniach vykonam ja osobne, bez dalsich
pomocnikov. Kupou dalSich nastrojov tak rozsirim zvukové rozhranie a este
viac spestrim zazitok z muzikoterapeutického sedenia. Raz do mesiaca
vykonam jednu muzikoterapiu pre Skolské alebo predskolské zariadenie a
do konca projektu urobim jedno vel'ké vystupenie na amfiteatri v Gelnici pre
verejnost. V tejto cinnosti budem pokracovat aj po skonceni tohoto
projektu, nakol'ko v nasom regione taku ¢innost nevykonava takmer nik. Z
mojho pohladu je to vel'ky prinos, lebo so zvukom je ¢lovek spojeny od
nepamati a v dnesnej uponahlanej dobe pomala ukludiujuca hudba je
vel'mi Ziadana a potrebna.

Situdcia po realizacii projektu
a udrzatelnost projektu

Muzikoterapia je Ziadana z mnohych dévodov. Hudba ma totiz univerzalne
posobenie a moéze ovplyvnit nas zdravotny stav, naladu a emécie. Celkovo je
muzikoterapia vel'mi obl'iibenda, pretoze méze mat Siroké spektrum




pozitivnych ucinkov a moéze byt prispésobena individualnym potrebam
kazdého cloveka. Tymto projektom sa viac oboznamia s tc¢inkami
muzikoterapie, sami pocitia rozdiel pred a po takomto sedeni. Dospely ale

aj deti po takomto sedeni sa sami pytali, kedy sa znova zopakuje také
sedenie. Aj po ukonceni projektu o¢akavam nadalej zvySeny zaujem o
takéto muzikoteraupetické sedenie. Do kazdého zucastneného to vnesie
viac pokoja, tismevu. Projektom sa viac vnesie povedomie o tejto aktivite a
prinose pre kazdého zicastneného a tak aj do budicna rozsireny zaujem o
tato aktivitu, nakol'ko v tejto dobe je o tom malé povedomie a prevazna cast
sa s touto cinnostou vobec nestretla.

Rizika projektu

Rizikd projektu

Nie stii mi povedomé Ziadne rizika, ktoré by mohli ovplyvnit realizaciu tohoto
projektu.




Rozpocet projektu

1 299,00 €
Celkové opravnené vydavky

1 000,00 €
Pozadovana vyska dotécie
Vlastné zdroje (min. 10%) 299,00 €

76.98 %

Percentudlny podiel dotacie z
celkovych opravnenych
vydavkov (max. 90%)

Rozpocet

V jednotlivych riadkoch uvadzajte vyluéne opravnené vydavky.

Opravnené vydavky musia byt spravne, aktudlne a nesmu sa navzajom prekryvat s vydavkami, ktoré sa
refunduju z inych zdrojov. Musia byt vynaloZzené hospodarne (t.j. minimalizacia vydavkov pri reSpektovani
cielov projektu), efektivne (t.j. maximalizacia pomeru medzi vstupom a vystupom projektu) a ucelne (t.j.
nevyhnutnost pre realizaciu aktivit projektu).

Opravnenymi vydavkami v ramci tejto vyzvy st vydavky:

1. BEZNE:

- vydavky na ndkup spotrebného materidlu a hnutelnych veci, ktoré nemaju charakter investi¢nych vydavkov t.j. ktorych
vstupna cena je nizsia ako 1 700 EUR,

- vydavky na externé sluzby - jednd sa o vydavky na odborné prace suvisiace s projektom vratane vydavkov na publicitu
projektu. Vydavky na publicitu projektu mézu byt maximalne do vysky 10% opravnenych vydavkov. Vydavky na externé
sluzby musia vychadzat z redlnych potrieb projektu.

2. KAPITALOVE:
- investi¢né vydavky:

a. stavebné investicie,

b. ndkup dlhodobého hmotného majetku (samostatné hnutelné veci, pripadne sibory hnutelnych veci, ktoré maju
samostatné technicko-ekonomické urcenie) so vstupnou cenou vyssou ako 1 700 EUR a prevadzkovo-technické
funkcie dlhsie ako jeden rok,

¢. nakup dlhodobého nehmotného majetku so vstupnou cenou vyssou ako 2 400 EUR a pouzitelnost alebo
prevadzkovo-technické funkcie su dlhsie ako jeden rok.




Opravnenymi vydavkami z hl'adiska ¢asu, vy$ky a opodstatnenosti su:

vydavky, ktoré vznikli v obdobi od 01.01.2024 do 15.11.2024 pricom Ziadatel neukoncil fyzicku realizaciu
vSetkych hlavnych aktivit projektu pred nadobudnutim ucinnosti zmluvy o poskytnuti dotacie.
vydavky, ktoré bezprostredne sdvisia s realizaciou projektu.

vydavky, ktoré su preukazatelné origindlmi dokladov u ziadatela (U¢tovné doklady, vypisy z G¢tov a pod.) a
sprievodnou dokumentéaciou (zmluvy, objednavky, dodacie listy a pod.).

vydavky, ktoré boli obstarané v silade so zdkonom o verejnom obstardvani a vynaloZzené na stavebné prace,
tovary a sluzby od tretich subjektov.

K neopravnenym vydavkom patria:

uhrady zavazkov z predchadzajucich rozpoctovych rokov,

refundacie vydavkov uhradenych v predchadzajucich rozpoctovych rokoch,

vydavky, ktoré nie su preukazané uctovnymi dokladmi,

uhrady spravnych, sudnych, miestnych a inych poplatkov (napr. bankové poplatky, manipulacné
poplatky, postové poplatky),

uhrady dani vratané DPH (ak je ziadatelom platca DPH),

poplatky, ktoré maju charakter sankcie,

poistenia os6b a majetku,

splacania tverov, poziciek a trokov z prijatych uverov a poziciek,

vydavky na spracovanie ziadosti o poskytnutie dotdcie,

vydavky na manazment projektu,

vydavky na nakup a ndjom nehnutelnosti (pozemkov a stavieb),

prevadzkové vydavky ziadatel'a (najma: ndjomné, voda, plyn, elektricka energia),

dlhodobé najmy dopravnych prostriedkov (lizing),

vydavky na stavebnu projektovu dokumentdciu,

uhrady miezd, platov, odmien vyplatenych na zéklade doh6d mimo pracovného pomeru, sluzobnych
prijmov a ich ndhrad a ostatnych osobnych vyrovnani zamestnancov,

uhrady cestovnych nahrad pri pracovnych cestach (nahrady cestovnych vydavkov, nahrady vydavkov
za ubytovanie, stravné, nahrady potrebnych vedlajSich vydavkov),

e nakupy alkoholu a tabakovych vyrobkov,
¢ nakupy PHM,
e vydavky, ktoré vznikli mimo obdobia realizacie projektu, t.j. po ukonceni realizacie projektu.

Polozka Pozadovana vyska dotécie Vlastné zdroje Celkové opravnené vydavky
Bezné vydavky 1 000,00 € 299,00 € 1 299,00 €
Nazov vydavku PoZadovana vyska dotécie Vlastné zdroje Vydavok spolu
Klavesy Seaboard RISE 2 1 000,00 € 299,00 € 1 299,00 €
Polozka Pozadovand vyska dotécie Vlastné zdroje Celkové opravnené vydavky
Kapitalové vydavky 0,00 € 0,00 € 0,00 €
Nazov vydavku Pozadovana vyska dotacie Vlastné zdroje Vydavok spolu
- 0'00 € 0|00 € 0,00 €

Pozadovana vyska dotécie Vlastné zdroje Celkové opravnené vydavky

Spolu 1 000,00 € 299,00 € 1 299,00 €




Prilohy

Priloha €. 1a) Doklad preukazujuci pravnu subjektivitu ziadatela

nazov 1212822.jpg
popis

Priloha ¢. 1b) Doklad o menovani sStatutarneho zastupcu

Priloha €. 1c) Stanovy resp. iny doklad, z ktorého je zrejmy sposob konania statutarneho organu

Priloha ¢. 2 Doklad preukazujtci vlastnicke resp. iné prava k nehnutelnostiam na ktorych sa realizuje
projekt

Priloha ¢. 3 Podrobny stavebny rozpocet



https://vucke.egrant.sk/file/1509134.jpg
https://vucke.egrant.sk/file/download/1509134.jpg

Cestné vyhlasenie

Ako Statutdrny zastupca
Ziadatela tymto Cestne
vyhlasujem, ze

v vSetky informdcie obsiahnuté v Ziadosti o dotdciu a vSetkych jej prilohach
su uplné, pravdivé a spravne a, Ze vSetky prilohy k tejto Ziadosti dolozené v
kopii sa zhoduju s originalom.

v Ziadatel'ovi nebol pravoplatne uloZeny trest zakazu prijimat dotacie alebo
subvencie alebo trest zdkazu prijimat pomoc a podporu poskytovanu z
fondov Eurdpskej tinie.

v ziadatel nema ku diu podania Ziadosti o poskytnutie dotacie nedoplatky
poistného na zdravotné poistenie, socialne poistenie.

v Ziadatel ma vysporiadané financné vztahy s rozpoctom Kosického
samospravneho kraja, statnym rozpoc¢tom a rozpoctom obci.

v ziadatel nema ku diu podania Ziadosti o poskytnutie dotacie danové
nedoplatky.

v vo€i ziadatel'ovi nie je vyhldseny konkurz, nie je v likvidacii, v
restrukturalizacii, ani nebolo proti nemu zastavené konkurzné konanie pre
nedostatok majetku alebo zruSeny konkurz pre nedostatok majetku
(nerelevatné pre subjekty verejnej spravy).

% Ziadatel ku dilu podania Ziadosti o poskytnutie dotacie nie je v niitenej
sprave (vztahuje sa len na obce).

v voci ziadatel'ovi ku ditu podania Ziadosti nie je vedeny vykon rozhodnutia
(nerelevantné pre subjekty verejnej spravy).

v ziadatel za posledné tri roky neporusil zékaz nelegalneho zamestnavania.

v ziadatel disponuje finanénymi prostriedkami na spolufinancovanie
projektu (min. vo vyske 10%).

v aktivity projektu, alebo cinnosti podporené projektom, ktoré ziadatel
vykonava alebo planuje vykonavat, je mozné kvalifikovat ako ¢innosti
»nehospoddarskeho” charakteru v zmysle pravidiel statnej pomoci.

v Ako statutarny zastupca zZiadatela suhlasim so spravou, spracovanim a
uchovavanim vsetkych uvedenych osobnych udajov v stilade so zdk. ¢.
18/2018 Z. z. o ochrane osobnych udajov a o zmene a doplneni niektorych
zakonov pre ucely implementdcie projektu v ramci Vyzvy 1D/2024.

Zaverecny podpis

Ako statutarny zastupca Ziadatel'a svojim podpisom suihlasim so vsetkymi nalezitostami uvedenymi v tomto
formulari ziadosti o dotaciu. Zaroven prehlasujem, Zze som sa v plnej miere oboznamil so znenim vyzvy a
moja ziadost spifa kritéria opravnenosti.




Titul, meno a priezvisko Statutdrneho zastupcu

Podpis

Peciatka

Datum podpisu

Robert Lacko

Meno a priezvisko osoby Robert Lacko
vyplnajicej formular

&check; Potvrdzujem, Ze udaje uvedené v tejto ziadosti su pravdivé a

spravne.




