Ziadost o poskytnutie dotacie v ramci Vyzvy 1D/2024 s ¢islom 1D/361/2024

Sumar projektu

Nazov projektu

Cinku dvihnem, ducha posilnim, spevnim telo a tak zdraviu pomézem

Oblast podpory Sport

3 335,00 €
Celkové opravnené vydavky

3 000,00 €
Pozadovand vyska dotacie

335,00 €
Vlastné zdroje

89.96 %
Percentudlny podiel dotécie z
celkovych opravnenych
vydavkov
Datum ukoncenia projektu 15.11.2024




Predkladatel projektu

Zadajte Vase ICO

00691046

Nazov subjektu

Mestska cast Kosice-juh

Ulica a cislo

Smetanova 522/4

Supisné cislo

522

Obec Kosice - mestska ¢ast Juh
PSC 040 79

Okres Kosice IV

Krajina Slovenska republika

Naformatovana adresa

KosSice - mestska cast Juh, Smetanova 522/4,
04079, Slovenska republika

1I€o 00691046
I€ DPH $K2021186882
DIC 2021186882

Pravna forma

Obec (obecny urad), mesto (mestsky tirad)

Statutar 1: Meno Priezvisko

Ing. Anna Sukenikova

E-mail Statutédrneho zastupcu

anna.sukenikova@kosicejuh.sk

Telefén/Mobil Statutdrneho 0907289155
zastupcu

Je postova adresa zhodnd so  ano

sidlom Ziadatela?

Je Statutdrny zastupca nie

zaroven kontaktnou osobou
projektu?

Kontaktna osoba pre projekt

Meno, priezvisko, titul
kontaktnej osoby

Ing. Sedlakova Tatiana

Pozicia

projektovy manazér

E-mail kontaktnej osoby

tatiana.sedlakova@kosicejuh.sk

Telefén/Mobil kontaktnej
osoby

0917905625

Miesto realizacie projektu

Kraj

ano




Okres Kosice IV

Mesto/Obec Kosice

Smetanova 4 - Milosrdenstva 4
Ulica a dislo

Kosice Juh
Lokalita




Opis projektu

Ciel projektu

Ciel

Ciel'om projektu je rozsirenie a skvalitnenie Sportovej infrastruktiry a tym
podporit zdravie tych, ktori ho majui podlomené.

Podrobny opis projektu

Vychodiskova situacia

Mestska cast je vlastnikom Spolocensko relaxacného centra (dalej len
"SRC"), v ktorom sidli aj naSe Denné centrum seniorov, v ktorom sa
stretavaju nielen seniori v oblasti zaujmovej, kultirnej a Sportovej ¢innosti.
Tato dvojpodlazna budova, ktoru starsi pamataju eSte ako skélku, je
centrom oddychu, relaxu, Sportovania a stretavania sa obyvatelov Mestskej
casti Kosice-Juh a mesta Kosice.

Toto centrum pontika:

relaxacny bazén (4,5x8,5m, kapacita 6 os6b) s virivkami, finska sauna,
infrasauna, posiliovia, masaze, stolny tenis, tenisovy kurt, pohybové
aktivity (Pilates,SM System, jéga, cvi¢enia s detmi, detsky balet, plavecké
kurzy pre skoly a skolky, taneéné kurzy), Sipky, zber pouzitého Satstva a
textilu, kniznicu a pod.

Mestska cast ma priblizne 20 800 obyvatelov z toho cca 8 000 seniorov. SRC
je miestom, kde sa Sportuje, hra, sutazi, posiliuje, vzdelava, kamarati, a
sme radi, Ze mézeme byt aj zazemim pre l'udi s Parkinsonovou chorobou,
onkologickym pacientom, seniorom, ktorych zdravie uz nesluzi akoby malo.
Vyuzivaju na to prevazne bazén a posilioviu. V posilnovni mame zial
zastaralé stroje, alebo nam chybaju, také ktoré by tato skupina l'udi
potrebovala. Vzhladom k tomu, Ze nam mesto KosSice tento rok nedalo
ucelovu dotaciu na toto zariadenie a snazime sa zachranit toto centrum ako
aj poskytované sluzby, ziadame KSK o financné prostriedky formou dotacie
na nakup nevyhnutnych fitnes prvkov, ktoré by boli napomocné pri
posilneni svalov, ktoré je pre tychto klientov vel'mi zZiaduce.

SpoOsob realizacie projektu

Mestska cast vykonala internetovy prieskum na pozadované fitnes prvky.
Po schvaleni projektu objedname tieto posilihovacie a cvicebné pomacky.
Jednd sa o mali miestnost, kde je potrebné zaktipit ¢inky (jednorucky),
recumbent, gumy na posilhovanie (expandéry), sm systém lana ako aj
podlozky. VSetky stroje, ktorymi toho ¢asu posilioviia disponuje su staré
retazové stroje, ktoré sa vel'mi tazko obsluhuju.

Po zaktpeni prislusenstva, ho spravca umiestni v posiliiovni a bude sluzit
pre vsetkych klientov.

Na "pokrstenie" tychto pomécok budu pozvani spominani klienti, ktori maju
zdravotné problémy.

Situdcia po realizacii projektu
a udrzatelnost projektu

Ocakavame, ze parkinsonici, onko pacienti, seniori ale aj bezni navstevnici
zacnu viac navstevovat toto zariadenie. Cieflom vsak je, aby tato skupina
I'udi mohla cvicit také cviky, ktoré im spevnia svalstvo. Rozne Studie
dokazali, Zze pri parkinsonovej chorobe a jej predchadzaniu su posilhovacie
cviky, ako aj bicyklovanie, ¢i plavanie velmi ddlezité. Pacienti sa casto
stazuju na problémy s chédzou, pohyblivostou, postojom a rovnovahou.
Cvic¢enie moze zlepSovat pohyblivost, myslenie a pamatové schopnosti.
Cvi¢enim mo6zu pocitovat:

- ZlepSend silu v rukach a nohach

- SilnejSie brusné svalstvo

- Vacsiu ohybnost svalov

Preto by sme vel'mi radi zakupili tieto pomocky, ktoré by pomahali pri
cviceni a tak prispeli k zlepSeniu zdravotného stavu a skvalitneniu
poskytovanych sluzieb.




Rizika projektu

Rizika projektu

Nemalo by nastat Ziadne riziko, dostupnost strojov a pomoécok je na sklade.




Rozpocet projektu

3 335,00€
Celkové opravnené vydavky

3 000,00 €
Pozadovana vyska dotécie
Vlastné zdroje (min. 10%) 335,00 €

89.96 %

Percentudlny podiel dotacie z
celkovych opravnenych
vydavkov (max. 90%)

Rozpocet

V jednotlivych riadkoch uvadzajte vyluéne opravnené vydavky.

Opravnené vydavky musia byt spravne, aktudlne a nesmu sa navzajom prekryvat s vydavkami, ktoré sa
refunduju z inych zdrojov. Musia byt vynaloZzené hospodarne (t.j. minimalizacia vydavkov pri reSpektovani
cielov projektu), efektivne (t.j. maximalizacia pomeru medzi vstupom a vystupom projektu) a ucelne (t.j.
nevyhnutnost pre realizaciu aktivit projektu).

Opravnenymi vydavkami v ramci tejto vyzvy st vydavky:

1. BEZNE:

- vydavky na ndkup spotrebného materidlu a hnutelnych veci, ktoré nemaju charakter investi¢nych vydavkov t.j. ktorych
vstupna cena je nizsia ako 1 700 EUR,

- vydavky na externé sluzby - jednd sa o vydavky na odborné prace suvisiace s projektom vratane vydavkov na publicitu
projektu. Vydavky na publicitu projektu mézu byt maximalne do vysky 10% opravnenych vydavkov. Vydavky na externé
sluzby musia vychadzat z redlnych potrieb projektu.

2. KAPITALOVE:
- investi¢né vydavky:

a. stavebné investicie,

b. ndkup dlhodobého hmotného majetku (samostatné hnutelné veci, pripadne sibory hnutelnych veci, ktoré maju
samostatné technicko-ekonomické urcenie) so vstupnou cenou vyssou ako 1 700 EUR a prevadzkovo-technické
funkcie dlhsie ako jeden rok,

¢. nakup dlhodobého nehmotného majetku so vstupnou cenou vyssou ako 2 400 EUR a pouzitelnost alebo
prevadzkovo-technické funkcie su dlhsie ako jeden rok.




Opravnenymi vydavkami z hl'adiska ¢asu, vySky a opodstatnenosti st:

vydavky, ktoré vznikli v obdobi od 01.01.2024 do 15.11.2024 pricom Ziadatel neukoncil fyzicku realizaciu
vSetkych hlavnych aktivit projektu pred nadobudnutim ucinnosti zmluvy o poskytnuti dotacie.
vydavky, ktoré bezprostredne sdvisia s realizaciou projektu.

vydavky, ktoré su preukazatelné origindlmi dokladov u ziadatela (U¢tovné doklady, vypisy z G¢tov a pod.) a
sprievodnou dokumentéciou (zmluvy, objednavky, dodacie listy a pod.).

vydavky, ktoré boli obstarané v silade so zdkonom o verejnom obstardvani a vynaloZzené na stavebné prace,
tovary a sluzby od tretich subjektov.

K neopravnenym vydavkom patria:

uhrady zavazkov z predchadzajucich rozpoctovych rokov,

refundacie vydavkov uhradenych v predchadzajucich rozpoctovych rokoch,

vydavky, ktoré nie su preukazané uctovnymi dokladmi,

uhrady spravnych, sudnych, miestnych a inych poplatkov (napr. bankové poplatky, manipulacné
poplatky, postové poplatky),

uhrady dani vratané DPH (ak je ziadatelom platca DPH),

poplatky, ktoré maju charakter sankcie,

poistenia os6b a majetku,

splacania tverov, poziciek a trokov z prijatych uverov a poziciek,

vydavky na spracovanie ziadosti o poskytnutie dotdcie,

vydavky na manazment projektu,

vydavky na nakup a ndjom nehnutelnosti (pozemkov a stavieb),

prevadzkové vydavky ziadatel'a (najma: ndjomné, voda, plyn, elektricka energia),

dlhodobé najmy dopravnych prostriedkov (lizing),

vydavky na stavebnu projektovu dokumentdciu,

uhrady miezd, platov, odmien vyplatenych na zéklade doh6d mimo pracovného pomeru, sluzobnych
prijmov a ich ndhrad a ostatnych osobnych vyrovnani zamestnancov,

uhrady cestovnych nahrad pri pracovnych cestach (nahrady cestovnych vydavkov, nahrady vydavkov
za ubytovanie, stravné, nahrady potrebnych vedlajSich vydavkov),

e nakupy alkoholu a tabakovych vyrobkov,
¢ nakupy PHM,
e vydavky, ktoré vznikli mimo obdobia realizacie projektu, t.j. po ukonceni realizacie projektu.

Polozka Pozadovana vyska dotécie Vlastné zdroje Celkové opravnené vydavky
Bezné vydavky 1 200,00 € 0,00 € 1 200,00 €
N&zov vydavku Pozadovana vyska dotdcie | Vlastné zdroje | Vydavok spolu
gumy, expandéry (sada), jednorucky ,sm systém
lana, penové podiozky 1 200,00 € 0,00 € 1 200,00 €
Polozka Pozadovand vyska dotdcie Vlastné zdroje Celkové opravnené vydavky
Kapitalové vydavky 1 800,00 € 335,00 € 2 135,00 €
Nazov vydavku Pozadovand vyska dotacie Vlastné zdroje Vydavok spolu
recumbent 1 800,00 € 335,00 € 2 135,00 €

Pozadovana vyska dotécie Vlastné zdroje Celkové opravnené vydavky

Spolu 3 000,00 € 335,00 € 3 335,00 €




Prilohy

Priloha €. 1a) Doklad preukazujuci pravnu subjektivitu Zziadatela

nazov 1CO.pdf

popis 1I€o

nazov menovci dekrét pani starostky.pdf

popis

Priloha €. 1c) Stanovy resp. iny doklad, z ktorého je zrejmy sposob konania statutarneho organu

nazov list_vlastnictva.pdf

popis

Priloha €. 2 Doklad preukazujuci vlastnicke resp. iné prava k nehnutel'nostiam na ktorych sa realizuje
projekt

Priloha ¢. 3 Podrobny stavebny rozpocet



https://vucke.egrant.sk/file/1630053.pdf
https://vucke.egrant.sk/file/download/1630053.pdf
https://vucke.egrant.sk/file/1630054.pdf
https://vucke.egrant.sk/file/download/1630054.pdf
https://vucke.egrant.sk/file/1630061.pdf
https://vucke.egrant.sk/file/download/1630061.pdf

Cestné vyhlasenie

Ako Statutdrny zastupca
Ziadatela tymto Cestne
vyhlasujem, ze

v vSetky informdcie obsiahnuté v Ziadosti o dotdciu a vSetkych jej prilohach
su uplné, pravdivé a spravne a, Ze vSetky prilohy k tejto Ziadosti dolozené v
kopii sa zhoduju s originalom.

v Ziadatel'ovi nebol pravoplatne uloZeny trest zakazu prijimat dotacie alebo
subvencie alebo trest zdkazu prijimat pomoc a podporu poskytovanu z
fondov Eurdpskej tinie.

v ziadatel nema ku diu podania Ziadosti o poskytnutie dotacie nedoplatky
poistného na zdravotné poistenie, socialne poistenie.

v Ziadatel ma vysporiadané financné vztahy s rozpoctom Kosického
samospravneho kraja, statnym rozpoc¢tom a rozpoctom obci.

v ziadatel nema ku diu podania Ziadosti o poskytnutie dotacie danové
nedoplatky.

% voci ziadatel'ovi nie je vyhlaseny konkurz, nie je v likvidacii, v
restrukturalizacii, ani nebolo proti nemu zastavené konkurzné konanie pre
nedostatok majetku alebo zruSeny konkurz pre nedostatok majetku
(nerelevatné pre subjekty verejnej spravy).

% Ziadatel ku dilu podania Ziadosti o poskytnutie dotacie nie je v niitenej
sprave (vztahuje sa len na obce).

% voci ziadatel'ovi ku dinu podania Ziadosti nie je vedeny vykon rozhodnutia
(nerelevantné pre subjekty verejnej spravy).

v ziadatel za posledné tri roky neporusil zékaz nelegalneho zamestnavania.

v ziadatel disponuje finanénymi prostriedkami na spolufinancovanie
projektu (min. vo vyske 10%).

v aktivity projektu, alebo cinnosti podporené projektom, ktoré ziadatel
vykonava alebo planuje vykonavat, je mozné kvalifikovat ako ¢innosti
»nehospoddarskeho” charakteru v zmysle pravidiel statnej pomoci.

v Ako statutarny zastupca zZiadatela suhlasim so spravou, spracovanim a
uchovavanim vsetkych uvedenych osobnych udajov v stilade so zdk. ¢.
18/2018 Z. z. o ochrane osobnych udajov a o zmene a doplneni niektorych
zakonov pre ucely implementdcie projektu v ramci Vyzvy 1D/2024.

Zaverecny podpis

Ako statutarny zastupca Ziadatel'a svojim podpisom suihlasim so vsetkymi nalezitostami uvedenymi v tomto
formulari ziadosti o dotaciu. Zaroven prehlasujem, Zze som sa v plnej miere oboznamil so znenim vyzvy a
moja ziadost spifa kritéria opravnenosti.




Titul, meno a priezvisko Statutdrneho zastupcu

Podpis

Peciatka

Datum podpisu

Ing. Anna Sukenikova

Meno a priezvisko osoby Ing. Sedlakova Tatiana
vyplnajicej formular

&check; Potvrdzujem, Ze udaje uvedené v tejto ziadosti su pravdivé a

spravne.




