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Rozhodnutie ¢. 12
Vyboru pre malé projekty
Programu Interreg Pol'sko — Slovensko 2021 — 2027
zo dna 11.09.2024

vo veci: schvdlenia Ziadosti o financovanie malych projektov z Eurépskeho
fondu regiondlneho rozvoja Programu Interreg Polsko — Slovensko 2021 — 2027

V zmysle ustanovenia §5 ods. 10 Rokovacieho poriadku Vyboru pre malé
projekty Programu Interreg Polsko — Slovensko 2021 — 2027 VVybor rozhodol
nasledovne:

§1

Vybor schvaluje Ziadosti o financovanie malych projektov z Eurépskeho fondu
regiondlneho rozvoja Programu Interreq Polsko — Slovensko 2021 — 2027 v
ramci Projektu Zilinského samospravneho kraja s ndzvom ,,Spolupraca naprie¢
hranicami — Wspétpraca ponad granicami”.

§2

Zoznam schvalenych Ziadosti o financovanie malych projektov z Europskeho
fondu regiondlneho rozvoja Programu Interreg Polsko — Slovensko 2021 — 2027
tvori prilohu €.1 k tomuto rozhodnutiu.

§3

Toto rozhodnutie nadobuda ucinnost driom jeho prijatia.

predseda
Vyboru pre malé Projekty programu
Interreg Polsko — Slovensko 2021 — 2027
Michaela Ozaniakovad
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Decyzja nr 12
Komitetu ds. matych projektow
Programu Interreg Polska — Stowacja 2021-2027
z dnia 11.09.2024 r.

W sprawie: zatwierdzenia wnioskow o finansowanie matych projektow z
Europejskiego Funduszu Rozwoju Regionalnego Programu Interreg Polska -
Stowacja 2021-2027

Na podstawie §5 ust.10 Regulaminu Komitetu ds. matych projektow Programu
Interreg Polska — Stowacja 2021-2027 Komitet uchwala co nastepuje:

§1

Komitet zatwierdza wnioski o finansowanie matych projektow z Europejskiego
Funduszu Rozwoju Regionalnego Programu Interreqg Polska — Stowacja 2021-
2027 w ramach projektu Zylinskim Krajem Samorzadowym pn. ,Spolupraca
naprie€ hranicami— Wspotpraca ponad granicami”.

§2

Lista zatwierdzonych wnioskow o finansowanie matych projektow z
Europejskiego Funduszu Rozwoju Regionalnego Programu Interreq Polska —
Stowacja 2021-2027 stanowi zatgcznik nr 1 do niniejszej decyzji.

§3

Decyzja wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczqcy
Komitetu ds. matych projektow
Programu Interreg Polska — Stowacja 2021-2027

Michaela Ozaniakova
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VOLEBNA KOMISIA ZILINSKEHO SAMOSPRAVNEHO KRAJA
OSVEDCUJE, ZE

Ing. Erika Jurinova

NARODENY(A)

K -

BOL(A) VO VOLBACH KONANYCH 29. OKTOBRA 2022

ZVOLENY(A)

ZA PREDSEDU
ZILINSKEHO SAMOSPRAVNEHO KRAJA

PODPIS
V ZILINE ODTLA&OK PEGIATKY PREDSEDU VOLEBNE.J KOMISIE
21. novembra 2022 SAMOSPRAVNEHO KRAJA




Zilinsky samospravny Kraj
Erika Jurinovd, predsednicka

%@) v zastupeni
Ing. Petrom Weberom, podpredsedom

Zilina 24. novembra 2020

Vazend pani Adamicovad,
v zmysle Uznesenia Zastupitelstva Zilinského samosprdavneho kraja ¢. 7/21 zo dria
23. novembra 2020 Vs diiom 1. decembra 2020
vymenuvam

na pdtrocné funkcné obdobie do funkcie riaditelky organizacie Centrum socidlnych

sluzieb Zakamenné, Ulica Vysny koniec 559/55, 029 56 Zdakamenné.

Vo vykondvani funkcie riaditelky Vam Zeldm vela dispechov.

S uctou

Vazend pani

JUDr. PhDr. Adriana Adamicovd
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Ziadost o financovanie malého projektu z Eurépskeho fondu
regionalneho rozvoja Program Interreg Polsko - Slovensko

2021 - 2027

Wnhniosek o dofinansowanie matego projektu ze srodkéw Europejskiego Funduszu Rozwoju Regionalnego

Program Interreg Polska - Slowacja 2021 - 2027.

A. Identifikacia projektu [ A. Identyfikacja projektu

Nazov malého projektu / Tytut matego

projektu:

przyjazni i wspdtpracy

Spéja nas most priatelstva a spoluprace/ L.aczy nas most

Cislo malého projektu / Numer matego

projektu:

INT/ZA/FMP_7SK 01/0030

Datum a cas podania ziadosti / Data i

godzina zlozenia wniosku:

2024-10-15 13:40:01

Kontrolné cislo / Liczba kontrolna:

1450223418

Al

Priorita / Priorytet

Wspdélpraca instytucji i mieszkancéw pogranicza

Priorita 4. Spolupraca medzi inStiticiami a obyvatelmi pohranicia/priorytet 4.

Nézov ziadatela / Nazwa
wnioskodawcy

Centrum socialnych sluzieb Zdkamenné

Nézov zahrani¢ného

partnera / Nazwa partnera
zagranicznego

Zgromadzenie Braci Albertynéw

Spravca FMP / Zarzadzajacy
FMP

Zilinsky samospravny kraj

Mesto realizacie projektu
/ Miejsce realizacji projektu

Zakamenné, Namestovo
Bielsko-Biala, Bulowice

Zékamenné
Datum zaciatku projektu / | 5994.10
Termin rozpoczecia projektu
Datum ukoncenia
projektu / Termin zakonczenia | 2025-09

projektu

Obdobie realizacie

projektu / Okres realizacji
projektu

12 mesiacov

A.2 Celkovy rozpocet projektu / Budzet projektu ogétem

Verzia z dina 15-10-2024 - kontrolné cislo 1450223418
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100% CelkoVé. hodnota / Wartosc calkowita 47 581 30 € 100%
100% !
Spolocné e S
Partnerstvo / Spolufinancovanie z financovanie zo \/}“?:tgzok a Spolu / Ucast
. EFRR a % / Dofinansowanie | Statneho rozpoctu a & / ‘I/)Vk}ad szem ggzrigrllera /
z EFRR i % % / Wspétfinansowanie z e A % partnera
budzetu panstwa i % ¥
Cer}t};umh 38 065,02 € 5709,75 € 3806,53€ 47 581 30
socialnyc , o
sluzieb € 100,00%
Zakamenné 80% 12% 8%
Spolu / Razem 38 065,02 € 5709,75€ | 3 806,53 € 581’3042 100%

A.3 Ukazovatele vystupu projektu spolu / wskazniki produkiéw ogétem

Partner / Partner

Programové ukazovatele vystupu / Wskazniki produktéw programu

Centrum socialnych sluzieb
Zékamenné

RCO 87 - Organizécie zapojené do cezhranicnej spoluprace
RCO 81 Utast na spolo¢nych cezhrani¢nych akciach
RCO 81 Utast na spolo¢nych cezhraniénych akcidch

RCO 81 Utast na spoloénych cezhraniénych akcidch

Partner / Partner

Vlastné ukazovatele vysledku / Wskazniki produktéw wtasnych

Centrum socialnych sluzieb
Zékamenné

Publikécie (knihy, albumy, brozury, letaky, sprievodcovia, mapy, e-booky
atd.)

Pocet digitalizovanych zdrojov

Pocet digitalizovanych zdrojov

B. Partnerstvo / B. Partnerstwo

B.1 iiadatel’ / B.1 Wnioskodawca

Zakladné informacie / Podstawowe informacje

nazov / Nazwa

Centrum socialnych sluzieb Zdkamenné

Typ Ziadatela / Kategoria
wnioskodawcy/status prawny

SK/ izemna samosprava (a jej organizacné zlozky) vyssie izemné celky
(samospravne kraje)

Cislo v prislu$nom registri a
nazov registra / Numer we
wlasciwym rejestrze i nazwa rejestru

23/2009 OSV, Register poskytovatelov socidlnych sluzieb

DIC / NIP 2020573379
ICO / REGON 00632848
Krajina / Kraj Slovensko
Kraj / Wojewédztwo Zilinsky kraj
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OKkres / Powiat

Néamestovo

obec / Gmina

Zakamenné

Mesto PSC / Miejscowosé kod
pocztowy

Zakamenné 029 56

Ulica a c¢islo / Ulica i numer

Ulica Vysny koniec 559/55

Telefénne cislo / Telefon
kontaktowy

043/5592515, 0907 73

Emailové adresa / Adres e-mail

dsszakam@vuczilina.sk

Webstranka / Strona www

www.csszakamenne.sk

Pravne zastuipenie ziadatela /
Prawna reprezentacja wnioskodawcy

JUDr.PhDr. Adriana Adamicova
riaditelka

Kontaktna osoba pre projekt /

Osoba do kontaktu w sprawie projektu

Mgr. Méria Sekerasova

043/5592515
dsszakam@vuczilina.sk

B.2 zahraniénjr partner (povinn;'r) 1 / B.2 Partner zagraniczny (obligatoryjny) 1

Zakladné informacie / Podstawowe informacje

Néazov partnera 1 / Nazwa partnera
1

Zgromadzenie Braci Albertynow

Typ partnera malého projektu

1/ Kategoria partnera matego
projektu/status prawny 1

PL/SK/ mimovladne organizacie zaoberajice sa témou Specifického ciela
(vratane zdruzeni tvoriace euroregiony na polskej strane)

Cislo v prislu$nom registri a
nazov registra / Numer we

Partner nema c¢islo v prislusnom registri / partner nie posiada numeru we whasciwym

whasciwym rejestrze i nazwa rejestru rejestrze

DIC / NIP 6761773055
ICO / REGON 040110281
Krajina / Kraj Polsko

Kraj / wojewédztwo Matopolské
Okres / Powiat Krakov

obec / Gmina

Krakow-Srodmiescie

Mesto PSC / Miejscowosé kod

Krakow 31066
pocztowy
Ulica a Cislo / Ulica i numer Krakowska 43

kontaktowy

Emailova adresa / Adres e-mail

domgeneralny alb@zakon.opoka.org.pl

Webstranka / Strona www

www.albertyni.opoka.org.pl
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Prévna subjektivita partnera / | Robert Grzelka
Prawna reprezentacja Partnera generalny predstaveny

Kontaktnda osoba pre projekt /

Osoba do kontaktu w sprawie projektu +48 696 521 289
kontakt@dps-bulowice.pl

Janusz Slagor

C. OpiS projektu | c. opis projektu

1. Odovodnenie potreby realizacie

projektu / 1. Uzasadnienie potrzeby realizacji
projektu

Projekt bude realizovany v zariadeni, ktoré prevadzkuje Zgromadzenie
Braci Albertynéw v Bulowiciach, ul. Bl.Faustyny 4, 32-652 Bulowice,
Malopolské vojvodstvo, s ndzvom: Dom Pomocy Spotecznej Braci
Albertynéw a je pokracovanim dlhodobej a intenzivnej cezhranicnej
spoluprace Centra socialnych sluzieb Zakamenné a Domu Pomocy
Spolecznej Bulowice. Nadvazuje na Sest uspesnych realizovanych
spolo¢nych projektov programu cezhrani¢nej spoluprace Interreg, s
cielom zamerat sa komplexnejSie na jedine¢né prvky nehmotnej,
hmotnej kultiry tzemia, Sportu, prirodného dedicstva a obyvatelov ako
nositelov ich prejavov. Z regiénov partnerov sa postupne vytracaju
tradi¢né a v minulosti signifikantné kultirne prejavy, pricom potencial
na ich rozvoj a prezentaciu je znacny v oblasti tradi¢nej remeselnej
tvorby, zastupenej tradiciou rezbarstva, kosikarstva, Sportu a
prirodného dedicstva. S nasim cezhranicnym partnerom by sme sa
chceli zamerat na kulturne dedic¢stvo - rezbarstvo, kosikarstvo, ¢im by
sme hlavne posilnili ducha. Vyznam dreva v tradicnej ludovej kultire
potvrdzuje aj fakt, Ze prave cez tento materiél Clovek najcCastejsie
vyjadroval svoje vytvarné schopnosti, estetické citenie a zrucnosti. Tiez
by sme sa chceli zamerat s cezhraniénym partnerom aj na fyzicka
zdatnost - posilnenie tela cez rozvoj Sportu na cviciacom naradi pre
outdoorové aktivity, ktoré otvara novy smer tréningu pre Iudi vSetkych
vekovych kategorii a tiez pre Iudi so zdravotnym postihnutim.

V stcasnosti st Sportové aktivity v prirode medzi zdravymi ludmi velmi
preferované a obltibené. V ramci realizacie projektu planujeme
aktivity, ktorymi zabezpecime nielen kvalitny cezhrani¢ny dopad, ale
tiez otvorime dalSie moznosti naSej spoluprace a oslovime ucastnikov
novymi zaujimavymi a putavymi aktivitami, ktorymi prispejeme

k spoznavaniu a propagacii oboch regionov. Projekt prostrednictvom
svojich tloh reflektuje na niektoré atributy, spolo¢né, vyrazné, silné a
jedineCné pre cezhrani¢né regiény a najma pre partnerské zariadenia.
Vychédza z pilierov, ktoré vyrazne determinuji spolo¢nu identitu
obyvatelov pohranicia, lokdlnych komunit, s prirodzenou sicastou
kultirneho, prirodného dedicstva: drevo ako material ludovych
rezbérov, tradicia ako kultirna historia izemia, poznanie ako chapanie
lokalnych jedinecnosti, suvislosti a vzdjomnej informovanosti. Na ich
prezentdciu a rozvoj s orientované jednotlivé projektové aktivity.
Zamerom projektu je prostrednictvom prezentacnych, tvorivych a
vzdelavacich aktivit prezentovat tieto jednotlivé prvky, zvysit vzajomnt
informovanost obyvatelov tizemia a na ich zdklade posilnit a budovat
spolo¢nu identitu, integraciu a spolupracu obyvatelov pohranicia a
posilnit ich socialno-kultirnu integraciu. Chceme zvysit dostupnost
prilezitosti pre Iudi so zdravotnym postihnutim, zvysit povedomie
Sirokej verejnosti o zivote Iudi so zdravotnym postihnutim a ich
potrebach s cielom vytvarat priestor na odstranovanie bariér. /Projekt
bedzie realizowany z Placéwka prowadzona przez Zgromadzenie Braci
Albertynéw na terenie Bulowic, ul. Bt. Faustyny 4, 32-652 Bulowice,
wojewddztwo Matopolskie o nazwie: Dom Pomocy Spotecznej Braci
Albertynéw a jest kontynuacja wieloletniej i
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intensywnej wspoétpracy transgranicznej Centrum Ustug Spotecznych
Zékamenné i Domu Pomocy Spolecznej Bulowice. Opiera sie on na
szesciu pomyslnie zrealizowanych wspélnych projektach w ramach
programu wspolpracy transgranicznej Interreg, w celu bardziej
kompleksowego ukierunkowania na unikatowych elementach
niematerialnej, materialnej kultury danego obszaru, sporcie,
dziedzictwie przyrodniczym i mieszkancach jako nosnikach ich
przejawow. W regionach partneréow zanikaja tradycje i dawniej istotne
formy wyrazu kulturowego oraz potencjat ich rozwoju i prezentowania
w obszarze tradycyjnego rzemiosta, reprezentowanego przez
tradycyjne rzemiosta, takie jak tradycje snycerstwa, koszykarstwa,
sportu i dziedzictwa przyrodniczego. Wraz z naszym partnerem
transgranicznym, chcieliby$my skupi¢ sie na dziedzictwie kulturowym -
rzezbiarstwie, koszykarstwie, co szczegoélnie wzmocnitoby ducha.
Znaczenie drewna w tradycyjnej kulturze ludowej potwierdza fakt, ze
ze to wiasnie poprzez ten materiat cztowiek najczesciej wyrazat swoje
zdolnosci artystyczne, wrazliwos¢ estetyczna i umiejetnosci.
Chcielibysmy rowniez skupic sie na sprawnosci fizycznej z partnerem
transgranicznym - wzmocnienie ciala poprzez sprzet rozwdj sportu na
sprzecie treningowym Sswiezym powietrzu, co otwiera nowy kierunek
treningu dla oséb w kazdym wieku, a takze dla os6b
niepelnosprawnych. w kazdym wieku. Obecnie zajecia sportowe na
$wiezym powietrzu sa bardzo preferowane i popularne wsréd oséb
zdrowych. W ramach realizacji projektu planujemy dziatania, ktére nie
tylko zapewnig wysokiej jakosci wptyw transgraniczny, ale takze
otworza dalsze mozliwosci. wplyw, ale takze otworza dalsze mozliwosci
naszej wspotpracy i umozliwia dotarcie do uczestnikéw z nowymi,
interesujacymi i angazujacymi dziataniami, ktdre przyczynia sie do
odkrywania i promocji obu regionéw. Poprzez swoje zadania, projekt
odzwierciedla niektore z atrybutéw, wspdlnych, charakterystycznych,
silnych i unikatowych dla regionéw transgranicznych, a w
szczegolnosci dla instytucji partnerskich. Opiera sie on na filarach,
ktore silnie determinuja wspdlna tozsamo$¢ mieszkancéw pogranicza,
spotecznosci lokalnych, sa naturalnym elementem dziedzictwa
kulturowego i przyrodniczego: drewno jako materiat dla ludowych
rzezbiarzy, tradycja jako kulturowa historia danego obszaru, wiedza
jako zrozumienie lokalnej unikatowosci, powiazania i wzajemnej
Swiadomosci. Poszczegolne dzialania projektowe ukierunkowane sa na
ich prezentacje i rozwdj. Celem projektu jest przedstawienie poprzez
prezentacje, dziatania twércze i edukacyjne, nastepujacych
poszczegdlnych elementéw, zwiekszenie wzajemnej Swiadomosci
mieszkancéw danego obszaru, a na ich podstawie wzmocnienie oraz
budowanie wspdlnej tozsamosci, integracji i wspdtpracy mieszkancow
obszaru pogranicza.

1. Odovodnenie potreby realizacie

projektu / 1. Uzasadnienie potrzeby realizacji
projektu
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2. Ciele projektu / 2. Cele projektu

Hlavny ciel'/ Cel gtowny

Hlavnym cielom je prepojit most vzajomného priatelstva a spoluprace, zvysit
cezhranic¢nu integréciu, spolocnu identitu obyvatelov pohranicia zaloZenud na Sporte
a prezentdcii jedine¢nych prvkoch kultirneho a prirodného dediCstva a odstranovani
bariér pre osoby so zdravotnym postihnutim. Projektové ciele si zamerané na rozvoj
a udrzanie podstatnych lokalnych kultirnych prvkov, ktoré identifikuju a prezentuju
spolo¢ny prihrani¢ny priestor a v projekte ich chceme uchopit komplexnejsie so
spoznanim ich vzdjomnych vézieb, so zameranim na rozlicné cielové skupiny

s dérazom na osoby so zdravotnym postihnutim ich rozvoj, ako aj vznik
neformdalnych vazieb medzi obyvatelmi pohranicia nasledovne: Drevo - vyhladanie,
prezentacia a propagacia tradicie ludového rezbarstva. Prinesie spojenie kultirneho
dedicstva v podobe rezbarskej tradicie s prvkami prirodného dedicstva a jeho
jedinecnosti. Nastrojom bude realizacia tloh ¢. 1, 2 a 3 na tizemi obidvoch
partnerov. Tradicia - tradi¢né prejavy kultiry su nositelmi a identifikdtormi lokélnej
prislusnosti obyvatelov jednotlivych skupin ku svojmu prostrediu. 1. V rdmci
projektu otvorime dovybudovanu $portovu ¢ast v komunitnej zahrade CSS
Zakamenné, kde chceme zabezpecit, aby prijimatelia socidlnych sluzieb mali
moznost cvicit vonku a zameriame sa aj na zaklady techniky chodze nordic walking v
prirode. Pohyb na ¢erstvom vzduchu zvysSuje vykon srdcovo-cievneho systému,
znizuje krvny tlak, ¢i zlepsuje zloZenie tukov v krvi, ¢im znizuje cholesterol. Okrem
tychto zdravotnych benefitov pohyb zarucuje udrziavanie si telesnej hmotnosti,
zvySenie svalovej hmoty, spevnenie tela, ¢i spomalenie procesu starnutia a zlepSenie
imunitného systému. U ludi so zdravotnym znevyhodnenim je pohyb z hladiska
zdravotného stavu velmi prospesny a pomaha sa udrziavat v kondicii. 2.Navstevou

u cezhrani¢ného partnera v Bielsko-Biata zozndmenie s nordic walking, porovnanie
rezbarstva, Sportové sitaze, moznosti - vyuzivania outdoorovych aktivit

v komunitnom prostredni u cezhrani¢ného partnera pri poznavani prirodnych

a kulttrnych tradicii. 3. Workshop na tému: Nové formy cvicenia a Sportovych
aktivit a rehabilitacia v prirode, ktoré budu spojené s instruktaznymi videami,
kondi¢nym tréningom a Sportovymi sitazami. Tréning na zlepSenie fyzickej
zdatnosti s vyuzitim dovybudovanej Sportovej Casti v komunitnej zéhrade CSS
Zakamenné. Z kultirneho dedicstva sa zameriame na podoby rezbérskych tradicii a
zékladov kosikérstva, ktorého cielom je oboznamit ucastnikov aktivity so zékladnymi
poznatkami o kosikarstve a praci s prutim, naucit ich techniku zékladnych vazieb

z pritia, technologickym postupom a s poznatkami z histérie. /Gtéwnym celem jest
zbudowanie mostu wzajemnej przyjazni i wspotpracy, zwiekszenie integraciji
transgranicznej, wspolnej tozsamosci mieszkancow pogranicza w oparciu o sport i
prezentacje unikalnych elementéw dziedzictwa kulturowego i przyrodniczego oraz
usuwanie barier dla 0os6b niepelnosprawnych. Cele projektu sa ukierunkowane na
rozwdj i utrzymanie istotnych lokalnych elementéw kulturowych, ktore identyfikuja i
prezentuja wspélny obszar przygraniczny, a projekt ma na celu ich peiniejsze
zrozumienie z uwzglednieniem ich wzajemnych powiazan, koncentrujac sie na
réznych grupach docelowych, z naciskiem na osoby z niepetnosprawnosciami z
naciskiem na ich rozwdj, a takze pojawienie sie nieformalnych powigzan miedzy
mieszkancami pogranicza w nastepujacy sposob: Drewno - poszukiwanie,
prezentacja i promocja tradycji ludowego rzezbiarstwa w drewnie. Polaczy
dziedzictwo kulturowe w postaci tradycji rzezbiarskiej z elementami dziedzictwa
przyrodniczego i jego unikatowymi cechami. Narzedziem bedzie realizacja zadan 1,
2 i 3 na terenie obu partneréw. Tradycja - tradycyjne przejawy kultury sa nosnikami
i identyfikatorami lokalnej przynaleznosci mieszkancow do ich srodowiska. do
swojego srodowiska. 1. W ramach projektu powstanie zabudowana czes¢ sportowa
w ogrodzie spolecznosci CSS Zakamenné, gdzie chcemy zapewni¢ odbiorcom ustug
spotecznych mozliwos¢ ¢wiczen na $wiezym powietrzu i skupienia sie na podstawach
nordic walking na swiezym powietrzu. Ruch na swiezym powietrzu poprawia
wydolno$¢ ukladu sercowo-naczyniowego, obniza cisnienie krwi lub poprawia sktad
thuszczéw we krwi, zmniejszajac w ten sposéb poziom cholesterolu. Oprocz tych
korzysci zdrowotnych, ¢wiczenia zapewniaja utrzymanie prawidlowej masy ciala,
zwiekszenie masy miesniowej, ujedrnienie ciata czy spowolnienie proceséw
starzenia i poprawe odpornosci organizmu. uktadu odpornosciowego. Dla 0séb
niepelmosprawnych ruch jest bardzo korzystny pod wzgledem zdrowotnym i pomaga
utrzymac forme. 2.Wizyta u partnera transgranicznego w Bielsku-Bialej w celu
zapoznania sie z nordic walking, poréwnania carvingu, zawodéw sportowych,
mozliwosci - wykorzystania aktywnosci na $wiezym powietrzu w srodowisku
spotecznosci partnera transgranicznego przy jednoczesnym poznaniu tradycji
przyrodniczych i kulturowych. 3. Warsztaty na temat nowych form ¢wiczen i
aktywnosci sportowej oraz rehabilitacji na lonie natury, ktére beda potaczone z
filmami instruktazowymi, treningiem kondycyjnym i zawodami sportowymi. Trening
poprawiajacy sprawnos¢ fizyczna z wykorzystaniem nowo powstatego zabudowana
czes¢ sportowa v miejskim ogrodzie CSS Zdkamenné. Z dziedzictwa kulturowego
skupimy sie na formach tradycji rzezbiarskich i podstawach koszykarstwa, ktérych
celem jest zapoznanie uczestnikoéw zajec z podstawowa wiedza na temat
koszykarstwa i pracy z wikling, nauczenie ich techniki podstawowych splotow
wiklinowych, procedury technologicznej i znajomosci historii.
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2. Ciele projektu / 2. Cele projektu

Specificky ciel / cele szczegotowe

1. Podporit a aktivizovat osoby so zdravotnym postihnutim, seniorov a dalsich sociélne vyla¢enych
a marginalizovanych skupin obyvatelov, deti a lokalnych tvorcov kultirnych hodn6t z prihrani¢ného
uzemia, miestnych kultirnych lidrov. Zvysit moznosti ich kreativnej sebarealizacie a tvorivého
uplatnenia a zvysit aj ich zruCnosti v oblasti ludovych remesiel. Vytvaranie novych moznosti pre
marginalizované skupiny, odstraiovanie bariér, spristupnenie kultirneho a prirodného dedicstva
pohrani¢ného regiénu. Prijimatelia socidlnych sluzieb v nasich zariadeniach su ludia s tazkym
zdravotnym postihnutim. Maji velmi malo moznosti travit ¢as v prirode a spoznavat krasy regionu
v ktorom ziji. Casto im v tom bréani zl4 fyzicka kondicia, pamiatky ktoré nemajt bezbariérovy
pristup, obmedzené moznosti. Napihanim Eurépskej stratégie pre oblast zdravotného postihnutia,
ktorého cielom je vybudovat Eurdpu bez bariér, upriamujeme pozornost na zavéazky vyplyvajice

z Charty zakladnych prav a zakladnych slobod EU, kde v ¢lanku 26 je uvedensé, ze ,EU uznava

a respektuje pravo os6b so zdravotnym postihnutim vyuzivat opatrenia, ktoré su urcené na
zabezpecenie ich nezavislosti, socialnej integracie a integracie v zamestnani a ucasti na
spolo¢enskom zivote.” Aktivitami realizovanymi v ramci projektu chceme vytvorit nové moznosti
pre znevyhodnené skupiny, ludi so zdravotnym postihnutim, zabezpecit im ucast na kultirnom

a spolocenskom Zivote, odstranovat bariéry, spristupnit kulturne a prirodné dedicstvo
pohrani¢ného regionu. Nastrojom su projektové tlohy 1, 2,3. 2. ZvySenie povedomia prijimatelov
socialnych sluzieb o prirodnom a kultirnom dedi¢stve cezhranicného uzemia, odstranenie
jazykovych bariér pri vzajomnej komunikdcii. Implementaciou e- produktov zameranych na
edukéciu nasich prijimatelov socialnych sluzieb prispejeme k zvySeniu ich povedomia o prirodnom
a kulturnom dedicstve cezhrani¢ného uzemia ako aj k odstraneniu jazykovych bariér pri vzajomnej
komunikécii s prijimatelmi socialnych sluzieb cezhrani¢ného partnera. Popularizovat a zvysit
participaciu a zaujem obyvatelov a navstevnikov opravneného izemia o tradi¢né remesla, dalsie
prejavy lokélneho kultirneho dedicstva a spoznavanie lokalnej kultirnej a historickej topografie.
Tvorivo rozvijat rezbarsku tradiciu cezhrani¢ného tizemia a jej prepojenie s prirodnym a kultirnym
prostredim. Nastrojom su projektové tlohy 1, 3. 3. Chceme podporit rozvoj tvorivého, umeleckého
a intelektudlneho potencidly, spristupnit obsah vzdelédvania pre znevyhodnené skupiny, osobam so
zdravotnym postihnutim, zamestnancom zariadeni socialnych sluzieb, seniorom, Studentom

a Sirokej verejnosti inovativnymi alternativnymi formami a metédami, podporit rehabilitaciu

a Sportovo - rekreacné aktivity s vyuzitim "vonkajsej telocvicne" a rozsirit si vedomosti o svojich
potrebach a moznostiach. Vytvorenie vzorového rekreacného miesta pre Sportové, rehabilitacné

a integra¢né potreby pre zariadenie socialnych sluzieb, ktoré sa nachadzaji v cezhrani¢cnom tzemi
s cielom umoznit marginalizovanym jednotlivcom a skupindm, zamestnancom a §irokej verejnosti
participovat na zlepSeni aktivit veducich k zmene Zivotného $tylu na zdravy, ako aj dat impulz inym
zariadeniam k aktivitdm smerujicim k vytvoreniu podobnych miest. Vytvorenie inovativneho,
lepsieho a lacnejsieho sposobu technického riesenia na realizaciu obdobného rieSenia
(nevyZadujuce rozsirenie budov) zo strany zariadeni socialnych sluzieb spocivajtcich v ¢iastocnom
presune rehabilitacnych a Sportovych aktivit zo zariadeni na Cerstvy vzduch. Tymto sposobom je
mozné vyriesit problémy malych zariadeni na cvicenie telesnej zdatnosti a zvysit moznosti pohybu
pre vacsi pocet ludi a marginalizovanych skupin. Néstrojom st projektové ulohy 1, 2, 3./ 1..
Wsparcie i aktywizacja 0sob z niepetnosprawnosciami, senioréw i innych grup spotecznie
wykluczonych i marginalizowanych, dzieci i lokalnych twércéw kultury, lokalnych lideréw kultury z
obszaru przygranicznego. Zwiekszenie ich mozliwosci twérczych w zakresie samorealizacji i
tworczego wykorzystania oraz zwiekszenie ich umiejetnosci w zakresie rzemiosta ludowego.
Stworzenie nowych mozliwosci dla grup marginalizowanych, usuwanie barier, udostepnianie
dziedzictwa kulturowego i przyrodniczego regionu przygranicznego. Beneficjenci ustug
spotecznych w naszych placéwkach sa osobami ze znacznym stopniem niepelnosprawnosci. Maja
bardzo mato mozliwosci spedzania czasu na lonie natury i odkrywania piekna regionu, w ktérym
zyja. Czesto uniemozliwia im to staba kondycja fizyczna, zabytki, ktore nie maja dostepu bez barier,
ograniczone mozliwosci. Wdrazajac Europejska Strategie w Sprawie Niepelnosprawnosci, ktorej
celem jest budowanie Europy bez barier, zwracamy uwage na zobowiazania wynikajace z Karty
Praw Podstawowych Unii Europejskiej. praw podstawowych i podstawowych wolnosci UE, gdzie
artykut 26 stanowi, ze "UE uznaje i szanuje prawo 0sob niepelnosprawnych do korzystania ze
srodkéw majacych na celu zapewniajacych im niezaleznos¢, integracje spoteczng i zawodowa oraz
udzial w zyciu spolecznym". Poprzez dzialania prowadzone w ramach projektu dazymy do
stworzenia nowych szans dla grup defaworyzowanych, oséb z niepelnosprawnosciami, aby
zapewni¢ im uczestnictwo w zyciu w zyciu kulturalnym i spotecznym, usuwac bariery, udostepniac¢
dziedzictwo kulturowe i przyrodnicze regionu pogranicza. Narzedziem sa zadania projektowe 1, 2,
3. 2. Podnoszenie $wiadomosci beneficjentéw ustug spotecznych na temat dziedzictwa naturalnego
i kulturowego spotecznych obszaru transgranicznego, usuwanie barier jezykowych we wzajemne;j
komunikacji. Wdrazajac e-produkty majace na celu edukacje naszych odbiorcéw ustug spotecznych
przyczynimy sie do podniesienia ich $wiadomosci na temat dziedzictwa przyrodniczego i
kulturowego obszaru transgranicznego a takze do usuwania barier jezykowych w komunikacji z
beneficjentami ustug spotecznych partnera transgranicznego. Popularyzacja i zwiekszenie
uczestnictwa i zainteresowania mieszkancéw i odwiedzajacych obszar kwalifikowalny tradycyjnym
rzemiostem, innymi przejawami lokalnego dziedzictwa kulturowego oraz poznawanie lokalnej
topografii kulturowej i historycznej. Tworczo rozwija¢ tradycje rzezbienia w drewnie obszaru
transgranicznego i jej zwiazek ze srodowiskiem naturalnym i kulturowym. Zadania projektu 1, 3 sa
narzedziami do ich realizacji. 3. Chcemy wspiera¢ rozwqj potencjalu tworczego, artystycznego i
intelektualnego, udostepnia¢ tresci edukacyjnych dla grup defaworyzowanych, os6b
niepelnosprawnych, pracownikéw instytucji pomocy spotecznej, senioréw, studentéw i ogétu
spoteczenstwa poprzez innowacyjne, alternatywne formy i metody, promowanie rehabilitacji i
aktywnosci sportowo-rekreacyjnej z wykorzystaniem "silowni plenerowej" oraz poszerzanie wiedzy
o0 ich potrzebach i mozliwosciach. Stworzenie modelowego miejsca rekreacji dla potrzeb
sportowych, rehabilitacyjnych i integracyjnych dla dla placéwek pomocy spotecznej
zlokalizowanych na obszarze transgranicznym, aby umozliwi¢ osobom i grupom marginalizowanym,
pracownikom i ogétowi spoteczenstwa uczestnictwo w dziataniach usprawniajacych, prowadzacych
do zmiany zdrowego stylu zZycia, a takze nadanie impulsu innym o$rodkom do podejmowania
dzialan na rzecz tworzenia podobnych miejsc. Stworzenie innowacyjnego, lepszego i tanszego
sposobu rozwiazania technicznego w celu wdrozenia podobnego rozwiazania (niewymagajacego
rozbudowy budynkéw) przez placéwki pomocy spotecznej polegajacego na czesciowym
przeniesieniu zaje¢ rehabilitacyjnych i sportowych z placéwek na swieze powietrze. W ten sposéb
mozna rozwigza¢ problemy matych obiektéw sprawnosci fizycznej i zwiekszy¢ mozliwosci ¢wiczen
dla wiekszej liczby oso6b i grup marginalizowanych. Narzedzia to:Zadania projektu 1,2, 3 sa
narzedziami do ich realizacji.
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3. Cielové skupiny / 3. Grupy docelowe

obyvatelia programovej oblasti
vratane vylicenych skupin, napr.
dlhodobo nezamestnanych,
seniorov, osoby so zdravotnym
postihnutim, ich rodin a
opatrovatelov, / mieszkancy
obszaru wsparcia, w tym grupy
0s0b wykluczonych, np. osoby
dlugotrwale, bezrobotne, seniorzy,
osoby z niepelnosprawnosciami,
ich rodziny i opiekunowie

Realizéciou projektu zabezpecCime
medzigeneracny a cezhraniCny transfer
tradi¢nych kultdrnych hodnot,
remeselnych technoldgii a Gcastnici
ziskaju zrucnosti a kompetencie k tvorbe
a dalSej sebarealizécii. Prostrednictvom
tvorivych a vzdelévacich stretnuti
zvySime socidlny kontakt vylucenych
skupin a hendikepovanych obyvatelov a
ich integraciu do komunity, podporime
komunitny Zivot, ¢im podporime talent,
pontkneme moznost tvorivej
sebarealizécie a tak zlepSime kvalitu
Zivota a zdravotne hendikepovanych.
Prinosom pre vSetky cielové skupiny
bude i odovzdanie vedomosti a
sktsenosti v oblasti remesiel, zvySenie
spolo¢nej identity k lokdlnemu
spolocenstvu a zdravotnych benefitov -
nordic walkingu. Pouzivanie novych e-
produktov umozni ziskanie vedomosti v
oblasti prirodného a kultirneho
dedicstva ako aj v odstranovani
jazykovych a komunika¢nych bariér.
Projekt umoznuje realizaciu aktivit pre
vSetky socidlne znevyhodnené skupiny.
Prostrednictvom prezentacného
podujatia pre Siroku verejnost budeme
pocas celého roka popularizovat prvky
tradic¢nej kultury i vysledky prace a
tvorby tcastnikov tvorivych aktivit.
Vybavenim a technickym zhodnotenim
vznikne funkcny Sportovy priestor v
komunitnej zahrade v Zdkamennom
sluziaci dlhodobo pre komunity,
zamestnancov a cezhrani¢nych
partnerov. Ti budu z realizacie
projektovych aktivit profitovat.
Realizédciou projektu podporime aj
miestnych remeselnikov a to moznostou
odovzdévat svoje skiisenosti a zachovat
tak dané remeslo, zvyk, ale i v rdmci
trvalejSej udrzatelnosti, kde budd moct
vyuzivat dany priestor pre svoju tvorbu i
vystavy. Projektové aktivity umoznia
priame zapojenie obyvatelov a podporia
cezhrani¢nu spolupracu. Obidve
partnerské zariadenia tak budd moct
vyuzit aj svoj dalsi potencidl a takéto
kreativne zvySenie ponuky kultirnych,
Sportovych, socialnych sluzieb a
prezentacie, ¢o prispeje k zvyseniu
atraktivity izemia a navstevnosti.
/Realizacja projektu zapewni
miedzypokoleniowy i transgraniczny
transfer tradycyjnych wartosci
kulturowych, technologii
rzemieslniczych, a uczestnicy zdobeda
umiejetnosci i kompetencje do tworzenia
i dalszej samorealizacji. Poprzez sesje
tworcze
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3. Cielové skupiny / 3. Grupy docelowe

obyvatelia programovej oblasti

vratane vylicenych skupin, napr.

dlhodobo nezamestnanych,
seniorov, osoby so zdravotnym
postihnutim, ich rodin a
opatrovatelov, / mieszkancy
obszaru wsparcia, w tym grupy
0s6b wykluczonych, np. osoby
dlugotrwale, bezrobotne,
seniorzy, osoby z
niepelosprawnosciami, ich
rodziny i opiekunowie

i edukacyjne zwiekszymy kontakt
spoteczny wykluczonych grup i
niepelnosprawnych mieszkancéw
oraz ich integracje ze
spotecznoscia, bedziemy
promowac zycie spotecznosci,
wspierajac w ten sposob talenty,
oferujac mozliwo$¢ tworczej
samorealizacji, a tym samym
poprawiajac jakosc¢ zycia i zdrowie
0s0b niepelnosprawnych.
Wszystkie grupy docelowe
skorzystaja réwniez z transferu
wiedzy i doswiadczenia w
rzemiosle, zwiekszonej wspolnej
tozsamosci ze spotecznoscia
lokalna oraz korzysci zdrowotnych
plynacych - nordic walking.
Wykorzystanie nowych e-
produktow umozliwi zdobywanie
wiedzy z zakresu dziedzictwa
przyrodniczego i kulturowego, a
takze usuwanie barier jezykowych
i komunikacyjnych. Projekt
umozliwia realizacje dziatan dla
wszystkich grup
defaworyzowanych spotecznie.
Poprzez wydarzenie prezentacyjne
dla ogétu spoleczenstwa bedziemy
popularyzowac elementy kultury
tradycyjnej oraz wyniki pracy i
kreatywnosci uczestnikéw dziatan
tworczych przez caty rok. Sprzet i
ocena techniczna stworza
funkcjonalna przestrzen sportowa
w ogrodzie spotecznosci w
Zakamenné do dlugoterminowego
uzytku spotecznosci, pracownikéw
i partneréw transgranicznych.
Skorzystaja oni z realizacji dziatan
projektowych. Realizacja projektu
bedzie rowniez wspierac lokalnych
rzemieslnikow, dajac im mozliwos¢
przekazania swojego
doswiadczenia, a tym samym
zachowania rzemiosta, zwyczaju,
ale takze w bardziej
zréwnowazony sposob, gdzie beda
mogli wykorzystac przestrzen do
swojej pracy i wystaw. Dziatania
projektowe umozliwia
bezposrednie zaangazowanie
mieszkancow i promowanie
wspotpracy transgranicznej. Obie
placowki partnerskie beda mogty
rowniez wykorzysta¢ swoj dalszy
potencjat i kreatywnie zwiekszy¢
oferte ustug kulturalnych,
sportowych, spotecznych i
prezentacji, co przyczyni sie do
zwiekszenia atrakcyjnosci obszaru
i liczby odwiedzajacych.
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4a Partnerstvo / 4A. Partnerstwo

1) Spolocna priprava projektu / Wspélne przygotowanie projektu

Projekt je pokracovanim dlhodobej spoluprace dvoch zariadeni
socialnych sluzieb, ktoré sa nachadzaju v susediacich, geograficky i
kultdrne si blizkych prihrani¢nych obciach. Projektovy zdmer vziSiel z
predchadzajucich pravidelnych stretnuti ako nadviazanie na kultirne,
Sportové i investicné a infrastruktirne projekty a ako riesenie
spolo¢nych problémov v oblasti udrziavania a rozvoja poskytovania
socialnych sluzieb a spoloc¢nej kultirnej identity. Vo vSetkych fazach
pripravy - od projektového zameru az po pripravu formulara ziadosti,
bol projekt konzultovany a pripravovany spolocne na niekolkych
stretnutiach projektového timu, ktoré sa realizovali v mesiacoch
oktéber a november. Na tychto stretnutiach obidvaja partneri urcili -
zadefinovali spolo¢né pravidla realizécie, rozdelenie kompetencii a
uloh pri realizacii projektu. Projektovy tim zadefinoval ciele, ulohy,
vystupy, rozpocet, ilohy v oblasti propagdcie a povinnej publicity. Bolo
dohodnuté, Ze projekt bude financ¢ne garantovat ziadatel, kde sa
uskutoCnia dve tlohy. U cezhrani¢ného partnera bude realizované
jedna uloha. Kazdy z partnerov sa aktivne podielal na tvorbe projektu,
kreoval jeho konec¢ny obsah. Ziadatel sa zi¢astnil online seminara a
konzultoval projektovy zamer na regionalnom kontaktnom bode v
Ziline. Na stretnutiach boli doloZené a podpisané povinné prilohy k
Ziadosti. /Projekt jest kontynuacja wieloletniej wspotpracy miedzy
dwiema instytucjami ustug spotecznych, ktore ktére znajduja sie w
sasiadujacych ze soba, geograficznie i kulturowo bliskich
spotecznosciach przygranicznych. Plan projektu powstat w wyniku
wczesniejszych regularnych spotkan jako kontynuacja projektow
kulturalnych, sportowych, inwestycyjnych i infrastrukturalnych oraz
jako rozwiazanie wspoélnych probleméw utrzymanie i rozwdj ustug
spotecznych oraz wspdlnej tozsamosci kulturowej. tozsamosci
kulturowej. Na wszystkich etapach przygotowan - od planu projektu po
przygotowanie formularza wniosku aplikacyjnego, projekt byt
konsultowany i przygotowywany wspolnie podczas kilku spotkan
zespotu projektowego, ktére odbyly sie w pazdzierniku i listopadzie u
obu partneréw. Podczas tych spotkan obaj partnerzy okreslili -
zdefiniowali wspoélne zasady realizacji projektu, podzial obowigzkow i
zadan przy realizacji projektu. Na spotkaniach uzgodniono réwniez
pozostate zasady realizacji, wspoélnie zaplanowano zadania projektowe
oraz poziom zaangazowania kazdego z partnerow. Zespot projektowy
okreslit cele, zadania, produkty, budzet, promocje i obowiazkowe
zadania promocyjne. Uzgodniono, ze projekt bedzie gwarantowany
finansowo przez wnioskodawce, w ramach ktérego zostana
zrealizowane dwa zadania. Jedno zadanie bedzie realizowane z
partnerem transgranicznym. Kazdy z partneréw aktywnie brat udziat w
opracowaniu projektu, tworzac jego ostateczna tres¢. Wnioskodawca
uczestniczyt w szkoleniu online i konsultowat plan projektu w
Regionalnym Punkcie Kontaktowym w Zylinie. Podczas spotkan
udokumentowano i podpisano obowiami partnetzy.
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4a Partnerstvo / 4A. Partnerstwo

2) Spoloc¢né realizacia projektu / Wspélna realizacja projektu

Do realizé4cie projektu, napifiania jeho cielov a ukazovatelov budu
zapojeni obidvaja partneri pomerne a podla rozdelenia zodpovednosti a
rozsahu urcenom pri jednotlivych tlohach. Jednotlivé projektové tlohy
na seba ¢asovo i obsahovo nadvazuji a vzajomne sa dopinaji. St
pripravené tak, aby sa vSetkych aktivne zucastnili cielové skupiny z
celého cezhrani¢ného Gzemia a aby sa dopad projektu prejavil pomerne
na obidvoch stranéach hranice. Ziadatel bude priestorovo, technicky a
personalne pripravovat a realizovat tlohy projektu ¢. 1. Spolo¢ne po
moste priatelstva za poznanim a tlohu ¢. 3 Rozvoj Sportu a
remeselnych zrué¢nosti. Ziadatel zabezpec¢i finanéni realizaciu,
propagaciu a publicitu projektu na slovenskej strane. Cezhranicny
partner bude zabezpecovat najmé pripravu, technickl a programovi
realizaciu ulohy ¢. 2. Triatlon v Bielsko - Biala bez bariér zabezpeci
stravovacie, ubytovacie a dalSie potrebné sluzby (financne bude aj tito
ulohu garantovat Ziadatel). Cezhrani¢ny partner dalej zabezpeci vyber
a ucast ucastnikov a ucinkujicich na aktivitach v Zakamennom tlohach
1. a 3., zabezpeci aj povinnu publicitu a propagaciu projektu tizemi (na
web stranka, socidlne siete, prezentécia a propagdcia vystupov
projektu). Aktivity oboch partnerov prispeju k naplneniu cielov
projektu. Vystupy budd spolocne zdielané a vyuzivané, prinosné pre
posilnenie spoluprace a integracie na obidvoch stranach hranice. /Obaj
partnerzy beda zaangazowani w realizacje projektu, jego celow i
wskaznikéw proporcjonalnie i zgodnie z podzialem obowigzkow i
zakresem okreslonym dla kazdego zadania. Poszczegolne zadania
projektu sa ze soba powiazane i uzupekiaja sie pod wzgledem czasu i
tresci. Sa one zaplanowane w taki sposdb, aby grupy docelowe z catego
obszaru transgranicznego aktywnie uczestniczyly we wszystkich z nich
oraz aby wplyw projektu byt odczuwalny proporcjonalnie po obu
stronach granicy. Wnioskodawca przygotuje i wdrozy pod wzgledem
przestrzennym, technicznym i personalnym zadania projektu nr. 1.
Razem przez most przyjazni po wiedze i Zadanie nr 3. Rozwijanie
umiejetnosci sportowych i rzemieslniczych. Wnioskodawca zapewni
realizacje finansowaq, promocje i reklame projektu po stronie
stowackiej. W szczegolnosci partner transgraniczny zapewni
przygotowanie, techniczng i programowa realizacje Zadania nr 2.
Triathlon w Bielsku-Biatej bez barier zapewni wyzywienie,
zakwaterowanie i inne niezbedne ustugi (wnioskodawca zagwarantuje
rowniez finansowo to zadanie). Ponadto partner transgraniczny
zapewni wybdr i udziat uczestnikéw i wykonawcoéw w nastepujacych
dziataniach dziatan w Zdkamenné dla zadan 1. i 3., a takze zapewni
obowiazkowa reklame i promocje projektu (na stronie internetowej, w
sieciach spotecznosciowych, prezentacja i promocja rezultatow
projektu). Dziatania obu partneréw przyczynia sie do osiggniecia celow
projektu. Rezultaty beda wspoélnie udostepniane i wykorzystywane,
przyczyniajac sie do wzmocnienia wspotpracy i integracji po obu
stronach granicy.
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Interreg

3) Spolocny personal projektu / Wspélny personel projektu

Pre realizaciu projektu bol vytvoreny projektovy tim zlozeny z dvoch
Clenov ziadatela (koordinator projektu, finan¢ny koordinétor) a jedného
Clena cezhrani¢ného partnera (asistent pre riadenie projektu). Cielom
ich préce je efektivna priprava a realizacia, propagacia a publicita
projektu ¢i rieSenie moznych problémov. Koordinator projektu bude
zabezpecovat najma komplexné zabezpecenie realizacie a riadenie
implementacie; koordinovat aktivity a projektovy tim; riadit riziké
projektu; monitorovat realizaciu a sledovat vysledky projektu;
zabezpecovat informovanost a komunikaciu. Finanény koordinator
bude finan¢ne manazovat a viest prehlad ¢erpania rozpoctu projektu;
uctovat; projekt ekonomicky zabezpecovat; riadit a kontrolovat
finan¢né toky v projekte. Asistent pre riadenie projektu bude
technicky, programovo, priestorovo zabezpecovat realizaciu dlohy €. 2.
v Bielsko - Biala v rdmci zabezpecenia potrebnych sluzieb (v AERO
KLUBE Bielsko - Biala, nordic - walking na Cas sutaz, strielanie z luku,
stutaz na kolobezkach, tcinkujucich na tlohe 3., publicitu projektu).
VSetci Clenovia timu maju dostatocné odborné kompetencie

a dlhorocné skusenosti s implementaciou projektov cezhranic¢ne;
spoluprace a dalSich projektov. V priebehu realizécie sa budu stretavat
na pracovnych stretnutiach, budu vyuzivat emailov, telefonicka
komunikdaciu a dalSie nastroje. /W celu realizacji projektu zostat
powolany zesp6t projektowy sktadajacy sie z dwoch czlonkow
wnioskodawcy (koordynator projektu, koordynator finansowy) oraz
jednego czlonka partnera transgranicznego (asystent ds. zarzadzania
projektem). Celem ich pracy jest efektywne przygotowanie i realizacja,
promocja i projektu oraz rozwiagzywanie probleméw zwiazanych z jego
realizacja. Koordynator projektu zapewni w szczegélnosci ogdlna
realizacje i zarzadzanie realizacja; koordynuje dziatania i zesp6t
projektowy; zarzadza ryzykiem projektu; monitoruje realizacje projektu
i obserwuje wyniki projektu. Koordynator finansowy bedzie zarzadzat
finansami i utrzymywac przeglad wydatkow budzetowych projektu;
rozlicza¢; finansowo zapewnia¢ bezpieczenstwo projektu; zarzadzac i
kontrolowa¢ przeptywy finansowe w projekcie; Asystent ds.
zarzadzania projektem bedzie technicznie, programowo, przestrzennie
zapewniat realizacje Zadania 2. w Bielsku-Bialej w ramach zapewnienia
niezbednych ustug (w AERO CLUB Bielsko - Biala, nordic - walking na
czas, zawody tucznicze, zawody na hulajnogach, uczestnikéw zadania
3., promocja projektu). Wszyscy cztonkowie zespotu posiadaja
odpowiednie kompetencje zawodowe i wieloletnie doswiadczenie w
realizacji projektow wspdtpracy transgranicznej i innych. Podczas
realizacji projektu beda spotykac¢ sie na spotkaniach roboczych,
korzystac z poczty elektronicznej, komunikacji telefonicznej i innych
narzedzi.

4a Partnerstvo / 4A. Partnerstwo

4) Spolo¢né financovanie projektu / Wspélne finansowanie projektu

Projekt a vSetky jeho tilohy budu financne realizované ziadatelom. Ten
bude financ¢ne riadit, zabezpecovat a garantovat vSetky aktivity. Bude
zabezpecovat a uhradzat aj ndklady vzniknuté cezhranicnému
partnerovi pri realizacii Glohy ¢. 2 v Bielsko - Biala (pobytové a
materialové néklady a pod.) Polsky partner bude stc¢inny pri
zabezpeceni prieskumov trhu, osloveni dodéavatelov a pod., nebude
vSak priamo zapojeny do financovania projektu. /Projekt i wszystkie
jego zadania beda realizowane finansowo przez wnioskodawce.
Wnioskodawca bedzie zarzadzat finansami, zapewni i zagwarantuje
wszystkie dziatania. Zapewni rowniez i pokryje koszty poniesione przez
partnera transgranicznego w zwigzku z realizacja Zadania 2 w Bielsku-
Biatej (koszty pobytu i materiatdéw itp.). Polski partner bedzie pomagat
w przeprowadzaniu badan rynkowych, kontaktach z dostawcami itp,
Polski partner bedzie pomagat w przeprowadzaniu badan rynkowych,
kontaktowaniu sie z dostawcami itp.

4a Partnerstvo / 4A. Partnerstwo
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1) Cezhranicny charakter / Transgraniczny wymiar inwestycji (Jesli dotyczy)
Realizacia projektu bude prilezitostou pre nadviazanie
bezprostrednych partnerstiev a rozsirenie spoluprace o nové dimenzie.
Aj ked projekt nie je investicného charakteru, ma silny cezhranic¢ny
dopad a vyuzitie zdielané dlhodobo obyvatelmi prihrani¢cného tizemia i
jeho navstevnikmi. Pre realizaciu tvorivych a Sportovych aktivit a
naplnenie cielov vSak predpoklada zaktpenie zariadenia a vybavenia
priestoru, v ktorom budu aktivity realizované. Zékladné zariadenie ako
i zakdpenie strojov na cvicenie, Sportové aktivity a vybavenia pre
tvorbu remesiel je nevyhnutnou podmienkou na ich realizaciu, ako i
zabezpekou udrzatelnosti. Zariadenie a vybavenie bude umiestnené vo
vyClenenych uzamykatelnych priestoroch CSS Zakamenné, v budove vo
vlastnictve Ziadatela. Bude riadne zapisané do majetku a poistené.
Tento priestor bude funkény a vyuzivany nielen na realizéciu
projektovych tloh, ale pre posilnenie cezhranicnej spoluprace,
integréacie a budovanie spolo¢nej identity aj v budiicom obdobi. Bude
sluzit ako miesto dalSieho a trvalejSieho zoznamovania sa s tradiCnymi
remeslami, Sportovymi aktivitami a bude vyuzivany pravidelne na

4b. Cezhraniény charakter / 4. spolocné cezhrani¢né aktivity. /Realizacja projektu bedzie okazja do
Transgraniczno$é nawiazania bezposrednich partnerstw i rozszerzenia wspdtpracy na
nowe wymiary. Chociaz projekt nie ma charakteru inwestycyjnego, ma
silny wplyw transgraniczny i bedzie wykorzystywany w dtuzszej
perspektywie przez mieszkancow obszaru przygranicznego i
odwiedzajacych go turystéw. Jednak w celu realizacji dziatan
kreatywnych i sportowych oraz realizacji celow, wiaze sie to z zakupem
sprzetu i wyposazeniem przestrzeni, w ktorej beda prowadzone
dziatania. Zakup podstawowego sprzetu i maszyny do ¢wiczen do
dziatan kreatywnych i sportowych jest warunkiem wstepnym ich
realizacji i gwarancjg ich trwatosci. Sprzet i wyposazenie beda
znajdowac sie w zamknietych pomieszczeniach CSS Zadkamenné, w
budynku nalezacym do wnioskodawcy. Bedzie on nalezycie
zewidencjonowany i ubezpieczony. Przestrzen ta bedzie funkcjonalna i
wykorzystywana nie tylko do realizacji zadan projektowych, ale takze
do wzmocnienia wspoétpracy transgranicznej, integracji i budowania
wspolnej tozsamosci w przyszlym okresie. Bedzie stuzy¢ jako miejsce
do dalszego i bardziej trwatego zapoznania sie z tradycyjnymi
rzemiostami, zajeciami sportowymi i bedzie regularnie wykorzystywane
do wspélnych dziatan transgranicznych.
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4Db. Cezhranicny charakter / 4B.
Transgranicznosc¢

2) Cezhrani¢nost vystupov projektu / Transgranicznosé produktéw projektu
VSetky vystupy projektu budu dvojjazycné a budud vytvorené spolocne.
Pojde nielen o propagacné a informacné vystupy (pozvanky, spravy,
roll-up), ale najma o informacnt tabulu na ktorej budu dlhodobo
zdielané pozvanky na rozne podujatia v komunite a v pohrani¢i. Bude
aktivnym néstrojom na vzdjomné informovanie. Realizaciou projektu
zvysime povedomie o ludoch so zdravotnym postihnutim, ich
schopnostiach a moznostiach prekonavat bariéry a o zdravom Zivotnom
Style. Vystupy projektu i jeho aktivity budi mat cezhrani¢ny charakter
s propagaciou na webovych strankach partnerov, zriadovatelov a
sociadlnych sietach. Budu realizované ¢i inStalované na verejne
pristupnych miestach, v centrach partnerskych zariadeniach, v
nespoplatnenych a bezbariérovych priestoroch. Na Slovensku bude
uloha ¢.1. realizovand v Zdkamennom a v Namestove a tloha €. 3.
realizovana v komunitnej zdhrade CSS Zakamenné, kde bude
dovybudovana Sportova cast pre Siroku verejnost a informacna tabula
(pred budovou CSS Zakamenné), tloha €. 2. bude realizovana v meste
Bielsko - Biala. Tym zabezpecime vyuzivanie vystupov projektu pre
vSetkych obyvatelov cezhrani¢ného Gzemia. Obyvatelia buda priamymi
ucastnikmi projektovych aktivit a do ich realizacie ich zapojime aktivne
- zapojeni ako ucinkujtcich, ucastnikov ¢i tvorcov (rezbarov). Tieto
aktivity budu realizované aj so zretelom na znevyhodnené skupiny
obyvatelstva s cielom socialnej integracie obyvatelov do komunit a ich
tvorivej sebarealizacie. /Wszystkie rezultaty projektu beda dwujezyczne
i wspoélnie opracowane. Beda to nie tylko materialy promocyjne i
informacyjne (zaproszenia, raporty, roll-upy), ale przede wszystkim
tablica informacyjna, na ktoérej beda umieszczane zaproszenia na rézne
wydarzenia w spotecznosci w dtuzszej perspektywie i na pograniczu. i
na obszarze przygranicznym. Bedzie to aktywne narzedzie wzajemne;j
informacji. Poprzez realizacje projektu zwiekszy sie Swiadomo$¢ na
temat osob niepelmosprawnych, ich umiejetnosci i mozliwosci
pokonywania barier i o zdrowym stylu zycia. Rezultaty projektu i jego
dziatan beda obejmowac promocje transgraniczna na stronach
internetowych partneréw, zalozycieli i sieciach spotecznosciowych.
Zostana one zrealizowane lub zainstalowane w publicznie dostepnych
miejscach, w osrodkach osrodkach partnerskich, w miejscach
nieptatnych i bez barier. Na Stowacji Zadanie 1. zostanie zrealizowane
w miejscowosciach Zakamenné i Namestovo, a zadanie 3. w ogrodzie
spotecznym CSS Zakamenné, gdzie powstanie zabudowana czes¢
sportowa oraz tablica informacyjna (przed budynkiem CSS
Zékamenné), Zadanie 2 zostanie zrealizowane w miejscowosci Bielsko -
Biata. Dzieki temu wszyscy mieszkancy obszaru transgranicznego beda
mogli skorzystac z rezultatéw projektu. Mieszkancy beda
bezposrednimi uczestnikami dziatan projektowych i beda
zaangazowani w ich realizacje. Bedziemy aktywnie angazowac ich w
realizacje projektu - jako wykonawcdéw, uczestnikow lub twdrcow
(rzezbiarzy). Dzialania te beda réwniez realizowane w odniesieniu do
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4Db. Cezhranicny charakter / 4B.
Transgranicznosc¢

3) Cezhrani¢nost cielovych skupin / Transgranicznosé grup docelowych
Realizaciou projektu posilnime existujicu spolupracu medzi nasimi
zariadeniami. VSetky projektom definované cielové skupiny (obyvatelia
programovej oblasti, seniori, osoby so zdravotnym postihnutim a
navstevujici programovu oblast) budd cezhrani¢né, teda z izemia
7iadatela i cezhraniéného partnera. Uloha €. 1: "Spoloéne po moste
priatelstva za poznanim", akcia sa uskutocni v okoli Namestova a v
Zédkamennom; pocet ucastnikov 40 (z toho 15 z Polska a 25 zo
Slovenska). Uloha ¢. 2: "Triatlon v Bielsko - Biala bez bariér", akcia sa
uskutocni v Bielsko - Biala; pocet ucastnikov 40 (z toho 15 z Polska a
25 zo Slovenska). Uloha ¢. 3: "Rozvoj $portu a remeselnych zru¢nosti",
akcia sa uskuto¢ni v Zakamennom; pocet tcastnikov 100 (z toho 30 z
Polska a 70 zo Slovenska). Iba aktivnym zapojenim obyvatelov
cezhrani¢ného izemia na jednotlivych aktivitdch mézeme dosiahnut
naplnenie projektoch cielov. VSetky projektové tlohy budu realizované
v bezbariérovych priestoroch so zdmerom tucasti a integracie a
zlepSenim kvality zivota hendikepovanych a marginalizovanych
obyvatelov i zvy$enia ich sociélnych kontaktov. U¢astnici spoznaji a na
aktivitdch sa oboznamia s tradi¢nymi postupmi v oblasti opracovania
dreva, tradiciami ludového rezbarstva, kosikérstva a s novymi formami
cviCenia a trdvenia volného ¢asu. Utast na aktivitach i vyuzivanie
vystupov projektu nebude ni¢im obmedzené, bude volne pristupné a
spolocne cezhranicne zdielané. /Poprzez realizacje projektu
wzmocnimy istniejaca wspolprace pomiedzy naszymi osrodkami.
Wszystkie grupy docelowe okreslone w projekcie (mieszkancy obszaru
objetego programem, seniorzy, osoby niepelnosprawne i turysci
odwiedzajacy obszar wsparcia) beda transgraniczne, tj. z terytorium
zaréwno wnioskodawcy, jak i partnera transgranicznego. Zadanie nr 1:
"Razem po moscie przyjazni po wiedze", wydarzenie odbedzie sie w
okolicach Namestova i w Zdkamenné; liczba uczestnikow 40 (w tym 15
z Polski i 25 ze Stowacji). Zadanie nr 2: "Triathlon w Bielsku-Bialej bez
barier", wydarzenie odbedzie sie w Bielsku-Biatej; liczba uczestnikdw
40 (w tym 15 z Polski i 25 ze Stowagji). Zadanie nr 3: "Rozwijanie
umiejetnosci sportowych i rzemieslniczych", wydarzenie odbedzie sie w
Zakamenné; liczba uczestnikéw 100 (w tym 30 z Polski i 70 ze
Stowacji). Tylko poprzez aktywne zaangazowanie mieszkancow obszaru
transgranicznego w poszczegdlne dziatania mozemy osiagnac
realizacje celow projektu. Wszystkie zadania projektowe beda
realizowane w przestrzeniach bez barier, z zamiarem uczestnictwa i
integracji oraz poprawy jakos$ci zycia niepetnosprawnych i
zmarginalizowanych mieszkancow, a takze zwiekszenia ich kontaktéw
spotecznych. Uczestnicy poznaja i wezma udziat w zajeciach
dotyczacych tradycyjnych praktyk obrébki drewna, tradycji ludowej
rzezby w drewnie, koszykarstwa oraz nowych form ¢wiczen i spedzania
wolnego czasu. Udzial w zajeciach i korzystanie z rezultatéw projektu
nie beda ograniczone, beda swobodnie dostepne i udostepniane ponad
gran
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4) Udrzatelnost cezhrani¢cného partnerstva / Trwatosé transgranicznego
partnerstwa

Predkladany projekt je pokracovanim viacro¢ného partnerstva
obidvoch zariadeni socidlnych sluzieb, vychadzajticeho aj zo spolocne
uspesne realizovanych Siestich cezhrani¢nych projektov a jeho
rozsirenim na podoby komplexnejSej prezentacie spolo¢nych
kultdrnych, prirodnych i Sportovych prvkov a posilnenia vzajomnych
vazieb a priatelstva. Projekt vygeneruje znacny ludsky potencial i nové
moznosti Sportovych aktivit a prezentacie kultirneho dedi¢stva. Aj na
tychto vysledkoch bude zalozena budica spolupraca. Cezhranicni
partneri planuji obdobné aktivity rozsirit a realizovat pravidelne
(vyuzit projektové vystupy). Partnerstvo bude formalizované
podpisanim zmluvy o dalSej a trvalej spolupraci. Td planujeme rozsirit
aj do inych oblasti spolo¢ného zdujmu - do oblasti vzdelavania
zamestnancov, ako aj klientov zariadenia, $portu, komunitnej prace,
ochrany zivotného prostredia a najma socialnej oblasti so zameranim
na zlepSovanie podmienok kvality socidlnych sluzieb. V budicom
obdobi uvazujeme v spolupraci pokracovat a nadviazat na projekt
vybudovanim kreativneho volnoCasového priestoru pre spolo¢né
stretavanie a tvorbu ludi z prihrani¢nej oblasti. V iom by boli
usporaduvané pravidelné aktivity za ticelom posilnenia a utuzenia
L vzajomnych cezhrani¢nych a komunitnych vztahov a spolocnej identity
4b. CezhraniCny charakter / 48. v oblasti kultirnej, $portovej i environmentélnej. /Niniejszy projekt jest
Transgranicznosc kontynuacja wieloletniego partnerstwa obu instytucji ustug
spotecznych, opartego rowniez na szesciu pomysinie zrealizowanych
projektach transgranicznych, i jego rozszerzeniem na bardziej
kompleksowa prezentacje wspdlnych elementdéw kulturowych,
przyrodniczych i sportowych oraz wzmocnienie wzajemnych wiezi i
przyjazni. Projekt wygeneruje znaczny potencjat ludzki, a takze nowe
mozliwosci dla dziatan sportowych i prezentacji dziedzictwa
kulturowego. Przyszta wspolpraca bedzie rowniez oparta na tych
wynikach. Partnerzy transgraniczni planuja regularne rozszerzanie i
realizacje podobnych dzialan (w celu wykorzystania rezultatow
projektu). Partnerstwo zostanie sformalizowane poprzez podpisanie
umowy o dalszej i stalej wspolpracy. Planujemy rozszerzyc¢ ja na inne
obszary wspoélnych zainteresowan - edukacje zaréwno personelu, jak i
klientéw placdwki, sport, prace spoteczna, ochrone srodowiska, a
zwlaszcza obszar spoleczny z naciskiem na poprawe warunkow
jakosciowych ustug spotecznych. W przysztosci zamierzamy
kontynuowac wspolprace i rozwija¢ projekt, tworzac kreatywna
przestrzen rekreacyjna, w ktorej ludzie z obszaru przygranicznego
mogliby sie spotykac i wspélnie pracowac. Beda tam organizowane
regularne dzialania majace na celu wzmocnienie i utrwalenie
wzajemnych relacji transgranicznych i spotecznych oraz wspdlnej
tozsamosci w dziedzinie kultury, sportu i ochrony srodowiska.
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5. UdrZatelnost projektu / 5. Trwatos¢
projektu

Predoslymi projektmi sme vytvorili s nasim polskym partnerom
spolupracu, ktorti méme zaujem rozsirit a prehibit prostrednictvom
Sportu, kultiry a tradiénych remesiel nasich regiénov. Udrzatelnost
projektu podporia a garantuju jeho vystupy. Projekt spolo¢nou tcelnou
prezentaciou, prepojenim a podporou najvyznamnejsich prvkov
spolo¢ného dedicstva (kultirne, Sportové, prirodné) a vytvorenim
hodnotnych vystupov - vybudovanim nového fitnes centra v komunitnej
zahrade Zakamenné, ¢i info tabule a ich osadenim na verejnom priestore
dlhodobo podpori komunitny rozvoj, posilni socidlnu a cezhrani¢nu
integraciu obyvatelov spolo¢ne zdielaného cezhranicného tizemia

a aktivizuje dalSiu - i neformalnu spoluprécu, uvedeny priestor bude
miestom dalSich tvorivych stretnuti rezbarov, informacny panel bude
prostriedkom na sprostredkovavanie informdcii o kultirnom a
spolocenskom diani v cezhrani¢cnom tzemi. V obdobi udrzatelnosti
planujeme plne vyuzit projektom ziskany ludsky potencial a pravidelne,
minimdlne 1 x v roku realizovat verejné Sportové stretnutie pod ndzvom:
"Budte s nami fit" a 1 x ro¢ne verejné komunitné stretnutie s
prezentaciou formalnych i neformalnych skupin a zdruzeni i
talentovanych jednotlivcov (prezentdcia folkléru, ¢innosti klubov
dochodcov, skolskych klubov a krtzkov, remeselnikov a tvorcov a pod). Z
projektu zakupené vybavenie notebook, multifunkéné zariadenie,
presklend vitrina, informacnéa tabula, naradie na rezbarstvo,
kolobezky,stiprava na lukostrelbu, nordic walking palice, kuzele,
skladacie stoly, stolicky, koktailové stoliky, stan, tablety bude majetkom
Ziadatela, bude riadne zapisané v inventarnej knihe a poistené. Toto
vybavenie bude pravidelne vyuzivané pre realiziciu spolo¢nych aktivit v
zmysle udrzatelnosti projektu. Prevadzka a idrzba verejného priestoru, v
ktorom budu osadené cviciace stroje v Zadkamennom bude v budicom
obdobi financovand z rozpoctu zariadenia, ktoré vycleni potrebné
financéné prostriedky a obsluzny personél pocas i po dobe trvalej
udrzatelnosti projektu (starostlivost o bezni tdrzbu priestoru - kosenie,
odpady, nutné natery spoésobené pouzivanim s poveternostnymi vplyvmi
a pod.). Prostrednictvom projektu budeme realizovat poznavacie vylety
a seminare, ktoré budu prezentovat Sport, kultiru a upeviovat vzdjomné
priatelstvo. Narodny program rozvoja zivotnych podmienok osob so
zdravotnym postihnutim v Slovenskej republike poukazuje na dolezitost
ucasti 0s6b so zdravotnym postihnutim na kultirnom Zivote, rekreécii,
zaujmovych aktivitdch a Sporte. V Slovenskej republike je velmi zlozité
zabezpecovat ucast 0sob so zdravotnym postihnutim na $portovych
podujatiach nakolko vo vseobecnosti chybaji Sportové zariadenia

s bezbariérovymi vstupmi. V ramci tohto projektu chceme pre osoby so
zdravotnym postihnutim vytvorit miesto, kde mozu aktivne travit svoj
volny ¢as obklopeni prirodou. NasSim cielom je u kazdého individualne
podporit v ¢o najvysSej moznej miere sebestacnost, fyzicku zdatnost,
rozvijat jeho intelekt, kontakt s okolitym svetom, integréaciu, zaujem

o prirodné dedicstvo regiénu, v ktorom ziji. Dostupnost moznosti travit
cast v prirode, zdolavat prekazky v ceste za poznanim su veci, ktoré
majl pozitivny vplyv na u¢innu stimuldciu telesnej a psychickej stranky
ich osobnosti. Aktivity s orientované tiez na edukaciu prijimatelov
socialnych sluzieb a zamestnancov partnerskych zariadeni, ktorymi
chceme prispiet k zvyseniu ich povedomia o prirodnom a kultirnom
dedicstve cezhrani¢ného tzemia, ako aj k odstraneniu jazykovych bariér.
Prostrednictvom projektovych tloh sa dlhodobo zviditelni vyznamna cast
cezhrani¢ného kultirneho a prirodného potencialu v turisticky
vyznamnych lokalitach. Predpokladdme zvysenie névStevnosti a
prepojenosti izemia i vy$$i komfort navStevnikov. Vysledky projektu
budi vyuzivané aj obyvatelmi izemia, ich vyuzivanie bude dlhodobé a
bude generovat dal$i rozvoj cezhrani¢ného izemia. /Dzieki poprzednim
projektom nawigzaliSmy wspoétprace z naszym polskim partnerem, ktéra
jestesmy zainteresowani rozszerzyc i pogltebi¢ poprzez sport, kulture i
tradycyjne rzemiosto naszych regionéw. Trwalos¢ projektu bedzie
wspierana i gwarantowana przez jego rezultaty. Projekt bedzie
obejmowat celowa prezentacje, powigzanie i promocje najwazniejszych
elementéw wspoélnego dziedzictwa (kulturowego,
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5. Udrzatelnost projektu / 5. Trwatosé
projektu

sportowego, przyrodniczego) oraz tworzenie wartosciowych rezultatow
- poprzez budowe nowego centrum fitness w ogrodzie spotecznosci
Zakamenné oraz tablice informacyjne i ich instalacje w przestrzeni
publicznej, ktére beda wspiera¢ rozwdj spotecznosci w diuzszej
perspektywie, wzmacniac¢ integracje spoteczng i transgraniczna
mieszkancéw wspdlnego transgranicznego obszaru i uaktywni dalsza - i
nieformalna - wspoétprace. Przedmiotowa przestrzen bedzie miejscem
dalszych tworczych spotkan rzezbiarzy, a tablica informacyjna bedzie
srodkiem przekazywania informacji o wydarzeniach kulturalnych i
spotecznych na obszarze transgranicznym. W okresie utrzymania
trwatosci projektu planujemy w pelni wykorzysta¢ potencjat ludzki
wypracowany w ramach projektu i organizowac regularne,
przynajmniej raz w roku wydarzenie sportowe pod tytutem: "BadZ z
nami fit" oraz 1 raz w roku spotkanie spotecznosci lokalnej z
prezentacja formalnych i nieformalnych grup i stowarzyszen oraz
utalentowanych oséb (prezentacja folkloru, dziatalnosci kot emerytow i
rencistow, kot i klubow szkolnych, rzemieslnikéow i tworcow itp. itp.). W
ramach projektu zakupiono sprzet komputerowy i oprogramowanie,
urzadzenia wielofunkcyjne, gablota szklana, tablica informacyjna,
narzedzia rzezbiarskie, skutery, kaski, zestaw dla tucznictwa, kije do
nordic walking, pachoiki, stoty sktadane, krzesta, stoliki koktajlowe,
namiot, tablety beda wtasnoscia wnioskodawcy, odpowiednio
zinwentaryzowane i ubezpieczone. Sprzet ten bedzie regularnie
wykorzystywany do realizacji wspdlnych dziatan w ramach projektu
zrownowazonego rozwoju. projektu. Eksploatacja i utrzymanie
przestrzeni publicznej, w ktdrej zostanie zainstalowany sprzet do
¢wiczen w Zakamenné beda w przyszlosci finansowane z budzetu
placéwki, ktéra przeznaczy na to niezbedne fundusze a personel
obstugujacy w okresie trwatosci i po jego zakonczeniu projektu (dbanie
o rutynowe utrzymanie przestrzeni - koszenie, odpady, niezbedne
malowanie spowodowane warunkami atmosferycznymi itp. malowanie
spowodowane warunkami atmosferycznymi itp.) W ramach projektu
bedziemy realizowa¢ wycieczki krajoznawcze i szkolenia, aby
zaprezentowac sport, kulture i wzmocni¢ wzajemna przyjazn. Krajowy
program rozwoju warunkow zycia osob niepetlnosprawnych w
Republice Stowackiej podkresla znaczenie uczestnictwa 0séb z
niepelosprawnosciami w zyciu kulturalnym, rekreacji, wypoczynku i
sporcie. W Republice Stowackiej bardzo trudno jest zapewni¢ udziat
0s6b niepelnosprawnych w wydarzeniach sportowych, poniewaz
ogodlnie brakuje obiektéw sportowych z dostepem bez barier. W ramach
tego projektu chcemy stworzy¢ miejsce dla oséb niepelnosprawnych
gdzie osoby niepelnosprawne moga aktywnie spedza¢ wolny czas w
otoczeniu przyrody. Naszym celem jest zapewnienie wsparcia kazdemu
indywidualnie, aby w jak najwiekszym stopniu promowac
samowystarczalnos$¢ i sprawnos¢ fizyczna, wspiera¢ rozwoj intelektu,
kontaktu ze swiatem zewnetrznym, integracji, zainteresowania
dziedzictwem przyrodniczym regionu, w ktérym mieszka. Dostepnosé
mozliwos$ci spedzania czasu na lonie natury, pokonywanie przeszkod na
drodze do zdobywania wiedzy to rzeczy, ktére maja pozytywny wplyw
na skuteczna stymulacje fizycznych i psychicznych aspektéw ich
osobowosci. Dziatania sa réwniez ukierunkowane na edukacje
beneficjentéw ustug spotecznych i personelu placéwek partnerskich,
poprzez ktore chcemy przyczynic sie do zwiekszenia ich Swiadomosci
na temat dziedzictwa przyrodniczego i kulturowego obszaru
transgranicznego, a takze do eliminacji barier jezykowych. Poprzez
realizacje zadan projektowych znaczna czes¢ transgranicznego
potencjatu kulturowego i przyrodniczego w obszarach turystycznych
zost

D. I'Jlohy projektu | D. Zadania projektu
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I'J'loha é. 1 / Zadanie nr 1

Nazov ulohy / Nazwa zadania

Spolo¢ne po moste priatelstva za poznanim./Wspélnie po moscie
przyjazni po wiedze

Realizujuici partner / Partner realizujacy

Centrum socialnych sluzieb Zakamenné

Termin realizacie / Termin realizacji

2024-10 - 2025-09

Miesto realizacie / Miejsce realizacji

Zakamenné, Namestovo

Opis tlohy / Opis zadania

V tejto tlohe budi realizované 2 workshopy. Prvy workshop o zdravom
Zivotnom S$tyle, technikach cviCenia, ktoré podporuju aktivne travenie
volného ¢asu v prirode a pri $portovani. U¢astnici ziskaji vedomosti,
zrucnosti a informécie o spravnom cviceni a ziskavani fyzickej kondicie,
ziskaju vedomosti z technik chodze nordic walking, absolvuju
hipoterapiu na uvolnenie svalov, zlepSenie krvného obehu a zniZenie
stresu. Vystupom tlohy bude leporelo, dvojjazycné brozira s prikladmi
dobrej praxe - spracujeme niekolko tréningovych ukazkovych jednotiek
ako moze vyzerat cviCenie, pre zamestnancov spracujeme instruktaz
ako spravne pracovat s klientom, ako zdvihat bremeno, ako sa otacat a
tak znizit rizikd réznych bolesti a pripravime ,,prvii pomoc”” pri
bolestiach chrbtice, krku, svalov a pod. Druhy workshop na podporu a
zvySenie zdujmu o tradi¢né remesla, rezbarstvo o spoznavanie lokalne;
kultdry a tradicii ludového rezbarstva. Absolvuji navstevu Rezbarskeho
sympoézia v Zdkamennom a absolvuju praktické ukazky rezbarskych
technik. Pocas workshopu budi pouzivané rozne metody neformalneho
vzdeldvania k tomu bude sluzit materialno-technické zabezpecenie:
naradie na rezbarstvo, stan, stoly, flipchart. Notebook a multifunk¢né
zariadenie bude vyuzivané pocas celej realizacie projekt na
spracovanie a tla¢ leporela, spracovanie fotodokumentéacie a riadenie
projektu. Trvanie workshopu 2 dni. Ugastnici workshopu 40 0séb, spolu
absolvuju 6 hodin edukacnych hodin. Za organizacné zabezpecenie
ulohy a priebeh pobytu buda zodpovedné 2 osoby. Za vzdelavaci obsah
a praktické ukéazky budu zodpovedni 2 lektori. Zapojenie
cezhrani¢ného partnera: zabezpeci tcast 15 0s6b na aktivite a
propagaciu aktivity na webstranke a socidlnych sietach. Propagécia
vystupov: leporelo, dvojjazycna brozura priklady dobrej praxe.
Zabezpecenie ziadatela: priprava aktivity: priestorova, organizacna,
technickd, finan¢nd, zabezpedi 2 lektorov, 2 organizatorov. Zabezpeci
propagaciu a publicitu projektu umiestnenim roll upu na aktivite,
vytvoreni leporela a dvojjazyCnej broztury. Parametre ulohy: pocet
ucastnikov - 42 (vratene lektorov a organizatorov). Adresati: osoby so
zdravotnym postihnutim, seniori z opravneného tizemia. Propagacné
aktivity: umiestnenie roll up, pozvanka, propagacia na webe a
socialnych sietach partnerov./W ramach tego zadania zrealizowane
zostana 2 warsztaty.1. Warsztaty o zdrowym stylu zycia, prawidtowym
technikom ¢wiczen sprzyjajacym aktywnemu spedzaniu czasu na tonie
natury i uprawianiu sportu. Uczestnicy zdobeda wiedze, umiejetnosci i
informacje na temat prawidlowych ¢wiczen i sprawnosci fizycznej,
zdobeda wiedze na temat technik nordic
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Opis tlohy / Opis zadania

walking, przejda hipoterapie w celu rozluZnienia miesni, poprawy
krazenia krwi i zmniejszenia stresu. Rezultatem zadania bedzie
leporello,dwujezyczna broszura z przyktadami dobrych praktyk -
przygotujemy kilka jednostek szkoleniowych pokazujacych, jak moga
wygladac ¢wiczenia, przygotujemy instruktaz dla pracownikow, jak
prawidtowo pracowac z klientami, jak podnosi¢ ciezary, jak sie
obraca¢, a tym samym zmniejszy¢ ryzyko réznych boléw i przygotujemy
"pierwsza pomoc" w przypadku boléw kregostupa, szyi, miesni itp. 2.
Warsztaty beda mialy na celu promocje i zwiekszenie zainteresowania
tradycyjnym rzemiostem, rzezbiarstwem oraz poznanie lokalnej kultury
i tradycji rzezbiarstwa ludowego. Uczestnicy odwiedza Sympozjum
Rzezbiarskie w Zakamenné i wezma udzial w praktycznych pokazach
technik rzezbiarskich .Podczas warsztatow zostana wykorzystane rézne
metody edukacji pozaformalnej w celu zapewnienia wsparcia
materialnego i technicznego: narzedzia do rzezbienia, namiot, stoty,
flipchart. Laptop i urzadzenie wielofunkcyjne beda wykorzystywane
przez caly czas realizacji projektu do przetwarzania i drukowania
leporello, przetwarzania dokumentacji fotograficznej i zarzadzania
projektem.Czas trwania warsztatow to 2 dni. Uczestnicy warsztatow,
40 os6b, wezma udzial w sumie w 6 godzinach zaje¢ edukacyjnych.2
osoby beda odpowiedzialne za organizacje zadania i przebiegu pobytu.
2 wykladowcéw bedzie odpowiedzialnych za tresci edukacyjne i pokazy
praktyczne. Zaangazowanie partnera transgranicznego: zapewni udziat
15 os6b w dziataniu oraz promocje dzialania na stronie internetowej i
portalach spotecznosciowych. Promocja wynikow: leporelo,
dwujezyczna broszura z przyktadami dobrych praktyk. Wnioskodawca:
przygotowanie dzialania: przestrzenne, organizacyjne, techniczne,
finansowe, zapewnienie 2 lektoréw, 2 organizatorow. Zapewnieni
promocje i reklame projektu poprzez umieszczenie roll up'u na temat
dziatania, stalej tablicy informacyjnej z elementami obowiazkowej
reklamy umieszczonej w siedzibie wnioskodawcy, stworzenie leporella i
broszury. Parametry zadania: liczba uczestnikow - 42 (w tym
wykladowcy i organizatorzy). Odbiorcy: osoby niepetnosprawne,
seniorzy z obszaru objetego zadaniem. Dzialania promocyjne:
umieszczenie roll up'u, zaproszenia, promocja na stronach
internetowych i portalach spotecznosciowych

Ukazovatele vystupov programu pre daud ulohu / Wskazniki produktéw programu dla zadania

Planovana
cielova
Nézov principu Merna jednotka hodnota
Nazwa wskaznika Jednostka miary ukazovatela
Planowana wartos¢
docelowa
wskaznika
RCO 87 - Organizacie zapojené do cezhranicnej
spoluprace
- POZOR! Pocet organizacii 200
Tento indikator je mozné priradit k jednej Liczba organizacji ’
ulohe iba raz Pocet jednotiek je poCet malych
projektovych partnerov
Povinné dokumenty
/Dokumenty obowiazkowe
Ziadost o poskytnutie financ¢ného
Dokumenty potvrdzujice realizaciu tlohy a prispevku na maly projekt / wniosek o DalSie
dosiahnutie ukazovatela vystupu dofinansowanie matego projektu dokumenty
/Dokumenty potwierdzajace realizacje zadania i osiagniecie /Dokumenty
wskaznika produktu programu memorandum o partnerstve (priloha k dodatkowe
Ziadosti o poskytnutie finan¢ného
prispevku) / deklaracje partnerstwa
zataczone do wniosku o dofinansowanie
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RCO 81 Utast na spolo¢nych cezhrani¢nych
akciach
- Workshopy, Skolenia, kurzy

Pocet osob/ucastnikov
Liczba os6b/uczestnikéw

40,00

Dokumenty potvrdzujice realizaciu ulohy a
dosiahnutie ukazovatela vystupu

/Dokumenty potwierdzajace realizacje zadania i osiagniecie
wskaznika produktu programu

Povinné dokumenty

/Dokumenty obowigzkowe

Prezenc¢na listina (meno, priezvisko,
instittcia, podpis) - pre podujatia / Lista
obecnosci (imie, nazwisko, instytucja,
podpis) - dla wydarzen stacjonarnych

Zoznam ucastnikov (meno, priezvisko,
institcia) - pre podujatia v online forme /
Lista uczestnikow (imie, nazwisko,
instytucja) - dla wydarzen w formie online

Program / Program

Fotografickd a/alebo filmova
dokumentacia/print screen z podujatia
(pre online podujatia) / Dokumentacja
fotograficzna i/lub filmowa/print screen z
wydarzenia (dla wydarzen online)

Preberaci protokol o dodani externych
sluzieb obsahujuci vSetky parametre
objednavky/zmluvy, preukazujice stlad so
zmluvou o poskytnuti FP / Protokoét
odbioru w zakresie ustug zewnetrznych
zawierajacy wszystkie parametry
zamowienia, zgodnie z umowa o
dofinansowanie

Skoliace materidly/materialy pre
workshopy (ak su financované z projektu)
alebo fotografie tychto materidlov, ak boli
vSetky distribuované ucastnikom /
Materialy szkoleniowe/warsztatowe (jesli
zostaly sfinansowane w ramach projektu)
lub fotografie tych materiatow, jesli
wszystkie zostaly rozdane uczestnikom

Dalsie
dokumenty

/Dokumenty
dodatkowe

Ukazovatele vlastnych vystupov pre

danu ulohu / Wskazniki produktéw wlasnych dla z

adania

Néazov principu
Nazwa wskaznika

Merna jednotka
Jednostka miary

Planovana
hodnota

ukazovatela.
Planowana wartos¢
docelowa
wskaznika

Publikacie (knihy, albumy, brozury, letaky,
sprievodcovia, mapy, e-booky atd.) »Publikacie
(knihy, albumy, zakladace, letaky, prirucky,
mapy, elektronické knihy atd.)

Kus
[szt

2,00
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Povinné dokumenty

/Dokumenty obowiazkowe

Preberaci protokol o dodani externych
sluzieb obsahujici vSetky parametre
objednavky/zmluvy, preukazujice stlad so
zmluvou o poskytnuti FP / - Protokdt
odbioru w zakresie ustug zewnetrznych
zawierajace wszystkie parametry
zamowienia, zgodnie z umowa o

dofinansowanie
Dokumenty potvrdzujice realizaciu ulohy a DalSie
dosiahnutie vlastnych ukazovatelov -Kopia publikacie/videa/zaznamu na médiu | dokumenty
/Dokumenty potwierdzajace realizacje zadania i osiagniecie alebo on-line / - Egzemplarz publikacji /Dokumenty
wskaznika produktu wlasnego /filmu/ nagranie na nosniku lub on-line dodatkowe
Internetové materialy alebo materialy zo
socialnych sieti (s uvedenim odkazu na
webovi stranku) - v suvislosti s
publikdciami, kampanami, internetovym
vysielanim / - Materialy internetowe lub z
mediéw spotecznosciowych (ze
wskazaniem linka do strony internetowe;j) -
w odniesieniu do publikacji, kampanii,
audycji internetowych
Konverzny kurz z meny PLN pre EUR - uplatiuje sa na polskych ziadatelov 4.6343
Kurs przeliczeniowy kosztow z waluty PLN na walute EUR - dotyczy polskich wnioskodawcow ’
Rozpoctovy projekt pre tuto tlohu 1 / projekt budzetu dla zadania 1
Dokumenty
. 5 i ) i potvrdzujuce
Ka,tegorla Ny Popis . Poce.t . Merna . Merna Celkova | odhad hodnoty
vydavk.u vydavku vydavku ]edpotlek ]ednot,lfa jednotka hodnoll':a vydavkov
Kategoria N datku| Opi datk Liczba Wartosc¢ Jednostka Wartosc¢ Dokumenty
datku AL (a0 ELEAL jednostek jednostki mia; calkowita : :
yvia J J ry potwierdzajace
oszacowanie
wartosci wydatku
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Néklady na
vybavenie

/ Koszty
wyposazenia

Multifunkc
né
zariadenie

multifunk¢
né
zariadenie
pre tlac¢
leporela

a impleme
ntéciu
projektu
farebna
tlac, scen,
kopirka,
A4,
tankovy
systém,
Wifi,
ethernet./u
rzadzenie
wielofunkc
yjne na
druk
leperolu
irealizacje
projektu
druk
kolorowy,
scen,
kopiarka,
A4, system
zbiornikéw
, Wifi,
ethernet.

1,00

816,00 €

euro/kus

816,00 €
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Néklady na
vybavenie

|/ Koszty
wyposazenia

notebook
)
softvérom

notebook
pre
riadenie

a impleme
ntaciu
projektu,
spracovav
anie
fotografii
a leporela.
Windows
11 Home,
procesor
min. Intel
Core 15/i7,
pamat
min. 16 GB
DDR4

, SSD 512
GB
integrovan
a graficka
karta,
Microsoft
Office pre
podnikatel
ov./sprzet
komputero
Wy

i oprogram
owanie do
zarzadzani
a

i realizacji
projektu,
obrobki
zdjec
ileporela.
Windows
11 Home,
procesor
ok. Intel
Core 15/i7,
pamiec

8 GB
DDR4 SSD
500 GB,
zintegrowa
na karta
graficzna,
Microsoft
Office dla
firm,
klawiatura
, MySZ.

1,00

1 064,00
€

euro/kus

1 064,00 €
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Néklady na
vybavenie

/ Koszty
wyposazenia

Iné
Pracovné
naradie na
rezbarstvo/
Narzedzie
robocze dla
rzezbiarst
wa

Pracovné
naradie: dlata
na drevo-
sada 12 kusov
dlat

v drevenej
kazete 3 ks/
232,00 € za
ks, velmi
ostré

s vysokou
tvrdostou

a vynikajticou
odolnostou.
Elektrické
rezbarske
dlata 2 ks/
139,99 € kus.
a kefova
braska na
rozne druhy
dreva 127,50
€
ks./Narzedzia
robocze:
zestaw 12
dtut do
drewna,
bardzo ostre
i nadajace sie
do
ponownego
ostrzenia
laminowane
dwuwarstwow
e ostrze

z profilem

w ksztalcie
tyzki,

0 wysokiej
twardosci

i doskonatej
trwatosci.
Elektryczne
diuta
rzezbiarskie
2 szt./139,99
€ szt.

i szlifierka
szczotkowa
do réznych
rodzajow
drewna
127,50 € szt.

1,00

1103,48
€

komplet

1103,48 €

Néradie na
rezbarstvo.rar
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Interreg

Néaklady na
externé
odborné
znalosti

a sluzby

/ Koszty
ekspertow
zewnetrznyc
h i koszty
ustug
zewnetrznyc
h

roll up

Informacn
y rol up
umiestnen
y pocas
vSetkych
aktivit,
rozmer cca
200x 100
cm,
rolovaci
kov +plast
v puzdre,
cena
vratane
grafického
navrhu/Rol
l-up
informacyj
ny
umieszcza
ny podczas
wszystkich
dziatan,
rozmiar
ok. 200

x 100 cm,
przewijany
metal

+ plastik
w etui,
cena
obejmuje
projekt
graficzny

1,00

143,00 €

euro/kus

143,00 €
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Interreg

Néklady na
externé
odborné
znalosti

a sluzby

|/ Koszty
ekspertow
zewnetrznyc
h i koszty
ustug
zewnetrznyc
h

Ubytovani
e
s ranajkam
i

ubytovanie
ucastnikov
aktivity

s ranajkam
i-15 0s0b
x 1 noc.
Ubytovani
e

v Standard
ne
zariadenyc
h izbach
hotelového
typu so
socialnym
zariadenim

Ubytovani
e pre
cezhranicn
ého
partnera./z
akwaterow
anie dla
uczestniko
w
wydarzeni
aze
$niadanie
m- 15
0séb x 1
noc.
Zakwatero
wanie

w standard
owWo
wyposazon
ych
pokojach
typu
hoteloweg
0 Z weztem
sanitarny
m.
Zakwatero
wanie dla
partnera
transgrani
cznego.

15,00

41,70 €

euro/osoba

625,50 €
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Interreg

Naklady na
externé
odborné
znalosti

a sluzby

/ Koszty
ekspertow
zewnetrznyc
h i koszty
ustug
zewnetrznyc
h

Preprava
ucastnikov
cezhranicn
ych
podujati
(preprava
0s0b na
semindre,
festivaly,
konferenci
e atd.)

Doprava
ucastnikov
aktivity
z Bulowic
do
Zakamenn
ého+
prevoz
ucastnikov
do
Néamestova
apo
Namestove
a odvoz
spat do
Bulowic.
Autobus
ako sluzba
- 250 km.
[Transport
uczestniko
4
z Bulowic
do
Zakamenn
é
+ transpor
t
uczestniko
w do
Néamestova
ipo
Namestovi
e oraz
transport
Z powrote
m do
Bulowic.
Autobus
jako
ustuga -
250 km.

250,00

2,10€

euro/km

525,00 €
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Interreg

Néklady na
externé
odborné
znalosti

a sluzby

/ Koszty
ekspertow
zewnetrznyc
h i koszty
ustug
zewnetrznyc

Obed

Obed pre
ucastnikov
aktivity -
40 osob.
Obed
zabezpece
ny

v otvoreny
ch
restauraci
ach

v blizkosti
konania
aktivity

v 1. den.
/Obiad dla
uczestniko
4
wydarzeni
a-40
0s0Db.
Obiad
zapewnian
y jest

W restaura
cjach
otwartych
w poblizu
atrakcji 1.
dnia.

40,00

11,30 €

euro/osoba

452,00 €

Néklady na
externé
odborné
znalosti

a sluzby

/ Koszty
ekspertow
zewnetrznyc
h i koszty
ustug
zewnetrznyc
h

vecera

Vecera pre
ucastnikov
aktivity -
40 os0b.
Vecera
zabezpece
na

v otvoreny
ch
restauraci
ach

v blizkosti
konania
aktivity

v 1.
den./Kolacj
a dla
uczestniko
U
wydarzeni
a-40
0sob.
Kolacja
zapewnion
a

W restaura
cjach
otwartych
w poblizu
atrakcji 1.
dnia.

40,00

10,30 €

euro/osoba

412,00 €
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Interreg

Néklady na
externé
odborné
znalosti

a sluzby

/ Koszty
ekspertow
zewnetrznyc
h i koszty
ustug
zewnetrznyc

Prestavka
na kavu

Prestavka
na kavu
zabezpece
na pre
ucastnikov
aktivity -
40 0s6b

v otvoreny
ch
restauraci
ach

v blizkosti
konania
aktivity

v 1. den.
/Przerwa
kawowa
zapewnion
a dla
uczestniko
\
dziatania -
40 os6b
W restaura
cjach
otwartych
w poblizu
dzialania
pierwszeg
0 dnia.

40,00

5,50 €

euro/osoba

220,00 €

Néklady na
externé
odborné
znalosti

a sluzby

/ Koszty
ekspertow
zewnetrznyc
h i koszty
ustug
zewnetrznyc
h

Obed

Obed
zabezpece
ny pre
ucastnikov
aktivity -
40 osob

v otvoreny
ch
restauraci
ach

v blizkosti
konania
aktivity

v 2. den.
/Obiad
zapewnion
y dla
uczestniko
4
dziatania -
40 os6b
W restaura
cjach
otwartych
w poblizu
dzialania
drugiego
dnia.

40,00

11,30 €

euro/osoba

452,00 €
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Interreg

Prestavka
na kavu
zabezpece
na pre
ucastnikov
aktivity -
40 osob
v otvoreny
Naklady na Chv ,
; restauraci
externel 4ch
odborné v blizkosti
znalovstl konania
Y, restavka i ;9. den. 40,00 | 5,50 € | euro/osoba | 220,00 €
ekspertow na kavu [Przerwa
zewnetrznyc kawowa
h i koszty dla
ushug uczestniko
zewnetrznyc W
h dzialania -
40 0s6b
W restaura
cjach
otwartych
w poblizu
dzialania
drugiego
dnia.
Néklady na
dborns vstupenky
;DS?L(;S;; ) hipoterapi
/ Koszty Ine a, jazda na Vstupenky -
, vstupenky/ | koni./bilety 40,00 | 15,00€ szt 600,00 € . :
ekspertéw bilety ] hipoterapia.pdf
zewnetrznyc hipoterapi
h i koszty a, jazda
ustug klonna
zewnetrznyc ’
h
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Interreg

Néklady na
vybavenie

/ Koszty
wyposazenia

Iné Stan

Stan velky
1ks
rozmer 6 X
12 metrov,
ocelova
konStrukci
a, plachta
vodovzdor
na,
ohnovzdor
na,
material
PE
polyetylém
min.240g/
m?2/
Namiot
duzy 1 szt.
rozmiar
6x12
metrow,
konstrukcj
a stalowa,
wodoodpor
na,
ognioodpo
rna
plandeka,
materiat
PE
polietylen
min.240g/
m 2

1,00

1779,10
€

szt

1779,10€

Stan.pdf

Naklady na
vybavenie

/ Koszty
wyposazenia

Iné
Skladacie
stoly

Stol
vySkovo
nastaviteln
y, rozmer
dosky
1600 x 800
mm,
kovova
konStrukci
a./Stot

o regulowa
nej
wysokosci,
rozmiar
plyty 1600
x 800 mm,
konstrukcj
a
metalowa.

5,00

398,87 €

szt

1994,35 €

Stoly.pdf
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Interreg

Naklady na
externé
odborné
znalosti

a sluzby

/ Koszty
ekspertow
zewnetrznyc
h i koszty
ustug
zewnetrznyc
h

Naklady
na
externého
experta,
ktory vedie
skolenia,
workshopy

Néklady
na
experta,
honorar
lektorov,
ktori budu
viest
workshopo
vé aktivity
2 osoby po
3 hodiny
:priprava
+ realizaci
a./Koszt
eksperta,
honorariu
m
wyktadowc
6w, ktorzy
poprowadz
a zajecia
warsztato
we 2 0soby
po

3 godziny:
przygotow
anie

+ realizacj
a.

6,00

44,70 €

euro/
godzina

268,20 €

Néklady na
externé
odborné
znalosti

a sluzby

/ Koszty
ekspertow
zewnetrznyc
h i koszty
ustug
zewnetrznyc
h

Tvorba

a tlac
publikacii
(napr.
mapy,
turistické
prirucky)
vratane
grafického
navrhu
(bez
ohladu na
format) -
viac ako
10 stran

Tlac

a graficky
navrh
dvojjazycn
ej brozury,
naklad 250
kusov,
format A5,
obojstrann
a farebna
tlac,
jednoduch
y sklad.
/Druk

i projekt
graficzny
dwujezycz
nej
broszury,
250
egzemplar
zy, format
A5, druk
dwustronn
y

w kolorze,
prosty
sktad.

250,00

3,80€

euro/propa
gacny
dokument

950,00 €
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Interreg

Néklady na
vybavenie

/ Koszty
wyposazenia

Flipchart

Flipchard
mobilny

S vysuvny
mi
ramenami,
magnetick
y’ 7

S pevnym
hlinikovym
ramom,
vyskovo
nastaviteln
y stojan na
kolieskach
s brzdou,
pre
papierové
euro bloky
/cca 70
x100 cm/
bude
vyuzivany
pocas
workshopu
a plnenia
dalsich
uloh/.
Flipchart
mobilny

Z wysuwan
ymi
ramionami
magnetycz
ny,

z solidna
aluminiow
q rama,
stojak

z regulacja
wysokosci
na kotkach
z hamulce
m, na
papierowe
bloczki
euro / ok.
70x 100
cm/.
Bedzie
uzywany
podczas
warsztato
U

i pozostaly
ch zadan.

1,00

328,00 €

euro/kus

328,00 €
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Interreg

Preklad
textov do
brozary
a leporela
Z0
slovenskéh
0 jazyka do
polského
a naopak.
Preklad
Néklady na dokladoy .
externé obJedr}aVk
odborné 4, fakt}l Ia,
znalosti dodact list. euro/norm
a sluzby a pod./ T.hl ostron
/ Koszty maczeme (1800
. Preklad tekstow 30,00 | 16,20 € 486,00 €
ekspertéw znakov
zewnetrznyc broszur vratane
h i koszty 119 porela medzier)
ustug z Jezyka'
zewnetrznyc slowackleg
h ona polslg
i odwrotni
e.
Thumaczen
ie
dokumentd
W -
zamowien
ie, faktura,
dowod
dostawy
itp. itp.
Spolu / Razem 12 438'62 -—-
Pausalne néklady / Koszty rozliczane stawka ryczaltowa
Néaklady na zamestnancov / Koszty personelu 2 487,73 € | Ano/Tak
Cestovné néklady a ubytovanie / Koszty podrézy i zakwaterowanie 0,00 € | Nie/Nie
Kanceléria a administrativne naklady / Koszty biurowe i administracyjne 373,16 € | Ano/Tak
SpOlU. / Razem 2 860,89 € ---
Celkova vysSka sumy rozpoctu pre tlohu €. 1 / Razem warto$é catkowita projektu budzetu 15 299,52
dla zadania nr 1 € -
Spolufinancovanie z EFRR pre tlohu. 1 / Dofinansowanie z EFRR dla zadania nr 1 12 239'6€1: -
Spolufinancovanie zo Statneho rozpoctu pre ulohu 1 / Wspéifinansowanie z budzetu 1 835 94€
panstwa dla zadania nr 1 !

Uloha é. 2 / Zadanie nr 2

Nazov ulohy / Nazwa zadania

Triatlon Bialsko Biala bez hranic./Triathlon Bialsko Biata bez granic.

Realizujuici partner / Partner realizujacy Centrum socialnych sluzieb Zakamenné
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Interreg

Termin realizacie / Termin realizacji

2024-10 - 2025-06

Miesto realizacie / Miejsce realizacji

Bielsko-Biata, Bulowice

Opis ulohy / Opis zadania

Jednodnovéa oddychovo- Sportova aktivita partnerskych zariadeni v
Polskej republike: Triatlon v Bielsko Biala bez hranic- spoznavajme a
Sportujme spolo¢ne. Priatelské stretnutie obidvoch cezhrani¢nych
partnerov za Ucelom aktivneho oddychu v krasnej prirode, ktory bude
spojeny s navstevou letiska a so Sportovymi aktivitami a sitazami.
Sportovanim a pohybovymi zé&Zitkovymi aktivitami na ¢erstvom
vzduchu by sme chceli prehibit nase priatelstvo, podporit zdravie a
Sportového ducha, ako aj objavit radost z pohybu v prirode. Nie je to
len o vitazstve, ale i osobnom raste a prekonani samého seba. Tiez by
sme chceli ukazat principy a benefity nendroc¢ného, ale u¢inného
Sportu nordic walkingu, ktory posiliiuje telo i mysel, zlepsuje kondiciu a
prinasa do zivota kazdého ¢loveka novy rozmer. VSetky Sportové
discipliny st vhodné pre zdravych, ale aj pre zdravotne postihnutych
ludi. Zamestnanci a prijimatelia socidlnych sluzieb pricestuju do mesta
Bielsko Biala. Tu navstivia Aeroklub Bielsko-Biala, kde budu
oboznameni s vykladom a ukézkou historickych lietadiel a vetronov.Po
obede sa presunt k vodnej nadrzi Zapora Wona v okoli Bielsko-Biala,
kde bude pre Gcastnikov aktivity pripraveny "Triatlon v Bielsko Biala
bez bariér”. Utastnici aktivity buda rozdeleni do dvoch druZstiev a
budi sutaZit v triatlone:1.Stafetova jazda na kolobezke pomedzi kuZele
500 m na Cas. 2.Strelba z luku na terc. 3.Nordic walking chodza s
palicami 800 m na Cas. V ramci tlohy bude zabezpecené: obed,
prestavka na kavu, vecera, vstupenky pre 40 0sob a cestovné néklady.
V ramci tlohy zakipime vybavenie na Sportovanie: kolobezky, siprava
na lukostrelbu (luk, Sipy a terc), nordic walking palice, kuzele.
Zabezpecenie cezhranicného partnera: zabezpeci tlohu priestorovo,
technicky a organizacne. Zabezpeci icast 15 0sob na aktivite a
propagaciu aktivity na webstranke a sociélnych sietach. Zabezpecenie
ziadatela: zabezpeci UcCast 25 0sob na aktivite a uhradi financné
naklady na aktivitu. Zabezpeci propagdciu a publicitu projektu
umiestnenim roll-upu na aktivite, propagéciu aktivity na webstranke a
socialnych sietach, stala informacnéa tabula s prvkami povinnej
publicity umiestnené v sidle Zziadatela. Parametre ulohy: pocet
ucastnikov-40, pocet dni realizacie-1. Vysledkom tejto aktivity bude
dvojjazyCné video, ktoré bude prezentované na aktivite €.3 a tieto
vizualne aspekty buda obsahovat prezentaciu nasich spolo¢nych
zazitkov. /Jednodniowe dziatanie rekreacyjno-sportowe instytucji
partnerskich w Rzeczypospolitej Polskiej: Triathlon w Bielsku Bialej
bez granic - poznajmy sie i uprawiajmy razem sport. Przyjazne
spotkanie dwéch transgranicznych partneréw w celu aktywnego
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Interreg

Opis ulohy / Opis zadania

wypoczynku w pieknej okolicy, ktére bedzie polaczone z wizyta na
lotnisku oraz zajeciami i zawodami sportowymi. Poprzez sport i
przygode na $wiezym powietrzu chcieliby$my pogtebi¢ nasza przyjazn,
promowac zdrowie i sportowa rywalizacje oraz odkrywac rados¢ z
ruchu na tonie natury. Nie chodzi tylko o wygrana, ale takze o rozwdj
osobisty i pokonywanie siebie. Chcieliby$my rowniez pokazac zasady i
korzysci ptynace z tatwego, ale skutecznego sportu, jakim jest nordic
walking, ktéry wzmacnia ciato i umyst, poprawia kondycje i nadaje
nowy wymiar zyciu kazdego czlowieka. Wszystkie dyscypliny sportowe
sa odpowiednie zaréwno dla 0sdb zdrowych, jak i niepetnosprawnych.
Do Bielska-Bialej przyjada pracownicy i beneficjenci pomocy
spotecznej. Tutaj odwiedza Aeroklub Bielsko-Bialski, gdzie zapoznaja
sie z interpretacja i pokazem historycznych samolotéw i szybowcow. Po
obiedzie przeniosa sie nad zbiornik wodny Zapora Wodna w okolicach
Bielska-Bialej, gdzie dla uczestnikow aktywnosci przygotowany
zostanie "Triathlon w Bielsku-Biatej bez barier".Uczestnicy aktywnosci
zostana podzieleni na dwie druzyny i beda rywalizowa¢ w triathlonie:
1.500 m jazda sztafetowa na hulajnodze miedzy pachotkami na czas.
2.Strzelanie z tuku do tarczy. 3.Nordic walking z kijkami 800 m na
czas. Zadanie obejmie: obiad, przerwe kawowa, kolacje, bilety wstepu
dla 40 oso6b oraz koszty dojazdu. W ramach zadania zakupiony zostanie
sprzet sportowy: hulajnogi, zestaw tuczniczy (tuk, strzaty i tarcza), kijki
do nordic walking, pachotki. Pozyskanie partnera transgranicznego,
ktéry zapewni realizacje zadania oraz wsparcie merytoryczne i
organizacyjne. Zapewni udziat 15 oséb w dzialaniu oraz promocje
dzialania na stronie internetowej i portalach spotecznosciowych.
Zapewnienie wnioskodawcy: zapewni udziat 25 0séb w dzialaniu i
pokryje koszty finansowe dzialania. Zapewnienie promocji i reklamy
projektu poprzez umieszczenie roll-upu na temat dzialania, na stronie
internetowej i portalach spotecznosciowych,statej tablicy informacyjnej
z elementami obowiazkowej reklamy umieszczonej w siedzibie
wnioskodawcy. Parametry zadania: liczba uczestnikéw 40, liczba dni
realizacji 1. Rezultatem tego dziatania bedzie dwujezyczny film, ktéry
zostanie zaprezentowany podczas dziatania 3, a te aspekty wizualne
beda obejmowac prezentacje naszych wpdlnych doswiadczen.

Ukazovatele vystupov programu pre dad ulohu / Wskazniki produktéw programu dla zadania

Planovana
cielova
Nazov principu Merna jednotka hodnota
Nazwa wskaznika Jednostka miary ukazovatela
Planowana wartos¢
docelowa
wskaznika
RCO 81 Ucast na spolo¢nych cezhrani¢nych
akciach
- Partnerské stretnutia (nevztahuje sa na Pocet 0so6b/ucastnikov 40 00
stretnutia projektovych partnerov, pracovné Liczba os6b/uczestnikéw ’
stretnutia, interné stretnutia za ucasti len
projektovych partnerov)
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Povinné dokumenty
/Dokumenty obowiazkowe
Program stretnutia / Program spotkania

Prezencné listina (meno, priezvisko,
institucia, podpis) - pre stacionarne
podujatia / Lista obecnosci (imie i
nazwisko, instytucja, podpis) - dla
wydarzen stacjonarnych

Zoznam ucastnikov (meno, priezvisko,
inStitcia, miesto bydliska) - pre online
podujatia / Lista uczestnikdw (imie,
nazwisko, instytucja, miejscowosé
zamieszkania) - dla wydarzen w formie

Dokumenty potvrdzujice realizaciu ulohy a online Dalsie
dosiahnutie ukazovatela vystupu dokumenty
/Dokumenty potwierdzajace realizacje zadania i osiagniecie Fotograficka a/alebo filmova /Dokumenty
wskaznika produktu programu dokumentacia/print screen / Dokumentacja | dodatkowe

fotograficzna i/lub filmowa/print screen

Sprava/suhrn/zhrnutie stretnutia, ak je to
relevantné / Sprawozdanie/
relacja/podsumowanie spotkania jesli
dotyczy

Preberaci protokol o dodani externych
sluzieb obsahujici vSetky parametre
objednavky/zmluvy, preukazujice stlad so
zmluvou o poskytnuti FP / Protokot
odbioru w zakresie ustug zewnetrznych
zawierajace wszystkie parametry
zamowienia, zgodnie z umowa o
dofinansowanie

Ukazovatele vlastnych vystupov pre dana ulohu / Wskazniki produktéw wtasnych dla zadania

Planovana
) o o hodnota
Nazov principu Merna jednotka ukazovatela.
Nazwa wskaznika Jednostka miary Planowana wartosé
docelowa
wskaznika
Pocet digitalizovanych zdrojov —Digitalizacia Kus 100
zdrojov [szt ’
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Povinné dokumenty

/Dokumenty obowiazkowe

- Baza danych lub zdigitalizowanych
zasobow na nosniku elektronicznym/online
/ - Baza danych lub zdigitalizowanych
zasobow na nosniku elektronicznym/online

Preberaci protokol o dodani externych

Dokumenty potvrdzujice realizaciu tlohy a sluzieb obsahujuci vsetky parametre Dalsie
dosiahnutie vlastnych ukazovatelov objednavky/zmluvy, preukazujice sulad so | dokumenty
/Dokumenty potwierdzajace realizacje zadania i osiagniecie zmluvou o poskytnuti FP / - Protokot /Dokumenty
wskaznika produktu wtasnego odbioru w zakresie ustug zewnetrznych dodatkowe
zawierajacy wszystkie parametry
zamoOwienia, zgodnie z umowa o
dofinansowanie
Databdza alebo digitalizované zdroje na
elektronickych/online médiach / Baza
danych lub zdigitalizowanych zasobéw na
nosniku elektronicznym/online
Konverzny kurz z meny PLN pre EUR - uplatiuje sa na polskych ziadatelov 4.6343
Kurs przeliczeniowy kosztow z waluty PLN na walute EUR - dotyczy polskich wnioskodawcow '
Rozpoctovy projekt pre tuto tlohu 2 / projekt budzetu dla zadania 2
Dokumenty
. 5 i ) i potvrdzujuce
Ka,tegorla Ny Popis . Poce.t . Merna . Merna Celkova | gdhad hodnoty
vydavk.u vydavku vydavku ]edpotlek ]ednot,lfa jednotka hodnoll':a vydavkov
Kategoria 5 Liczba Wartosc Jednostka Wartosc¢ Dok t
Nazwa wydatku| Opis wydatku . . . . . okumenty
wydatku jednostek jednostki miary calkowita potwierdzajace
oszacowanie
wartosci wydatku
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Interreg

Néklady na
externé
odborné
znalosti

a sluzby

/ Koszty
ekspertow
zewnetrznyc
h i koszty
ustug
zewnetrznyc

Preprava
ucastnikov
cezhranicn
ych
podujati
(preprava
0s0b na
seminare,
festivaly,
konferenci
e atd.)

Doprava
ucastnikov
aktivity
z Oravskej
Lesnej
a Zdkamen
ného do
Bulowic.
Z Bulowic
do Bialsko
Bialej
+ prevoz
ucastnikov
po Bialsko
Bialej
a odvoz
spat do
Bulowic,
Oravskej
Lesnej
a Zakamen
ného.
Autobus
ako sluzba
- 400 km.
[Transport
uczestniko
w
z Oravskiej
Lesnej
i Zdkamen
nego do
Bulowic.
Z Bulowic
do Biatej
Biatej
+ transpor
t
uczestniko
w do
Bielsko
Bialej
i transport
Z powrote
m do
Bulowic,
Oravskiej
Lesnej
i Zdkamen
nego.
Autobus
jako
ustuga -
400 km.

400,00

2,10 €

euro/km

840,00 €
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Interreg

Naklady na
externé
odborné
znalosti

a sluzby

/ Koszty
ekspertow
zewnetrznyc
h i koszty
ustug
zewnetrznyc
h

Obed

Obed pre
ucastnikov
aktivity -
40 os0b.
Obed
zabezpece
ny

v otvoreny
ch
restauraci
ach

v blizkosti
konania
aktivity./O
biad dla
uczestniko
w
wydarzeni
a-40
0sob.
Lunch
zapewnian
y jest

W restaura
cjach
otwartych
w poblizu
wydarzeni
a.

40,00

11,30 €

euro/osoba

452,00 €
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Interreg

Néaklady na
externé
odborné
znalosti

a sluzby

/ Koszty
ekspertow
zewnetrznyc
h i koszty
ustug
zewnetrznyc
h

Prestavka
na kavu

Prestavka
na kavu
pre
ucastnikov
aktivity -
40 osob.
Prestavka
na kavu
zabezpece
na

v otvoreny
ch
restauraci
ach

v blizkosti
konania
aktivity
./Przerwa
kawowa
dla
uczestniko
4
dzialania -
40 osob.
Przerwa
kawowa
zapewnion
a

W restaura
cjach
otwartych
w poblizu
wydarzeni
a.

40,00

5,50 €

euro/osoba

220,00 €
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Interreg

Néklady na
externé
odborné
znalosti

a sluzby

/ Koszty
ekspertow
zewnetrznyc
h i koszty
ustug
zewnetrznyc

vecera

Vecera pre
ucastnikov
aktivity -
40 os0b.
Vecera
zabezpece
na

v otvoreny
ch
restauraci
ach

v blizkosti
konania
aktivity
.JKolacja
dla
uczestniko
Y
wydarzeni
a-40
0sob.
Kolacja
serwowan
a

W restaura
cjach
otwartych
w poblizu
wydarzeni
a.

40,00

10,30 €

euro/osoba

412,00 €

Néklady na
vybavenie

/ Koszty
wyposazenia

Iné
kolobezka/
hulajnoga

Vybavenie
na
Sportovani
e:
kolobezka
v pocte

6 ks,
hlinikova
kolobezka,
brzdovy
systém
flex,
maximalna
hmotnost
cca 110
kg,/Wypos
azenie do
jazdy na
hulajnodze
w ilosci

6 sztuk,
hulajnoga
aluminiow
a,
elastyczny
uklad
hamulcow
v,
maksymal
na waga
ok. 110 kg,

6,00

84,89 €

komplet

509,34 €

Kolobezka.pdf
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Interreg

Néklady na
vybavenie

/ Koszty
wyposazenia

Iné
Spotrové
potreby/sp
rzet
sportowy

Sportové
potreby:
siprava na
lukostrelb
u 2 ks
/34,90 € za
ks, (luk,

2 ks Sipy

a terc),
Nordic
walking
palice 12
ks/ 27,90 €
za ks, 12
kuzelov/
2,90 € za
ks -
potrebné
na
Sportové
aktivity./S
przet
sportowy:
2 zestawy
tucznicze/
34,90 €
szt. (tuk,

2 szt
strzaly

i tarcza),
12 kijow/
27,90 €
szt. do
nordic
walking,
12
pachotkéw
/12,90 €
szt. -
niezbedne
do
uprawiani
a sportu.

1,00

439,40 €

komplet

439,40 €

Spotrové
potreby.rar

Néklady na
externé
odborné
znalosti

a sluzby

/ Koszty
ekspertow
zewnetrznyc
h i koszty
ustug
zewnetrznyc
h

Iné
vstupenky/
bilety

Vstupenky
do Aero
klubu
Bielsko
Biala

v pocte 40
kusov.
/Bilety do
Aeroklubu
Bielsko-
Bialskiego
w ilodci 40
sztuk.

40,00

5,00 €

szt

200,00 €

Vsupenky +
zdovodnenie
CP.pdf
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Interreg

Preklad
textov
videa zo
slovenskéh
0 jazyka do
polského
a naopak.
Preklad
Naklady na dokladoy .
; objednavk
externe P
, a, faktura,
odborné e
) dodaci list.
znalosti euro/norm
» a pod./Thu
a sluzby maczenie ostron
/ Koszty Preklad | tekstow 15,00 | 16,20 € (18001 54300 ¢
ekspertow . znakov
z jezyka p
zewnetrznyc . vratane
: stowackieg .
h i koszty - medzier)
0 na polski
ustug . .
i odwrotni
zewnetrznyc o
h Thumaczen
ie
dokumentd
W -
zamowien
ie, faktura,
dowod
dostawy
itp. itp.
Spolu / Razem 3315,74 €
Pausalne néklady | Koszty rozliczane stawka ryczaltowa
Naklady na zamestnancov / Koszty personelu 663,15 € | Ano/Tak
Cestovné néklady a ubytovanie / Koszty podrézy i zakwaterowanie 0,00 € | Nie/Nie
Kancelaria a administrativne naklady / Koszty biurowe i administracyjne 99,47 € | Ano/Tak
Spolu / Razem 762,62 €
Celkové vyska sumy rozpoctu pre tlohu €. 2 / Razem warto$¢ catkowita projektu budzetu
, 4 078,36 €
dla zadania nr 2
Spolufinancovanie z EFRR pre tlohu. 2 / Dofinansowanie z EFRR dla zadania nr 2 3 262,68 € -
Spolufinancovanie zo Statneho rozpoctu pre tlohu 2 / Wspétfinansowanie z budzetu 489 40€

panstwa dla zadania nr 2

Uloha c.3 | Zadanie nr 3

Nazov ulohy / Nazwa zadania

Rozvoj Sportu a remeselnych zruc¢nosti./Rozwijanie umiejetnosci
sportowych i rzemieslniczych

Realizujuci partner / Partner realizujacy

Centrum socialnych sluzieb Zdkamenné

Termin realizacie / Termin realizacji

2024-10 - 2025-09

Miesto realizacie / Miejsce realizacji

Zakamenné
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Interreg

Opis tlohy / Opis zadania

Kreativny workshop bude zamerany na rozvoj motoriky a modernych
kreativnych aktivit Zivota 0s6b so zdravotnym postihnutim a
zamestnancov, seniorov, deti obce Zdkamenné, zamestnancov ZSS a
zriadovatela, komunitu. Lektori budt pracovat s ucastnikmi pri vyucbe
remeselnych postupov v oblasti rezbarstva a kosikarstva v komunitnej
zdhrade CSS Zakamenné, ktoré podporia aj ich vztah k ekologickym
pristupom. Dal$ou aktivitou bude sldvnostné otvorenie dovybudovanej
Sportovej Casti v komunitnej zdhrade CSS Zdkamenné, kde budud
osadené cviciace stroje. Ide o sadu odolného zariadenia,ktoré zaisti
tréning na hornej a dolnej Casti tela na ¢erstvom vzduchu, zvysi
vytrvalost, zlepsi kondiciu tela. Nauc¢ime ucastnikov ako spravne cvicit
na tychto strojoch, pri ktorych budu pouzité zakupené koktailové
stoliky pre tcastnikov s prezenta¢nym materidlom, konferencnou
stpravou a tablety na premietanie DVD-postupov spravneho cvicenia.
Nakupené tablety budu sluzit zamestnancom a klientom aj v
buducnosti.Trvanie workshopov bude 1den, pocet Gcastnikov 100,
absolvuji 16 edukac¢nych a vymennych hodin. Z ktorych vznikne
dvojjazyCné prezentac¢né video, ako priklad dobrej praxe a dvojjazycné
DVD na cvicenie a techniky na cvi¢iacom néradi a spravna chodza
nordic- walking. Do workshopov bude zapojenych 100 ucastnikov. Za
vzdelavaci obsah budud zodpovedat 2 externi odborni lektori. Za
organizacné zabezpecenie programu a priebehu budu zodpovedné 2
osoby. Pocas Casti programu bude zabezpecené timocenie. Zapojenie
cezhrani¢ného partnera:zabezpeci ucast 30 klientov. Zabezpeci
propagaciu aktivity na svojom Uzemi cez web stranku a socialne siete.
Prezentaciu vytvoreného videa. Zapojenie Ziadatela: Priprava aktivity:
organizacna, priestorovd, technickd, zabezpeci 2 lektorov a 2
organizatorov. Zabezpeci material na workshop na drevorezbarsku
tvorbu drevo, pritie, stolicky na koSikarsku tvorbu vibové pritie,
prezentacnu presklent vitrinu na propagaciu projektu a jeho aktivit.
Do novovybudovanej Sportovej Casti v komunitnej zdhrade CSS
Zakamenné zaktpime 6 kusov strojov na cvicenie a gumové rohoze,
ktoré bud namontované do pripraveného beténového podkladu. Dalej
zabezpecime uhradu vSetkych nékladov spojenych s realizaciou, stravu,
dopravu, naklady na expertov na workshopy a zabezpecime aj
propagaciu, publicitu. Propagacné aktivity umiestnenie roll-upu,
dvojjazyCné propagacné video prikladov dobrej praxe, pozvanky a
propagdcia aktivity na weboch a socidlnych sietach partnerov.
/Warsztaty kreatywne skupia sie na rozwoju umiejetnosci
motorycznych i nowoczesnych kreatywnych dziatan dla osdb
niepelosprawnych i pracownikdw, senioréw, dzieci z gminy
Zakamenné, pracownikéw ZSS i
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Opis ulohy / Opis zadania

zalozyciela, spotecznosci. Instruktorzy beda uczy¢ ich techniki
rzezbienia w drewnie i koszykarstwa w ogrodzie spotecznosci CSS
Zakamenné,co bedzie réwniez wspierac ich zwiazek z podejsciem
ekologicznym.Odbedzie sie inauguracja ukonczonego areatu
sportowego w ogrodzie spotecznosci CSS Zakamenné, gdzie zostanie
zainstalowany zestaw wytrzymatego sprzetu, ktéry zapewni trening
gornych i dolnych partii ciata na swiezym powietrzu, zwiekszy
odpornos¢, poprawi kondycje, elastycznos¢ i krazenie. Nauczymy
uczestnikow, jak prawidlowo ¢wiczy¢ na tych maszynach, korzystajac z
zakupionych stotéw koktajlowych dla uczestnikéw z materiatami
prezentacyjnymi, zestawem konferencyjnym i tabletami do
wyswietlania DVD-prawidlowych procedur ¢wiczen. Zakupione tablety
beda wykorzystywane przez personel i klientow w przysziosci. Czas
trwania warsztatow1dzien, liczba uczestnikéw 100, wezma oni udziat
w16 sesjach edukacyjnych i wymiennych zajeciach. Powstanie
dwujezyczny film prezentacyjny jako przyktad dobrych praktyk oraz
plyta DVD z ¢wiczeniami i technikami na sprzecie do ¢wiczen i
prawidlowego nordic-walking. W warsztatach weZmie udziat 100
uczestnikow.2 zewnetrznych treneréw-ekspertéw bedzie
odpowiedzialnych za tresci edukacyjne.2 osoby beda odpowiedzialne za
organizacje programu i kursu. Zapewnione zostanie ttumaczenie.
Zaangazowanie partnera transgranicznego: zapewni udziat 30
klientow, promocje dzialania za posrednictwem swojej strony
internetowej i sieci spotecznosciowych. Prezentacja wyprodukowanego
wideo. Zaangazowanie wnioskodawcy:Przygotowanie
dzialania:organizacyjne, przestrzenne, techniczne, 2treneréw i 2
organizatoréw. Zapewnienie materiatéw do warsztatu snycerskiego,
wikliny drewnianej, krzeset do koszykarstwa, wikliny wierzbowej,
szklanej gabloty prezentacyjnej do promocji projektu i dziatan. Do
nowo wybudowanej sekcji sportowej w ogrodzie spotecznosci CSS
Zakamenné zakupimy 6 urzadzen do ¢wiczen i gumowe maty, ktore
zostang zamontowane w przygotowanej betonowej podstawie.
Pokryjemy koszty zwigzane z realizacja, wyzywieniem, transportem,
kosztami ekspertdw na warsztaty a takze reklame i promocje. Dziatania
promocyjne: umieszczenie roll-upow, dwujezyczny film promocyjny z
przyktadami dobrych praktyk, zaproszenia i promocje dziatania na
stronach internetowych partneréw i portalach spotecznosciowych

Ukazovatele vystupov programu pre dad ulohu / Wskazniki produktéw programu dla zadania

Planovana
cielova
N&zov principu Mern4 jednotka hodnota
Nazwa wskaznika Jednostka miary ukazovatela
Planowana warto$¢
docelowa
wskaznika
RCO 81 Ucast na spolo¢nych cezhrani¢nych
akciach
- Partnerské stretnutia (nevztahuje sa na Pocet 0sOb/ucastnikov 10000
stretnutia projektovych partnerov, pracovné Liczba osob/uczestnikow ’
stretnutia, interné stretnutia za ucasti len
projektovych partnerov)
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Povinné dokumenty
/Dokumenty obowiazkowe
Program stretnutia / Program spotkania

Prezencné listina (meno, priezvisko,
institucia, podpis) - pre stacionarne
podujatia / Lista obecnosci (imie i
nazwisko, instytucja, podpis) - dla
wydarzen stacjonarnych

Zoznam ucastnikov (meno, priezvisko,
inStitcia, miesto bydliska) - pre online
podujatia / Lista uczestnikdw (imie,
nazwisko, instytucja, miejscowosé
zamieszkania) - dla wydarzen w formie

Dokumenty potvrdzujice realizaciu ulohy a online Dalsie
dosiahnutie ukazovatela vystupu dokumenty
/Dokumenty potwierdzajace realizacje zadania i osiagniecie Fotograficka a/alebo filmova /Dokumenty
wskaznika produktu programu dokumentacia/print screen / Dokumentacja | dodatkowe

fotograficzna i/lub filmowa/print screen

Sprava/suhrn/zhrnutie stretnutia, ak je to
relevantné / Sprawozdanie/
relacja/podsumowanie spotkania jesli
dotyczy

Preberaci protokol o dodani externych
sluzieb obsahujici vSetky parametre
objednavky/zmluvy, preukazujice stlad so
zmluvou o poskytnuti FP / Protokot
odbioru w zakresie ustug zewnetrznych
zawierajace wszystkie parametry
zamowienia, zgodnie z umowa o
dofinansowanie

Ukazovatele vlastnych vystupov pre dana ulohu / Wskazniki produktéw wtasnych dla zadania

Planovana
) o o hodnota
Nazov principu Merna jednotka ukazovatela.
Nazwa wskaznika Jednostka miary Planowana wartosé
docelowa
wskaznika
Pocet digitalizovanych zdrojov —Digitalizacia Kus 200
zdrojov [szt ’
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Povinné dokumenty

/Dokumenty obowiazkowe

- Baza danych lub zdigitalizowanych
zasobow na nosniku elektronicznym/online
/ - Baza danych lub zdigitalizowanych
zasobow na nosniku elektronicznym/online

Preberaci protokol o dodani externych

Dokumenty potvrdzujice realizaciu tlohy a sluzieb obsahujuci vsetky parametre Dalsie
dosiahnutie vlastnych ukazovatelov objednavky/zmluvy, preukazujice sulad so | dokumenty
/Dokumenty potwierdzajace realizacje zadania i osiagniecie zmluvou o poskytnuti FP / - Protokot /Dokumenty
wskaznika produktu wlasnego odbioru w zakresie ustug zewnetrznych dodatkowe
zawierajacy wszystkie parametry
zamoOwienia, zgodnie z umowa o
dofinansowanie
Databdaza alebo digitalizované zdroje na
elektronickych/online médiach / Baza
danych lub zdigitalizowanych zasobéw na
nosniku elektronicznym/online
Konverzny kurz z meny PLN pre EUR - uplatiuje sa na polskych ziadatelov 4.6343
Kurs przeliczeniowy kosztow z waluty PLN na walute EUR - dotyczy polskich wnioskodawcow ’
Rozpoctovy projekt pre tuto tlohu 3 / Projekt budzetu dla zadania 3
Dokumenty
. 5 i ) i potvrdzujuce
Ka,tegorla Ny Popis . Poce.t . Merna . Merna Celkova | gdhad hodnoty
vydavku Tk . jednotiek |jednotka | jednotka hodnota ‘davkov
. vydavku vydavku . iy y vyl
Kategoria 5 Liczba Wartosc Jednostka Wartosc¢ Dokumenty
datku NERE o R (TR jednostek jednostki mia catkowita : :
yvia J J ry potwierdzajace
oszacowanie
wartosci wydatku
Zostava 6 strojov na cvicenie prispésobenych na
moznosti vyplyvajice zo zdravotného stavu
uzivatelov: (Elipsovité zariadenie - stroj na
zvySovanie pohyblivosti hornych a dolnych
koncatin, Bradla - posiliiovanie ramenného,
brusného a chrbtového svalstva, Natahovacie
zariadenie - posiliiovanie a rozvoj svalov hornych
koncatin, hrudnika a chrbta, Rotoped -
Iné Stroie na posiliiovanie lytkovych a stehennych svalov
cviéenieJ a klbov, Veslovanie - zvySovanie kapacity srdca
Naéklady na umovél a plic, Rebrik - posiliiovanie kardiovaskuldrneho
vybavenie gumo systému a funkcie pltic, Gumové rohoze). / Zestaw 15 15 222,00 Stroje na
rohoze/Urzad . P 1,00 komplet v
/ Koszty zenia do 6 urzadzen do ¢wiczen dostosowanych do 222,00 € € cviCenie.pdf
wyposazenia éwiczen mozliwosci wynikajacych ze stanu zdrowia
’ uzytkownikow (Przyrzad eliptyczny - maszyna do
maty gumowe . . S .
zwiekszania ruchomosci konczyn gérnych
i dolnych, Sztangi - wzmocnienie mie$ni barkow,
brzucha i plecéw, Przyrzad do rozciagania -
wzmocnienie i rozwdj miesni konczyn goérnych,
klatki piersiowej i plecow, Rower treningowy -
wzmocnienie miesnie i stawy tydek, ud,
Wioslarstwo - zwiekszenie pojemnosci serca
i pluc, Drabina - wzmocnienie uktadu krazenia
i pracy ptuc, Maty gumowe);
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Naklady na
vybavenie

/ Koszty
wyposazenia

Iné
koktajlové
stoliky/stol
iki
koktajlowe

koktajlové
stoliky
priemer
800 mm,
ocelové
nohy

, odolna
plastova
doska,
skladateln
y

5 ks/stoliki
koktajlowe

5,00

52,99 €

szt

264,95 €

Stoliky.pdf

Néklady na
externé
odborné
znalosti

a sluzby

/ Koszty
ekspertow
zewnetrznyc
h i koszty
ustug
zewnetrznyc
h

Preprava
ucastnikov
cezhranicn
ych
podujati
(preprava
0s0b na
seminare,
festivaly,
konferenci
e atd.)

Doprava
ucastnikov
aktivity
z Bulowic
do
Zakamenn
¢ho
a odvoz
spat do
Bulowic.
Autobus
ako sluzba
- 250 km.
/Transport
uczestniko
\
z Bulowic
do
Zakamenn
é
i transport
powrotny
do
Bulowic.
Autobus
jako
ustuga -
250 km.

250,00

2,10 €

euro/km

525,00 €
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Naklady na
externé
odborné
znalosti

a sluzby

/ Koszty
ekspertow
zewnetrznyc
h i koszty
ustug
zewnetrznyc
h

Stravovani
e
ucastnikov
seminarov/
podujati

v ramci
malého
projektu
(do 100
ucastnikov
) - obed,
vecera,
prestavka
na kavu

Strava pre
ucastnikov
aktivity

v pocte
100 oso6b

. Obed,
vecera

a prestavk
ana
kavu./Wyz
ywienie
dla
uczestniko
w
wydarzeni
a w liczbie
100 os6b.
Obiad,
kolacja

i przerwa
kawowa.

100,00

20,90 €

euro/osoba

2090,00 €

Naklady na
vybavenie

/ Koszty
wyposazenia

Iné tablet
+
pamatova
karta

Tablet

3 ks.
uhloprieck
a min.

10,3
palcov,
RAM 4GB,
1920x1200
px,
Android
11,
pamatova
karta 128
GB

3 ks./Table
t 3 szt.
przekatna
min. 10,3
cala, RAM
4GB,
1920x1200
px,
Android
11, karta
pamieci
128 GB

3 szt.

3,00

214,98 €

komplet

644,94 €

Tablety.pdf
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Konferenc
na stiprava

Néklady na .
; poznamko
externe > blok
odborné vy
) a pero pre
znalosti N . ;
v konferen¢ | ucastnikov
a sluzby L Ksh
/ Koszty na siiprava | workshopu euro/konfe
, ( poznamk | ./Zestaw 100,00 | 14,30€ v 1430,00 €
ekspertow , rencny set
ovy blok, konferency
zewnetrznyc . blok
h i koszty pero) Jny- bIox
i dtugopis
ustug dla
Izlewnetrznyc uczestnikd
w
warsztatd
w
Stolicky 30
kusov,
stohovatel
né, kovova
konstrukci
a, sedenie
calinené./
Néldadyna | 1, Krzesta 30 Stolicka
vy stolicky/kr A 30,00 | 34,00€ szt | 1020,00 € | stohovatelnd.p
/ Koszty mozliwosc
. zesta df
wyposazenia sztaplowa
nia,
metalowa
konstrukcj
al
tapicerowa
ne
siedzenia.
Honorar
lektorom,
Néklady na ktori budu
externé viest
odborné Naklady workshop
znalosti na 2 osoby / 8
a sluzby externého | hodiny./Ho
/ Koszty experta, norarium euro/
ekspertow ktory vedie | dla 16,00 | 44,70€ godzina 715,20 €
zewnetrznyc | Skolenia, wyktadowc
h i koszty workshopy | 6w
ustug prowadzac
zewnetrznyc ych
h warsztaty
2 osoby / 8
godzin.
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Néklady na
externé
odborné
znalosti

a sluzby

/ Koszty
ekspertow
zewnetrznyc
h i koszty
ustug
zewnetrznyc
h

Simultann
e
tlmocCenie
(vratane
zabezpece
nia
vybavenia)

Simultann
e
tlmocenie
pocas
workshopu
4 hodiny.
/ttumaczen
ie
symultanic
zne/Thuma
czenie
symultanic
zne
podczas
warsztatd
w 4 godz.
/ttumaczen
ie
symultanic
zne

4,00

89,50 €

euro/hodin
a

358,00 €

Néklady na
vybavenie

/ Koszty
wyposazenia

Iné
presklena
vitrina/prz
eszklona
gablota

Presklena
vitrina
uzamykate
Ind
sliziaca na
prezentaci
u aktivit
projektu.
Rozmer
cca 720

x 800 mm,
hlinikovy
ram, celna
priehladna
¢ast./Zamy
kana,
przeszklon
a gablota
stuzaca do
prezentacji
dziatan
projektowy
ch.
Wymiary
ok. 720

x 800 mm,
rama
aluminiow
a, przednia
czesc
przezroczy
sta.

1,00

254,52 €

szt

254,52 €

Vitrina.pdf

Verzia z dina 15-10-2024 - kontrolné cislo 1450223418

53/62



Interreg

Preklad
textu na
DVD
a dvojjazyc
né video.
, Preklad
Naklad,y na objednéavk
externe faktil
odborné Y, Iy
) a dodacieh
znalosti . euro/norm
. o listu
a sluzby a pod./ ostron
/ Koszty Preklad | Thumaczen 25,00 | 16,20 € (18001 405 00 €
ekspertow X znakov
zewnetrznyc le tekstu vratane
WheUZIy na DVD. .
h i koszty . medzier)
a video.Ttu
ustug .
maczenie
Zewnetrznyc dokumentd
h W -
zamowien
ie, faktura,
dowdd
dostawy
itp. itp.
Spolu / Razem 22 929'6:: —

Pausalne néklady | Koszty rozliczane stawka ryczaltowa

Néklady na zamestnancov / Koszty personelu 4 585,92 € | Ano/Tak
Cestovné néklady a ubytovanie / Koszty podrézy i zakwaterowanie 0,00 € | Nie/Nie
Kancelaria a administrativne naklady / Koszty biurowe i administracyjne 687,89 € | Ano/Tak

Spolu / Razem 5273,81€
Celkové vyska sumy rozpoctu pre tlohu €. 3 / Razem warto$¢ catkowita projektu budzetu 28 203,42 .
dla zadania nr 3 £
Spolufinancovanie z EFRR pre ulohu. 3 / Dofinansowanie z EFRR dla zadania nr 3 22 562'72 ---
Spolufinancovanie zo Statneho rozpoc¢tu pre tlohu 3 / Wspétfinansowanie z budzetu 3384,41€

panstwa dla zadania nr 3

E. Ukazovatele V}I’SIEdkll | E. Wskazniki rezultatu

Nazov principu /
Nazwa wskaznika

Ano
/ tak

Merna
jednotka /

Jednostka miary

Pla.nqva,n a Dokumenty potvrdzujuce
cielova . S .
dosiahnutie vysledkového
hodnota

ukazovatela / pokumenty
potwierdzajace realizacje osiagniecie
wskaznika rezultatu

ukazovatela /
Planowana wartos¢
docelowa wskaznika
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RCR 84 Organizacie
zapojené do
cezhranicnej spoluprace

v e ‘ Pocet instittcia, podpis) - Program
po dokonceni prOJe_ktu /" | Ano/ organizacii / 2,00 stretnutia Dokumentacja
RCR 84 Organizacje tak g . . :

Liczba organizacji fotograficzna i/lub wideo z

wspolpracujace ponad
granicami po
zakonczeniu projektu

- Fotograficka a/alebo video
dokumentdcia zo stretnutia -
Prezencna listina (meno,

spotkania - Lista obecnosci (imie i
nazwisko, instytucja, podpis) -
Program spotkania

F. Horizontalne principy / f. zasady horyzontalne

Horizontalne principy / zasady
horyzontalne

Odovodnenie | Uzasadnienie

Princip reSpektovania zdkladnych prav a
dodrziavania charty zakladnych prav

europskej Unie / Zasada poszanowania praw
podstawowych oraz przestrzegania Karty praw
podstawowych Unii Europejskie;j.

Vychadzajic z Ustavy Slovenskej republiky, st na nasom tizem{
vSetci ludia slobodni a rovni v dostojnosti a pravach. Zakladné
prava a slobody sa zarucujui na izemi Slovenskej republiky
véetkym bez ohladu na odli$né postavenie vymedzené v Ustave
SR. Nikoho nemozno z tychto dévodov poskodzovat, zvyhodnovat
alebo znevyhodnovat. Podpora zdkladnych prav, nediskriminacie
a rovnosti prilezitosti je tiez jednym zo zdkladnych principov
uplatiiovanych v EU. Rovnost prileZitosti je su¢astou pilierov
Eurdpskej ramcovej stratégie nediskriminacie a rovnakych
prilezitosti pre vSetkych. Princip rovnosti prilezitosti znamena
potieranie diskrimindcie na zdklade pohlavia, rasy, etnického
povodu, nabozenského vyznania, viery, zdravotného postihnutia,
veku, Ci sexudlnej orientacie. Princip respektovania zékladnych
prav a dodrziavania Charty zakladnych prav EU je pritomny a
akceptovany vo vSetkych projektovych tlohéch a celom projekte
je realizovany so zretelom na uplatiiovanie uvedeného principu.
Pri realizacii projektu budua uplatiiované zasady rovnosti, slobody
a dostojnosti. Pri realizacii projektu bude zabezpecené, ze prava
a slobody vSetkych tucastnikov projektu budd neodcudzitelné a
nebude do nich zasahované neopravnenym sposobom.
Nediskrimindacia: pri realizacii projektu budeme dbat na to, aby
Ziadna osoba nebola diskriminovand na zaklade svojich osobnych
charakteristik, vratane rasovej prislusnosti, nabozenstva,
pohlavia, sexualnej orientacie a inych kritérii. Vstup na vSetky
aktivity realizované v ramci jednotlivych tloh nebude ni¢im
obmedzovany, bude volny a bezbariérovy, rovnako nebudeme
vytvarat ziadne prekazky na eliminovanie ucasti na projektovych
aktivitach, alebo pri vyuzivani vysledkov a vystupov projektu.
Ochrana pred zadsahmi verejnych organov: nasim doélezitym
cielom bude zabezpe¢it, aby bol projekt v sulade s pravom EU a
narodnymi pravnymi predpismi a to, Ze nebude porusovat
zakladné préava tcastnikov projektu. Dodrziavanim tychto
principov a zavazkov zabezpecime, Ze nas projekt bude
zohladhovat relevantné Standardy tykajice sa respektovania
zakladnych prav a bude prispievat k budovaniu spravodlivej a
inkluzivnej spolo¢nosti. /Z Konstytucji Republiki Stowackie;j
wynika, ze wszyscy ludzie na naszym terytorium sa wolni i réwni
pod wzgledem godnosci i praw. Podstawowe prawa i wolnosci sa
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gwarantowane wszystkim na terytorium Republiki Stowackiej,
bez wzgledu na ich rézny status okreslony w Konstytucji
Republiki Stowackiej. Nikt nie moze by¢ krzywdzony,
faworyzowany lub pokrzywdzony z tych powodéw. Promowanie
praw podstawowych, niedyskryminacji i réwnych szans jest
rowniez jedna z podstawowych zasad stosowanych w UE.
ROwnos¢ szans jest czescia filaréw Europejskiej Strategii
Ramowej na rzecz Niedyskryminacji i Rownych Szans dla
Wszystkich. Zasada réwnosci szans oznacza zwalczanie
dyskryminacji ze wzgledu na pte¢, rase, pochodzenie etniczne,
religie, swiatopoglad, niepetnosprawnosé¢, wiek lub orientacje
seksualna. Zasada poszanowania praw podstawowych i
poszanowania Karty Praw Podstawowych UE jest obecna i
akceptowana we wszystkich zadaniach projektu, a caly projekt
jest realizowany z uwzglednieniem stosowania tej zasady. Zasady

Princip re$pektovania zékladnych prav a réwnosci, wolnosci i godnosci beda stosowane podczas realizacji
dodrziavania charty zakladnych prav projektu. Realizacja Rrojektu zapewni, Ze prawa i wolnosci
eurdpskej nie / Zasada poszanowania praw wszystkich uczestnikow projektu sa niezbywalne i nie beda
podstawowych oraz przestrzegania Karty praw naruszane w nieuzasadniony sposob. Niedyskryminacja: podczas
podstawowych Unii Europejskiej. realizacji projektu Realizacja projektu zapewni, ze zadna osoba

nie bedzie dyskryminowana ze wzgledu na swoje cechy osobiste,
w tym rase, religie, ple¢, orientacje seksualna i inne kryteria.
Dostep do wszystkich dziatan prowadzonych w ramach
poszczegdlnych zadan nie bedzie w zaden sposéb ograniczony,
bedzie swobodny i pozbawiony barier, ani nie bedziemy tworzy¢
zadnych przeszkdd w celu wyeliminowania uczestnictwa w
dziataniach projektowych lub w korzystaniu z wynikéw i
produktow projektu. Ochrona przed ingerencja wladz
publicznych: Naszym waznym celem bedzie zapewnienie
zgodnosci projektu z prawem unijnym i krajowym oraz
nienaruszanie podstawowych praw uczestnikéw projektu.
Przestrzegajac tych zasad i zobowigzan, zapewnimy, ze nasz
projekt bedzie uwzgledniat odpowiednie standardy dotyczace
poszanowania praw podstawowych i przyczyni sie do budowania
sprawiedliwego i inkluzywnego spoteczenstwa.
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Podpora zédkladnych prav, nediskrimindacie a rovnosti prilezitosti
je tiez jednym zo zékladnych principov uplatiovanych v EU.
Rovnost prilezitosti je sucastou Eurdpskej ramcovej stratégie
nediskriminacie a rovnakych prilezitosti pre vSetkych. Pri
realizdcii projektu pocitame aj so zabezpecenim uplatiovania
principov rovnakych prileZitosti a eliminécie diskriminécie. Uloha
¢. 3 bude verejne pristupnd, ucast i pristup k vysledkom a
vystupom projektu bude volna z hladiska pohlavia, rasovej alebo
etnickej prislusnosti, ndboZenstva alebo nézorov, zdravotného
hendikepu alebo sexudlnej orientécie. Clenenie na zéklade tychto
charakteristik nebude mat Ziadny vplyv na ucast v projekte.
Ucast na aktivitdch projektu bude umoZnené vietkym zaujemcom
- obyvatelom i navstevnikom prihrani¢ného opravneného tzemia.
Pri priprave a realizacii budeme respektovat princip ludske;
dostojnosti, slobody, demokracie, rovnosti a uplatiiovania
ludskych prév, ako i princip rodovej rovnosti. Zabezpecime
pristupnost ¢o najvac¢siemu poctu zdujemcov, vratane zdravotne

Princip rovnosti prilezitosti a ¢i inak hendikepovanych. Tazko mobilné a imobilné osoby: vietky
nediskrimindcie vratane pristupnosti pre | dlohy projektu budu realizované v bezbariérovych priestoroch s
osoby so zdravotnym postihnutim / Zasada dostupnostou pre tazko mobilné a imobilné osoby. Pre osoby s
réwnosci szans i niedyskryminacji, w tym zasada dusevnym ¢i mentalnym hendikepom budi vSetky printové i

dostepnosci projektu dla 0séb z

niepelnosprawnosciami. elektronické vystupy projektu realizované v lahko Citatelnom

jazyku so sprievodnymi obrazkami Ci fotografiami. Stravovanie v
ramci uloh bude rieSené s moznostou diéty a Specialnej stravy
podla poziadaviek ucastnikov (vegetaridnska, bezlepkova,
bezlaktézova alternativa). V projekte bude dodrzany princip
rovnosti prilezitosti a nediskriminécie aj dal$imi sposobmi, pri
vybere ucastnikov a uc¢inkujucich budu dodrziavané zasady
nediskriminacie. Podobne, pri vybere ¢lenov timu budd jedinymi
poziadavkami vyberu odborné kompetencie a skisenost s
implementdciou projektov cezhranicnej spoluprace Interreg.
Projektom sa budeme usilovat o vytvorenie inkluzivneho a
spravodlivého prostredia pre vSetkych svojich ucastnikov a
zainteresované strany /Wspieranie praw podstawowych,
niedyskryminacji i rownych szans jest rowniez jedna z
podstawowych zasad stosowanych w UE. ROwnos$¢ szans jest
czescig Europejskiej Strategii Ramowej w sprawie
Niedyskryminacji i RGwnych Szans dla Wszystkich. Realizacja
projektu obejmuje
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Princip rovnosti prilezitosti a
nediskriminécie vratane pristupnosti pre
osoby so zdravotnym postihnutim / Zasada
réwnosci szans i niedyskryminacji, w tym zasada
dostepnosci projektu dla oséb z
niepelnosprawnosciami.

rowniez zapewnienie stosowania zasad réwnosci szans i
eliminacji dyskryminacji. Zadanie 3 bedzie otwarte dla
spoleczenstwa, a uczestnictwo i dostep do rezultatow i
produktow projektu beda wolne od dyskryminacji ze wzgledu na
ple¢, rase lub pochodzenie etniczne, religie lub $wiatopoglad,
niepelnosprawnos¢ lub orientacje seksualna. Podzial ze wzgledu
na te cechy nie bedzie miat wptywu na uczestnictwo w projekcie.
Udzial w dziataniach projektowych bedzie otwarty dla wszystkich
zainteresowanych mieszkancéw i odwiedzajacych kwalifikujacy
sie obszar przygraniczny. Zasada godnosci ludzkiej, wolnosci,
demokracji, réwnosci i korzystania z praw cztowieka, a takze
zasada rownosci pici beda przestrzegane podczas
przygotowywania i wdrazania projektu. Zapewnimy dostepnosc
dla jak najwiekszej liczby os6b, w tym 0sob niepetnosprawnych
lub z innymi uposledzeniami. Osoby o ograniczonej sprawnosci
ruchowej i niepetlnosprawne: wszystkie zadania w ramach
projektu beda realizowane w miejscach wolnych od barier i
dostepnych dla 0séb o ograniczonej sprawnosci ruchowej i
niepelnosprawnych. W przypadku oséb z niepelnosprawnoscia
intelektualna lub psychicznag wszystkie drukowane i elektroniczne
rezultaty projektu beda napisane tatwym do zrozumienia
jezykiem z towarzyszacymi im obrazami lub zdjeciami.
Wyzywienie w ramach zadan bedzie zapewnione z mozliwoscia
stosowania diet i diet specjalnych zgodnie z wymaganiami
uczestnikow (wegetarianskiej, bezglutenowej, bezlaktozowej).
Projekt bedzie réwniez przestrzegat zasady rownosci szans i
niedyskryminacji réwniez w inny sposob, a zasady
niedyskryminacji beda przestrzegane przy wyborze uczestnikow i
wykonawcdow. Podobnie, przy wyborze czlonkéw zespotu,
jedynymi wymaganiami selekcyjnymi beda kompetencje
zawodowe i doswiadczenie w realizacji projektéw wspotpracy
transgranicznej Interreg. Projekt bedzie dazylt do stworzenia
integracyjnego i sprawiedliwego srodowiska dla wszystkich jego
uczestnikéw i zainteresowanych stron.
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Princip rovnosti Zien a muZov a zacClenenie

z hladiska rodovej rovnosti. / Zasada réwnosci
plci.

VSeobecny zéklad principu rovnosti prilezitosti zZien a muzov je
uvedeny v ¢l. 12 Ustavy SR, ktory je dalej rozpracovany v
pracovno-pravnej legislative Zakonnika prace ¢. 311/2001 Z. z.
Naplnenie principu rodovej rovnosti patri k zdkladnému cielu
Eurodpskej Gnie a ako taky patri medzi hlavné ciele
Strukturdlnych, kohéznych a nestrukturalnych fondov. Podla ¢l. 2
Amsterdamskej zmluvy je Glohou Eurépskeho spoloCenstva
dosiahnut rovnaké postavenie Zien a muzov v spoloc¢nosti a podla
¢l. 3 je stanovend povinnost odstranovat nerovnosti a presadzovat
rodovu rovnost vo vSetkych aktivitdch. Z hladiska principu
rovnosti muzov a zien a rodovej rovnosti pristupujeme pri
realizacii projektu ku vSetkym skupindm rovnako a ucastnikmi
vSetkych uloh projektu a ich aktivit mozu byt ako muzi, tak aj
zeny bez rozdielu. Na aktivitdch projektu za mozu zdcastnit vSetci
obyvatelia pohrani¢ného tizemia a jeho névstevnici. Podobne
vSetky vystupy a vysledky projektu budu pristupné verejnosti bez
ohladu na socialny, rodovy status, konfesionalnu prislusnost ¢i
iné charakteristiky. St urcené obidvom pohlaviam, v projekte ich
nerozliSujeme. Zodpovedaju potrebdm a preferenciam cielovych
skupin oboch pohlavi. Vyber 0sob spojenych s riadenim projektu
bude prebiehat v stlade s dodrziavanim pravidla rovnosti medzi
muzmi a zenami, podstatna a rozhodujica bude dosiahnuté
kvalifikacia a odborné skusenosti, nie rodova prislusnost. VSetci
Clenovia timu bez ohladu na pohlavie budt zapojeni aj do
rozhodovacieho procesu. V projekte a jeho vystupoch (na
plagatoch, letédkoch, informdacidch na webe a pod.) bude
pouzivany rodovo neutralny jazyk. V ramci propagécie projektu
budu eliminované rodové stereotypy. To znamena, ze vSetky
materidly, ako st texty, grafika a obrazky buda navrhované a
vytvarané tak, aby neprezentovali Ziadne stereotypy tykajlice sa
pohlavia. Informacie o realizécii projektu budu verejne pristupné
bez akéhokolvek rozdielu, budu zverejiované na web sidlach
partnerskych zariadeni, formou tlacovych sprav a dalsimi
formami. Tymito a dal$imi opatreniami zabezpecCime spravodlivé
zaobchadzanie so zenami a muzmi, ziadna skupina nebude
preferovand, alebo naopak - obmedzovana a bude mat rovnaky
pristup na aktivity projektu a moznost vyuzivat jeho vystupy a
vysledky /Ogélna podstawa zasady réwnych szans dla kobiet i
mezczyzn jest okreslona w art. 12 Konstytucji Republiki
Stowackiej, ktéra jest dalej rozwinieta w ustawodawstwie pracy
Kodeksu Pracy 311/2001 Z. z. Przestrzeganie zasady réwnosci
plci jest podstawowym celem Unii Europejskiej i jako
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Princip rovnosti zZien a muzov a zacClenenie

z hladiska rodovej rovnosti. / Zasada réwnosci
pici.

takie jest jednym z gtéwnych celéw funduszy strukturalnych,
spojnosci i niestrukturalnych. Artykut 2 Traktatu
Amsterdamskiego stanowi, ze Wspoélnota Europejska ma za
zadanie osiagniecie réwnosci kobiet i mezczyzn w
spoteczenstwie, a artykut 3 naktada obowigzek wyeliminowania
nierownosci i promowania réwnosci ptci we wszystkich
dziataniach. Z punktu widzenia zasady réwnosci kobiet i
mezczyzn oraz rownosci pici, wszystkie grupy sa traktowane
jednakowo podczas realizacji projektu, a zaréwno mezczyzni, jak i
kobiety moga uczestniczy¢ we wszystkich zadaniach i dziataniach
projektu bez réznicy. Wszyscy mieszkancy obszaru
przygranicznego i osoby odwiedzajace obszar przygraniczny
moga uczestniczy¢ w dziataniach projektowych. Podobnie,
wszystkie produkty i rezultaty projektu beda dostepne dla ogdtu
spoteczenstwa bez wzgledu na status spoteczny, plec,
przynalezno$¢ wyznaniowa lub inne cechy. Sa one przeznaczone
dla obu ptci, projekt nie wprowadza rozréznienia miedzy nimi.
Odpowiadaja na potrzeby i preferencje grup docelowych obu ptci.
Dobér oséb zwiazanych z zarzadzaniem projektem zostanie
przeprowadzony zgodnie z zasada réwnosci kobiet i mezczyzn;
istotne i decydujace beda kwalifikacje i doswiadczenie zawodowe,
a nie pte¢. Wszyscy cztonkowie zespotu, niezaleznie od plci, beda
rowniez zaangazowani w proces decyzyjny. W projekcie i jego
rezultatach (plakaty, ulotki, informacje internetowe itp.) bedzie
uzywany jezyk neutralny pod wzgledem plci. Stereotypy zwigzane
z picia zostang wyeliminowane w promocji projektu. Oznacza to,
ze wszystkie materialy, takie jak teksty, grafiki i obrazy, zostana
zaprojektowane i wyprodukowane w taki sposdb, aby nie
przedstawialy zadnych stereotypow zwiazanych z picia.
Informacje na temat realizacji projektu beda publicznie dostepne
bez rozréznienia, publikowane na stronach internetowych
placowek partnerskich, za posrednictwem komunikatéw
prasowych i innych form. Te i inne $rodki zapewnia, Ze kobiety i
mezczyzni beda traktowani sprawiedliwie, Ze zadna grupa nie
bedzie faworyzowana lub, przeciwnie, ograniczana oraz ze beda
mieli réwny dostep do dzialan projektowych i mozliwosé
korzystania z produktéw i rezultatéw projektu.

Princip udrZatelného rozvoja so
zohladnenim zasady ,vyrazne nenarusit” a
v pripade projektu s investicnou tlohou
hodnotenie vplyvu na Zivotné prostredie

(ak sa vztahuje na vasu investiciu) / Zasada
zréwnowazonego rozwoju, w tym zasada ,nie czyn
powaznych szkdd” oraz w przypadku projektu z
zadaniem inwestycyjnym ocena oddzialywania na
srodowisko (jesli dotyczy Twojej inwestycji)

Projekt nie je investi¢ného charakteru, jeho obsahom su Sportové,
volnocCasové a vzdelavacie aktivity. Nijakym sposobom teda
nenarusa prostredie, okolity charakter krajiny. V ramci
planovanych aktivit budid pouzité rieSenia umoziujice pristup
hendikepovanym skupindm. Pldnované aktivity buda zohladnovat
estetické a kulturne aspekty okolitého prostredia. N&s projekt
reflektuje poziadavky na ochranu zivotného prostredia, teda na
efektivne a raciondalne vyuzivanie zdrojov v sulade s ¢l. 8
Nariadenia EP a rady ¢. 1303/2013. Zameriava sa na
prezentacné, informacné a propagacné Cinnosti aj v oblasti
ochrany komplexného, ale najma kultirneho prostredia
pohranicia, jeho identity. Projekt svojou realizaciou bude
produkovat iba minimalny odpad, ktory bude skladkovany alebo
recyklovany. Ekologické rieSenie projektu spiiia v plnom rozsahu
platné normy a predpisy a zarucCuje ochranu zivotného prostredia
na urovni najvyssieho stupha. Ziadna z projektovych uloh nebude
mat zhorsujlci vplyv na zivotné prostredie. Aktivity projektu tak
nebudu viest k neefektivnosti pri vyuzivani materiélov alebo
prirodnych zdrojov, k zvySeniu vzniku, spalovania alebo
zneSkodnovania odpadu. /Projekt nie ma charakteru
inwestycyjnego, jego przedmiotem jest dziatalnos$¢ sportowa,
rekreacyjna i edukacyjna. Tym samym w zaden
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Princip udrzatelného rozvoja so
zohladnenim zé&sady ,vyrazne nenarusit” a
v pripade projektu s investi¢nou Glohou
hodnotenie vplyvu na zZivotné prostredie

(ak sa vztahuje na vasu investiciu) / Zasada
zrownowazonego rozwoju, w tym zasada ,nie czyn
powaznych szkdd” oraz w przypadku projektu z
zadaniem inwestycyjnym ocena oddzialywania na
srodowisko (jesli dotyczy Twojej inwestycji)

Sposob nie zaburza srodowiska, otaczajacego charakteru
krajobrazu. W ramach planowanych dziatan zastosowane zostana
rozwiazania umozliwiajace dostep dla grup niepelmosprawnych.
Planowane dzialania beda uwzglednia¢ estetyczne i kulturowe
aspekty otaczajacego srodowiska. Nasz projekt odzwierciedla
wymogi ochrony srodowiska, tj. efektywnego i racjonalnego
wykorzystania zasobéw zgodnie z art. 8 rozporzadzenia (WE) nr
1303/2013. Koncentruje sie na dziataniach prezentacyjnych,
informacyjnych i promocyjnych réwniez w zakresie ochrony
zlozonego, ale przede wszystkim kulturowego srodowiska
obszaru przygranicznego, jego tozsamosci. Projekt bedzie
produkowat tylko minimalna ilo$¢ odpadow, ktére beda
sktadowane lub poddane recyklingowi. Projekt ekologiczny
projektu jest w pei zgodny z obowiazujacymi normami i
przepisami oraz gwarantuje najwyzszy poziom ochrony
$rodowiska. Zadne z zadan projektu nie bedzie miato
degradujacego wplywu na Srodowisko. W zwiazku z tym dziatania
projektowe nie doprowadza do nieefektywnego wykorzystania
materiatéw lub zasob6éw naturalnych, ani do zwiekszenia
wytwarzania, spalania lub unieszkodliwiania odpadéw.

G. PRILOHY / zaraczniki

’ Nepouzitel' | Dokument
Priloha / Zatacznik Ano / Tak Nie / Nie né / Nie y/
dotyczy Dokumenty
Priloha ¢.
2
»Vyhlasenie ziadatela o maly projekt” (podla modelu - < yyhlasep 1€
; o ) , T Ano / Tak --- --- ziadatela
priloha 2 k ziadosti o prispevok) - povinné .
malého
projektu.p
df
Priloha ¢.
1
Vyhlésenie o spolupréci so zahranicnym partnerom ] Vyhlésenie
(podla modelu - priloha 1 k Ziadosti o prispevok) - Ano / Tak --- --- 0
povinné spolupraci
partner..p
df
Vyhlésenie o spolupréci s narodnym partnerom (podla )
modelu - priloha 1 k ziadosti o spolupracu) - (v pripade - Nie / Nie Ano / Tak
potreby)
Statit a dokument potvrdzujuci vytvorenie institicie Stanovy a
(napr. Vynatok z prisluSného registra) Tieto dokumenty ] dokumenty
sa nevyzaduju od miestnych samospravnych jednotiek Ano / Tak --- k
alebo inych jednotiek z verejného sektora, pokial projektu.zi
nevykonévaji obchodnt ¢innost p
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V pripade investicie, napr.

Technickd dokumentécia o investicii

Povolenie na stavebné povolenie alebo ozndmenie o
pracach, ktoré nevyzaduju stavebné povolenie (ak ste v
Stadiu ziskania konecnych povoleni /rozhodnuti atd.
pripojte sa vo faze podania ziadosti zZiadost o potvrdenie
o spoluprac,i o podani ziadosti o stavebné povolenie
/oznamenie oslovit prislusnd autoritu),

Postdenie vplyvu alebo analyza vplyvu na Zivotné
prostredie aleboRozhodnutie kompetentnej institucie, ze
sa nevyzaduje (v pripade, Ze sa to tyka)

Postdenie vplyvu alebo analyza vplyvu na oblasti Natura
2000 alebo Rozhodnutie prislusnej institicie, Ze sa
nevyzaduje (ak sa to tyka)

Vyhlédsenie o vode (v pripade potreby uchadzacov zo
strany polskych Ziadatelov)

Vyhlésenie o prave na likvidaciu nehnutelnosti
Vizualizacie investicii (Mapa polohy investicii atd’)

Nie / Nie

Ano / Tak

Potvrdenie prijatia pomoci de minimis (v pripade
potreby)

Ano / Tak

CSS
Zakamenn
é.pdf

Iné:

Nie / Nie

Ano / Tak
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Spolufinancovany
EURGPSKOU UNIOU

Polska - Slovensko

Zatacznik nr 5 do umowy o dofinansowanie matego projektu /

Priloha €. 5 k Zmluve o poskytnuti prispevku na maly projekt

HARMONOGRAM SKtLADANIA
RAPORTOW Z REALIZAC)I MALEGO
PROJEKTU

Beneficjent matego projektu pn. ,Laczy nas
most przyjazni i wspétpracy” nr
INT/ZA/FMP_ZSK_01/0030 bedzie przedktadac
Zarzgdzajgcemu FMP sporzgdzone przez siebie
raporty z realizacji matego projektu, obejmujgce
czesc rzeczowgq i finansowg, wraz z zatgcznikami
na zasadach okreslonych w umowie, zgodnie

z postanowieniami aktualnego Podrecznika dla
beneficjenta matego projektu w nastepujgcych
terminach:

1) dlazadania nr 1 pn. ,,Wspdlnie po moscie
przyjazni po wiedze" - termin ztozenia

raportu do Zarzadzajgcego FMP: 30.10. 2025.

2) dla zadania nr 2 pn. ,Triathlon Bialsko Biata
bez granic” - termin ztozenia raportu do
Zarzadzajacego FMP: 30.07. 2025.

3) dla zadania nr 3 pn. ,Rozwijanie
umiejetnosci sportowych i
rzemiesiniczych “ - termin ztozenia raportu
do Zarzadzajgcego FMP: 30.10. 2025.

HARMONOGRAM PREDKLADANIA
SPRAV O REALIZACII MALEHO
PROJEKTU

Prijimatel malého projektu s nazvom “ Spaja
nas most priatelstva a spoluprace” ¢.
INT/ZA/FMP_ZSK_01/0030 bude predkladat
Spravcovi FMP vlastné spravy o realizacii
malého projektu obsahujuce vecnu a finan¢nu
Cast spolu s prilohami, v sulade

s podmienkami uvedenymi v zmluve a

v sulade s ustanoveniami platnej Prirucky pre
prijimatela malych projektov v nasledujucich
lehotach:

1) pre ulohu ¢. 1 s nazvom ,Spolocne po
moste priatelstva za poznanim” - |lehota
na predloZenie spravy Spravcovi FMP: do
30.10. 2025.

2) pre ulohu €. 2 s ndzvom ,Triatlon Bialsko
Biala bez hranic , - lehota na predlozenie
spravy Spravcovi FMP: 30.07. 2025.

3) pre ulohu €. 3 s nazvom ,Rozvoj Sportu a
remeselnych zruc€nosti ,, - lehota na
predloZenie spravy Spravcovi FMP: 30.10.
2025.



Vispoifinansowany przez
UNIE EUROPEJSKA

HILCIrcy

Polska - Slovensko

Zatgcznik nr 6 do umowy o dofinansowanie matego projektu /

Priloha €. 6 k zmluve o poskytnuti prispevku na maly projekt

ZAKRES KATEGORII
UDOSTEPNIANYCH DANYCH
OSOBOWYCH

1. Kategorie 0séb fizycznych, ktérych dane moga
by¢ udostepniane:

osoby reprezentujgce (lub pracownicy)
wnioskodawcow, beneficjentdéw i partnerow,
ktérzy aplikujg o srodki unijne i realizujg
projekty w ramach Programow;

osoby reprezentujgce (lub pracownicy)
podmiotéw powigzanych z wnioskodawcami,
beneficjentami i partnerami (kapitatowo,
osobowo, w ramach instytucji nadzorujgcych
itp.), niezwigzane bezposrednio z realizacjg
projektow;

personel projektu i uczestnicy komisji
przetargowych;

osoby reprezentujgce oferentow,
wykonawcéw i podwykonawcow,
realizujgcych umowy w sprawie zamowienia
publicznego lub $wiadczacych ustugi na
podstawie umdéw cywilnoprawnych albo
osoby reprezentujgce podmioty, ktére
wystawity im referencje dla potrzeb
ubiegania sie o zawarcie umowy;

pracownicy oferentow, wykonawcow i
podwykonawcéw zaangazowani w
przygotowanie oferty lub wigczeni w
wykonanie umowy;

wiasciciele (lub ich petnomocnicy), od ktérych
nabywane sg nieruchomosci na potrzeby
realizacji projektow

2. Kategorie udostepnianych danych, dotyczace
0s6b wymienionych w pkt 1:

1) dane identyfikacyjne

ROZSAH SPRiISTUPNOVANIA
OSOBNYCH UDAJOV

1. Kategoérie fyzickych osdb, ktorych udaje
moZu byt spristupriované:

® zastupcovia (alebo zamestnanci)
Ziadatelov, prijimatelov a partnerov,
ktori Ziadaju o eurdpske prostriedky
a realizuju projekty v ramci programov;

® zastupcovia (alebo zamestnanci)
subjektov prepojenych so Ziadatelmi,
prijimatelmi a partnermi (kapitalovo,
personalne, v ramci dozornych organov
a pod.), ktori nie su priamo spojeni's
realizaciou projektov;

® projektovy personal a ¢lenovia komisii
posudzujucich ponuky predlozené v
ramci verejnych obstaravani;

® zastupcovia uchadzacov, dodavatelov
a subdodavatelov, ktori realizuju
zmluvy v ramci verejného obstaravania
alebo poskytovatelov sluzieb na zaklade
obcianskopravnych vztahov alebo
zastupcovia subjektov, ktoré im vystavili
referencie potrebné pre uchadzanie sa
0 uzatvorenie zmluvy;

® zamestnanci uchadzacov, dodavatelov
a subdodavatelov zG€asthujuci sa na
priprave ponuky alebo plneni zmluvy;

* vlastnici (alebo ich splnomocnenci) od
ktorych su nadobudané nehnutelnhosti
potrebné na realizaciu.

* 2. Kategorie spristupniovanych udajov
0s6b uvedenych v bode 1:

1) identifikacné udaje
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11.

12.
13.
14.
15.

16.

17.
18.
19.

WspéHfinansowany przez
UNIE EUROPEJSKA
Spolufinancovany
EUROPSKOU UNIOU

iiterrey
Polska - Slovensko

Nazwa

Imie /imiona

Nazwisko

Stanowisko stuzbowe

Telefon / Fax

Adres poczty elektronicznej
Adres strony www
Identyfikator / login uzytkownika
Adres IP

Rodzaj uzytkownika

Miejsce pracy / podmiot
reprezentowany / nazwa oferenta
lub wykonawcy

Adres siedziby / adres do
korespondencji / adres zamieszkania

PESEL
NIP
REGON

inne identyfikatory funkcjonujgce w
danym panstwie

Nr umowy o dofinansowanie
projektu

Forma prawna
Forma witasnosci

Zawod / wyksztatcenie

2) dane zwigzane z zakresem uczestnictwa os6b
fizycznych w projekcie, niewskazane w pkt 1

Lp.

1.
2.

Nazwa
Forma zaangazowania w projekcie

Okres zaangazowania osoby w projekcie
(data rozpoczecia udziatu w projekcie, data
zakonczenia udziatu w projekcie)

Wymiar czasu pracy

Por.c. Nazov

N o u kWD

o

10.

11.

12.
13.
14.
15.

16.

17.
18.
19.

Meno / mena

Priezvisko

Pracovna pozicia

Telefén / Fax

Adresa elektronickej posty
Adresa www stranky

Identifikator / login (prihlasovacie
meno) pouzivatela

IP adresa
Typ pouzivatela

Miesto vykonu prace/
zastupovany subjekt / nazov
uchadzaca alebo dodavatela

Adresa sidla / koreSpondencna
adresa / adresa bydliska

Rodné Cislo

DIC

ICO

Iné identifikacné Cislo pouzivané
v danom State

Cislo zmluvy o poskytnuti
prispevku

Pravna forma
Forma vlastnictva

Povolanie / vzdelanie

2) Udaje suvisiace s rozsahom ucasti
fyzickych os6b na projekte neuvedené
v bode 1

Por.c. Nazov

1.
2.

Forma zapojenia do projektu

Obdobie zapojenia danej osoby
do projektu (datum zaciatku
ucasti na projekte, datum
ukoncenia ucasti na projekte)



WspéHfinansowany prze:
UNIE EUROPEJSKA
Spolufinancovany
EUROPSKOU UNIOU

ierrey

Polska - Slovensko

4. Godziny czasu pracy 3. Rozsah pracovného casu
5. Obywatelstwo 4. Pocet pracovnych hodin
6. Kwota wynagrodzenia 5. Statna prislusnost

7. Nrrachunku bankowego 6. VySka odmeny

8. Wizerunek 7. Cislo bankového G¢tu

3) dane 0s6b fizycznych widniejgce na 8. Podobizen

dokumentach potwierdzajgcych
kwalifikowalnos$¢ wydatkow, niewskazane w pkt.
1

3) udaje fyzickych osdb uvedené
v dokumentoch potvrdzujucich
opravnenost vydavkov neuvedené v bode 1

Lp. Nazwa Por.c. Nazov

1. Imiona rodzicow 1 Mena rodicov

2. Data urodzenia / wiek 2 Datum narodenia / vek

3. Miejsce urodzenia 3. Miesto narodenia

4. Seria i numer dowodu osobistego 4. Cislo obéianskeho preukazu

3. Spedjalne potrzeby 5. Specialne potreby

6. Kwota wynagrodzenia 6 VyZka odmeny

7. Nrrachunku bankowego 7. Cislo bankového G&tu (IBAN)

8. Doswiadczenie zawodowe 3 Pracovné skiisenosti

9. Numer uprawnien budowlanych 9. Cislo autorizatného osvedZenia

10. Stazpracy 10. Odborna prax

1. Numer dziatki 11. Parcelné Cislo

12. Obreb 12. Katastralne Uzemie

13. Numer ksiegi wieczystej 13. Cislo listu vlastnictva

14. Gmina 14 Obec

15. Nazwa i numer tytutu prawnego do 15. Nazov a Cislo pravneho titulu k
nieruchomosci nehnutelnosti

16. Informacje dotyczace 16. Informacie o zistenom alebo

zidentyfikowanego albo
potencjalnego konfliktu interesow,
zwigzanego z wykonywaniem
obowigzkdw stuzbowych, zaktdcajgce
lub grozace zakt6ceniem
niezaleznego wykonywania zadan
przez pracownika / eksperta.

potencialnom konflikte zaujmov
v suvislosti s plnenim pracovnych
povinnosti porusujuce alebo
hroziace narusenim nezavislého
plnenia uloh zo strany
zamestnanca / experta.
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Polska - Slovensko

Zatgcznik nr 7 do umowy o dofinansowanie matego projektu /

Priloha €. 7 k zmluve o poskytnuti prispevku na maly projekt

KLAUZULA INFORMACYJNA

W celu wykonania obowigzku natozonego art.
1314 RODQ'" informujemy o zasadach
przetwarzania Panstwa danych osobowych:

I. Administrator danych

Odrebnymi administratorami Parnstwa danych
sq:

1. Zilinsky samospravny kraj w
zakresie jakim wykonuje zadania
Zarzagdzajgcego Funduszem Matych
Projektéw, z siedzibg w Komenského
2622/48, 010 01 Zilina

2. Minister Funduszy i Polityki
Regionalnej (MFiPR), w zakresie w
jakim wykonuje zadania panstwa
cztonkowskiego oraz petni funkcje
Instytucji Zarzadzajacej (12)
Programem Interreg Polska-Stowacja
2021-2027, z siedzibg przy ul.
Wspélnej 2/4, 00-926 Warszawa.

3. Dyrektor Centrum Projektéw
Europejskich (CPE), w zakresie w jakim
petni funkcje wspolnego sekretariatu
dla Programu Interreg Polska-Stowacja
2021-20272, z siedzibg przy ul.

INFORMACNA DOLOZKA

V sulade s plnenim zavazku vyplyvajuceho z ¢l.
13 a 14 GDPR' tymto informujeme o pravidlach
spracuvania vasich osobnych udajov:

I. Prevadzkovatel udajov

Samostatnymi prevadzkovatelmi vasich Udajov
su:

1. Zilinsky samospravny kraj v rozsahu v
akom plini ulohy Spravcu Fondu malych
projektov, so sidlom Komenského
2622/48, 010 01 Zilina

2. Ministerstvo fondov a regionalnej politiky
Polskej republiky (MFiPR), v rozsahu, v
ktorom plini Ulohy ¢lenského Statu a funkciu
Riadiaceho organu (RO) programu Interreg
Polsko - Slovensko 2021-2027, so sidlom na
ul. Wspdlnej 2/4, 00-926 Warszawa.

3. Riaditel Centra eurdpskych projektov (CPE),
v ramci plnenia funkcie Spolo¢ného
sekretariatu programu Interreg Polsko -

' Rozporzadzenie Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie
ochrony oséb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego
przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogblne rozporzadzenie o ochronie danych)
(Dz. Urz. UE L 119 z 04.05.2016, str.1, z p6zn. zm.). / Nariadenie Eurépskeho parlamentu a Rady (EU)
2016/679 z 27. aprila 2016 o ochrane fyzickych oséb pri spractvani osobnych Gdajov a o volnom pohybe
takychto Gdajov, ktorym sa zruduje smernica 95/46/ES (U. v. EU. L 119z 04. 05. 2016 str.1, v zneni neskor3ich

predpisov).

2 Na podstawie zawartego z IZ Porozumienia z dnia 14.09.2022 r w sprawie powierzenia Centrum Projektow
Europejskich zadan zwigzanych z realizacjg programow Interreg 2021-2027. / Na zaklade podpisanej dohody
s RO zo 14.09.2022 o povereni Centra pre eurdpske projekty Ulohami suvisiacimi s implementaciou

programov Interreg 2021-2027.

1
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Domaniewskiej 39A, 02-672
Warszawa.

4. Wiasciwa instytucja, ktéra zostata
wyznaczona do realizacji zadan
kontrolera wyznaczonego zgodnie z
art. 46 ust. 4 rozporzadzenia Interreg?.

5. Ministerstwo Inwestycji, Rozwoju
Regionalnego i Informatyzacji
Republiki Stowackiej - w odniesieniu
do danych osobowych dotyczgcych
0s0b fizycznych z RS - w zakresie w
jakim wykonuje zadania panstwa
cztonkowskiego, z siedzibg przy ul.
Pribinowej 4195/25, 811 09 Bratystawa

6. Centrum socialnych sluZieb
Zakamenné, Ulica VySny koniec
559/55, 029 56 Zakamenné.

Il. Cel przetwarzania danych

Panstwa dane osobowe bedg przetwarzane w
zwigzku z realizacjg matego projektu - ,,Laczy
nas most przyjazni i wspétpracy “ , nr
INT/ZA/FMP_ZSK_01/0030 w szczegblnosci w
celu umozliwienia potwierdzenia
kwalifikowalnosci wydatkéw rozliczanych w
ramach matego projektu.

Podanie danych jest dobrowolne, ale
konieczne do realizacji ww. celu. Odmowa ich
podania jest réwnoznaczna z brakiem
mozliwosci podjecia stosownych dziatan.

Ill. Podstawa przetwarzania

Administratorzy wskazani w pkt | bedg
przetwarzac Panstwa dane osobowe w
zwigzku z tym, ze:

Slovensko 2021-2027,% so sidlom na ul.
Domaniewskiej 39A, 02-672 Warszawa.

4. PrisluSny organ povereny realizaciou uloh
kontroléra urceny v sulade s ¢l. 46 ods. 4
nariadenia Interreg.?

5. Ministerstvo investicii, regionalneho rozvoja
a informatizacie Slovenskej republiky - vo
vztahu k osobnym udajom tykajucim sa
fyzickych oséb z SR - v rozsahu, v akom plni
ulohy ¢lenského Statu, so sidlom na
Pribinovej 4195/25, 811 09 Bratislava

6. Centrum socialnych sluzieb Zakamenné,
Ulica VySny koniec 559/55, 029 56
Zakamenné.

Il. Uel spracivania udajov

Vase osobné udaje budu spracuvané

v suvislosti s realizaciou malého projektu,
~Spaja nas most priatelstva a spoluprace” ¢.
INT/ZA/FMP_ZSK_01/0030 predovsetkym

s ciefom umoznit potvrdenie opravnenosti
vydavkov vyuctovavanych v ramci malého
projektu.

Poskytnutie udajov je dobrovolné, ale pre
realizaciu uvedeného Ucelu nevyhnutné.
Odmietnutie ich poskytnutia znamena, Ze nie je
mozné realizovat prislusné aktivity.

Ill. Zaklad spracuvania

Prevadzkovatelia uvedeni v bode I. budu
spracuvat vase osobné udaje v suvislosti s tym,
ze

3 Rozporzadzenie Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2021/1059 z dnia 24 czerwca 2021 r. w sprawie
przepiséw szczegdtowych dotyczacych celu ,Europejska wspétpraca terytorialna” (Interreg) wspieranego w
ramach Europejskiego Funduszu Rozwoju Regionalnego oraz instrumentéw finansowania zewnetrznego
(Dz. Urz. UE L 231 z 30.06.2021, str. 94). / Nariadenie Eurépskeho parlamentu a Rady (EU) 2021/1059 z 24.
juna 2021 o osobitnych ustanoveniach tykajucich sa ciela Eurdpska Uzemna spolupraca (Interreg)
podporovaného z Eurépskeho fondu regionélneho rozvoja a vonkajsich finanénych nastrojov (U. v. EU. L 231

z 30. 06. 2021, str. 94).
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1. Zobowigzuje je do tego prawo (art. 6
ust. 1 lit. c RODO):rozporzagdzenie
Parlamentu Europejskiego i Rady (UE)
2021/1060 z dnia 24 czerwca 2021 r.
ustanawiajgce wspolne przepisy dotyczace
Europejskiego Funduszu Rozwoju
Regionalnego, Europejskiego Funduszu
Spotecznego Plus, Funduszu Spéjnosci,
Funduszu na rzecz Sprawiedliwej
Transformacji i Europejskiego Funduszu
Morskiego, Rybackiego i Akwakultury, a
takze przepisy finansowe na potrzeby tych
funduszy oraz na potrzeby Funduszu
Azylu, Migracji i Integracji, Funduszu
Bezpieczehstwa Wewnetrznego

i Instrumentu Wsparcia Finansowego na
rzecz Zarzadzania Granicami i Polityki
Wizowej (Dz. Urz. UE L 231 2 30.06.2021,
str. 159, z pézn. zm.),

rozporzadzenie Parlamentu Europejskiego
i Rady (UE) 2021/1059 z dnia 24 czerwca
2021 r. w sprawie przepisow
szczego6towych dotyczacych celu
~Europejska wspotpraca terytorialna”
(Interreg) wspieranego w ramach
Europejskiego Funduszu Rozwoju
Regionalnego oraz instrumentow
finansowania zewnetrznego,

rozporzadzenie Parlamentu Europejskiego
i Rady (UE) 2021/1058 z dnia 24 czerwca
2021 r. w sprawie Europejskiego Funduszu
Rozwoju Regionalnego i Funduszu
Spojnosci (Dz. Urz. UE L 231 z 30.06.2021,
str. 60, z pézn. zm.),

rozporzadzenie Parlamentu Europejskiego
i Rady (UE, Euratom) 2018/1046 z dnia 18
lipca 2018 r. w sprawie zasad finansowych
majgcych zastosowanie do budzetu
ogolnego Unii, zmieniajgce rozporzadzenia
(UE) nr 1296/2013, (UE) nr 1301/2013, (UE)
nr 1303/2013, (UE) nr 1304/2013, (UE) nr
1309/2013, (UE) nr 1316/2013, (UE) nr
223/2014 i (UE) nr 283/2014 oraz decyzje
nr 541/2014/UE, a takze uchylajgce

1. ich k tomu zavazuje pravo (¢l. 6 ods. 1 pism.
c) GDPRY):

* Nariadenie Eurépskeho parlamentu a Rady
(EU) 2021/1060 z 24. juna 2021, ktorym sa
stanovuju spolo¢né ustanovenia o
Eurdépskom fonde regionalneho rozvoja,
Eurépskom socialnom fonde plus,
Kohéznom fonde, Fonde na spravodlivu
transformaciu a Eurépskom namornom,
rybolovnom a akvakultirnom fonde a
rozpoctové pravidla pre uvedené fondy, ako
aj pre Fond pre azyl, migraciu a integraciu,
Fond pre vnutornu bezpecnost a Nastroj
financnej podpory na riadenie hranic a
vizovu politiku (U. v. EU. L 231 z 30. 06. 2021,
str. 159, v zneni neskorsich predpisov),

® Nariadenie Eurépskeho parlamentu a Rady
(EU) 2021/1059 z 24. juna 2021 o osobitnych
ustanoveniach tykajucich sa ciela Eurdpska
Uzemna spolupraca (Interreg)
podporovaného z Eurépskeho fondu
regionalneho rozvoja a vonkajsich
financnych nastrojov,

* Nariadenie Eurdpskeho parlamentu a Rady
(EU) 2021/1058 z 24. juna 2021 o Eurépskom
fonde regionalneho rozvoja a Kohéznom
fonde (U. v. EU. L 231 z 30. 06. 2021, str. 60, v
zneni neskorsich predpisov),

* Nariadenie Eurépskeho parlamentu a Rady
(EU, Euratom) 2018/1046 z 18. jula 2018 o
rozpoctovych pravidlach, ktoré sa vztahuju
na vieobecny rozpocet Unie, 0 zmene
nariadeni (EU) ¢. 1296/2013, (EU) &
1301/2013, (EU) & 1303/2013, (EU) &.
1304/2013, (EU) & 1309/2013, (EU) &.
1316/2013, (EU) ¢. 223/2014, (EU) ¢.
283/2014 a rozhodnutia ¢. 541/2014/EU a o
zruseni nariadenia (EU, Euratom) €.
966/2012 (U. v. EU. L 193 2 30. 07. 2018, str.
1).
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rozporzadzenie (UE, Euratom) nr 966/2012
(Dz. Urz. UE L 193 z30.07.2018, str. 1).

Wykonujg zadania w interesie
publicznym [ub sprawujg powierzong im
wtadze publiczng (art. 6 ust. 1 lit. e RODO).
Przygotowujg i realizujg umowy, ktérych
sg Panstwo strong, a przetwarzanie
danych osobowych jest niezbedne do ich
zawarcia i wykonania (art. 6 ust. 1 lit. b
RODO).

IV. Rodzaje przetwarzanych danych

Nastepujgce rodzaje Panstwa danych mogg
by¢ przetwarzane:

1.

dane identyfikujgce osoby fizyczne, takie
jak imie/imiona i nazwisko, stanowisko
stuzbowe, telefon/fax, adres poczty
elektronicznej, adres strony www,
identyfikator/login uzytkownika, adres IP,
rodzaj uzytkownika, miejsce pracy /
podmiot reprezentowany / nazwa oferenta
lub wykonawcy, adres siedziby / adres do
korespondencji / adres zamieszkania,
PESEL, NIP, REGON, inne identyfikatory
funkcjonujgce w danym panstwie, nr
umowy o dofinansowanie projektu, forma
prawna, forma wiasnosci,
zawo6d/wyksztatcenie;

dane zwigzane z zakresem uczestnictwa
0s0b fizycznych w projekcie, niewskazane
w pkt 1, takie jak: forma zaangazowania w
projekcie, okres zaangazowania osoby w
projekcie (data rozpoczecia udziatu w
projekcie, data zakonczenia udziatu w
projekcie), wymiar czasu pracy, godziny
czasu pracy, obywatelstwo, kwota
wynagrodzenia, nr rachunku bankowego,
wizerunek;

dane os6b fizycznych niewymienione w
pkt 1, ktére widniejg na dokumentach
potwierdzajgcych kwalifikowalnos¢
wydatkow, w tym: imiona rodzicow, data
urodzenia / wiek, miejsce urodzenia, seria i
numer dowodu osobistego, specjalne

2. Realizuju alohy vo verejnom zaujme alebo
vykonavaju im zverenu verejnd moc (¢l. 6
0ds.1 pism. e) GDPR).

3. Pripravuju a realizuju zmluvy, v ktorych ste
zmluvnou stranou a spracdvanie osobnych
udajov je nevyhnutné pre ich uzatvorenie a
plnenie (¢l. 6 0ds.1 pism. b) GDPR).

IV. Druhy spracuvanych udajov

Spristupriované mozu byt nasledujuce druhy

vasich udajov:

1. identifikacné Udaje fyzickych osdb,
napriklad meno/mena a priezvisko,
pracovna funkcia, telefon/fax, adresa
elektronickej posty, adresa www stranky,
identifikator/login pouzivatela, IP adresa,
typ pouzivatela, pracovisko / zastupovany
subjekt / nazov uchadzaca alebo
dodavatela, adresa sidla / koreSpondencna
adresa / adresa bydliska, rodné ¢islo, DIC,
ICO, iné identifikitory pouZivané v danom
State, €. zmluvy o poskytnuti prispevku,
pravna forma, forma vlastnictva,
povolanie/vzdelanie.

2. Udaje suvisiace s rozsahom ucasti fyzickych
0sb6b na projekte neuvedené v bode 1, ako
napr. rozsah, forma zapojenia do projektu,
obdobie zapojenia danej osoby do projektu
(datum zaciatku ucasti na projekte, datum
ukoncenia ucasti na projekte), rozsah
pracovného casu, pocet pracovnych hodin,
Statna prislusnost, vyska odmeny, C.
bankového Uctu, podobizen,

3. Uudaje fyzickych os6b uvedené v
dokumentoch potvrdzujucich opravnenost
vydavkov: mena rodi¢ov, datum narodenia /
vek, miesto narodenia, séria a Cislo
obcianskeho preukazu, Specialne potreby,
vySka odmeny, Cislo bankového uctu,
pracovné skusenosti, ¢islo autorizacného
osvedcenia, odborna prax, parcelné cislo,
katastralne Uzemie, Cislo listu vlastnictva,
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potrzeby, kwota wynagrodzenia, nr
rachunku bankowego, doswiadczenie
zawodowe, numer uprawnien
budowlanych, staz pracy, numer dziatki,
obreb, numer ksiegi wieczystej, gmina,
nazwa i numer tytutu prawnego do
nieruchomosci, informacje dotyczace
zidentyfikowanego albo potencjalnego
konfliktu intereséw, zwigzanego z
wykonywaniem obowigzkow stuzbowych,
zaktécajgce lub grozace zaktoceniem
niezaleznego wykonywania zadan przez
pracownika / eksperta.

V. Dostep do danych osobowych

Dostep do Panstwa danych osobowych majg
pracownicy i wspotpracownicy Zarzgdzajacego
FMP, Ministerstwa Funduszy i Polityki
Regionalnej, CPE oraz wtasciwych
kontroleréw.

Ponadto Panstwa dane osobowe mogg by¢
powierzane lub udostepniane:

1. podmiotom, ktérym zlecono wykonywanie
zadan w Interreg Polska-Stowacja 2021-
2027;

2. instytucjom Unii Europejskiej (UE) lub
podmiotom, ktérym UE powierzyta
zadania dotyczgce wdrazania Interreg
2021-2027;

3. Instytucji audytowej o ktérej mowa w art.
45 i art. 46 rozporzadzenia Parlamentu
Europejskiego i Rady (UE) 2021/1059 z
dnia 24 czerwca 2021 r. w sprawie
przepiséw szczegbtowych dotyczacych celu
~Europejska wspétpraca terytorialna”
(Interreg) wspieranego w ramach
Europejskiego Funduszu Rozwoju
Regionalnego oraz instrumentéw
finansowania zewnetrznego;

4. podmiotom, ktore wykonujg ustugi
zwigzane z obstugg i rozwojem systemow
teleinformatycznych, a takze
zapewnieniem tgcznosci, np. dostawcom

obec, nazov a cislo pravneho titulu

k nehnutelnosti, informacie o zistenom
alebo potencialnom konflikte zaujmov v
suvislosti s plnenim pracovnych povinnosti,
poruSujuce alebo hroziace narusenim
nezavislého plnenia uloh zo strany
zamestnanca / experta.

V. Pristup k osobnym udajom

Pristup k vasim osobnym Udajom maju
zamestnanci a spolupracovnici Spravcu FMP,
Ministerstva fondov a regionalnej politiky
Polskej republiky, CPE a prislusnych
kontrol6rov.

Okrem toho m&Zzu byt vaSe osobné Udaje
zverené alebo spristupnené:

1. subjektom, ktorym bolo zverené plnenie
uloh v ramci Interreg Polsko - Slovensko
2021 - 2027;

2. organom Eurépskej tnie (EU) alebo
subjektom, ktorym EU zverila tlohy
suvisiace s implementaciou Interreg 2021 -
2027,

3. organu auditu uvedenému v ¢l. 45 a ¢l. 46
nariadenia Europskeho parlamentu a Rady
(EU) 2021/1059 z 24, juna 2021 o osobitnych
ustanoveniach tykajucich sa ciela Eurépska
Uzemna spolupraca (Interreg)
podporovaného z Eurépskeho fondu
regionalneho rozvoja a vonkajsich
financnych nastrojov;

4. subjektom poskytujucim sluzby v oblasti
obsluhy a rozvoja informacnych systémov
a zabezpecenia komunikacie, napr.
dodavatelom IT rieSeni a operatorom
telekomunikacnych sieti.
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rozwigzan IT i operatorom
telekomunikacyjnym.

VI. Okres przechowywania danych

Panstwa dane osobowe bedg przechowywane
zgodnie z polskimi przepisami krajowymi oraz
zgodnie ze stowackimi przepisami prawa
dotyczgcymi archiwdw i rejestrow, w tym co
najmniej przez okres 5 lat od dnia 31 grudnia
roku, w ktérym dokonano ostatniej ptatnosci
na rzecz Partnera Wiodgcego z zastrzezeniem
przepiséw, ktére mogg przewidywac dtuzszy
termin przeprowadzania kontroli, a ponadto
przepiséw dotyczacych pomocy publicznej i
pomocy de minimis oraz przepiséw
dotyczacych podatku od towardw i ustug.

VII. Prawa oséb, ktérych dane dotycza
Przystuguja Panstwu nastepujace prawa:

1. prawo dostepu do swoich danych oraz
otrzymania ich kopii (art. 15 RODO);

2. prawo do sprostowania swoich danych
(art. 16 RODO);

3. prawo do zgdania od administratora
ograniczenia przetwarzania swoich danych
(art. 18 RODO);

4. prawo wniesienia sprzeciwu wobec
przetwarzania swoich danych (art. 21
RODO) - jesli przetwarzanie odbywa
sie w celu wykonywania zadania
realizowanego w interesie publicznym lub
w ramach sprawowania wtadzy publicznej,
powierzonej administratorowi (tj. w celu,
o ktorym mowa w art. 6 ust. 1 lit. e);

5. prawo wniesienia skargi do Prezesa
Urzedu Ochrony Danych Osobowych/ do
Urzedu Ochrony Danych Osobowych
Republiki Stowackiej (art. 77 RODO) - w
przypadku, gdy osoba uzna, iz
przetwarzanie jej danych osobowych
narusza przepisy RODO lub inne krajowe
przepisy regulujgce kwestie ochrony

VI. Obdobie uchovavania tdajov

Vase osobné udaje budul uchovavané v sulade s
polskymi vnutrostatnymi predpismi a v sulade
so slovenskymi pravnymi predpismi o
archivoch a registraturach minimalne po dobu
5 rokov odo dna 31. decembra roka, v ktorom
bola prijimatelovi poukazana posledna platba
so zohladnenim predpisov, v ramci ktorych sa
moze predpokladat dlhsSie obdobie na
vykonavanie kontrol a predpisov vztahujucich
sa na Statnu pomoc, pomoc de minimis a
predpisov tykajucich sa dane z pridanej
hodnoty.

VIl. Prava dotknutych osdéb
Ako dotknuté osoby mate nasledujuce prava:

1. pravo na pristup k svojim udajom a pravo
ziskat ich koépiu (Cl. 15 GDPR);

2. pravo na opravu svojich udajov (¢l. 16
GDPR);

3. pravo poziadat prevadzkovatela
o0 obmedzenie spracuvania vasich udajov
(¢l. 18 GDPR);

4. pravo namietat proti spracdvaniu vasich
udajov (Cl. 21 GDPR) - ak su spracuvané pre
Ucely realizacie ulohy vo verejnom zaujme
alebo v ramci vykonavania verejnej moci
zverenej prevadzkovatelovi (t. j. na Ucely
uvedené v ¢l. 6 ods.1 pism. e);

5. pravo podat staznost predsedovi Uradu
ochrany osobnych Gdajov alebo Uradu na
ochranu osobnych udajov Slovenskej
republiky (¢l. 77 GDPR) - v pripade, Ze sa
dotknutd osoba domnieva, Ze spracdvanie
jej osobnych udajov porusuje predpisy
GDPR alebo iné vnutrostatne predpisy
vztahujuce sa na ochranu osobnych udajov
platné v Polsku alebo Slovenskej republike.
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danych osobowych, obowigzujgce w
Polsce lub w Republice Stowackiej.

VIIl. Zautomatyzowane podejmowanie
decyzji

Dane osobowe nie bedg podlegaty
zautomatyzowanemu podejmowaniu decyzji,
w tym profilowaniu.

IX. Przekazywanie danych do panstwa
trzeciego

Panstwa dane osobowe nie beda
przekazywane do panstwa trzeciego

X. Kontakt z administratorem danych i
Inspektorem Ochrony Danych

Jesli majg Panstwo pytania dotyczgce
przetwarzania przez nas danych osobowych,
prosimy kontaktowac z Inspektorami Ochrony
Danych Osobowych (IOD) w nastepujgcy
sposoéb:

1. 10D Zarzadzajgcego FMP:
® pocztg tradycyjng (Komenského
2622/48,010 01 Zilina)

® elektronicznie (adres e-mail:
gdpr@zilinskazupa.sk )

2. 10D MFiPR:
® pocztg tradycyjng (ul. Wspdlna 2/4,
00-926 Warszawa),
® elektronicznie (adres e-mail:
|OD@mfipr.gov.pl)

3. 10D CPE:

® pocztg tradycyjng (ul. Putawska
180, 02-670 Warszawa)

® elektronicznie (adres e-mail:
iod@cpe.gov.pl)

4. 10D wiasciwego kontrolera:

VIil. Automatické rozhodovanie

Osobné udaje nebudu podliehat
automatizovanému rozhodovaniu vratane
profilovania.

IX. Prenos udajov do tretej krajiny

VaSe osobné Udaje nebudu prenasané do tretej
krajiny.

X. Kontakt s prevadzkovatelom tdajov
a zodpovednou osobou

V pripade otazok spojenych s nasim

spracuvanim osobnych Udajov kontaktujte

zodpovedné osoby (ZO) nasledovne:

1. ZO Spravcu FMP:

® tradi¢na posta (Komenského 2622/48, 010
01 Zilina)

* elektronicky (e.mailova adresa:
gdpr@zilinskazupa.sk)

2. ZO MFiPR:

® tradi¢na posta (ul. Wspdlna 2/4, 00-926
Warszawa),

* elektronicky (e-mailova adresa:
IOD@mfipr.gov.pl),

3. ZO CPE:

® tradi¢na posta (ul. Putawska 180, 02-670
Warszawa)

* elektronicky (e-mailova adresa:
iod@cpe.gov.pl)

4. ZO prislusného kontroléra:
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° pocztg tradycyjng (Pribinova
4195/25 811 09 Bratislava)

o elektronicznie (adres e-mail:
zodpovedna.osoba@mirri.gov.sk)

IOD Ministerstwa Inwestycji, Rozwoju
Regionalnego i Informatyzacji Republiki
Stowackiej:

® pocztg tradycyjng (ul. Pribinowa
4195/25, 811 09 Bratystawa)

elektronicznie (adres e-mail:
zodpovedna.osoba@mirri.gov.sk)

|IOD beneficjenta:

pocztg tradycyjng (Ulica VySny koniec
559/55, 029 56 Zdkamenné)

® elektronicznie (adres e-mail:
dsszakam@vuczilina.sk)

tradicna posta (Pribinova 4195/25 811 09
Bratislava)

elektronicky (e-mailova adresa:
zodpovedna.osoba@mirri.gov.sk)

. ZO Ministerstva investicii, regionalneho

rozvoja a informatizacie  Slovenskej
republiky:
® tradicna posta (Pribinova 4195/25
811 09 Bratislava)

® elektronicky (e-mailova  adresa:
zodpovedna.osoba@mirri.gov.sk)

. Z0O prijimatela:

tradi¢na posSta (Ulica VysSny koniec 559/55,
029 56 Zdkamenné)

elektronicky (e-mailova adresa:
dsszakam@vuczilina.sk)
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