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Dohoda o zabezpedeni podmienok vykondvania praxe Géastnikov kurzu
€. OK20122024DK
podia § 51 zdkona & 40/1964 Zb., Obciansky zdkonnik v zneni neskorsich predpisov
medzi:

Clanok 1.
Zmiluvné strany

zmluvna strana: BiM WORK AGENCY, spolo¢nost s ruéenim obmedzenym
sidio: Soblahov 804, 913 38 Soblahov
prevadzka: Legiondrska 25, 911 01 Trencin
1Co: 36840084
DIC: 2022450639
iC DPH: SK2022450639
{dalej ako "BM")
el
zmiluvnd strana: Centrum sociginych sluZieb Brezovec
sidio: Martina Hattalu 2161/3, 026 01 Doiny Kubin
i¢o: 17060664
DIC: 2020562324

(dalej ako " CS8 ")
Clanok 1.
Predmet spoluprace

2.1. Predmetom tejto dohody je spolupréca strén pri zabezpelovani podmienck vykondvania praxe
Geastnikov akreditovaného ,Kurz opatrovania” v kombinovanej forme vrozsahu 230 hodin
(dalej ako , kurz opatrovania”), za i¢elom rozvijania ich praktickych zruénosti a predpokladov
pre opatrovanie oséb odkdzanych na pomoc inej fyzickej osoby a fyzickych osdb, ktoré dovisili
ddchodkovy vek (dalej klienti ZSS) terénnou, ambulantnou a pobytovou formou sociginych
slufieb v zriadovatelskej pdsobnosti Zilinského samospravneho kraja, ¢innostou $pecifikovanou
v prilohe €. 1 tejto dohody.

Clénok Il
Podmienky realizacie
3.1. BM sa zavdzuje pre CSS:
a) zabezpedi ndhodnt kontrolu t&astnikov praxe,
b) predic?i menny zoznam UGastnikov praxe, tlativo na evidenciu dochddzky dcastnikov
a tla¢ivo na potvrdenie o absolvovani praxe.
3.2. CSS zabezpeli:
a} primerané podmienky zabezpetujice riadne abezpe¢né vykondvanie praxe, najma
poskytnutim vieobecne $tandardnych pracovnych podmienok pre vykondvanie praxe,
b} obozndmit U¢astnika praxe so vieobecne zdvdznymi pravnymi predpismi, vndtornymi
predpismi a predpismi na zaistenie bezpelnosti, ochrany zdravia pri vykondvani praxe
a ochrany pred poZiarmi s vypracovanim zéznamov najneskér v defi nastupu na vykondvanie
praxe,




c) zaddvat Ulohy (éastnikovi kurzu vramci Specifikdcie jeho praxového miesta, urdit druly
a sposob ziskavania praktickych skisenosti pocas vykonavania praxe, tak ako si uvedend
v prilohe tejto dohody a tvoria jej neoddeliteln( sdcast,

d) zabezpedit pracovnikov, ktori prax povedu,
e) oboznamit u¢astnikov svhodnym pracovnym odevom, ktory si G&astnici zabezpelia na .
viastné naklady.
Clanok IV,

) Ostatné ustanovenia
4.1. Realizdcia praxe sa vykondva bezplatne, v trvani 80 hodin praxe na 1 ucastnika.
4.2. Tato dohoda sa uzatvéra na dobu uréiti do 31.12.2025.
Kaida zo zmiuvnych stran ma prévo dohodu vypovedat. Vypovedna doba je mesaénd a zatina
plynat diiom mesiaca nasledujicim po doruceni vypovede.
4.3. Zodpovednost za pripadné Skody, ktoré nie st upravené v tejto dohode sa riadia § 420 ods. 1
a nasl. Z.¢. 40/1964 Zb. Obdiansky zdkonnik.
4.4. Ostatné préva a povinnosti zmluvnych strin sa riadia vieobecne zdvaznymi pravoymi predpismi.
4.5. Dohoda je vyhotovend v 2 vyhotoveniach, z ktorych BM dostane 1 vyhotovenie a 1 vyhotovenie
dostane ZSS.

V Dolnom Kubine, difa ..22- (3024 V Trentine, dita 20.12,2024

Centrum socidlnych sluZieb
Brezovec @

Martina Hattalu
026 01 DOLNY

.................................

PhDr. Soria Mihalikova JUDr. Silvia Mikolajova
riaditelka konatelka
CSS Brezovec, Dolny Kubin BM WORK AGENCY

spolocnost s rucenim obmedzenym



PRILOHY

Priloha ¢. 1
Nacvik a ukazky Cinnosti pri opatrovani

UkdZky merania zékladnych fyziologickych funkcii — meranie teploty, pulzu, dychu, krvného tlaku
Ukdzky podavania liekov, cboznamenie so zdkladnym delenim liekov, s poddvanim liekov cez Gsta
a inymi spésobmi, s kvapkanim liekov

Odpocinok a spanok - spankovy rezim, priciny nespavosti, hiad a sméd, obavy a tzkost, hiuk
Starostlivost o lefiaceho klienta — polohovanie, pomécky

Pomoc klientovi pri pohybe a pri vybere spravnej polohy — klient na invalidnom voziku, pomacky ku
chédzi, Glavové polohy pre klienta

Pomoc klientovi pri udriovani telesnej hygieny — kiipanie klienta, pomécky ku kdpaniu, kipel na
I6Zku, starostlivost o nechty, o€i, Ustnu dutinu, viasy

Zaklady zdravej vyiivy — dieticky systém, stravovacie navyky, vyZiva kiienta

Starostlivest o vyprazditovanie klienta — pouZitie pojazdného zdchodu pouZite misy, molovej flade,
zapcha, hnacky, pomdcky pre pacienta s inkontinenciou.

Pomoc klientovi pri stazenom dychani - polohy pre ufahéenie dychania, Uprava prostredia,
zvlhcovanie vzduchu, zmiernovanie dychavicnosti, podavanie kyslika

Pomoc klientovi pri pokejnom a ddstojnom zomierani — starostlivost o zomierajiceho, nadlvanie,
reflexia Zivota, pokojné prostredie, nezostat sam, priznaky umierania

Pomoc klientovi pri zabezpedeni sebestatnosti, uZitoéné travenie volného ¢asu — praktické ¢innosti
zamestndvanie, rozhovory s klientom, podivanie hudby, Eitanie.



