- /57' /642__5;"/%’4/’3 "

& s A o
4 4

Dodatok
k Zmluve o uréeni vyu¢bového zdravotnickeho zariadenia strednej zdravotnickej $koly
€. 1/9/05 zo diia 1.9.2005

Na zabezpeCenie poskytovania sivislej odbornej klinickej praxe Ziacok Strednej
zdravotnickej $koly sv. Frantiska z Assisi v Cadci

Zmluva je uzatvorena medzi:

Zmluvné strany:

(1) iilinsky samospravny kraj v sprave Kysuckej nemocnice s poliklinikou Cadca
Sidlo: Ul. Palarikova 2311, 022 16 Cadca
Statutirny zéstupca: Ing. Martin Senfeld
Bankové spojenie: SLSP a.s. Cadca
Cislo Gétu
ICO: 17335469

a

(2) Stredna zdravotnicka Skola sv. Franti$ka z Assisi v Cadci
Sidlo: ul. Horna 137, 022 01 Cadca

Statutarny zastupca: PhDr. Renita Kasmanovi, riaditel’ka $koly
Bankoveé spoienie:

Cislo ugtu:

ICO: 17059852

uzatvaraju

v zmysle § 50 Ob¢ianskeho zdkonnika v zneni neskorsich predpisov tento dodatok k zmluve
o realizdcii suvislej odbornej klinickej praxe vo vyu¢bovom zdravotnickom zariadeni za
dohodnutych podmienok uvedenych v tejto zmluve

L

Predmetom tejto zmluvy je zabezpetenie stivislej odbornej klinickej praxe v ramei predmetu
oSetrovatel'ska starostlivost’ Ziakov tejto Skoly v siilade so Statnym vzdelavacim programom.

IL.

A/ Organizacia sa zavizuje:

1. Zabezpetit' vo svojej prevadzke od 26. 5. — 21. 6. 2025 odbornu prax pre Ziakov 3.
ro¢nika v Studijnom odbore 5361 M prakticka sestra, ktora sa uskuto¢ni v stlade
s uebnymi osnovami uvedenej $koly a svojim programom ato suvisle po 7 hodin
denne, (1 hodina 45 minut).

2. Zabezpetit' so svojimi poverenymi pracovnikmi vietko pre Gspe$né splnenie cielov
prevadzkovej price pri dodrziavani pracovnych postupov, uréenych obsahom naplne
odbornej praxe, ktora je prilohou ramcovej zmluvy.

3. Studentom uvedenym na zozname umoznit pristup na oddelenia, kde budt vykonavat’
odbornu prax pod vedenim zdravotnickych pracovnikov oddelenia v sG¢innosti
s pedagogickymi pracovnikmi $koly.




4. Oboznamit' Ziakov s predpismi OBP, PO, starostlivosti o Zivotné prostredie a s osobitne
s predpismi platnymi pre zdravotnicke zariadenie, ¢o potvrdia svojim podpisom.

5. Obozndmif’ s obsahom zmluvy vietkych veducich pracovnikov oddeleni, na ktorych
buda Studentky vykondvat odborni prax. Ciele a vyznam odbornej praxe bude
organizdcia propagovat’ medzi odbornymi pracovnikmi tak, aby sa zabezpectila ¢o
najSirSia Gcast’ pracovnikov pri vychovnom pdsobeni na Studentov.

B/ Povinnosti vysielajicej organizécie - koly

L

2

3.

e

[

Vypracovat' harmonogram praxe, v ktorom uvedie meno a priezvisko Zakov,
miesto, ¢asovy rozvrh a zabezpeti priamy kontakt s organizaciou. (Priloha ¢&. 1).
Zabezpedit’ pravidelnt dochéadzku $tudentov na pracovisko. Evidenciu dochadzky,
budi kontrolovat” u€itelky odbornej klinickej praxe. (Priloha ¢. 2)

Pripravit’ ziacky pre druh pracovnej ¢innosti, ktora budi potas praxe vykonavat
(Priloha €. 3) a v potrebnom rozsahu umoznit aplikaciu ziskanych skusenosti
z odbornej praxe pri teoretickom vyuovani.

Pred nastupom na stivisli odborni klinicka prax poucit’ Ziakov, Ze pri svojej ¢innosti
sa buda riadit’ pokymni Skolitel'a, ktorému plne zodpovedaju za dodrZiavanie
odbornej stranky.

Vybavit' Ziakov potrebnymi ochrannymi prostriedkami podl'a platnych predpisov.
Poucit §tudentky o nutnosti dosledne dodrziavat’ OBP, PO , starostlivat’ sa o Zivotné
prostredie a s predpisy platné pre zdravotnicke zariadenie.

I1I.

. Zmluvné strany sa dohodli na bezplatnom poskytovani odbornej praxe.

2. Zodpovednost za Skodu sa riadi Zmluvou o uréeni vyucbového zdravotnickeho
zariadenia strednej zdravotnickej $koly €. 1/9/05 zo dia 1. 9. 2005.

3. Zmluvné strany si tento Dodatok zmluvy preéitali, schvalili, jej obsahu porozumeli
a na znak suhlasu ju vlastnoruéne podpisali.

4. NeoddeliteI'nou sucast'ou tohto Dodatku zmluvy st:
Priloha &. 1. Identifikaéné udaje Ziakov, miesto a Casovy harmonogram praxe
Priloha &. 2. Identifikadny zoznam pedagogickych zamestnancov poverenych
zabezpetenim, kontrolou a organizaciou stvislej odbornej klinickej praxe.
Priloha &. 3 Druh pracovnej ¢innosti, ktor buda Ziaci vykonavat'.

Cadca 14. 5.

Ing. Martin Senfeld I 1ILs1. IZGlldla Dadinanuva

riaditel’ Kysuckej nemocnice s poliklinikou riaditel’ka 8kol
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STREDNA ZDRAVOTNICKA SKOLA sv. FRANTISKA z ASSISI, Horn4 137, 022 01 CADCA, t. & 041/4335 122
Skolsky rok: 2024/2025 Dni praxe: Po - Pi.

Harmonogram odbornej praxe III. PS

Pracovna doba: 7.00 - 12.45 h.

P.£. | Meno a priezvisko / T Y 4. | 5. 6. 7. | 8. 9. (10 | 1, | 12 | 13. | 14. | 15, | 16 | 17. | 18. | 19. | 20.
T)'(jdeﬁadeﬁ 26.8 7.5, %5 250 | 305 LI 16 ol 0.y 10 1.0 116 130 e | 176 150 19.0 200

1. | Martina BadZgoiiové by | O S—
2. | Tatiana Skybikova 0 |
3. |Kristina Balazova NTA . O ‘ SR O — 3

4. | Kamila Mi¢ova . 0 | [ 0 |

5. | Jana Belesova RSN nTA 0 ] ' obcH 0 I

6. | Nina Cierfiavova .o | 0 I 0 |

7. | Vanesa Buchtikové ow | o opaws 0 : DTA O | L

8. | Ester Lucakova | o | 1 . 7, o 4:J|u;ﬁ,:*; . o I 5.

9. | Karin Golisova NEUA | O ; |~ o B oocws 0

10. | Natalia Hanginova ' 0, 0 | L v s _—[ |

11. | Vanesa Grigové . Mea @ 0 G | 0 ’ .

12. | Natalia Hovordkova (2] o ‘ '

13, | Zaneta Michalinova 0 J | 0 :

14. | Michaela Hri¢ovcova - - E NEUA O - | o ,

15. | Sofia Tatarkové {= 0 00 . 0 |
16. | Boris Chlebek ettt NEUA L‘_ o ! '
17._| Timea Kondekova 5 . ™ LA, B A
_18. | Nikola Jedinakova oS 0 % . N

19. | Zuzana Olbertova o | L

20. | Sebastiin Kovacik Nta 0 | | W

21. | Viktéria Marugové [ ' | . .

22. | Viktéria Miriam Martinikova ans 0 | [

23. | Martina TomaSikova ] O D )

24, | Sabina Plevkova sl e Ty

25. | Katarina Prieckova O —

26. | Marika Podmanicka i (. . . | R Y -
27. | Tatiana Repdkova I 0 0 ]

28. | Maria Agnes Pototarova pETE S O [ | L

29. | Simona Stréfiavova O
~30. | Barbora Varholikova DET | O 0 -

31. |Kristina Viatrova o |

Interné oddelenie A, B, IT | Pediatrické oddelenie ODCH A, B NEUA,B
Legenda : Gyn- por. oddelenie + DOS

Dopoludiiaj$ia smena

Chirurgické oddelenie A, B ]

o Sestonedelie o )
7.00-1245hod. | Odpoludiiajsia smena l 11.15 — 17.00 hod. (vzdy v utorok)

TRAUA, B




Priloha ¢. 2

Utitelia povereni zabezpecenim a organiziciou sivislej odbornej mesa&nej praxe IIL PS

Dopoludiiaj$ia sluzba: 7,00 — 12,45 hod.

Odpeoludiiajsia sluzba: 12,15 - 17,00 hod.

MESACNA PRAX 26. 5. - 21. 6. 2025

Hodina, ¢as | Pondelok Utorok Streda Stvrtok Piatok
7,00-7,45 BM, BJ, KNK CA,KMA, SM [IM, KRJ, LEH,KRJ, LEH, TZ |GI, BJ, ]M, LIM
LIM, MK
7,45-8,30 BM, BJ, KNK CA,KMA, SM M, KRJ, LEH, [KRJ, LEH, TZ |GI, BJ, ]M, LIM
LIM, MK
8,30-9,15 BM, BJ, KNK CA, KMA, SM |IM, KRJ, LEH, [KRJ, LEH, TZ [GI, BJ, ]M, LIM
LIM, MK, TZ
9,15-10,00 BM, BJ, KNK CA,KMA, SM BJ,JMKRJ, [KRJ, LEH, TZ |GI, BJ, ]M, LIM
LEH, LIM, MK,
TZ
10,00-10,30 | prestivka prestivka prestivka prestivka prestavka
10,30-11,15 | BM, BJ, KNK CA,KMA, SM [BI,JM, KRJ, |[KRJ, LEH, TZ [GI, BI, ]M, LIM
LMA, LEH,
LIM, MK
11,15-12,00 | BM, BJ, KNK KMA, SM, BIJM, KRJ, [KNK, KRJ, TZ |G, BJ, JM, LIM
LMA, LIM MK, LMA LEH,|LEH
LIM
12,00-12,45 |BM, BJ, KNK KMA,LMA [BJ BM, KNK, TZ [BI, ]M
SM, LIM LEH
12,45 -13,30 KMA, LMA,
LIM, SM
13,30-14,15 LMA, LIM
14,15-14,45 prestivka
14,45-15,30 LMA, LIM
15,30-16,15 LMA, LIM
16,15-17,00 LMA, LIM




Priloha ¢. 3

Druh pracovnej &innosti, ktord budi Ziaci vykondvat’ potas stivislej odbornej klinickej praxe

Pozadované zruénosti

Absolvent m4 splnit’ tieto vykonové Standardy zruénosti (musi byt schopny):

dodrziavat’ zasady bezpeCnosti a ochrany zdravia pri préci,

zabezpetovat' dodrZiavanie bezpeéného prostredia osoby vratane diet'at’a a ochranu déstojnosti pacienta
a jeho intimity pri poskytovani oSetrovatel'skej starostlivosti,

poskytovat odbornii prvit pomoc podla svojich odbornych schopnosti a zabezpegit' d’alsiu odborni
pomoc,

pouzivat’ profesijnii komunikéaciu.

Obviizovy materidl a obviizovi technika

pripravoval’ obvizovy material, zdravoticke pomécky a zdravotnicky material na sterilizéciu,
zhotovoval’ obvizy jednotlivych &asti tela,

aplikovat’ kompresivne pomécky na horné konéatiny a dolné kongatiny,

spolupracovat’ s lekarom pri fixdcii zlomenin hornych konéatin a dolnych kon¢atin.

Starostlivost’ o pomécky

vykondvat’ mechanicki otistu, dezinfekeiu a sterilizaciu pombcok, pristrojov, nastrojov a zariadeni.
spravne manipulovat’ so steriln{m materidlom,

zabezpefovat' a vykondvat’ hygienu prostredia v silade s hygienicko-epidemiologickym reZimom,
vykonévat’ kontrolu funk&nosti pristrojov, na pracu s ktorymi je zaSkoleny,

preberat’, kontrolovat' a ukladat’ zdravotnicke pomocky a zdravotnicky materidl, zaistovat ich
dostato¢nu zdsobu, podiel'at’ sa na kontrole exspiracie liekov a zdravotnickych pomécok.

Starostlivost’ o postel’ a polohovanie pacienta

vykonavat starostlivost’ o 16Zko, postel'nii bielizeii a osobnii bielizei osoby,

vykondvat polohovanie osoby okrem patologického novorodenca a osoby, ktora vyZaduje Specialnu
starostlivost’ pri polohovani,

spolupracovat’ pri vykondvani polohovania osoby, ktora vyZaduje $pecidlnu starostlivost’ pri
polohovani,

vykonavat’ ndcvik sebaobsluznych ¢innosti u osoby, realizovat’ nacvik sedu, stoja a chédze a prevenciu
vzniku dekubitov a komplikacii z imobility,

spolupracovat’ pri vykonavani pouZzitia obmedzovacich prostriedkov.

Poddvanie jedla pacientom

podavat’ jedlo, tekutiny a kimit’ osobu s deficitom sebaobsluZnych ¢innosti okrem patologického
novorodenca,

sledovat’ bilanciu tekutin, robit’ ziznam, informovat o zistenych odchylkach lekdra, sestru alebo
porodnu asistentku a zabezpecovat’ dodrZiavanie pitného rezimu okrem novorodenca,
spolupracovat’ s lckdrom, so sestrou alebo s pérodnou asistentkou pri sledovani bilancie tekutin s
vykonanim zaznamu u novorodenca,

manipulovat’ s materskym mlickom a umelymi mlie¢nymi formulami, v stilade s podmienkami
uskladnenia,

pripravovat’ mlie¢ne formule, jednotlivé dédvky materského mlieka z banky materského mlicka a
prikrmy v mlie¢nej kuchynke,

spolupracovat pri edukécii matky zdravého novorodenca o vhodnej polohe pri dojéeni,

podavat’ stravu nasogastrickou sondou alebo perkutdnnou endoskopickou gastrostomiou,

osobe od §iestich rokov veku, ak je pri vedomi,

pripravovat a podavat’ lietebné &aje.

Hygienicka starostlivost’ o chorého

vykonavat' komplexnii hygienickd starostlivost’ osoby okrem patologického novorodenca a okrem
prvého kipel'a a odetrenia novorodenca v pérodnej séle,

vykonavat starostlivost o istnu dutinu osoby vratane osobitnej starostlivosti okrem osoby so
zaistenymi dychacimi cestami,

informovat’ osobu alebo podpomii osobu o dodrziavani hygienickych zasad,

pripravovat’ operaéné pole.



Vyprazdiiovanie chorych

¢ sledovat a starat’ sa o vyprazdiiovanie hrubého ¢reva a motového mechiira osoby okrem patologického
novorodenca.

e aplikovat klyzmu osobe okrem novorodenca,
zavadzat rektilne rirky osobe, okrem novorodenca,
vykondvat' oSetrenie zhojenej stomie u osoby a vymienat’ a vyprazdiovat zberné vrecko okrem
patologického novorodenca,

® starat’ sa o zavedeny permanentny mocovy katéter u osoby vritane hygieny genitalii, dezinfekcie
katétra, vymeny a vypistania mo€ového vrecka okrem patologického novorodenca,

e spolupracovat pri cievkovani moového mechiira a pri zavidzani permanentného motového katétra.

Sledovanie a zaznam fyziologickych funkcii
* merat a zaznamenavat vitalne funkcie u osoby, okrem patologického novorodenca, a informovat o
zistenych odchylkach lekéra, sestru alebo pérodnu asistentku,
meral’ vySku a hmotnost” dospelého a diet'at’'a, merat’ obved hlavy a hrudnika u diet’at’a,
informovat® matku o vyuziti doj¢enskej vahy pri dojceni, ak o to matka poziada, a o pouZivani monitoru
dychu diet'at’a,
e zhotovovat 12 zvodovy EKG zaznam osobe okrem novorodenca.

Odber biologického materidlu na vySetrenie
®  odoberat’ mo€ a stolicu na vySetrenie osobe okrem patologického novorodenca a okrem vySetreni
potrebnych na forenzné ucely,
spolupracovat pri odbere a vySetreni mocu a stolice u patologického novorodenca,
odoberat’ a vySetrovat’ orientaéne mo¢ diagnostickymi priZzkami osobe, okrem patologického
novorodenca, a informovat’ lekéra, sestru alebo pérodnu asistentku o vysledku,

s odoberat’ venoznu krv na vy8etrenie z perifémeho cievneho systému cez jednorazovy vpich osobe od
Siestich rokov veku okrem odberov krvi na hemokultiru a odberov stvisiacich s podavanim
transfiiznych liekov a vySetreni potrebnych na forenzné ucely,
odoberat’ kapilarnu krv osobe okrem patologického novorodenca,
odoberat’ spitum osobe okrem novorodenca,
spolupracovat pri odbere spita u novorodenca,
vykonavat’ vytery z telovych dutin osobe od $iestich rokov veku,
spolupracovat’ pri vyteroch z ran,
spolupracovat’ pri odbere krvi a vyteru u osoby do $iestich rokov veku.

Podavanie lie€iv per os dospelym a det'om
e spolupracovat pri priprave a podavani lickov do tstnej dutiny,
s kontrolovat’ a zaznamenavat teplotu v miestnosti, v ktorej sa uchovivajui licky a teplotu v chladniCke, v
ktorej sa uchovévaji lieky a mlie¢ne formule.

Aplikacia lie¢iv na koZu a do telovych dutin

s aplikovat lieky s lokalnym G&inkom na koZu, do oka. do ucha, do nosa a do kone¢nika osobe okrem
patologického novorodenca.

Aplikdcia tepla a chladu
o aplikovat teplé a studené procediry a lieSivé kiipele osobe od Siestich rokov veku,
s aplikovat zibaly a obklady u osoby okrem patologického novorodenca.

Aplikdcia injekeii

e podavat lieky podkoZne, okrem opiatov, osobe od Siestich rokov veku,
spolupracovat’ pri priprave a podavani lickov intramuskularne,
spolupracovat’ pri starostlivosti o perifémy vendzny katéter,
spolupracovat’ pri priprave a poddvani intravendznych liekov,
spolupracovat pri priprave a podévani parenteralnej vyzivy.

Aplikicia lie€iv cez dychacie cesty
e zabezpefoval inhaldciu a aplikovat’ kyslikovii lie¢bu osobe, okrem novorodenca, pomocou kyslikovej
masky alebo okuliarov,
e odsavat sekréty z hornych dychacich ciest s nezaistenymi dychacimi cestami u osoby okrem
novorodenca,

e spolupracovat’ pri odsévani sekrétov z homnych dychacich ciest u osoby so zaistenymi dychacimi
cestami.



Previizy rin
e previzoval primarne sa hojace rany osobe okrem novorodenca.,
* spolupracovat pri priprave inStrumentaéného stolika, so sterilnymi zdravotnickymi poméockami a
zdravotnickym materidlom,
spolupracovat’ pri malych, chirurgickych vykonoch a invazivnych vykonoch,
spolupracovat’ pri oSetrovani septickych ran a dekubitov,
spolupracovat’ pri oSetrovani drénov a drenéZnych systémov.

Starostlivost’ o umierajiiceho a mftve telo
* spolupracovat pri ¢innostiach sivisiacich s umieranim osoby,
e spolupracovat pri starostlivosti o mftve telo.
Vizita
e asistovat na vizite,
e pripravovat zdravotnii dokumentéaciu na vizitu.

Psychosociilne aspekty oSetrovatel’'skej starostlivosti

s poskytovat' informacie osobe o starostlivosti stivisiacej s uspokojovanim bio-psycho-sociilnych a
duchovnych potrieb,

e uspokojovat’ bio-psycho-socialne a duchovné potreby osoby stivisiace so zdravim, s chorobou alebo s
umieranim okrem novorodenca,

e upokojovat platiice a nepokojné diet'a vratane fyziologického a stabilizovaného novorodenca priamym
kontaktom.
spolupracovat’ pri zabezpecovani kvality zdravotnej starostlivosti a bezpe&nosti osoby,

e spolupracovat pri uspokojovani bio-psycho-socidlnych a duchovnych potrieb novorodenca.

Administrativa a zdravotnicka dokumentacia
e podiel'at’ sa na vedeni dokumenticie: spojenej s prijmom, preloZenim a prepustenim pacienta, s
hospitalizaciou pacienta a prevadzkou oddelenia (indexovanie chorobopisov a pérodopisov, priprava
sprievodnych listkov na jednotlivé vysetrenia, triedenie a zakladanie vysledkov vySetreni a iné),
zaznamenavaf realizované vykony do zdravotnej dokumentécie,
pracovat s informaénym systémom, zaznamenavat' uskutonené zdravotné vykony a vykazovat
¢innosti pre potreby zdravotnych poist'ovni a zdravotnickej Statistiky.

Absolvent pri ofetrovani pacienta s vybranym ochorenim ma splnit’ tieto vykonové Standardy zruénosti
(musi byt’ schopny):

* pozorovat zdravotny stav osoby, zmeny zaznamenavat' do zdravotnej dokumenticie,

s zistoval mieru sebestaénosti a potrebu pomoci pacientovi vo vykondvani sebaobsluznych €innosti a
aktivit denného zivota,
zabezpedovat' vychovu pacienta k sebestaénosti a nezavislosti,
zaznamenavat' odchylky v potrebach do dokumentécie pacienta, navrhovat rieSenia a ich realizaciu,
spolupracovat’ s ostatnymi zdravotnickymi pracovnikmi,
spolupracovat’ s lekdrom, so sestrou alebo s pérodnou asistentkou pri diagnostickych vykonoch a
lie€ebnych vykonoch,
podiel'at’ sa na lekarskom diagnostickom plane Specifickom pre jednotlivé 16Zkové oddelenia,
plnit’ lohy vyplyvajice z planu oSetrovatel'skej starostlivosti v ramci oSetrovatel'ského procesu
$pecifickom pre jednotlivé oddelenia,
zabezpetovat zdravotno-vychovni éinnost', zabezpetit' poutenie pacienta o zakladnej starostlivosti stvisiacej s
uspokojovanim jeho potrieb.

a & o @



