IR

Dohoda o zabezpeceni podmienok vykondvania praxe Gcastnikov kurzu
¢. OK190520250T
podta § 51 zékona ¢. 40/1964 Zb., Obé&iansky zdkonnik v zneni neskorsich predpisov
medzi:

{ianok L.
Zmiuvné strany

zmiuvnd strana: BM WORK AGENCY, spoloCnost s ru€enim obmedzenym
sidio: Sobtahov 804, 313 38 Soblahov
prevadzka: Legiondrska 25, 911 01 Trendin
1C0: 36840084
DIC:2022450639
1C DPH: 5K2022450639
(dalej ako "BM")

zmiuvna strana: Domov déchodcov
sidio: Stdrova 838/33, 962 12 Detva
1C0: 37830571
DIC: 2021670354
(d'alej ako "DD")
Clanok it
Predmet spoluprice

2.1. Predmetom tejto dohody je spolupraca stran pri zabezpedovani podmienok vykonavania praxe

Uéastni¢ky akreditovaného ,Kurz opatrovania” v kombinovanej forme vrozsahu 230 hodin
(dalej ako ,,kurz opatrovania”), p. Oldhovej Viery, za Géelom rozvijania jej praktickych zru€nosti
a predpokladov pre opatrovanie os6b odkdzanych na pomoc inej fyzickej osoby a fyzickych
0sdb, ktoré doviiili ddchodkovy vek {dalej klienti DD) celoroCnou pobytovou formou socidlnych
stuZieb v zriadovatelskej pdsobnosti Mesta Detva, Cinnostou Specifikovanou v prilohe & 1 tejto

dohody.

2.2. Cidnok 1.
Podmienky realizacie
3.1. BM sa zavdzuje pre DD:
a) zabezpedi nahodnit kontrolu G&astnikov praxe,

b} predic?i menny zoznam G&astnikov praxe, tlaivo na evidenciu dochadzky tdastnikov

a tlacivo na potvrdenie ¢ absolvovani praxe.

3.2. DD zabezpedi:
a) primerané podmienky zabezpelujice riadne abezpelné vykondvanie praxe,
poskytnutim vieobecne $tandardnych pracovnych podmienok pre vykondvanie praxe,

b} oboznamit (Castnika praxe so vSeobecne zadvdznymi pravnymi predpismi, vndtornymi
predpismi a predpismi na zaistenie bezpeénosti, ochrany zdravia pri vykonavani praxe
a ochrany pred pofiarmi s vypracovanim zidznamov najneskdr v defi nastupu na vykondvanie

praxe,



c) zadédvat Ulohy u&astnikovi kurzu vramci $pecifikicie jeho praxového miesta, urCit druh
a spdsob ziskavania praktickych skdsenosti pocas vykondvania praxe, tak ako sU uvedend
v prilohe tejto dohody a tvoria jej neoddelitelntd sadast,

d) vstup na jednotlivé oddeienia v zariadeni, na ktorych bude praktické vyu€ovanie realizovang,

e) zabezpedit pracovnikov, ktori prax povedd. Uéastnik praxe bude vykonaval prax podla
pokynov sluzbukanajiceho personaluy,

f} oboznamit Glastnikov svhodnym pracovnym odevom, ktory si Gfastnici zabezpedia na

vlastné naklady.

Clanok iv.
Ostatné ustanovenia

4.1. Realizdcia praxe sa vykondva bezplatne, v trvani 80 hodin praxe na 1 uéastnika.

4.2. Tato dohoda sa uzatvéra na dobu uréitt od 26.05.2025 ~ 30,06.2025. KaZda zo zmluvnych stran
ma pravo dohodu vypovedat. Vypovedna doba je mesaénd a zafina plyndt dfiom mesiaca
nasledujucim po dorudeni vypovede.

4.3. Zodpovednost za pripadné Skody, ktoré nie sii upravené v tejto dohode sa riadia § 420 ods. 1
a nasl. Z.¢. 40/1964 Zb. Obcdiansky zékonnik.

4.4. Ostatné prava a povinnosti zmluvnych strén sa riadia vieobecne zdvaznymi pravnymi predpismi.

4.5. Dchoda je vyhotovend v 2 vyhotoveniach, z ktorych BM dostane 1 vyhotovenie a 1 vyhotovenie
dostane DD.

V Detve, dfa oovvrenceeneeeeereenas V Trencine, diia 19.05.2025

Ing. Miroslav Paluch / }Dt./Siivia Mikolajova
riaditef konatetka
Domov déchodeov BM WORK AGENCY,
spolocnost s ru¢enim cbmedzenym



PRILOHY

Priloha &. 1
Macvik a ukazky Cinnosti pri opatrovani

Ukézky merania zakiadnych fyziologickych funkcii — meranie teploty, pulzu, dychu, krvného tlakus
Ukdzky poddvania liekov, obozndmenie so zdkladnym delenim liekov, s poddvanim liekov cez Usta
a inymi spdsobmi, s kvapkanim liekov

Odpocinok a spanok — spankovy refim, priciny nespavosti, hlad a smid, obavy a Uzkost, hluk
Starostlivost o leZiaceho klienta — polohovanie, pomacky

Pomoc klientovi pri pohybe a pri vybere spravne] polohy — klient na invalidnom voziku, pomécky ku
chddzi, Gfavové polohy pre klienta

Pomoc klientovi pri udriovani telesnej hygieny — kipanie klienta, pomdcky ku kipaniu, kipel na
i6zku, starostlivost o nechty, odi, Ustnu dutinu, vlasy

Zakiady zdravej vyZivy — dieticky systém, stravovacie navyky, vyZiva klienta

Stargstlivost 0 vyprazdriovanie klienta — poutitie pojazdného zdchodu pouZite misy, mocovej flase,
zdpcha, hnacky, pomdcky pre pacienta s inkontinenciou.

Pomoc klientovi pri stazenom dychani — polohy pre ufahéenie dychania, Uprava prostredia,
zvthéovanie vzduchu, zmierfiovanie dychavicnosti, poddvanie kyslika

Pomoc kiientovi pri pokojnom a ddstojnom zomierani — starostlivost o zomierajiceho, nactvanie,
reflexia Zivota, pokojné prostredie, nezostat sdm, priznaky umierania

Pomoc klientovi pri zabezpedeni sebestatnosti, uZitodné travenie volnéhe Casu — praktické Cinnosti
zamestnavanie, rozhovory s klientom, pocivanie hudby, ¢itanie.






