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ZMLUvA
o poSKyTovANí pRAKTICrÉ,uo vyučov.{NrA

Zmluvné strany:

stredná zdravotnícka škola
Vrbická 632,03L 01 Liptovský Mikuláš
Zastípená: Mgr. Dana Kronfráterová, riaditel'ka
Bankové spoj enie : Štátna pokladnica
IBAN účtu: SK69 8180 0000 0070 0048 0691
tČo: oooozo:z
DIČ:2020580441
(ďalej len,,vzdelávacia inštitúciď')

a
Národný ústav detskej tuberkulózy a respiračných chorób, n.o.
Dolný Smokovec 16070,059 81 Vysoké Tatry
Zastúpená: Ing. Miroslava Mištunová, PhD., MPH riaditeťka
Bankové spojenie: VÚB Poprad
Číslo účtu: 28832-56210200
IBAN: SK73 0200 0000 0000 2883 2562
lČo::zgse+lg
DIČ:2021819327
(ďalej len,,zdravotnícke zariadeníe alebo,,poskytovateť")

uzatvárají v zmysle § 51 Občianskeho zákonrika, zákona č. 6112015 o odbomom vzdelávaní
a príprave a o zmene a doplnení niektoých zákonov túto zmluvu o určení výučbového
zdravotníckeho zariadenia strednej zdravotníckej školy (ďalej len "zmluva"), za dohodnutých
podmienok uvedených v tejto zmluve.

ČHnok I.
Predmet a účel zmluvy

1. Predmetom tejto zmluvy je určenie výučbového zdravotníckeho zariadenia podlia § 17,

ods. 1 Vyhlášky MZ SR č,8412016 Z.z,,ktorou sa ustanovujú určujúce znaky jednotlivých
druhov zdravotníckychzariaďeninazabezpečenie súvislej odbornej klinickej praxe žiakov
strednej zdravotníckej školy (ďalej len ,,SZŠ") v zdravotníckych študijných odboroch
a v rozsahu študijného plánu pre tretí ročník SZŠ, ktorá je nedeliteťnou súčasťou
teoretickej ýučby žiakov v rámci prípravy na výkon povolania v zdravotníctve.

2. Úěelom tejto zmluvy je stanovenie podmienok konkrétnej rea|izácie súvislej
odbornej klinickej praxe žiakov SZŠ vo výučbovom zdravotníckom zariadení.

3. Štuai3nY odbor, ktory je predmetom súvislej odbornej klinickej praxe žiakov
u poskytovateťa:
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študijný odbor: 5361 M praktická sestra



1. Výučbové zdravotnícke zariadenie sazavázuje vytvoriť primerané podmienky potrebné na
získavanie praktických zruěností žiakov SZŠ v rozsahu, v ktorom SZŠ nemá možnosť
zabezpečiť na vlastnom pracovisku a ich získavanieje neoddeliteťnou súčasťou teoretickej
prípravy žiakov na výkon zdravotníckeho povolania.

Článok II.
Výučbové zdravotnícke zariadenie

2, Žiaci SZŠ sa zúčastňujú na poskytovaní zdravotnej starostlivosti
nevyhnutnom pre ich výučbu podťa učebného plánu pod
a vedením zodpovedného vedúceho zamestnanca výučbového pracoviska .
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2. Prehťad pracovísk praktického vyuěovania súvislej odbornej klinickej praxe pre žiakov
SZS v zdravotníckom zariadení, na ktoých sa žiakom Strednej zdravotníckej školy v Lipt.
Mikuláši umožňuje praktické vyučovanie: na detských oddeleniach 1 .A,2.A,4.B.

čHnok III
Výučba

1. Výučbou sa pre účely tejto zmluvy rozumie súvislá odborná klinická prax žiakov SZŠ
v študijnom odbore praktická sestra, ktoý je uvedený v članku I., bod 3) tejto zmluvy.

Výučbu zabezpeěuju:
a. vedúca študijného odboru praktická sestra,
b. zamestnanec poskytovateťa, pokiať sa na rozsahu svojej účasti dohodnú so SZŠ. Pri

výkone tejto činnosti podťa obsahu učebného plánu sú povinní sa riadiť pokynmi
riaditeťky SZŠ alebo pokynmi vedúcej študijného odboru.

3. Organizácia výučby sa riadi príslušným učebným plánom, ktory je uvedený v prílohe
č,1 tejto zmluvy.

4. Organizačné zabezpeěenie práv a povinností zdravotníckeho zaríadenia počas platnosti
tejto zmluvy vykonáva námestník riaditel]a pre ošetrovateťstvo.

čHnok IV.
Podmienky realizácie odbornej praxe

1. Pedagogickí zamestnanci SZŠ sa zúčastňujú na poskytovaní zdravotnej starostlivosti vo
výučbovom zariadeni vrozsahu nevyhnutnom pre výučbu av súlade splánom súvislej
odbornej klinickej praxe. V rámci účasti na poskytovani zdravotnej starostlivosti sú
povinní rešpektovať pokyny zodpovedného vedúceho zamestnanca výučbového
pracoviska.

v rozsahu
dozorom
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3. Zdravotnícke zariadenie sa zavázuje:
a) umožniť žiakom SZŠ vsfup na pracovisko, na ktorom sa bude rea\ízovať súvislá odborná

klinickáprax avytvorí žiakovi podmieŇy pre bezpečný výkon odbornej praxe, tak ako
pre vlastných zamestnancov,

b) zabezpečiť žiakom prístup k hygienickým zuiadeniatrt,
c) poučiť žiaka ojeho povinnostiach, ktoré bude poěas qýkonu odbomej

praxe dodtžiavať,
d) konkrétne, určito, zronlmiteíne oboznámiť žiakao zásadáchbezpečnostného správania

sa na pracovisku pri výkone odbornej praxe,
e) vykonať celkové hodnotenie práce žiakov po skoněení odbornej praxe v NÚPTaRCH.

4. Yzdelávacia inštitúcia sa zavázuje:
a) pripraviť súvislú odbornú klinickú prax po obsahovej a formálnej stránke,
b) poučiť žiakov o povinnosti dodržiavania pravidiel bezpeěnosti a ochrany zdravia pri

práci adodtžíavartia opatrení protipožiarnej ochrany na pracoviskách poskytovateťa
v rámci odbornej praxe,

c) poučiť žiakov o povinnosti dodržiavania prevádzkového poriadku na pracovisku, na
ktorom sa uskutočňuje súvislá odborná klinická prax a zásady osobnej hygieny,

d) oboznámiť žiakov o povinnosti zachovávať mlčanlivosť o skutočnostiach, o ktoqých sa
dozvedeli v súvislosti s výkonom odbornej praxe v zdravotníckom zariadeni, podťa §
80, ods. 3, Zákon ě. 57812004 Z.z. o poskytovatefoch zdravotnej starostlivosti,
zdravotníckych pracovníkoch, stavovských organizáciách v zdravotníctve a o ztnene
a doplnení niektorych zákonov v znení neskorších predpisov (ďalej len ,,zákon
o poskytovateťoch"),

e) oboznámiť žiakov o práve každého pacienta na ochranu svojich osobných údajov
v zmysle Zákona ě. 1812018 Z.z. o ochrane osobných údajov v znení neskorších
predpisov a v tejto súvislosti so zákazom podávania informácií o pacientoch
zdravotníckeho zariadeni a,

D pouěiť žiaka, že poěas výkonu odbomej praxe je povinný používať ochranný osobný
pracovný odev a obuv, ktoý udržiava v čistom a bezchybnom stave,

g) oboznámíť žiaka, že súvislú odbornú klinickú prax bude vykonávať bez nároku na
akúkolŤek odmenu,

h) umožniť odbornú klinickú prax iba žiakom zaočkovaným proti hepatitíde B.

Účastníci zmluvy sú povinní počínať si tak, aby nedochádzalo k škode tazdraví, na majetku,
na prírode a životnom prostredí (§415 Občianskeho zákonníka).

ČUnok V.
Zodpovednost'za škody

1 . Zodpovednosť účastníkov tejto zmluvy m6že vzniknúť predovšet\im z právnych vďahov:
a) voči sebe navzájom (podťa OZ),
b) voči vlastným zamestnancom (podťa ZP),
c) voči žiakom (podťa §25 ods,4 Zák.č.6Il20I5 Z.z.v zneni neskorších predpisov),
d) voči tretím osobám (podťa § 98, ods. 6 Zák. o poskytovateťoch v nadviiznosti na § 420

až450 OZ).
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2. Pri úprave občianskoprávnej zodpovednosti vychádzajú účastníci z predpokladu solidarity
(§ 438 OZ),ktorá je daná ich spoločnou účasťou v rámci činnosti výučbového pracoviska
pri po skyto v ani zdr av otnej staro stlivo sti podťa o s ob itných predpisov.

3. Za škodu nazdravípacientov zodpovedajúúčastníci zmluvy spoločne a nerozdielne (§ 438
OZ) s prihliadnutím na mieru úěasti na vzniknutej škody (§ 439 OZ).

4. V ostatných touto zmluvou neupravených vďahoch zodpovednosti za škodu sa účastníci
tejto zmluvy budú riadiť príslušnými ustanoveniami Oběianskeho zákonníka
a ustanoveniami všeobecne závázných právnych predpisov.

čhnok VII.
Náklady výučbového zdravotníckeho zariadenia

1. Výučbové zdravotnícke zariadenie;
o poskytuje priestory pre účely súvislej odbomej klinickej praxe žiakov SZŠ, vrátane

materiálno-technického vybavenia príslušného pracoviska,
o poskytuje lieky, liečivá azdravotnícke pomócky potrebné pre účely súvislej odbomej

klinickej praxe žiakov a v súlade s potrebami pacientov, ktoným sa poskytuje zdravotná
starostlivosť

2, Vzdelávacia inštitúcia znáša náklady súvisiace s organizácíou zabezpečovania výuěby
žiakov, s výnimkou nákladov, ktoré sú uvedené v bode 1 tohto článku zmluvy.

3. Podiel na výnosoch zo zdravotného poistenia poistencov prináleži v celom rozsahu
výučbovému zdravotníckemu zariadeniu,

čtánot< VIII.
Riešenie sporov

1. Pri riešení sporu, ktoý vznikne v súvislosti so spoloěnou činnosťou pri realizácii súvislej
odbornej klinickej praxe žiakov SZŠ na pracoviskách výučbového zdravotníckeho
zariadenia, sú rozhodujúce okolnosti konkrétneho skutkového stavu, ktorý bol príěinou
vzniku konfliktnej situácie.

2. Účastníci zmluvy sazavázujúrešpektovať vzájomné postavenie, výkon práv a povinností,
ktoré vznikajú obom stranám v rámci prevádzkového režimu výučbového zdravotníckeho
zariadenia z aspektu výchovno-vzdelávacieho a lieěebno-preventívneho zamerania týchto
pracovísk.

3, Spory riešia podťa vecnej príslušnosti právneho dóvodu riaditeťka strednej zdravotníckej
školy a riaditel výučbového zdravotníckeho zariadeniavo vzájomnej súčinnosti.
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ČHnok IX.
záverečné ustanovenia

1. Táto zmluva sa povinne zverejňuje podťa zák.č.2ltl2000 Z.z.o slobodnom prístupe k
informáciám a o zmene a doplnení niektorych zákonov v znení neskorších predpisov.

2. Táto zmluva nadobúda platnosť dňom podpisu oprávnenými zástupcami oboch zmluvných
strán a Účinnosť dňom nasledujúcim po dni zverejnenia v súlade s §47a, zák. č.4011964
Zb. Občiansky zákonník.

3. Zmluvasauzaílára na dobu určitú, od26.5.2025 do 20.6.2025.

4. Zmluvu možno vypovedať ktoroukoťvek zmluvnou stranou v trojmesaěnej výpovednej
lehote, ktorá neuplynie pred skoněením školského roka, na ktoý sa práva a povinnosti
strán dohodnuté v jej obsahu vzťahuju,

5, Zmeny a doplnky tejto zmluvy možno uskutočnit' jedine formou písomných dodatkov
k tejto zmluveo podpísaných oboma zmluvnými stranami.

6. Neoddeliteťnou súčasťou tejto zmluvy sú:
príloha č. 1: uěebnéplany výučby,
príloha č. 2: počet a identifikačné údaje žiakov SZŠ zúčastňujúcich sa na súvislej odbornej
klinickej praxi vo výučbovom zdravotníckom zariadení, časový harmonogram praktického
vyučovania.

7. Právne vú'ahy osobitne neupravené touto zmluvou sa riadia ustanoveniami Občianskeho
zákonníka.

8. Táto zmluva je vyhotovená v dvoch rovnopisoch, zktoých SZŠ obdrží 1 vyhotovenie
a zmluvné pracovisko 1 vyhotovenie.

9. Zmluvné strany vyhlasujú, že obsah tejto zmluvy je prejavom ich slobodnej v6le, že
zmluva nebola uzatvorená v tiesni, ani za zv|ášť neqfhodných podmienok, prečítali si ju
a na znak súhlasu s jej obsahom ju vlastnoručne podpísali.

v Dolnom smokovci ana ..Í./-:.{ ..4.!.*Í v Liptovskom Mikuláši dňa .:{/..[;aI.7

Národný ústav

tuberkulózy a respiračných

059 8l DOINÝ sMOKOvEc _

@

n.0.

TATRY

. :,-,i,lA jlDRAVoTNÍCKA
sKoLA

vRetcKA osz
ot ltptovstcí MIKULÁš

riaditeťka SZŠ
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Ing. Miroslava Mištunová, PhD., MPH Mgr I(ronfráterová



Príloha č. 1

Učebné plány predmetu

Témy obsahového štandardu sú rámcové, učiteť ich napíňa v nadváznosti na cvičenia v škole
a v závislosti špecifik výučbového pracoviska.

Obsahový štandard:
Témy:
Organizácia práce na pracovisku praktického vyučovania, bezpečnosť a ochrana
zdravia pri práci.
DodrŽiavanie bezpečného prostredia osobyvrátane dieťaťa a ochrana intimity pri
poslrytovaní základnei starostlivosti,
Obvázový materiál a obvázová technika.
Starostlivosť o pomócky.
Starostlivosť o postel' a polohovanie pacienta.
Podávanie iedla pacientom.
Hygienická starostlivosť o chorého.
Vyprázdňovanie chorlich.
Sledovani e a záznam fyziologických funkcií.
Odber biologického materiálu na vyšetrenie.
Podávanie liečiv per os.
Aplikácia liečiv na kožu a do teloqich dutín.
Aplikácia tepla a chladu.
Aplikácia iniekcií.
Aplikácia liečiv cez dýchacie cesty.
Prevázy rán.
Starostlivosť o umieraiúceho a mítve telo.
Spolupráca so sestrou pri vizite.
Psychosociálne aspekty ošetrovatel'skei starostlivosti.

Pozorovanie a zber informácií o potrebách pacienta azáznam pozorovaných
javovdo ošetrovateťskejdokumentácie.Zásadyprofesijnejkomunikácie.
Zdravotno-qýchovná činnosť primeraná veku a zdravotnému stavu pacienta.
Administratíva a zdravotnícka dokumentácia.

Vedenie a spracovanie dokumentácie spojenej s príjmom, preložením a
prepustením pacienta.
Vedenie a spracovanie dokumentácie a administratíva spojená s hospitalizáciou
pacienta a prevádzkou oddelenia [indexovanie chorobopisov a pórodopisov,
príprava sprievodných lístkov, triedenie a zakladanie qýsledkov vyšetrení a
iné.)
Záznam realizovaných dkonov do dokumentácie.
Práca s informačným systémom pracoviska.

Ošetrovanie pacienta s vybraným ochorením:
. zisťovanie miery sebestačnosti a potreby pomoci pacientovi vo

vykonávaní sebaobslužných činností a aktivít denného života,
. metodika qýchovy k sebestačnosti a nezávislosti,
. záznam odchýlok v potrebách do dokumentácie pacienta, návrh riešenia a

jeho realizácia,



spolupráca na ošetrovatel'skom pláne špecifickom pre jednotlivé
oddelenia, v rozsahu kompetencií,
zdravotno-qilchovná činnosť, poučenie pacienta o starostlivosti súvisiacej
s uspokojovaním potrieb pacienta.

Výkonové štandardy:
o opísať organizáciu práce na pracovisku praktického vyučovania,
. dodržiavať zásady bezpečnosti a ochrany zdraviapri práci,
. realizovať výkony súvisiace s prevádzkou oddelenia (starostlivosť o pomócky,

mechanickú očistu, dezinfekciu, prípravu dezinfekčných roztokov, sterilizáciu
a iné),

. realizovať ošetrovateťské výkony na uspokojenie potrieb u pacienta podfa
stanovených kritérií: hygiena ruk, bio-psycho-sociálna príprava pacienta na
výkon, získanie súhlasu pacienta s výkonom, príprava pomócok, realizácia
výkonu alebo asistencia, komunikácia počas výkonu, zápis do ošetrovateťskej
dokumentácie, uloženie pomócok,

. realizovať ošetrovateťské výkony samostatne alebo v spolupráci so

sestrou/lekárom s dórazom na dodržiavanie odporúčaných ošetrovateťských
štandardov,

o vykonávať administratívne práce súvisiace s hospitalizáciou pacienta a
prevádzkou oddelenia,

. spolupracovať so sestrou pri ošetrovaní pacientov metódou ošetrovateťského
proceSu,

. dodržiavať zásady profesijnej komunikácie,
o prejaviť schopnosť samostatne profesionálne riešiť vzniknuté situácie na

výučbovom pracovisku.

a
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Príloha č. 2

Počet a identiíikačné údaje žiakov SZŠ
zúČastňujúcich sa na súvislej odbornej klinickej praxi vo výučbovom zdravotníckom

zariadení, časový harmonogram praktického vyučovania

1. termín od26.5.2025 do 6.6,2025: EmaBrnoliaková
Martina obtuloviěová

2. termín od 9.6,2025 do 20.6,2025 : Nikol Rendeková
Adela prokšová

pracovná doba:
7.00 - 12. 15 (čas na prestávku 9.30 - 10.00)

Prestávka je určená na oddych a občerstvenie. Doba čerpania sa móže riadit'harmonogramom
pracoviska. Pracovnú dobu nie je možné o tento čas skrátiť.


