udl B Zriadovatelt
el Trnavsky s Stredna zdravotnicka $kola
i‘;{amospr avny %g & Daxnerova 6,917 92 Trnava
raj kS

Dodatok ¢. 8 k Zmluve o uréeni vyuc¢bového zdravotnickeho zariadenia Strednej
zdravotnickej Skoly Trnava v Skolskom roku 2012/2013

Zmluvné strany:

Fakultna nemocnica Trnava so sidlom A. Zarnova 11, 917 75 Trnava

v zastupeni: riaditel'om Ing. Martinom Tabatkom

a

Stredna zdravotnicka $kola Trnava so sidlom Daxnerova 6, 917 92 Trnava
v zastipeni: riaditefom RNDr. Valburgou Lobotkovou, PhD., MPH

uzatvaraju

Dodatok ¢ 8 kZmluve ouréeni vyuébového zdravotnickeho zariadenia
uzatvorenej dna 5. septembra 2005

SUVISLA ODBORNA PRAX

Forma §tudia: denna
Studijny odbor: zdravotnicky asistent
Trieda: III. A

Nistup na savisla odborni prax: od 27. méja do 21. jina 2013
Dni a doba vyu€ovania: pondelok aZ piatok:

dopoludiiajsia zmena 7,00 -12,45 (z toho 30 min. prestivka)
odpoludiiajsia zmena 12,00 -17,45 (z toho 30 min. prestivka)

E‘orma studia: denna
Studijny odbor: masér
Trieda: III. E

Néstup na suvisli odbornu prax: od 27. mija do 21. jina 2013
Dni a doba vyu¢ovania: pondelok aZ piatok: 8,00 -13,45 (z toho 30 min. prestavka)

Forma Studia: dennd - vysSie odborné
Studijny odbor: diplomovana vieobecna sestra
Trieda: [. D, I1. D

Nastup na stvisli prax: od 10. jana do 21. jina 2013

Dni a doba vyu¢ovania: pondelok aZ piatok:
dopoludiiajsia zmena 7,00 -13,30 (z toho 30 min. prestavka)



odpoludnajsia zmena 12,00 -18,30 (z toho 30 min. prestavka)
no¢na zmena 18,00 - 6,00 (z toho 30 min. prestavka) —I. D
no¢na zmena 22,00 - 6,00 (z toho 30 min. prestavka) — II. D

Forma Stadia: denna - vyssie odborné
Studijny odbor: diplomovany fyzioterapeut
Trieda: L. F, ILLF

Nastup na stvislid prax: od 10. juna do 21. jina 2013
Dni a doba vyu¢ovania: pondelok aZ piatok: 7,30 -14,00 (z toho 30 min. prestavka)

Prilohy

1. Identifikadny zoznam pedagogickych zamestnancov SZS Trnava
2. Napli prace $tudijnych odborov

3. Identifikaéné tidaje Ziakov SZS Trnava

Trnava 6. méja 2013

Ing. Martin Tabagek RNDr. Valburga Lobotkova, PhD., MPH
riaditel' FN Trnava riaditel’ka SZS Trnava



Priloha ¢. 1

Identifika¢ny zoznam pedagogickych zamestnancov

1) Mgr. Karin Bobokova

2) Mgr. Gabriela Dabravova

3) PaedDr. Darina Handkova, MPH
4) PhDr. Ivana Hostakova

5) PhDr. Katarina Hrasnové, PhD.
6) Mgr. Emilia Chrvalova

7) PhDr. Zuzana Kovarovi¢ova

8) Mgr. Martina Neméekova

9) Mgr. Marta Olejnikova

10) Mgr. Zuzana Prelovska

11) PhDr.. Andrea Rychelova

12) Mgr. Jana Sedliakova

13) PhDr. Jana Stefénikova

14) PhDr. Livia Volekova

15) Mgr. Martina Toma3ovi¢ova
16) PhDr. Z. Pluharova

17) PhDr. D. Kadlecova

18) PhDr. E. Kollarova, PhD.

19) Mgr. M. Golanova

20) Mgr. M. Teringova



Priloha ¢. 2

Napli prace $tudijnych odborov




NAPLN PRACE SUVISLEJ ODBORNEJ PRAXE

Odbor: zdravotnicky asistent

Trieda: III. A

Sk. rok: 2012/2013

Klinika (oddelenie): chirurgicka klinika A/ B, interné klinika C, geriatrické oddelenie, neurologické

oddelenie Zeny/muZi, traumatologicko-ortopedicka klinika 1.posch.

Zodpovedné vyucujiuce: PhDr. Livia Volekova, PaedDr. Darina Hanakova, MPH, Mgr. Zuzana
Prelovska
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organizacia prace na pracovisku praktického vyucovania, bezpe¢nost’ a ochrana zdravia pri praci
starostlivost’ o pomdcky a prostredie

starostlivost’ o postel’ a pomocné zariadenia

starostlivost’ a manipulacia s postel'nou a osobnou bieliziiou oddelenia

hygienicka starostlivost’ o dospelych a deti

podavanie jedla, kfmenie chorych dospelych a deti per os, sledovanie bilancie tekutin

meranie a zaznam fyziologickych funkcii

starostlivost’ o vyprazdiiovanie chorych, o permanentny katéter, oSetrovanie kolostomie
spolupraca so sestrou pri cievkovani

aplikacia klyzmy

spolupraca so sestrou pri sesterskej vizite

spolupréca so sestrou pri podavani liekov per os, i.v. injekcii

aplikacia lie€iv na koZu a do telovych dutin

aplikacia lie¢iv dychacimi cestami

aplikacia tepla a chladu

aplikacia injekcii - s.c., i.m. injekcie, starostlivost’ o periférnu kanylu

odber biologického materialu na vySetrenie - mog¢, stolica, vytery z ran, vytery z telovych dutin,
sputum, kapilarna krv

obviizova technika, bandaZe, prevédz aseptickej rany, starostlivost’ o drény

starostlivost’ o zakladné in§trumentarium

prevencia komplikacii z imobility

zamestnavanie chorych, vychova k sebesta¢nosti a nezavislosti

vedenie a spracovavanie dokumentécie spojenej s prijmom, preloZenim a prepustenim chorého
priprava sprievodnych listkov na vySetrenia

vypracovanie a odosielanie hlaseni, vykazov, objednavok a inych dokladov

Statistické spracovavanie udajov pre poistovne

zhromazd’ovanie a triedenie lekarskych nélezov, vysledkov klinickych a laboratornych vySetreni
indexovanie chorobopisov

vedenie inventara oddelenia

zabezpe&ovanie zdravotnickeho materidlu, pomdcok, liekov a spotrebného materialu
zabezpelovanie servisu oprav zdravotnickej techniky na pracovisku

praca s informa¢nym systémom zdravotnickeho zariadenia



NAPLN PRACE SUVISLEJ ODBORNEJ PRAXE
MasiZe a foto-hydro-termo-balneoterapia

gtudijny odbor: masér

Trieda: III. E

Sk. rok: 2012/2013

Pracovisko: FN Trnava, FN DDS Trnava, FRO Hlohovec, FRO ZOS Trnava, FRO Poliklinika
Druzba Trnava, NURCH Piestany

Zodpovedné vyulujice: PhDr. Z. Pluharova, PhDr. D. Kadlecova, Mgr. E. Chrvalova, Mgr. M.
Olejnikova, Mgr. M. Golanova, PhDr. K. Hrasnova, PhD., PhDr. 1. Hostakova

Klasick4a masaz chrbta

Klasicka masaz $ije

Klasicka masaz dolnej kon€atiny spredu
Klasickd masaz dolnej kon€atiny zozadu
Klasicka masaz hornej kon€atiny
Klasicka masaz vlasatej Casti

Klasicka masaz tvare

Klasicka masaZz hrudnika

Klasicka masaz brucha

Klasicka masaz gluteov

Vizivova technika — mala zostava
Vizivova technika — velka zostava
Vizivova technika — masaz chrbta
Vizivova technika — masaz v oblasti axily
Vizivova technika — masaz $ije a krku
Vizivova technika — plytka vizivova technika
Periostova technika

Sportova masaz

Zamestnavanie a komunikacia s chorym
Dezinfekcia pouzivanych pomdcok a vani
BandaZovanie

Lavové kamene

Akupresura

Reflexna masaz nohy

Reflexna masaz — dorzalna zostava
Reflexna masaz — hrudna zostava
Reflexna masaz — zostava pre hlavu a $iju
Reflexna masaz — panvova zostava
Reflexna masaz hornej a dolnej koncatiny



NAPLN PRACE SUVISLEJ ODBORNEJ PRAXE

Odbor: diplomovana vieobecna sestra

Trieda: [. D

Sk. rok: 2012/2013

Klinika (oddelenie): traumatologicko-ortopedicka klinika 1./3. p., interna klinika A,
neurologické oddelenie Zeny

Zodpovedné vyucujice: PhDr. Katarina Priputenova, Mgr. Martina TomaSovi€ova

Starostlivost’ o postel’ pre pacienta

Starostlivost’ a vyuZivanie pomdcok dopliiujucich postel
Starostlivost’ 0 osobnu bielizefi pacienta

Starostlivost’ o hygienu pacienta podl'a jeho urovne sebestacnosti

Starostlivost’ o stravovanie pacientov, kimenie sondou

Starostlivost’ o vyprazdriovanie pacientov, klyzma, cievkovanie

Starostlivost’ o pomocky, dezinfekcia a sterilizcia

Meranie fyziologickych funkcii , zdznam

Aplikécia rdznych foriem liekov per os, na kozu, do telovych dutin, dychacich ciest,
zaznam

Aplikécia inhalécii a kyslika

Aplikécia tepla a chladu

Aplikacia i.c., s.c. ai.m. injekcii

Asistencia pri i.v. injekcii

Asistencia pri aplikacii infuzie, transfizie

Asistencia sestry na vizite

Prijem, preklad a prepustenie pacienta

Odber materialu na vySetrenie: krv, mo¢, stolica, zaludo¢na §tava, vytery z dutin,
sputum

Prevézy ran

Asistencia pri punkciach

Asistencia pri endoskopiach

Komunikacia s pacientom

Zamestnavanie pacientov podl'a zdravotného stavu a zaujmov

Osetrovatel'sky proces a jeho kroky

Aplikécia jednotlivych tedrii a modelov oSetrovatel'stva

Nécvik fyzikalneho posudenia

Nacvik vychovy k zdraviu oSetrovatel'skym procesom

Oboznamenie sa s organizaciou prace a dokumentaciou na klinikach
Osetrovatel'sky proces pri vybranych ochoreniach, stavoch a vyvinovych obdobiach
u chorych




NAPLN PRACE SUVISLEJ ODBORNEJ PRAXE

Odbor: diplomovana vSeobecna sestra

Trieda: I1. D

Sk. rok: 2012/2013

Klinika (oddelenie): chirurgicka klinika B, interna klinika B, geriatrické oddelenie,
urologické oddelenie, neurologické oddelenie muzi

Zodpovedné vyuéujice: PhDr. Jana Stefanikova, PhDr. Ivana Hodtakova
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Starostlivost’ o postel’ pre pacienta

Starostlivost’ a vyuZivanie pomdcok dopliiujucich postel
Starostlivost’ 0 osobnu bielizen pacienta

Starostlivost’ o hygienu pacienta podl'a jeho tirovne sebesta¢nosti
Starostlivost’ o stravovanie pacientov, kimenie sondou
Starostlivost’ o vyprazdiiovanie pacientov, klyzma, cievkovanie
Starostlivost” o pomdcky, dezinfekcia a sterilizacia

Meranie fyziologickych funkcii , zdznam

Aplikécia roznych foriem liekov per os, na kozu, do telovych dutin, dychacich ciest,
zaznam

Aplikécia inhalacii a kyslika

Aplikacia tepla a chladu

Aplikacia i.c., s.c. a i.m. injekecii

Asistencia pri i.v. injekcii

Asistencia pri aplikacii infuzie, transfuzie

Asistencia sestry na vizite

Prijem, preklad a prepustenie pacienta

Odber materialu na vysetrenie : krv, mo¢, stolica, Zalido¢na 3tava, vytery z dutin,
sputum

Prevézy ran

Starostlivost’ o kolostomiu

Asistencia pri punkciach

Asistencia pri endoskopiach

Komunikacia s pacientom

Zamestnavanie pacientov podla zdravotného stavu a zaujmov
Aplikacia jednotlivych teoérii a modelov oSetrovatel'stva

Nacvik fyzikalneho postdenia

Nacvik vychovy k zdraviu oSetrovatel'skym procesom

Oboznamenie sa s organizaciou prace a dokumentéaciou na klinikach
Osetrovatel'sky proces pri vybranych ochoreniach, stavoch a vyvinovych obdobiach
u chorych na jednotlivych klinikach




NAPLN PRACE SUVISLA ODBORNA PRAX

FYZIOTERAPIA

Studijny odbor: diplomovany fyzioterapeut

Trieda: I. F

Sk. rok: 2012/2013
Pracovisko: NURCH Piestany, FN Trnava, FRO Poliklinika Trnava, FRO 70S Trnava, NsP sv.

Lukésa Galanta, FRO Hlohovec, FN DDS Trnava -pohybové a respiraéné sanatorium

Zodpovedné vyuujice: PhDr. E. Kadlecova, Mgr. M. Teringova, PhDr. E. Kollarova, PhD., Mgr.
M. Golafnova, PhDr. Z. Pluharova

O U s b3 (L) e

aplikécia elektroterapie

aplikacia fototerapie ( biolampa, UV, IR-Ziarenie )

aplikécia termoterapie ( parafin, lavaterm, parafango, paralingo...)

sauna, saunovanie, otuZovanie- priprava miestnosti, pomocok )

priprava vody a pomdcok na vodolietebné procedury

aplikacia hydroterapie ( virivka, perlitkovy kupel, subaqalnej masaz, skotske streky,

§liapaci kupel’, zdbaly, obklady, oviny)
7. aplikacia balneoterapie ( &iastkové a celkové kupele, peloidy, )
8. aplikicia mechanoterapie (ru¢na klasicka masaz)
9. aplikacia inhalacii
10. dezinfekcia pomdcok a zariadeni
11. aplikdcia mikkych technik
12. aktivne cviGenie, pasivne cvidenie a ich kombinacia
13. kondi¢né cvienie
14. polohovanie
15. relaxécia
16. dychacia gymnastika dynamicka, staticka, lokalizovana
17. PIR, AGR
18. vycvik funkcie vlastnej ruky
19. vyevik posturalnych funkeii
20. cievna gymnastika
21. cvicenie v otvorenom a uzavretom pohybovom ret’azci
22. funkéné vysetrenia -TK, pulz, dych, TT
23. vysetrenie pacienta vo FT procese- celkové
24. meranie dI'’zok, obvodov
25. meranie vySky,hmotnosti
26. vysetrenie pohyblivosti chrbtice
27. goniometria — vySetrenie rozsahu pohyblivosti
28. svalovy test — vySetrenie SS indikovanych Casti tela
29. vySetrenie hypermobility
30. vySetrenie svalového tonusu
31. vySetrenie poh. stereotypov
32. vysetrenie skratenych a oslabenych svalov



NAPLN PRACE SUVISLA ODBORNA PRAX

FYZIOTERAPIA

Studijny odbor: diplomovany fyzioterapeut

Trieda: II. F

Sk. rok: 2012/2013

Pracovisko: NURCH Piestany, FN Trnava, FRO Poliklinika Trnava, FRO ZOS Trnava, NsP sv.

Lukasa Galanta, FRO Hlohovec, FN DDS Trnava - pohybové a respira¢né sanatorium

Zodpovedné vyucujice: PhDr. E. Kadlecova, Mgr. M. Teringova, Mgr. M. Golanové, PhDr. E.
Kollarova, PhD., PhDr. Z. Pluharova
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12.
13.

aplikacia elektro, foto, termo , hydro, balneoterapeutickych procedur

Priprava pomocok a dezinfekcia

kondi¢né cvicenie

aktivne pohyby, pasivne pohyby a ich kombinacia

polohovanie, relaxacia

DG .staticka, dynamicka, lokalizovana

vyuZitie manualnych mobilizaénych technik ( mikké techniky, PIR, AGR, trakcie)
vycvik a nacvik posturdlnych funkeii

vycvik a nacvik funkcie HK

. cievna gymnastika
. vyuzitie $pecialnych FT metodik:

Joga

spinalne cvitenia

Kaltenbornova metdda

facilitaéne techniky

Brunkovej metdéda

Kabatova metoda

Mojzisovej metdda

Bobatovsky koncept

hydrokinezioterapia

proprioceptivna a exteroceptivna stimuldcia
Pilatesova metoda

Hermachovej metoda

Nord walking

cvidenie na fyziobale a s overbalom

orofacidlna stimulacia

metdda proprioceptivnej a exteroceptivnej stimulacie
anamnéza

subjektivne a objektivne vyetrenie celkové a indikovanych Casti s vyuZitim ST,

goniometrie, meranie obvodov, dizok, pohyblivosti chrbtice, skratenych, oslabenych svalov,
Specialne testy

14.
15.
16.

vedenie zdznamov, dokumentécie pacienta
komunikdcia s pacientom, in§truktaZ pacienta o cviCeni a Zivotosprave
zostavenie FT planu, programu, formulovanie FT ciel'ov



Priloha ¢. 3
Identifikaéné udaje ziakov SZS Trnava

Trieda: III. E
Pohybové sanatéorium — Trnava

27.5.-17.6.2013
Grmanova Natalia
Poloniova Veronika

10. 6.-21.6.2013
Frankova Lucia
Karperova Lenka

Trieda: 1. F

Pohybové sanatérium — Trnava
Stibrana Kristina

Respiracné sanatérium - Trnava
Stubiia Adam

Trieda: 1. F

Pohybové sanatéorium — Trnava
Babeckova Veronika

Respiraéné sanatérium - Trnava
Kruksova Ester



Stredna zdravotnicka Skola Trnava

Menny zoznam ziakov lIl.A

Priezvisko Meno

1. AbeloviGova Lucia

2. Boledovicova Darina

3. Bracho Filip

4. Cuninkova Romana

5. Dankova Lucia

6. Fandlova Nikola

7. Fodorova Michaela

8. Gab&ova Lenka

9. Gazovitova Nikola
10. Hlavenkova Patricia
11. Holubek Marek
12. Jakubcova Dominika
13. Kobeti¢ Adrian
14. Konya Adam
15. Mahrekova Barbora
16. Micianikova Lucia
17. Misikova Zuzana
18. Ostrovska Klara
19. Pilova Timea
20. Porubska Agata
21. Pésa Michal
22. Sadlofiova Denisa
23. Sedlakova Barbora
24. Sercelova Barbora
25. Sersenova Laura
26. Slizova Valentina
27. Stibranyiova Lucia
28. ValentoviCova Dominika
29. Wittenbergerova Dominika

1M




Stredna zdravotnicka skola Trnava

Menny zoznam ziakov |.D

Priezvisko Meno L

1. Bardiovska Andrea S S

2. Demitrovi¢ova Petra - L ; o
3. Dolinajova Renata -
4. Gabrisova Maria S
5. Nagyova Tunde -

6. Pastvova Lenka e
7. Poncova Miroslava -
8. S¢ipova Diana . - o
9. Skapikova Kristina

11




Stredna zdravotnicka sSkola Trnava

Menny zoznam ziakov II.D

Priezvisko Meno
1. Mansourova - Koleni¢ova Gabrigla 7
2. Dobsovigova Alina ’ B
3. Gracova Mariana
4. Hodzova Jana
5. Javorova Andrea -
6. KaSova Kristina - )
7. Kristofik Peter
8. Macica Marian
9. Olahova Klara B
10. Pavelekova Dasa B
11. Pavelekova Jana -
12. Placha EvaMaria
13. Plankova Lenka
14. Polakova Adriana -
15. Romanova Petra -
16. Simonéikova Monika -
17. Skorvanova Veronika S
18. Urbanikova Lubomira
19. Zigova Nikola

11




